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‘ 1. Yer planetinin yaranmasi. Hayat anlayisi

Alimlor Yer tizorindoki doyisikliklori izlomok {igiin onun tarixi inkisafini, asa-
gidakt sxemdo gostorildiyi kimi, morhololoro bélmiislor. Bu, hoyatin yaranmasi vo
inkisafi haqqindaki tosovviirlorin basa diistilmosini asanlasdirir. Onlar hoyatin
neco yarandigini, ilk canlinin meydana ¢ixmasini, névlorin yaranmasini, bir ¢ox
novlorin noslinin kosilmo sobablorini miixtolif geoloji dévrlordo bas veron doyis-
molorin naticosi oldugunu isbat etmoyo ¢alismislar.

P Canlilara xas olan hoyat nodir?

P Yer planeti vo onun {izarinds hoyat neco yaranib?

X

Biza elo golir ki, canlini cansizdan asanliqla forqlondirmok olar. Masolon, qa-
ranqus qidalanir, tonaffiis edir, qiciga qarsi cavab reaksiyasi verir, boyliyiir vo ¢oxa-
lir, ugaraq uzaq masafalor got edir. Giinabaxan da qidalanir, tonoffiis edir, gigok
acir, meyvo vo toxum omolo gatirir, lakin mokan etibarilo yer doyiso bilmir. Bu
olamatlor canlilara moxsusdur. Cansizlarda iso sadalanan olamotlorin oksariyyatinin
olmamasina baxmayaraq bazi konara¢ixmalara rast goalinir. Masalon, su cansizdir,
lakin onun axmasi harakatdir. Kiiloyin torpagi sovurub yaymasi da harokatdir.
Onda bels suallar meydana ¢ixir:

— Canlini cansizdan forqlondiron nodir?

— Yer planetinds hayatin yaranmasi prosesi neca geds bilordi?



Planetimiz vo onun tizerinds hoyatin yaranmasi haqqinda fikirlorinizi miizakiro
:  edin.

Yer planeti vo onun tizarinds hayatin amala golmasi haqqinda miibahisali tasov-
virlor mévcuddur. Onlardan birindo deyilir ki, toxminon 4-5 milyard il oavval daha
sonralar insanlar torofindon Giinos adlandirilan kigik ulduz sistemindo qizmar qaz
vo kosmik tozdan ibarat qati kiitlo amolo goldi. Sonralar bu kiitlo soyuyaraq otraf-
dak1 hissociklori 6ziino birlesdirdi vo borkidi. Yer planetinin bu ciir yarandig1 gii-
man olunur.

Yer yarandigi dévrds indikindon ¢ox farqli idi.
Onun diametri miiasir 6l¢iisiindon kigik, tempera-
turu iso ¢ox yiiksok olub. Minlorls doraca tempe-
raturda biitiin siixurlar oridi, meteoritlor iso ara-
sikasilmadon planetin sathini sanki bombardman
edirdi. Sonraki dévrlords bu proses dayandi. Daha
sonra planet soyumaga basladi. Onun kola-kotiir
sothi formalasdi. Temperatur 100°C-don asagi
diisdii. Atmosferds buxar soklinds olan su damci-
lara ¢evrilib yagis soklindo yagmaga basladi. Yer
sathinda okeanlar omals galdi.

Homin dovriin atmosferi do indikindan farqli idi. Bu dévrds planetds hoya-
tin olmasi {igiin heg bir sorait yox idi. Ancaq getdikca sorait doyismaya vo hayat
yaranmaga baslamisdir.

Hoyatin  yaranmasi  haqqindaki
miixtalif forziyya va tesavviirler bir ¢ox
fikirlorin yaranmasina sabab olmusdur.

Onlardan biri F.Engelso moxsusdur.
Onun fikrinco, “Hoyat ziilallardan
ibarat cisimlorin yasama tisuludur vo
bu yasama tisulu 6z mahiyyatina goéra
bu cisimlorin kimyavi torkibi vo his-
solorinin daima 0z-6ziino yenilonmo-
sindon ibaratdir”.

Hayat haqqinda toriflorden birini do M.V.Volkensteyn vermisdir: “Yer tizo-
rindo movcud olan canli viicudlar biopolimerlordon — ziilal vo nuklein tursula-
rindan qurulmus, 6z-6ziina tanzimlonan va Oziiniitéraden agiq sistemlordir”.

Hor iki torifdon bolli olur ki, canli cansizdan forqlonir. Canlilar qidalanir,
tonaffiis edir, ¢oxalir, boyiiyiir, harakat edir vo miixtalif qiciglara cavab reaksi-
yasi verirlar.
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. F.Engels vo M.V.Volkensteynin toriflorini miiqayise edin.

. Hoyatin yaranmasi haqqinda aragdirma aparin, daha hansi alimlorin hoyata

dair torif verdiklorini miioyyanlosdirin vo toqdimat hazirlayin.

. Canlin1 cansizdan farqlondiren xiisusiyyatlori 6ztinde oks etdirmoyon canlilar

tantyirsinizmi? Nimunolor gatirin.

. M.V.Volkensteynin “Yer tizorinds yasayan canli varliglar...” ifadasini miiasir

dovrde somada goriindityli forz edilon, “Namolum ugan obyektlor” adlandiri-
lan cisimlorin varligi ilo neco olagolondire bilarsiniz? Fikirlorinizi miizakirs
edin.

5. Alimlarin “boylik bombardman” adlandirdiqlart dovrds meteoritlor Yer kiirasi-

ni sanki bombardman edirdi. Forziyyslora gors, onlarn 6l¢iilori no qodor bo-
yiik olurdusa, Yerin qabig1 bir o qoder ¢ox qizirdi. Bu fikrin diizgiinlitylint
osaslandirm.

. Acar sozlordon istifado ederok ctimlslori tamamlayin.

minlarla, arimis, kicik, forqli, yiiksak
Yer yarandigi dovrds hal-hazirda oldugundan ¢ox idi.
Onun diametri indikindon , temperaturu isa ¢ox olub.
dorocs temperaturda biitiin stixurlar , meteoritlor Yer planetino
diismiislor.

. Sokla baxin va “Bels bir soraitdo hoyatin yaranmasi miimkiin ola bilordimi?”

movzusunda miizakirs aparin.




‘ 2. Hayatin yaranmasi haqqinda farziyyalor

Hoyatin yaranmasi haqqinda on qadim fikir “6z-6ztine yaranma” forziyyasidir.
P Sizco, hoyat 6z-6ziino neca yarana bilordi?
P Hoyatin yaranmasi haqqinda hansi forziyyslor mévcuddur?

Elm adamlarindan Van Helmont si¢anlarin
cirkli paltarlardan yarandigini, hokim-kimya-
| gor Parasels iso “homunkulus”, yoni insanin
stini hazirlanmasi fikrini irali stirmiisdiir.

Bu haqda fikirlerinizi bildirin vo asaslan-
dirmaga ¢aligin.

Parasels Van Helmont

Keg¢misdo insanlar bocaklorin yemok artiqlarindan, giivelerin yundan, qur-
bagalarin lildon, sicanlarin bugdadan va ¢irkli paltardan omals goldiyine inanir-
dilar. Hotta bozi soyyahlar getdiklori yerlords agaclar tizerinds yemisobonzar
meyvalarin i¢arisinds quzularin yetisdiyini deyirdilor. Sonralar hoyatin omals
golmosi haqqinda miixtslif tasovviirlor yaranmaga basladi.

1. Vulkan piiskiirmasi: ik {izvi maddolor ara-
sikasilmodon puskiiran vulkanlarin yaratdigr isti bu-
laglarda geyri-tizvi maddslsrdon yaranmigdir. Hazir-
da bozi menbalords, masslon, ABS-da milli parklarin
birinds isti bulaglarda yasayan qadim orqanizmlor
(arxebakteriyalar®) tapilmigdir. Bu, dolay1 yolla de-
yilonlori tasdigloyir.

2. Buzlaqlar: Forziyyslora goro, Yer kiirasinin
miuioyyan yerlorini 6rton buzlaglarin altinda hayat
omolo golo bilordi. Farziyyagilor belo soraitdo go-
dim atmosferi toskil edon qazlarin va sianid duzlari-
nin qarsiliqlt tesirindon amin tursularinin, hatta zii-
lallarin yaranmasmi da sdylomislor. Onlar yaranmig
maddalori Giinasin ultrabandvsayi siialarindan buz
gatmm qorudugunu da giiman etmislor.

11
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3. Daglar otayindo su: Bozi forziyyolora
gora, hoyat ilk dofo daha miilayim iqlimds, da-
yaz nohurlarda, donizlorin dayaz yerlorindo
omolo golmisdir. Belo soraitdo sado geyri-lizvi
birlosmoalar nuklein tursularmin soloflori olan
maddolori omals gotira bilordi.

4. Kosmosdan galmolor: Planetimizdo ho-
yatin yaranmasi haqqindaki forziyyolordon biri
do “panspermiya” forziyyesidir. Bu forziyyaya
gora, hoyat bizim planets digor planetlordon gol-
misdir.

Bunlarin hansmin daha diizgin olmasini
sOylomok miimkiin deyil. Hotta bu fikirlor bazon
bir-birini tokzib edir.

1. Cansizlardan canlinin yarana bilocoayini qobul etmok olarmi? Fikirlorinizi

asaslandirin.

2. Arxebakteriyalar hagqinda msalumat toplayin vo onlarin “on gadim bakteriya-
lar” adlandirilmasinin sabablorini arasdirib toqdim edin.

Arxebakteriya

3. Sokilds hayatin yaranmasi haqqinda qadim
ziyyalorden hansi oks oluna bilor? izah edin.

Miiasir bakteriya

for-




‘ 3. Hoyatin yaranmasi haqqinda
tasavviirlorin inkisafi

Hoyatin qodim dovrlorde amolo golmosi haqqinda 6yrondiyiniz tasavviirlori
yada salin va fikirlogin.

P Digor planetlords hayat yarana bilordimi?

P Bu planetlordon Yer kiirasine hayat “riiseymlori” neco daxil ola bilordi?

@ Sxemdo gostorilon hoyatin yaranmasi tasavviirleri haqqinda bildiklerinizi timu-
¢ milosdirib miiqayisali sokilds toqdim edin.

-

: biogenez’ abiogenez"
panspermiya —>  hoyatin yaranmasi =<—— yaradilis
: avtotrof heterotrof

oo

Abiogenez. Hoyatin yaranmasi haqqinda ilk forziyyani irali stironlordon biri
Aristotel olmusdur. Abiogenez adlandirilan forziyyoys gors, canlilar cansizlar-
dan yaranmisdir. Burada cansizlarin daxilinds bir aktiv giiclin oldugu vo bunun
canliya ¢evrilocoyi fikri asas yer tuturdu. Aristotel bu aktiv giicii maddo kimi
yox, isgérma qabiliyysti kimi gqabul etmisdir. O, canlinin sadedon miirokkaba
dogru inkisaf etdiyi fikrini do irali stirmiisdiir.

Aristotel qadim yunan filosofu, klassik yunan
falsafasinin Sokrat va Platondan sonra iigiincii
niimayandasidir. Aristotela gora, ideyalar va ger-
¢ak diinya bir-birindon farqli makanlarda mévcud
ola bilmaz. Ciinki har bir seyin kolgasi onun ozii
ila eyni makanda olur. Els bu baximdan da onlar
birlikds vahdat taskil edirlar. Aristotela gora, ha-
yat 6z-0ziina (spontan) yaranmigdir.

13
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Panspermiya. Alman alimi H.Rixter panspermi-
ya farziyyosinin yaradicisidir. Onun fikirlori ilo razi-
lasan alimlordon biri S.Arreniusdur. S.Arreniusun fi-
kirlorini V.Vernadski do miidafio etmisdir.

Bozi alimlorin fikirlorine goérs, hoyat bizo digor
planetlordon meteoritlor vasitasilo galib. Digar alim-

lor iso bunun isiq stialarinin tosiri altinda bas verdiyini Marsda tapilan meteorit

sOylayirlar.

Laboratoriyalarda aparilan todqiqatlar naticesinds aydin olmusdur ki, bitkilo-
rin sporlart vo toxumlart olverigsiz miithito qarsi ¢ox davamlidir. Onlar maye
azotda, yaxud oksigends saxlanildigda uzun miiddot hoyat qabiliyyatlorini qoru-
yurlar. Ancaq son illorin aragsdirmalarina gors, bizim planeto diger planetlordon

toxum va ya sporlarin galmasi geyri-miimkiinddir.

Hayatin abadiliyi forziyyasi: Alman alimi Preyer
vo biosfer toliminin muollifi V.Vernadski terafindon
yaradilan forziyyadir. Preyer qeyd etmisdir ki, hayat
obadidir. Ciinki cansizlar da canlilardan amsls galib.
Ona gora Yer kiirasini formalasdiran nohong kozor-
mis kiitlolor belo canli orqanizmlora oxsardir. Guya
onlar Yer soyuduqca hissalora pargalanir, asas kiitloya
birlogo bilmadiyi liglin dovriyyadon ¢ixir vo qgeyri-
tizvi maddolora cevrilirlor. Belosliklo, hoyat davam
edir.

Biogenez forziyyasi: Bu forziyyonin torofdarlar
abiogenez forziyyesi terofdarlarmin fikirlorine qarsi
¢ixmis vo cansizdan canlilarin yarana bilmosini
geyri-mimkiin hesab etmiglor. Bu fikrin torofdarla-
rindan biri da italyan hokim F.Redi olmusdur. O, tozs
ot parcalarini siiso qablara qoymus vo onlardan yari-
smin ustlint agiq saxlamis, diger yarisinin is9 ustiinil
ortmisdiir. Bir ne¢o giindon sonra agziagiq qablarda

Yetkin
N\ ,,.. , ford

Siirfs \__, &% UP

F.Redinin tocriibasi

milgok siirfolori goriinmiisdiir. Agziortiilii gablarda iso heg bir canli yaranmamas-
dir. Belaliklo, o miioyyaon etmisdir ki, cansizlardan canli yaranmur.




F.Redinin islori sonradan bir ¢ox alimlar torafindon aparilan tadqiqatlar nati-
cosindos tesdiglonmays basladi. Fransiz alimi L.Pasterin apardigi tocriibslor nati-
cosindo do malum oldu ki, ot suyunun xarab olmasina sabab kenardan golon mik-
roorqanizmlordir. Alim apardigi tocriibado kolbalara qaynadilmis ot suyu
yerlasdirmis va sakit bir yera qoymusdur.

iy
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L.Pasterin tocriibasi

i)

a) ot suyu ¢) mikroorqanizmlar daxil olmayan kolba
b) S sokilli bogazi olan kolbalarda d) mikroorganizmlor daxil olan kolba
gaynadilan ot suyu

Stiso kolbalara hava daxil olmus, ancaq gablardaki bulyonda uzun miiddat
he¢ bir doyisiklik goriinmomisdir. Paster qablardan birini ayarak igorisindoki
bulyonu S sokilli borunun dirsoyins toxundurub geri qaytarmisdir. Bu zaman dir-
sokds toplanmis bakteriyalar qabin ig¢orisindaki ot suyuna daxil olmus, bakteriya-
lar onu qicqirdib xarab etmoys baslamisdir. Demali, bakteriyalar vo sporlart dir-
sokdo yapisib qalmis vo bulyona daxil ola bilmomisdir. Ona gore do onlar
dirsakden ot suyuna daxil olan kimi faaliyyato baglamisdir.

Bu tocriibs ilo Lui Paster miiasir dovrde cansizlardan canlilarin yarana bil-
madiyini siibut etdi. Belo bir miibahissali masoloni hall etdiyino gére alim Paris
Elmlor Akademiyasinin tosis etdiyi miikafata layiq goriildii. Onun apardig: isle-
rin praktik shomiyysti ¢ox boyiikdir. Hazirda aparilan dezinfeksiya va steriliza-
siya islori buna ssaslanir.

15
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Lui Paster — fransiz bioloqu, kimyagi, aczag¢i, miiasir
mikrobiologiya va immunologiyanin banisi. O, viruslar
tarafindan toradilon quduzluga qarsi vaksin kasf etmigdir.
L.Paster miiasir dovrda cansiz materiyadan canlilarin
yaranmasinin (abiogenez) miimkiinstizliiyiinii 1861-ci ilda
cox sada vasitalorlo apardigi tacriibado siibut etmigdir.
Bu tocriibada abiogenez farziyyasi deyil, mohz biogenez
tasavviirii (canlt canlidan ortaya ¢ixir) 0z elmi tasdiqini
tapir.

@ 1. Sokillords hansi proses oks olunub? Bunu hansi alimin farziyyasi ilo izah
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edordiniz vo na iigiin? izah edin.

2. L.Pasterin tocriibalorindon avval M.Terexovski do oxsar tocriibalor aparmis,
ancaq gablarin agzini agiq saxlamamisdir. Bu sababdon do onun islori elm
adamlari torafindon gabul olunmamigdir. Bunun sabobini necs izah edordiniz?

3. Abiogenez va biogenez tosavviirlorine dair malumat toplayin va toqdimat ha-
zirlayin.

4. Uygunlugu miiayyan edin.
a) Hoyat Yer kiirasinoe digar planetlorden golmisdir.

1. Abiogenez b) Basqa planetlords hoyat vardir.
2. Biogenez ¢) Canlilar 6z-6zlino yaranmisdir.
3. Panspermiya d) Canli yalniz canlidan yarana bilor.

e) Canlilar cansizlardan yaranmigdir.



‘ 4. Hoyatin omald galmasi haqqinda
miiasir tasavviirlar

Hazirki soraitdo hoyat cansizlardan yarana bilmir. Digar planetlordon biza he-
yat riiseymlori do golo bilmoz.
P Bos onda hayat neco yaranmisdir?

Arasdirma aparin va suallari cavablandirib toqdim edin.
. Hoyat hansi goraitds yarana bilordi?
¢ Canlilarin osas komponenti olan ziilallar vo digar polimerlor neco yaranmigdir?

Miiasir dovrds alimler hayatin yaranmasi haqqinda iki miixtelif fikir irsli
siirtirlor. Onlardan bir qismi avtotrof yaranis fikrini, digerleri ise heterotrof ya-
ranis fikrini irali stirtirlor.

Avtotrof yaranis fikrinin torofdarlarina gors, canlilarin yaranmasi qidalanma-
dan baslayir. Onlara gore, geyri-tizvi maddeslorden tizvi madde sintezi canlinin
ilk qidalanma formasi olmusdur. Yoni Yerds yaranan ilk canli avtotrof olmusdur.
Onlar bu xiisusiyyeti qazanmagq {igtin milyon illorlo miixtelif doyisikliklora me-
ruz qalmislar. Alimlerin bu fikirloeri canlilarin ilk defe necs amals goldiyini agiqg-
laya bilmadi ve 6z tosdiqini tapmadi. Clinki bu ideyanin terafdarlari canlilarin ilk
dofs neco amals goldiyini deyil, ilk dofo neca gidalandigini isbat etmaya calisir-
dilar.

Heterotrof yaranis fikrinin torefdarlar1 canlilarin uzun siiron kimyovi toka-
mil naticesinds amolo goldiyini vo onlarin ilk qidalanma tisulunun heterotrof
yolla oldugunu isbat etmoays calismislar.

Hoyatin omoalo golmesi haqqinda on somersli forziyyolorden birinin do
A.1.Oparino moxsus oldugunu demok olar. Alima gora, Yer tizorindoki canlilar
abiogen yolla tizvi birlosmolerin yaranmasindan sonra omolo golo bilordi.
Onun fikrinca, Yer planetinde temperatur avvalco soyuq, sonra ise radioaktiv
maddslarin parcalanmasi naticesinde +1000°C ve daha yiiksok olmugdur. Belo
yiksok temperatur bork stixurlart oritmis vo onlar sixliglarina miivafiq olaraq
ti¢c tobagoni formalasdirmisdir. Agir olanlar alt, ytingiil olanlar orta, daha yiin-
giil olanlar tist toboagoni eamolo gotirmisdir. Kimyovi reaksiyalar noticesinde
yaranan CO,, CO, NH,, H,S, CH, qazlar1 vo su buxarlar1 ilkin atmosferi
omolo gotirmisdir. Ilkin atmosferds molekulyar oksigen olmamisdir. Ciinki o,
mixtolif oksidlorin amals golmasine sorf olunurdu. Getdikcs planetds kimyo-
vi reaksiyalarin stirati azalir, temperatur asag1 diisiirdii. Yer sothinin tempera-
turu 100°C-don asagi diisditkde buxar halinda olan su yagisa cevrilib Yer kiiro-
sina yagmaga basladi. Homin dovrde yagislar suyu hoddinden cox isti olan
okean vo danizlari amals gatirdi. Bels suda NH,, CO,, CH,, HCN (hidrogen-
sianid) qazlar1 vo miixtelif duzlar hall olurdu.
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@ [lkin atmosferds sorbast molekulyar oksigen olsa idi, na bas verordi?

Fikirlorinizi miizakira edin.

O dovrds atmosferds ozon (O,) gati olmadigindan Giinasgin ultrabandvsoyi
stialar1 planets giiclii tosir edirdi. Belo soraitdo ultrabondvsayi siialarin, ionlasdi-
ric1 siialanmanin, elektrik bosalmalarmin vo yliksok temperaturun tosiri ils yalniz
okean va danizlords izvi maddalor omalo gals bilordi.

1924-cii ilds yaranan bu nozariyyenin ¢oxsayli torafdarlari oldu. Onlardan
biri do ingilis bioloqu C.Holdeyn idi. O, Oparin nazariyyasi ilo tanis olmasa da,
sanki onu tesdiglomisdir. Onun fikrincs, Oparinin dediyi kimi, yaranan maddslor
okean suyunda toplandiqda su “isti duru bulyon” sokline diismiisdiir. Balks da,
hayat bels bulyonda yaranmisdir.

Biopoez* forziyyasi — Yer tizorindo hayatin amals golmasi haqqinda muasir
forziyyadir. Onun banisi ingilis alimi C.Bernaldir. O, biopoezin 3 marhalosini
ayird etmisdir.

Biopoez

' H IIT marhalo: membran \

I marhala: tizvi II moarhoala: bioloji strukturlarinm v ilkin

monomerlarin polimerlarin . . . .
. o birhiiceyrali orqanizmlarin
abiogen sintezi yaranmasl
formalasmasi

Con Berdon Sanderson
Holdeyn ingilis bioloqudur.
Miiasir populyasiya, riyazi,

molekulyar va biokimyavi
genetikanin, hamg¢inin
tokamiil nazariyyasinin
banilorindon biridir.

Aleksandr Ivanovi¢ Oparin
rus bioloqu va biokimyagi-
sidw. Yer tizorindo hayatin

abiogen yolla amala galmasi

nazariyyasini irali
stirmiisdiir.



@ 1. Verilonlardan ilkin atmosferds olmasi giiman edilon gazlari se¢ib yazin.
CH,, CO,,NH,, 0,, H, N, O,, HSN, H.S

2. Cadvali tamamlayin:

Biopoez

I marhala II morhala IIT moarhala

R R R R R RS

3. Acar sozlori yerino qoymagqla ctimlslori tamamlayin.

a) Avtotrof yaranis torafdarlarina gora, canlilarin yaranmasi basla-
yir. Onlara gora, maddolordon maddolor
olunur.

b) Ilkin atmosferda olmamigdir. Ciinki o, miixtalif

omalo golmasing sarf olunurdu.

1. sintez 2. tizvi maddo 3. gidalanma
4. geyri-tuzvi 5. oksigen qazi 6. oksidlor

4. Hoyatin obadiliyi forziyyasi ilo biogenez forziyyasini miiqayiso edin.

5. Uygunlugu miiayyan edin.

« {lk canlilar geyri-iizvi maddolordon {izvi madda sin-
tez edib.
« {1k canlilar hazir iizvi maddolorla gidalanib.

Avtotrof yaranis « Fotosintez kegiron orqanizmlor ilk yaranan canlilarda
ola bilor.
Heteretrof yaranis * Fotosintez kec¢iron organizmlor ilk yaranan canlilarda
ola bilmoz.

« {1k canl1 heteretrof olmusdur.
« {1k canl1 avtotrof olmusdur.
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‘ S. Bioloji monomer va polimerlarin
yaranmasli

Cikaqo Universitetinin amokdas1 H.Yuri Yer planetinds bir ne¢o milyon il
bundan ovval hansi soraitin oldugu barado fikirlogir vo {izvi birlogsmolorin neco
yarandig1 haqqinda bazi miilahizslor sdyloyir.

» H.Yuri hansi miilahizalori iroli stirmiisdiir?

Hoyatin yaranmasinin [ morholasini, yoni abiogen yolla (canlinin istiraki olma-
dan geyri-lizvi maddoslordon tizvi maddslorin sintezi) sintezin hansi soraitdo getdi-
yini 1953-cii ilde amerikali alim S.Miller 6ziiniin diizoltdiyi aparatla isbat etmaya
caligmisdir.

~

@ Soklo asason hoyat elementlorinin
neca amols goldiyi haqqinda 6z fi-
kirlarinizi bildirin.

Elektrodlar

W=

Vakuum

Stenli Miller aparata su to- vannasi

kiir vo ora ilkin atmosferds ol-
dugu gliman edilon gazlar1 da-
xil edir. Su daima qizdirilr.
Ondan su buxarlar1 ayrilmaga
baglayir. Su soyuducu rolu oy-
nayan hissodon kecib soyuyur | Soyuducu
va yenidan qizaraq buxarlanir.
O dovriin ildirnm bosalmalari-
n1 avaz edon qigilcim yaradan Utzvilm((;lqkullﬁrln
elektrodlar da daima qigilcim oprandigt st
sacirdi. Qaba he¢ bir yerden

hava vo digor maddoslor daxil olmurdu.
Taqribon bir hoftodon sonra suyun rongi

[stilik monboyi

dayismoya baslayir, onun iginds amin Stenli Miller hayatin yaranmasi sa-
tursulari, aldehidlor, spirtlor, siid tursusu hasinds arasdiwmalar apararaq mas-
vo s. maddoalorin oldugu askar edilir. hurlasmusdur.

Aragdirma no-
ticasinda  malum
olmusdur ki, iizvi
maddalor (o ciim-

Millerin tocriibslorini nazers alaraq, bazi
elm adamlar1 bu yolla ilk tizvi polimerla-
rin do yarandigi fikrino golmislor. Bu-

nunla bela, bazi miiasir alimlar bels fikir Iadon amin tursu-
irali stirtirlor ki, godim atmosfer ilkin at- lar1) hoyatin ya-
mosferdo movcud oldugu giiman edilon ranmast - zamant
qazlardan yox, N,, CO, vo su buxarmn- qeyri-tizvi madds-

lordan amalo gal-
misdir.

dan ibarat imis. Bu fikirlor S.Millerin fi-
kirlarini siibha altina alir.
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Omolo golon tlizvi birlosmolorin sonraki aqiboti neco ola bilordi? Fikirlorinizi
¢ miizakirs edin.

Miiasir tasavviirlora gora, hayatin omals golmasi 3 pillods bas vermisdir.

Bu pillolords bas veranlor:

I pilla. Bazi forziyyolora gors, yaranan birlosmalarin bir qismi giiclii enerji sa-
yosindo parcalanmisdir. Ugucu olan birlosmolor atmosfers, bir qisim maddolor iso
suya ke¢misdir. Suda yag tursulari spirtlarle birlasib lipid molekullari amalo gotir-
misdir ki, bu da suyun tizerinde pards yaranmasina sabob olmusdur. Suyun i¢indo
iso sokorlor vo azotlu asaslarin hoall olmus voziyyotdo oldugu forz edilirdi. Homin
dovrda enerji monbolorinin miixtalif oldugu, biopolimerlorin daha slverisli bir mii-
hitde yarandig1 giiman olunur. Amerikali alim S.Foks bunu 6z tacriibslarinds aras-
dird1 vo bu noticoyo goldi ki, o dovrdo okean sularinda ziilallar da yarana bilordi.
Alim gliman edirdi ki, Giinas stialarinin vo hava axininin tosirindon su buxarlanan
nohurlarda amin tursular1 qatilagsaraq biopolimerlosmis vo ziilallar1 amolo gotirmis,
yaranan ziilallarin da bir qismi fermentlors ¢evrilorak nuklein tursular1 vo polisaxa-
ridlorin yaranmasini siiratlondirmisdir.

II pills. Bu pills tizvi maddslarin qatilasmasi prosesi hesab edilir. Alimlorin fik-
rinco, yaranan maddslorin qatiligi getdikco artmaga baslamisdir. Ehtimal olunur ki,
maddoslor bir-biri ilo birlosib daha yiiksok quruluslu maddosloro ¢evrilmisdir. Belo
kolloid mahlullar1 — koaservatlar® adlandirmislar. Koaservat damlalarinda canlilari
xatirladan bir sira xiisusiyyatlorin oldugu gtiman edilirdi. Onlarda otraf miihitle
maddolor miibadilosi getmis — xarici mithitdo olan bazi maddslori sanki udulmus,
bozi maddaler iso xaric edilmisdir. Koaservatlarda damcilarm bdyiimasi, bozon do
boytik damcilarin kigik damecilara par¢alanmasi bas vermis, lakin 6ziiniitérotmo qa-
biliyyati olmamisdir.

I pillo. Oziiniitorodon maddolorin amala golmasi pillasidir. Giiman olunur ki,
ilkin 6ztintitérotmo gabiliyyatine malik maddalor polinukleotidlor olmusdur. Poli-
nukleotidlor yarandiqdan sonra 6ziiniitératma zamani bozen “sshvler” bas vermis-
dir ki, bu da mutasiyalarin meydana ¢ixmasi demokdir.

o /‘_{\ - /:“M\
BDI® B® e
i I\ @ [ 1
\\_//l\.// ~_/.>-\ A If,
\'7/‘_%“ 7/-‘\ VN //
.,_‘____‘/

® @

X 2o \\:///

Koaservat damlalari
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(sintez) (birlosma) (irsiyyat)

Bernal farziyyasina asason, hayatin yaranmasini aks
etdiran sxem. Oxlarin daxilinda bu va ya digor
prosesin bas verdiyini siibut etmaya ¢aligan
alimlarin adlart yazilmisdir.

BiOLOJi
TOKAMUL

Bu doévrds bazi biopolimerlords qoruyucu memb-
ran da yaranmaga baslamigdir ki, bunun sayssinds hii-
ceyro formalasmisdir. Canli orqanizmlordoki ziilallar
vo nuklein tursulart miioyyon qurulusa malikdirlor. Bu
qurlusu qorumaqda bioloji membran xiisusi shomiyyat
kasb edir. O hom hiiceyranin otraf alomdon gidalanma-
sin1, ham do enerji ilo tomin olunmasini hoyata kegirir.

Con Bernal ingilis fizikivo ~ Bos membran neco yaranmigdir? Onun yaranmasi
sosioloqudur. Elmin funksio- haqqmnda elmi osasin1 tapmayan bir sira forziyyolor
nalligi va inkisafi, elmi soylonilmisdir.
Joaliyyatin qurulusu vo Ehtimal olunur ki, nohurlarda suyun sathi lipid
dinamikasi, elmin maddi va C e e . .
. . pordosi ilo ortiilii olmus, onlarin bir ucu (karbohid-
moanavi alomla alaqasini i . di hi .. snolmisdi
Ovronmisdir rogenli) xarics, digor hissosi iso suya yonolmigdir.
Suya yonalon hisss ziilallar1 topladigi gtiman edilir. Bu

zaman onlar kiilok vasitesilo bir yerden digor yers aparilmis, suyun istiino diison
kimi orada ikinci ziilal-lipid qat1 ilo ortiilmiisdiir. Belsliklo, miiasir hiiceyralorin
membranlarina banzoayon membran formalagmaga baslamigdir. Membranin amolo
golmosi haqqinda digor forziyyolor do vardir. ©Ovvolco tam formalasmis qurulusu
olmayan orqanizmlor, daha sonra iso formalagmig birhiiceyrali orqanizmlor yaran-
di. ik organizmlor heterotroflar olmusdur. Onlarin say artdigca qida maddolori
azalmaga baslamisdir. Buna gora do yeni bir qidalanma formasi — avtotrofluq mey-
dana ¢ixmisdir. ilk avtotroflar xemosintezedicilor olmusdur. Bundan sonra foto-
sintezedicilor yaranmisdir.
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Ehtimal olunan bioloji membranin yaranmasi sxemi

a) su hovzasi tizarinda lipoproteid pardos

b) kiilayin tasirindan qovuqcugq va torbaciqlarin yaranmasi

¢) ziilal-nuklein tursusu kompleksina malik olan govugcugun lipoproteid pardonin tizori-
na diismasi

d) dordqatl qilafin ilkin bioloji membraninin yaranmasi

IIk canhilarin yaranma sxemi

Yerin hipotetik ilkin atmosferindoki qazlar

Metan (CH,)

Ammonyak (NH,) Amin tursulari— Proteinlor—» Koaservatlar
Su buxar1 (H,0)

Hidrogen (H,) [1k heterotrof canli «— Nukleoproteinlor

@ 1. Sianobakteriyalarin yaranmasi qodim atmosferdo hansi doyisikliyi yarada

00 0000000000000 00000 0000000000000 0000000000000000000999009000000000

bilordi? Fikirlorinizi faktlarla asaslandirin.

2. Proseslori hoyatin morhoalolorine uygun miioyyonlosdirin.

a) mutasiyalar

I morhalo b) koaservatlar
II moarhala ¢) amin tursulari
11 morhalo

d) nuklein tursular
e) ziilallar

3. Diizgiin ¢ixis1 tapin.

Ik canlilar

fotosintezedicilor olmuslar,. ——
Canli canlidan 7

yaranir. .  Heterotrof canlilar avval S
Biogenez yaranib.
nozoriyyosi
Cap}ﬂar 0ziiniitoratma
il careradbni qabiliyyatine malikdirlor.
aranir.
J " Canlilar 6ziiniitsratms qa-
—_—>

biliyystine malik deyillor.
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@ 6. Coxhiiceyraliliys dogru yol

Orqanizmlarin birhiiceyrali vo ¢oxhiiceyrali olaraq iki qrupa boliindiyiini
bilirsiniz.
» Oparin nazariyyasine gors, koaservatlardan birhiiceyrali prokariot orqanizm-
lar, onlardan iss eukariotlar yaranmisdir. Bu proses neces bas vermisdir?
» Coxhiiceyralilor neco yaranmisdir?

Birinci sualin cavabi ¢ox sads ola biler. Birhiiceyrali orqanizmlarden farqli ola-
raq ¢oxhiiceyrali orqanizmlor ¢coxsayli hiiceyroalordon toskil olunmusdur. Ancaq bu
fikir diizglin deyil. Ciinki siz bilirsiniz ki, koloniyalar da ¢oxhiiceyradon ibaratdir,
ancaq c¢oxhiiceyroli orqanizm deyil. Deyeo bilarsiniz ki, ¢oxhiiceyralilords hiicey-
rolor miixtalif qurulusludur, dlgiilori miixtelifdir. Ancaq bunu bozi koloniyalarda da
miisahido etmok miimkiindiir.

@ Sokli nozordon kegirib xarici vo daxili qat hiicey-
rolorini miioyyonlosdirin. Hiiceyroalorin funksiyala-
rin1 onlarin qurulusu ilo miiqayiso edin.

R4
.
-
-
-
.

Coxhiiceyrali orqanizmlari forqlondiron osas xiisusiyyot onlarin forqli hiicey-
rolorinin miixtolif qatlarda yerlosmasi vo miixtolif funksiyalari yerine yetirmasidir.

Coxhiiceyraliliyin yaranmasi haqqinda miixtalif fikirlor vardir. Ancaq farziy-
yolara gora, onlar miiasir qamg¢ililara vo améba banzayen varliglar olmusdur. On-
lar1 yaxaligli gamg¢ililar adlandirmiglar. Ciinki su onun yuxart hissasindo olan yaxa-
dan daxil olur vo 6zii ilo gida hissaciklori gatirirdi. Galon qgidani yalan¢1 ayaqlar
tutur vo qgida otrafinda hazm vakuolu yaranirdi. Hiiceyralor boliindiikds bazen ay-
rilmirdi. Bu iso koloniyalarin yaranmasina sabob olurdu. Cox vaxt hiiceyralor {i¢tin
sixliq yaranir, onlar bir-birinin gida axtarmasina va horaketine mane olurdu. Bu za-
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man hiiceyralords qruplasma gedir, onlarin bir qismi horokate, bir qismi iso gidalan-
maya xidmat edirdi.

Koloniyada daxili gatda yerloson hiiceyralorin yeri six oldugu tiglin onlar
sanki topaciklor amalo gatirir va ondan ayrilirdi. Ayrildigdan sonra isa suda sor-
bost tizlir vo yeni koloniyalara gevrilirdi.

Uzon koloniyanin
omolo golmasi

Koloniyalarda doyisikliklar onlarin tizon formalarinin yaranmasina va hiicey-
rolorin ixtisaslasmasina imkan yaratmigdir. Hiiceyralorindo ixtisaslasma gedon
koloniyalar hala ¢oxhiiceyrali deyildi. Onlarda toxumalar yox idi. Hiiceyralari
iso asanligla bir-birina ¢evrils bilirdi. Uzon koloniyalarm faaliyyati onun horoke-
tinden asili olur. Balke dos, tokamiiliin bir addim1 da qamg¢ili hiiceyralilorin kolo-
niyalarin xaricina, amdbabanzarlarin iso daxili qatina toplanmasi olmusdur.

Belaliklo, ikiqatl orqanizmler yaranmisdir. Bu, ¢oxhiiceyraliliyin yaranmasi-
na sabab olan ilk addim idi. Giiman edilir ki, bu yolla koloniyadan goxhiiceyrali
organizmin yaranmasi koloniyanin suyun dibindoen qoparaq suyun iist qatina keg-
mosi naticasinds miimkiin olmusdur. Bu orqanizmlorde herokst vo gidalanma
tisulu doyismoyo baslamusdir. ilk ¢oxhiiceyrolilords xarici gat hiiceyralori horokat,
daxili gat hiiceyralori iso hozmo xidmot etmisdir. Elmi arasdirmalara gors, ilk
coxhiiceyrali orqanizmlar 16vhasakillilor olmusdur.

Belolikla, ¢oxhiiceyraliliyin yaranmasinda asas 3 fakti qeyd edilir:

1. Onlarin iimumi acdada malik olmasi;

2. 9cdadin birhiiceyrali olmast;

3. Birhiiceyralilarlo ¢oxhiiceyralilor arasinda koloniyalarin olmasi.
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HEYVANLAR ALI BITKILOR

Qamc¢1

Sentriol

GOBOLOKLOR

[lkin eukariot

I1kin eukariot bitki hiiceyrasi

heyvan hiiceyrosi

Aerob bakteriya

akteriya

*ksidlesdirici)

Spiroxeto oxsar
bakteriya
A

DNT-ya
malik
anaerob*
heterotrof

A

Probiont”

Eukariot hiiceyralarin ehtimal olunan tokamiil sxemi



@ 1. Tokamiil sxemine baxin va rogemlors uygun golon agar sozlori miivafiq olaraq
cadvalin bos xanalara yazin.
aerob tanaffiis, qicqirma, xemosintez, fotosintez

3
4
1
2
1 2 3 4

2. Proseslori ardicil diiziin.
1. anaerob tonoffiis 2. fotosintez 3. xemosintez
4. aerob tonoffiis 5. sarbast oksigenin omolo golmasi

3. Hoyatin yaranmasinin suda baglanmasi, o dovrds sudan farqli olaraq quruda
hayatin miimkiin olmamasi sabablorini aragdirin vo toqdimat hazirlayin.

4. Uygun golonlori sxemds yerlosdirin.

4
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‘ 7. Tabii se¢cmanin formalar

@ Hoyat yarandiqdan sonra tokamiil naticesinds bir ¢ox noévler yaranmigdir.

Miixtalif dovrlerds yasamis insanlar miisahids etmislor ki, yasamaq ugrunda mii-
barizado daha giiclii olanlar qalib galir, yasayir va nasil verirlor. Bildiyiniz kimi,
tabiotds gedon bels segmani tobii segma adlandirirlar.

P Tobii segmonin hansi formalar1 vardir?

P Noya gora tobii segmonin formalari bu sokilds qruplasdirilir?

P Tabii segmo formalarinin tokamiiliin gedisinds no kimi shamiyyati vardir?

4000000000000 00000

@ Uygunlugu miiayyan edin va fikirlorinizi asaslandirin.
e Hoyat soraitinin todricon doyismosi zamani néviin fordlorinin moveud ola-
motlorindon konara ¢ixan yeni formalar yaranir vo segilib saxlanilir,
e Doyismoyon miihit soraitinde mévcud slamatlore daha uygun olanlari segilib
saxlanilir.

e Eyni bir orazido miixtolif slamatlors malik formalar meydana ¢ixir.

P 0000 000000000000 00000000 0000000000000 00000000000000000000000000000000400000000

28




Tabii segmonin formalar: ¢oxdur. Onlardan on asaslar1 — stabillosdirici, hare-
katverici va pargalayici (dizruptiv) segmadir.

Stabillasdirici segma. Dayis-
moyon miihit soraitinds slamatin
orta gostoricisindon konara ¢ix-
mayan canlhlar sag qalir.
Mosalon, firtma zamani In-
giltorodo uzun vo qisaganadl
sor¢olor mohv olmus, orta qa-
nadli sor¢alor salamat qalmislar.
Daha bir niimunani nazarden ke-
cirok. Boz dovsanin qulaq sey-
vaninin Sl¢iisti onlarin badon 61- £ AR -
ctilorindan forqli olaraq az dayi- Boz dovsanlarin qulaq seyvanlarinin
sir. Demok olar ki, bu slamot sa- Oleiisti stabillogdirici segmaya
bitdir vo istiliyin tonzimlonmasi maruz qalan slamotdir.
prosesi dovsanlarin qulaq sey-
vanlarindaki qan kapilyarlariin foaliyyati ilo hayata kegirilir. Qisa qulaglt dovsan-
lar yayda hadden artiq istiden, uzun qulaqh dovsanlar ise qisda hadden artiq soyuqdan
daha tez mohv olurlar. Secici amil kimi, temperaturun movstimi doyiskonliyi asas rol
oynayir.

Stabillasdirici se¢monin digor bir niimunasi reliktlorin vo ya “canli qazmtila-
rin” milyonlarla il arzinds, demak olar ki, doyismomaosidir: Masalon, Yeni Zelandi-
yada hatteriya, stimiiklii baliqlardan latimeriya, ¢ilpaqtoxumlu bitki gingko va s.
belo canlilardir. Bu névlerin méveudlugu onlarin yasayis seraitinin doyismomasi
ilo slagodardir.

Horakatverici segma. Harakotverici segmo haqqinda tesavviirlori halo C.Dar-
vin geyd etmisdi. Buna gora do bazon o, Darvin se¢gmosi adlandirilir. Bu se¢mao
naticasindo otraf miihitin doyisken soraitinds orqanizmlords kohno slamatlor tod-
ricon dayisir vo yeni slamatlor amalo golir. Bu zaman populyasiyada yeni soraito
uygunlasan fordlor sag qalir vo variasiya oyrisi miioyyen istigamatds yerini doyisir.

Horokatverici se¢gma populyasiyada avval miioyyon olunan slamatin orta goste-
ricisindon faydali kenara ¢ixmalarin oldugu fordlorin xeyrine se¢madir. Populyasi-
yada bu ciir konara ¢ixmalara daha ¢ox heteroziqot fordlor malikdir, buna gora do
harakatverici segmani heteroziqotlarin (Aa) xeyrino segma adlandirmagq olar.

Harakotverici segmonin tobistde tesirinin niimunasi kimi tozagaci qariscasi
koponayindo (geco koponayi) rast golinon sonaye melanizmini gostormok olar.
Populyasiyada iki ciir kopanak mévcuddur: agiq ve tiind ranglilor. Qanadlari agiq
rongli kepanoklar giindiiz vaxti yasadigi agaclarin qabiginda rast galinon sibyalori
toglid edir. Sibyaslarin bol yayildigir kend yerlorinds tiind rongli novlerden daha
¢ox agiq ranglilara rast galinir. Lakin an iri sanaye soharlorindon biri olan Man-
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cesterin oftrafindaki populyasi-
yada tiind rongli kepanaklar iis-
tiinliik toskil edir. Moasalo onda-
dir ki, bu sohords hava kiikiird
gazi va hisle oldugca ¢irklon-
misdi. Noticads sibyslor mshv
olmus, agaclarin qabig1 iso his-
don qaralmisdi. Tobii maskala-
yici fon yoxa ¢ixmis, agiq rang-
li fordlar tiind qabigin fonunda T L =t
daha goriinen oldugundan ha- Tozagaci1 qariscasi kopanayi
soratyeyon quslar onlar1 tiind

rongli fordlorden daha ¢ox yemaya baglamisdir.

Harakatverici segmonin digor niimunasi bazi xastoliktéradon bakteriyalarda,
zararverici hosoratlarda, sicovul vo siganlarda antibiotik ve kimyavi zoharlora
qars1 doziimliiliiytin emalo golmasidir. Tadqiqatlar gosterir ki, bu orqanizmlorin
har novbati naslinds bu ciir preparatlara qars1 hassasliq daha da azalir. Bu halda
antibiotiklor vo kimyavi zoharlor yeni, daha davamli populyasiyalarin sag qalma-
sin1 tomin edon se¢ici amillor kimi ¢ixis edir.

Demali, bu ciir segma xarici miihit soraiti shamiyyatli deracods doyison zaman
fordlorin osas kiitlosi belo soraito uygunlasa bilmoyando tosir gostorir. Bu halda
olamatin orta gostericisinden son deraca kenara ¢ixmalara malik fordler tisttinliik slde
edir. Bels fordlor dizruptiv (pargalayici) segmonin materiali kimi ¢ixis edon yeni do-
yiskonliys malik olur. Bu zaman avvalki slamatin variasiya ayrisi ikiyo boliintir.

Dizruptiv (par¢alayici) segma™ — tasir gostororkon orta hoddon konara ¢ixan
fordlorin say1 artir. Bu fordlor miixtolif hoyat soraitino uygunlasir vo naticads bir
nega yeni nov yaranir. Olamatin orta gostaricisinden bu ciir konara ¢ixmalara on
¢coX mutasiyaya ugramis genotiplori olan homoziqot fordlords rast golinir. Buna
gora do parcalayici segmoni mutasiyaya ugramis homoziqotlarin (2" a” vo ya A'A”)
xeyring secma adlandirmagq olar. Bu ciir segma bir arazids yasayan populyasiyanin
bir nego grupa boliinmasinae, bu iso yekunda polimorfizma®, yoni populyasiyada
bir-birinden miiayyan slamato gors forqlonan formalarin (qruplarin, variasiyalarin)
moveud olmasina gatirib ¢ixarir. Pargalayici segmonin tasiri ilk dofs rus alimi Ni-
kolay Vasilyevi¢ Tsinger torafindon arasdirilib. O, bigilon ¢omanlords yarimparazit
bitki ¢mqilliqotunun iki variasiyasinin mévcud olmasini agkar edib.

Tezgigoklayan bitkilor iyunda — bigin vaxtindan avval, gecci¢okloyan variasi-
ya is9 avqustda — bicin vaxtindan sonra ¢i¢okloyir. Beloaliklo, tez¢igokloyon vo
geccigokloyan ¢inqgilligotunun populyasiyalari bir srazide yetismasine baxma-
yarag, bir-birindon genetik tocrid olunmusdur.




fyun Iyul  Avqust Iyun Iyul  Avqust ' fyul  Avqust

1 — bicilmomis ¢omonds amolo golon baslangic forma; 2 — bicilmis comondo amalo golon
baslangic forma; 3, 4 — bi¢ilmis comondo amalo golon yeni formalar

Dizruptiv segmo noticesinds yaranan ¢inqilliqotunun populyasiyalari

Eyni bir miihit soraitinde miixtalif olamatlors gérs forglonon formalarin mey-
dana ¢ixmasini durnabaliglarinda da miisahide etmok miimkiindiir. Qida az olan
sularda yasayan baliglarda qida ugrunda novdaxili miibarize gedir. Boyiik baliq-
lar kigik baliglar1 yeyir va siiratlo boyiiytir. Kicik durnabaliglari iss planktonlarla
gidalanir va kig¢ikolgiilii olur. Bu da onlarda iki variasiyanin tozahiir etmasine so-
bab olur.

Tabiotdoki se¢ma ilo yanasi, antropogen dovrden baslayaraq bozi canlilar hom
ds siini segma naticasinda se¢ilmaya baslamisdir.

Tabii segmo hoyat yaranandan, siini segmo iso insanlar heyvanlar1 ohlilogdir-
may?9, bitkilori madanilesdirmoys basladigi dovrden indiyadok davam edir.

Tabii segma biitlin canli orqanizmlers istonilon yasda tosir gostorir. O, is-
tigamatlonmis xarakter dasiyir vo elo fordlari segir ki, onlar mévcud hoyat sorai-
tino daha yaxsi uygunlasmis olur vo dollii nasil verir.
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Stabillasdirici secma:

1, 2, 3 — nasillorin ardicilligy;

O — ilkin vaziyyat;

N — yeni vaziyyat;
hissays diison fordlor tobii secmo torofin-
don kenar edilir.

Horakatverici se¢ma:

1, 2, 3 — nosillorin ardicilligy;

O — ilkin vaziyyat;

N — yeni vaziyyat;
hissoyo diison fordlor tobii segmo torofin-
don konar edilir.

Dizruptiv se¢cma:

1, 2, 3 — nosillorin ardicilligy;

O — ilkin vaziyyat;

N — yeni voziyyat;
hissayo diison fordlor tobii segmo torofin-
don konar edilir.



@ 1. Diizgtin ¢1x1s1 miioyyanlogdirin.

’ tobii se¢mo ‘

—

/ \

| dizruptiv

|

’pargalaylcl ‘ ’ metodiki ‘ kortobii
- Bir név yalniz | | Dayison mii- Dayl§m§y9n Tabiotda Insan
Bir novdon L . I mihit . .
. i bir ngva hit soraitindo o\ yeni cins | | yeni cins
bir nego név - A soraitindo
. baslangic yeni névlor o Vo sort va sortlar
omola golir. . . yeni ngvlor
verir. omolo golir. . yaranr. yaradir.
omolo golir.

2. Uygunlugu miioyyon edin.

* Populyasiyadaki fordlordon doyismayon miihit soraitin-
do yeni olamoat qazanmayanlar segilib saxlanilir.

* Doyigon miihit goraitindo bir névdon miixtolif novler
yaranir.

* Dayismoyon miihit soraitinde névdon yeni név amolo
galmir.

* Doyigkon miihit soraitindo yeni olamotlor gazanan nov-
lar yaranir, acdad név mohv olur.

 Hatteriyanin miiasir dovrde olmasi bu se¢cmenin nati-

cosidir.
A) g B) é C) % D) g E) g

3. “Uzvi alomin tokamiiliindo tobii segmonin rolu” mévzusunda toqdimat hazir-
layin.

Stabillosdirici segmo

Pargalayict segmo

4. Tobii segcmonin mixtalif formalar ilo yaranan névler hagqinda niimunolor
toplayin va referatlar hazirlayin.

5.Bozon “canli qazintilar” adlandirilan canlilar névlorin yaranmasinda tobii
secmonin gedisini siibhe altina alir. Bu canlilar haqqinda arasdirma aparin vo
molumat toplayin.

G0 0000000000000 00000 0000000 0000000000000 0000 000000000000 0000000000000 00000000000000400000 0000040000000 000000000000s
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‘ 8. Orqanizmlords uygunlasmalar

Yasamaq ugrunda miibarizeds canlilar miixtalif uygunlagsmalar qazanmigdir.
Bilirsiniz ki, miibarizods straf miihite uygunlasanlar salamat galir, uygunlasa bil-
moyanlar iso mohv olurlar. Uygunlagmalar ¢ox miixtelifdir. Heyvanlarin xarici vo
daxili qurulusu, instinktlori, davraniglar1 onlarin ham ds hayat soraitine uygunlasma-
lar1 ilo olagodardir.

P Canlilarda otraf miihitin miixtalif amillarine qarst hansi uygunlagmalari misal

gostora bilarsiniz?

Sokildoki uygunlagmalari miisyyonlosdirin vo miiqayise edin. Bu uygunlagma-
¢ larm canlilar ti¢iin shomiyyatini asaslandirin.

se0 000

.o

.o

: &
: P .
: - 2\ h ?

Bitkilords uygunlasmalar. Mixtslif tobii birliklorde yasayan bitkilor otraf
miihit amillerine qars1 bir sira uygunlasmalar qazanmislar. Yasamaq ugrunda
mibarizads uygunlasanlar qalib ¢ixmis vo tobii se¢gma torafindon segilmislor.

XS
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Miihits uygunlasmalar

Quraqhga qarsi uygunlasmalar. Yarpaqlart ti-
kana va ya pulcuga ¢evrilmisdir. Yarpaq vo govdolo-
rinds su toplanir, yarpaqlarin tizori mum tabaqasi ilo
ortuliir, koklari ¢ox dorine gedir, bazilsrinin 6mri
¢ox az olur.

Soyuga qars1 uygunlasmalar. Boylar1 vo yarpaqlari ¢cox
kigik olur, koklori torpagin sothino yaxin yerlosir. Onlar
yazda vo yayda siiratlo inkisaf edirlor. Soyugadavamliligi
artiran bir slamat do bitkilorin hiiceyra sirasinds sokarin
¢ox toplanmasi, suyun az olmasidir.

Tozlanmaya goro uygunlasmalar

Kilokls garpaz tozlanan bitkilorda:
e otirsiz, nektarsiz, gérkomsiz ¢igoklor;
o uzunsaplaql erkokciklor;
e asan silkolonon ¢igok qruplari, yiingiil, coxlu tozcuq dono-
ciklori olur.

Hosoratla garpaz tozlanan bitkilorda:
e olvan, iri, atirli ¢igoklor;
e nektarla zongin nektarliglar;
e iri ¢igak qruplari;
e yapigma qabiliyyatli iri tozcuq denaciklori olur.

0z-6ziina tozlanan bitkilordo:
o disicik vo erkokciyin, asason, eyni ¢igokds yerlosmasi;
o crkokcik vo digiciyin eyni vaxtda yetismasi;
o disiciyin erkokcikdon asagida yerlosmosi.

Organizmlorda uygunlasmalarin yaranmasi. Bu proses iki ardicil marhaladon
ibaratdir: 1) populyasiyanin fordloerinds irsi doyiskenliyin yaranmasi; 2) miisyysn
mihit soraitine uygun olaraq tebii segmoanin tasiri altinda irsi doyiskenliyin saxla-
nilmasi.

Halo ¢.Darvin organizmlorin uygunlagmasini arasdiran zaman miioyyon etmis-
dir ki, embrional inkisaf zamani siirtinenlor, quslar vo momalilords basin skeletinin
stimiiklori elo birlosir ki, xarici tozyiq zamam kollo 6z formasini dayise bilir. Sii-
riinonlor vo quslar ti¢lin shomiyyatsiz olan bu xiisusiyyst momalilor ti¢tin faydali ol-
musgdur. Ciinki bunun sayssinds dogus zamani d6liin dar dogus yollarindan kegmasi
nisbaton asanlagmisdir. C.Darvin bitki zoglarmin bdytimesi zamani onlarmn firlana
bildiyini do agkar etmisdir. Bu xtisusiyyat iss bitkilords sarmasan, ilison vo dirmagan
govdo formalariin yaranmasina sobob olmusdur. Canlilarda yaranan ilk uygunlas-
ma oslamatlori ilkin adaptasiya adlanir.
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Orqanizmlords yaranan yeni slamatlorin bazilori yasamaq tictin holledici hesab
olunur, hotta chomiyyaetsiz dayisiklik belo onlarin hoyat gabiliyyatine tosir gostarir.
Golocokdo miihit soraitinds bag vers bilocok gozlonilmoaz doyisikliklor zamani digor
olamotlor do yenidon formalasa bilor.

Orqanizmlorin miihito uygunlagmasini siibut edon faktlar tosvir oluna bilmoyo-
cok gadar ¢oxdur. Onlardan bozilori asagidakilardir:

1. Morfoloji uygunlasma. Bu cir uygunlasmaya orqanizmlords rast golinon
miixtalif rong vo badon formalarini misal géstormak olar.

Miihitauygun rong. Ogor otraf miihit eyni
rongdoadirse, agiq sahodo yasayan ndvlordo rong
miihito uygun olur (qisda ag dovsanin xozinin ag
rongi). ©gor sahodo isiq vo kolgo bir-birini ovoz-
layirsa, rang boliinmiis (ag1q ve tiind zolaglar) for-
mada olur. Qoruyucu rongin shomiyyati miivafiq
davranisa uygun olaraq giiclonir. Masalon, bozi
heyvanlar tohliikke zamani yerindos donub qalir ki,
bu da onlar1 daha da goriinmoaz edir.

Qisda ag dovsanda
goruyucu rong

Xobordaredici rang. Osason, mihafizo va-
sitolorine malik olan novlerde (sancan vo ya
zohorli hosoratlar, yeyilmayan vo yandiran bit-
kilor) rast golinir. Tobii segmo prosesindo onlarda
zohorli ifrazatla yanasi, parlaq, adston, qirmizi-
qara, sari-qara ronglor do (parabiizonlor, arilar,
agac qurbagalar1) amolo golmisdir. Bu ciir rong-
lords bozi heyvanlar tohliikke aninda dayanir, yirti-
ciya parlaq lokoalari gostorir, bununla da diismoni
casdirir vo qorxudur.

Parabiizonin
xabardaredici rongi

Maskalanma. Boadon formasi vasitoesila qo-
runma {isuludur. Tki név maskalanma mévecud-
dur. Birinci nov maskalanma zamani orqanizm
0z xarici gorlinlist ilo har hansi horakot eds bil-
moyan asyaya — budaga, dasa va s. oxsayir. Belo
maskalanmaya hosoratlardan — ¢ubuq hogoratda
(¢Opco), dovadsllayinds, baliglardan — kambala,

doniz at1 vo s. rast golinir. Copconin maskalanmast
(budaga oxsayir)
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Ikinci nov maskalanma — mi-
mikriya miidafissiz orqanizmlorin
(toqlid¢i) miidafis  olunanlara
(modellora) oxsarligina osaslanir.
Belo ki, siiso-koponok ariya oxsa-
yir, adi gicitken xarici gorliniisii
ilo yandiricr gicitkoni xatirladir.

Adi gicitken Yandirici gicitken

Passiv qoruma vasitalori organizmin yasamaq ugrunda miibarizedo qorunub
saxlanilmasi ehtimalint artirir. Molyusklarin ¢anaqlari, kirpilorin iynalori onlar
diismonlorden qoruyur. Yemiganin tikanlari bu bitkinin otyeyon momalilor torofin-
don yeyilmasinin garsisini alir.

2. Fizioloji uygunlagma. Bu uygunlasma maddslor miibadilosinin 6ziiniiton-
zimloma mexanizmi v enerjinin ¢evrilmasi hesabina orqamzmln qorunub saxlan-
masini tomin edir. Belo ki, havanin tempe-
raturu asagi diisdiikdo yarasalarda maddolor
mibadilosi zoifloyir vo onlar qis yuxusuna
gedirlor. Digor momolilords iss oksins, ha-
vanin temperaturu asagi disdiikkdo orqa-
nizmdo maddolor miibadilosi siiratlonir,
daha cox enerji ayrilir, ancaq istilikvermo
zoifloyir. Yaxs1 inkisaf etmis dorialt1 piy qati
vo six tiik Ortliyli sayoesindo istiliyin xarico
verilmasi azalir.

3. Biokimyavi uygunlagma. Orqanizmin hiiceyralorinds bas veran biokimyavi
reaksiyalarda 6ztinti biiruzs verir. Masalan, eritrositlords yerloson hemoglobin mo-
lekullarmin ancaq miioyyan hissasi qazlar birlesdirib dasimaq funksiyasini yerine
yetirir. ©gor hemogqlobinin bu ciir dar biokimyovi uygunlagmasi olmasaydi, onda
oksigen hiiceyronin digar kimyavi maddslorini oksidlesdirardi, bu ise orqanizmde
biitiin biokimyavi reaksiyalarin pozulmasina gatirib ¢ixarardi.

4. Etoloji (davranig) uygunlagma. Bu
clir uygunlasma sinir sistemi yliksok saviy-
yado inkisaf etmis heyvanlara xasdir. Hey-
vanlarin ayri-ayri fordlorinin vo timumilik-

Q1s yuxusu zamani yarasa

do noviin sag qalmasia yonslon miixtalif
davranis formalarinda 6ziinii biiruzo verir.
Anadangolma vo qazanilmis etoloji uygun-
lasma movcuddur. Anadangalms etoloji uy-

Termal su monboyinds qizinan
yapon makakast




gunlagmaya ciitlosmo zamani davranig, naslin baslonmasi vo qorunmasi, yirticilar-
dan qorunmagq, miqrasiya vo s. aiddir. Heyvanlarin hoyatinda gazanilmis etoloji uy-
gunlagma da miihiim rol oynayir. Masalon, meymunlarin on uzaq simalda yasayan
névil — yapon makakasi meymunlara xas olmayan hoyat torzino kegib. Qisda soyug-
lar diisondo bu heyvanlar daglardan termal su monbalorino diisiir vo burada uzun
miiddot iliq suda qizinaraq yasayirlar.

Uygunlasmanin nisbi xarakteri. Orqanizmlorin biitiin uygunlagsmalar1 miioy-
yon miihit soraitinds tokamiiliin harokatverici qlivvalorinin (amillorinin) tosiri altin-
da yaranir. ©gor bu sorait doyisorss, uygunlagsma orqanizmlor ticlin az shomiyyat
dasiyir, basqa sozla desok, o, nisbidir. Canlilarda tam uygunlasma yoxdur, orqa-
nizmlor homisa doyison miihit soraitino uygunlas-
maq macburiyyastindadirlar.

Orqanizmlorin nisbi uygunlagmalaria dair
bozi nlimunalor:

1. Orqanizmlorin bir diismondon qorunmagq
tictin hoyata kecirdiyi qoruyucu uygunlasma basqa
diismonlo garsilasan zaman tasirli olmur. Bela ki,
zohorli ilanlar1 onlarin zoharine garst davaml olan
manqustlar, kirpilor yeyir. Tisbaganin zirehi onu
gartalin hiicumundan qorumur. Qartal tisbagani Tisbagani ovlamis qgartal
goya qaldirir, sonra iso onun zirehini qirmaq vo
otindon istifade edo bilmok ti¢iin bark bir yera ¢ir-
p1b ¢anagi sindirir.

2. Organizmlorin davranig magqsadouygunlugu
bozon faydali olmaya bilor. Masolon, geco kopo-
naklori elektrik lampasinin isigmi erkak fordlorin
onlara gondordiyi signallar hesab edir vo isiga
dogru ugur, naticodo ganadlar1 yanaraq tolof olur.

3. Bir soraitdo faydali olan orqan basqa bir sora-
itde yararsiz ola bilir. Masalan, kartof bitkisinin gov-
dasinin bir hissesini qaranliqda saxladigda hamin
yertistli hissodo do gévdo yumrulart omolo golir, la-
kin onlar tez bir zamanda quruyur vo tokiliir.

Is1ga dogru ugan kopanok

Demoli, tokamiil amillorinin garsiligl ola-
gosi naticoesindo yeni uygunlagsmalar yaranir
va ya movcud olanlar tokmillasir.

Bir populyasiyadan olan fordlords forqlor
0 godor azdir ki, sorbast cilitlosmo zamani on-
lar néviin uzun miiddst qorunub saxlanmasini
tomin edir. izolyasiya soraitindo bu farglor

eni ndvlorin omolo golmosing gatirib ¢ixarir. e
38 y & & ¢ Yertistii govdasinin bir hissosi

qaranliqda saxlanilmis kartof bitkisi




@ 1. Uygunlugu miioyyan edin.

S a) algagboyluluq
sohra bitkilori b) koklorin ¢ox dorine getmasi

¢) agizciqlarin ¢ox olmast
I soyuq zona bitkilori ‘ d) zoif kok tozyiqi

e) govdada suyun toplanmast
f) tikanlarin olmasi

| riitubatli yerlorin bitkilori |

2. Mimikriyaya aid olanlar1 se¢in.

3. Aragdirma aparm. J.B.Lamark va C.Darvinin uygunlasmalarin yaranmasi ila
bagl fikirlarina dair maruza va ya referatlar hazirlayin.

4. Tki tokamiil¢ii alim arasinda miibahiso bas vermisdir. Alimlordon biri hazirda
tabioatds uygunlagsmalarin daha yaranmadigini, digari isa bunun aksini sdylayir.
Bu alimlarden hansi haqlidir? Fikrinizi osaslandirin.
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Mikrobiologiya




» Mikroorqganizmlar

» Mikrobiologiyanin sobalori

» Mikroorganizmlar va atraf miihit. Torpagin mikroflorasi
» Suyun mikroflorasi

» Atmosfer havasinin mikroflorasi

» Qida mahsullarinin mikroflorasi

» infeksion proseslarin gedisinda mikroorganizmlarin rolu

» infeksion proseslorin bas vermasinda sahib orqanizmin rolu
» Miihit saraitinin infeksion xastaliklarin gedisina tasiri



@ 9. Mikroorqanizmlor

Mikroskopik canlilar olan mikroorqanizmlor vo ya mikroblar biosferin ayril-
maz torkib hissoloridir. Bunlar maddslor dévraninda ¢ox mithiim funksiya yerino
yetirmoklo borabor, bitki, heyvan vo insan orqanizmlorindo parazitlik® edir,
miixtalif xostoliklor toradirlor.

P Bu canlilar1 hansi elm sahasi yranir?

P Bu elm sahosi no kimi xiisusiyyatlors malikdir?

Sokildo verilon canlilar1 dyronon elm saholorini miivafiq xanalara yazmagla
¢ sxemi tamamlaym. Onlar1 6yrenan elm sahslori haqqinda bildiklarinizi miizakire

¢ edin.
17 Orqanizmlor ‘l

eI X LTI UE Hiiceyrovi qurulusu olan
olmayan

v v v

? Prokariotlar Eukariotlar
v v v v
? ? ? ?
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Mikroorqanizmlor adi gozls goriinmadiklarinden avvallor onlar hagqqinda ki-
fayat godor molumat olmamisdir. Bu baximdan onlar1 bitkilor vo heyvanlar ol-
magqla iki qrupa bolmuslor.

Miiasir tosnifatda iso mikroorqanizmlor hiiceyravi quruluslarinin olub-
olmamasina gora qruplasdirilir. Hiiceyravi qurulusu olmayanlar viruslardir. On-
lar nuklein tursulari va ziilal molekullarindan toskil olunmusdur. Viruslar nukle-
in tursularindan ancaq birina (RNT vo ya DNT) malikdir. Sarbast gidalanmaq vo
coxalmagq qgabiliyystine malik deyildir. Yalniz canli hiiceyrs daxilinds coxalir vo
miixtalif xastoliklor toradir.

Hiuceyravi qurulusa malik mikroorqanizmlorin ham prokariotlar, hom do euka-
riotlar1 arasinda parazit niimayondslori ¢oxdur. Parazit niimayondslords parazit-
likls olagadar bir sira uygunlasmalar yaranmisdir.

Bilirsiniz ki, mikroorqanizmlor ¢ox kicik olctiys malik olmalar ilo sociy-
yolonir. Bunlarin arasinda 0,01-100 mkm 6l¢iisii olan niimayandslora ds rast go-
linir. Mikroorqanizmlers, asasan, virus va bakteriyalar, gobalok, bitki ve heyvan-
larin bezi niimayondoslori daxildir. Bu sebabdon onlarin qurulusu, bioloji
xtisusiyyatlori, ekologiyasi, canli vo cansiz tobistdoki rollar1 bir-birinden farqli-
dir.

1) virus 2) bakteriya 3) birhticeyrali gobalak
4) birhtceyrali bitki 5) birhticeyrali heyvan

Mikroorganizmlari karbon vo azot monimsamasine gora forqlondirirlor:

1. Karbon manimsoms xiisusiyyatlorina gors avtotrof vo heterotrof;

2. Azot monimsoma xiisusiyyatino géra aminoavtotrof vo aminoheterotroflar.

Avtotroflar tizvi maddolori sintez etmak {igiin geyri-tizvi birlosmolordon, asasaon,
sudan vo karbon qazindan, heteretroflar iss karbon monbayi kimi {izvi maddslordon
istifado edir. Aminoavtotrofiar ziilal sintezi ii¢lin azot monbayi kimi ya havanin
azotundan, ya da ammonium duzlarindan, aminoheterotroflar iso azot monbayi
kimi amin tursularindan va ziilallardan istifads edir.
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Mikroorganizmlorin kimyavi torkibi

iizvi maddalor

qeyri-iizvi maddalor

Ziilallar

— ingaat,

energetik,

naqliyyat,
harakat, signal,

miidafia,
fermentativ vo
s. funksiyalari
yerina yetirir.

Karbohidratlar,
asasan, polisaxarid
soklindos olur.
Onlarin hiiceyra
divarinda olan
polisaxaridlorla

yanasl, sitoplazma-

larinda nisasta vo
qlikogena rast
galinir.

Lipidler Nuklein
— tursuyada- tursulari
vamli — ribosom-
bakteriyalarda | larin vo
daha ¢oxdur. Xromo-
Osasan, somlarin
struktur vo | torkibinda
energetik olur.
funksiya
dastyir.

Su sarbast vo Digar
birlosmis qeyri-iizvi
sokilda biitiin maddolorin
hiiceyra torkibino
struktur kalium,
elementlorin | natrium, fosfor,
torkibinin kiikiird,
80-85%-ni magqnezium,
toskil edir. kalsium, xlor,
domir va s.
daxildir.

@ 1. “Mikrobiologiyanin nailiyystlori” mévzusunda moruzs hazirlayin.

0 00000000000 000000000000000000000600000000600060000000060006000000000000000

Biittin bu canlilarin har birini 6yronan elm sahalari var. Mikroskopik canlilari
dyronon iimumi bir elm sahasi iso mikrobiologiyadir. Mikrobiologiya® adi gozlo
gorliinmayon orqanizmlorin hoyat vo inkisaf qanunauygunluqlarini, onlarin 6zii-
nomoxsus xiisusiyyatlorini, diger orqanizmlords v xarici miithitdo hoyata kegirdiyi
proseslari dyranir.

2. Qruplara boliintin, sxemds verilmis canli qruplarmi
Oyrenan elm saholori haqqinda kicik teqdimatlar ha-

zirlayin.

3. Cadvoali tamamlayin (“+” va

G

isarolori ilo).

Idlamat va xiisusiyyatlori Prokariot Eukariot
Niive membrani - +
Niivacik
Xromosom

Mitoz boliinma

DNT

Ribosom

Mitoxondri

Lizosom

Holci kompleksi

Endoplazmatik sobaka




‘ 10. Mikrobiologiyanin sobalari

Bakteriologiya, mikologiya, parazitologiya” vo virusologiya ayri-ayrt mikro-
orqanizmlorin xususiyystlorini dyrenir. Bu elm sahslori mikrobiologiyanin

miixtolif qollaridir.

P Gorason, mikrobiologiyanin daha hansi sobalori var?
P Mikrobiologiyanin s6belorinin ayrilmasi zarurati nadan irali golir?

@ Aragdirma aparin. Mikrobiologiya elminin sahalori hagqinda toqdimat hazirlaymn.

Mikroorqanizmlorin qurulugunun, funksiyalarinin, foaliyyst saholorinin miixts-
lifliyi mikrobiologiyanin miixtalif sébalors ayrilmasina sobab olmusdur.

Umumi va ya tamal mikrobiolo-
giva mikroorqanizmlorin forma

Mikrobiologiya

vo qurulusunu, maddslor miiba-
dilosini, gidalanma, tonoffiis vo /

coxalma xtiisusiyyetlerini, irsiy-
yot, doyiskonlik vo ekologiyasi-
n1 dyronir.

Tibbi mikrobiologiya insan-
da xostaliktoradon mikroor- /
ganizmlorin xtisusiyyatlori-
ni vo bu xastoliklor zamant

orqanizmdo bas veran doyi-
sikliklori Oyranir.

l

Sanitar mikrobio-

logiva  yoluxucu Baytarlig  mikrobiologi-

Xiisusi mikrobiologiya ayri-ayri
mikroorqanizmlorin xtisusiyyat-
lorini Oyronir vo mixtolif $6-
bolora boliiniir.

Agromikrobiologiya torpa-
gm mikroflorasiin forma-
lasmasinda, miinbitliyindo
va bitkilorin gidalanmasin-

xostoliktoradicile- Yyast heyvanlarda xastolik- da mil mlori

rin askar edilmo- térodon mikroorqanizmlor la IKToorqanizmiarin ro-
sini vo bu xosto- vo onlarin mohvedilmo UL Oyronir.

liklorin  qarsisinin tisullarmi Syranir. Sanaye mikrobiologiyasi

almmasini dyranir.

boazi maddolorin — anti-
biotik, ferment, vitamin,
spirt, qida mohsullarmin is-
tehsalinda istifado edilon
mikroorqanizmlori Gyranir.
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Senaye mikrobiologiyasi biotexnologiya ilo six slagadardir. O, bioloji mad-
dalori yaradan mikroorqanizmlori dyronir. Biotexnologiya iso mikroorqanizmloe-
rin hoyat foaliyystinin sonaye istehsali tigiin istifadesini dyrondiyindon bu slage

tobiidir.

Mikrobiologiya elmi ils birlikde immunologiya elmi do yaranmigdir.

Immunologiya® orqanizmin daxili miihit sabitliyini qoruyan immun sistemin
struktur vo funksiyalarini 6yronon elmdir. immun sistemi orqanizmos daxil olmus
yad cisimlori, o ctimlodon mikroorqanizmlari mshv edir vo orqanizmdon kenar-

lagdirir.

1. Qruplara bolinsrok mikrobiologiyanin sébolorinin har birinin nailiyystlorine
dair taqdimat hazirlayn.

2. Sual isarslarinin yerino miivafig elm sahoslorini vo bu sahalorin tadqgigat ob-
yektlorinin horasine aid bir niimuns yazaraq sxemi tamamlayin vo genislon-

dirin.

Qaramalda taun
toradicilori vo ona
qars1 profilaktik
tadbirlor

Bakteriyalarin
qurulusu va
¢oxalmasi

Uzvi giibralorin
torpaga payizda
verilma sobobi

Organizmlorin daxili
miihitinin sabitliyinin
gorunmasi

Malyariya xastaliyi
Vo ona garst
profilaktik todbirlor

°~

°~

M
I
K
R
o
B
I
o
L
o
G
I
Y
A

°~

~

°~

°~

°~

Voram xastaliyinin
xususiyyatlori

Dezinfeksiya vo
sterilizasiya

Spirto qicqirmanin
mexanizmi

Bakteriofaqin
hiiceyrays daxilolma
mexanizmi

Uzvi maddalorin
minerallasmasinda
bakteriyalarin rolu



‘ 11. Mikroorqanizmlar vd atraf miihit.
Torpagin mikroflorasi

Miixtolif ekoloji sistemlarde mikroorgqanizmlarin yasamaq vo ¢oxalmaq qabi-
. liyyatlori farqlidir. Mikroorganizmlorin otraf miihitdo yayilmasi onlarin bioloji
: xiisusiyyatlori ilo olagedardir.
© » Otraf mithitdo mikroorqanizmlarin agkar edilmasi hansi elmin tadqiqat ob-
yektidir?
P Forqli ekoloji sistemlords hans1t mikroorqanizmlar faaliyyat gostorir?
P Mikroorqanizmlarin digar canlilarin hayatinda no kimi rolu var?

Verilmis ekosistemlordo méveud mikroorqanizmlarin canlilarin qruplagsmasina
tosirini osaslandirin.

0000000000000 0000000000000000000

0000000000000 00000

1. Sohra 2. Comaonlik 3. Bataqliq 4. Mesa

Tabiotds yayilan mikroorqanizmlarin aksariyyeti saprofit olsa da, orada xos-
toliktoraden mikroorqanizmlarin da bir ¢ox novlerine rast golinir. Yasadiglar
miihit bu mikroorqanizmlar tictin siginacaq rolunu oynayir. Bu da bir cox yolu-
xucu xoastaliklorin bas vermasino sabab olur.

Otraf mithitde mikroorqanizmlorin agkar edilmasi vo onlara qarsi miibarizo
aparilmasi sanitar mikrobiologiyanin todqiqat obyektidir. Bu elm sahasi otraf
mithitin mikroorqanizmlorls ¢irklonmasini dolay1 yolla — mikroorqanizmlori as-
kar etmoklo qiymstlondirir. Mikroorqanizmler, asason, insan vo heyvan orqa-
nizmlorinds yasayir. Otraf miihite xaric olunduqda ¢oxalmir. Onlarin miqdarina
osason miixtolif obyektlorin sanitar voziyyoti haqqinda natice ¢ixarmaq olar.
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TORPAGIN MiIKROFLORASI

Tarkibinds tizvi vo mineral maddalarin, eloco do riitubatin olmasi tor-
paqda mikroorqanizmlor tigiin olverisli miihit yaradir. Bu canlilarin say1
5-20 sm dorinlikds daha ¢ox olur. Darinliys getdikco onlarin miqdar aza-
lir, 1 m doarinlikds iso minimuma enir.

Qrafiko osason qara torpaqlarda mikroorgqanizmlorin miqdarinin dorinlikdon
asil1 olaraq doyigmasinin sababini izah edin.

Mikroorqanizmlerin say: A

i ! Il Il
T T T T . ..
5 10 15 20 25 30 35 40 Dorinlik (sm-lo)

TR R

Tipindon vo iqlim qursaqlarinin noviinden asili olaraq torpagin mikroflorasi
dayisir. Conub qursaqlarinda miinbit vo giibralonmis torpaqlarda mikroorqa-
nizmlorin miqdar1 ¢ox olur.

Torpaqda azotfikseedici, nitrifikasiya, denitrifikasiya, selliiloza parcalayici
bakteriyalara, gobaloklara, sibyalora vo bir sira ibtidailors tesadif edilir. Bunlar
maddslor dévranimin hoyata ke¢gmasinds miihiim rol oynayir.

Mikroorqanizmler tizvi maddslari geyri-lizvi maddslers parcalayir, atmosfer
havasindaki azotu bitkiler torafinden monimsanile bilocok hala gatirir. Bununla
da torpagin miinbitlosmasinde vo 6z-6zlinli tonzimlomo prosesinds istirak edir.
Insan vo heyvanlarin ifrazatlar1 vasitosilo torpaga diison mikroorqanizmlorin ok-
sariyyati miixtolif ekoloji amillarin tesirinden mahv olsa da, bir qismi uzun mud-
dot yasama qabiliyystini saxlayaraq yeniden insanlari yoluxdurur vo miivafiq
xostaliklor toradir.




Bakteriyalarin sporlari torpaq vasitosilo yara nahiye-
sina daxil olub tetanus vo qazli qanqrena yaradir. Botu- £5
lizm toradicisi torpaqdan taravez vo meyvalars, eloca do
miixtalif qida moshsullarinin torkibine ke¢moklo insani
yoluxdurur va xastalik toradir.

Bozi helmintlorin® do osas yasayis miihiti torpaqdir.
Yasay1s montoqolorinin, montaqgalor daxilinde miixtalif
obyektlorin tikilmesi {i¢iin torpaq sahasi se¢orkon, eyni zamanda epidemioloji
gostarislor oldugqda torpagin sanitar-mikrobioloji miiayinasi aparilir. Bu zaman
1 q torpaqda olan bakteriyalarm, o ciimladen patogen mikroorganizmlorin miq-
dar toyin edilir.

Torpagin sanitar mikrobioloji miiayinasinda:

* 1 q torpaqda olan bakteriyalarin imumi say1;

* Sanitar gostorici mikroorqanizmlorin — bagirsaq ¢oplarinin miqdari;

* 1 q torpaqda olan termofil* bakteriyalar;

* Epidemioloji gosterislor oldugda patogen mikroorqanizmlar (salmonellalar®,
tetanus va botulizmin toradicileri, bazi viruslar) toyin edilir.

Yer kiirasini ohato edon sohralagma problemi milyonlarla hektar torpaq sahasi-
nin yararsiz hala diismosino sabob olmusdur. Afrika, Avstraliya, Morkozi Asiyanin
miixtolif tobii zonalarinda sohralasma ¢ox ciddi problems ¢evrilmisdir. Biitiin diin-
yani biirtiyon bu problem respublikamizda da mévcuddur.

Azarbaycanda torpaqlarin eroziyasi genis yayilmisdir. Buna sobab, asason, in-
sanlarin diizgiin olmayan tosorriifat foaliyystidir. Eroziya nsticesinds torpaq yuyu-
lub dagilir, miinbitliyi azalir, yararsiz hala diistir, mikroflorast deyiskenliye moruz
galir. Bu baximdan da diinyada vo 6lkemizds torpaq eroziyasina garsi miintozom
miibarizs todbirlorinin aparilmasi zoruridir.

1. Torpaqda olan mikroorqanizmlorin maddaler dévraninda roluna dair meruze
hazirlayin.

2. “Torpaq vasitasilo yoluxan xastoliklor vo onlarin yoluxma mexanizmi” mov-
zusunda toqdimat hazirlayin.

3. Torpagin gatlarin1 mikroorqanizmlerin miqdarinin artma sirasi ile diiztin. Se-
¢ciminizi osaslandirin.

000000 0000000000000 00060000000000000000000
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& 12. Suyun mikroflorasi

Su monbolori miixtolifdir. Monbolor forqli oldugu kimi, onlarin mikroflorasi da
forqlidir.

P Miixtolif su monbolorindo mikroorganizmlorin miqdari neco doyiso bilor?

P Bu doyiskonliyin bag vermasina sobab nodir?

@ Icdiyiniz suda canli varmi? Su damcisinda no gordiiniiz?

9004000000040 00600600000000000000000000

e Tomiz stokan gotiiriin vo ona igmali su tokiin. Sonra stokandaki sudan pipet
vasitasilo bir ne¢o damci gotiirorak steril agya siisosinin {izorino damizdirin.
Steril ortiik stisoni gotiiriib damcilarin tizorini ortiin. Preparati mikroskop altin-
da miisahids edin.

e Pipet vasitasilo gdlmaga suyu gotiiriib yuxaridaki tisulla tocriibo apararaq on-
lara orta boyiitma il zoaif isiglanmada baxin. -

e Akvarium varsa, oradan bir ne¢o damer |
su gotiirarak tacriiboni tokrarlayin. Miisahi- |

\
£}
do edin va sular1 miigayiso edin. TR L el
B C A S :
e, e .:\ B > DT ] I
& iy “ - e
o L o S

(Ogor qis faslidirss, qardan vo ya buzdan
da istifado eds bilarsiniz. Buz sriyon zaman
torkibi gdlmoago suyundan forqlonmir.)

Tabii su monbalari 6z-6ziinii tonzimlomo xtisusiyyatino malikdir. Bu proses
miixtalif fiziki, kimyavi va bioloji amillorden asilidir. Tonzimlomenin getmosing
baxmayaraq, su hovzalari bir gox mikroorqanizmlar tigiin osl yasayis miihiti olur.
Bunlarin i¢erisinda torpaq mikroorqanizmlaring, bagirsaq mikroflorasinin niima-
yandslarino rast golinir. Bozi bagirsaq mikroorqanizmlori (enterokoklar”) suda
foaliyyatlorini bir neco giin saxladiglar1 halda, bozileri iss haftolor vo aylarla da-
vam etdirir. Buna gore do suda olan mikroorqanizmlarin névlarine vo miqdarina
osason suyun ¢irklonms doracesini tayin etmok miimkiindiir.

Aciq su hovzelorinds (denizler, goller, ¢aylar) torpaq mikroorqanizmlorino
daha c¢ox rast golinir.

Yasayis montagalorinin orazisinds olan axar ¢aylarin suyunda insanin bagir-
saq mikroflorasinin novlorino daha ¢ox rast golinir. Yasayis orazilorindon uzaq-
lasdiqca oziiniitonzimloma prosesi noticosindo onlarin saylar1 azalir. Oz-6ziinii
tonzimloma naticesinds suda saprofit mikroorqanizmlorinin miqdar1 da tonzim-
lonir.

Tonzimlonmanin baslica sababi su hvzalorinds olan iri hissaciklorin ¢okma-
sidir. Soffaf su Gilinos stialarim1 yaxs1 kecirdiyindon oradaki mikroorqanizmlorin
bir gismi mohv olur va onlarin say1 azalir.



¢

irkab sulari, adoton, zororsizlogdirildikdon sonra doniz vo ¢aylara axidilir. Bu sular
hovzalarin ¢irklonma manbayi ola bilir. Ona gora do miiayyan hallarda sanitar-bakterioloji
miiayina obyekti olur.

|

Qrunt sular tor- ’ Aciq su hovzalari — cay- \

paq qatlarindan siiziilorok Su hdvzalori va onlarm lar, gollor, donizlor — insan

toplandigindan torkibindo ¢irklonmoa manboalori va heyvan ifrazati ilo zongin

mikroorqanizmlorin miq- torpaq vasitosilo ¢irklondi-
dar1 az olur. rilir.

/ Morkazlosdirilmis su komarloring otii- \

rilon su miioyyon hovzelorden goétiiriiliir ve
zararsizlosdirilir (xlorlagdirtlir vo s.). Burada mik-

robioloji nazarat movcuddur, tonzimloms sani-
tariya normalarina asasen hoyata kegirilir.

Su hovzalorinds 6z-6ziine gedon tonzimlomo prosesine baxmayaraq, su bazi
yoluxucu xastaliklorin manbayi hesab olunur. Bu xastoliklor igarisinds bagirsaq in-
feksiyalar1 xtisusi yer tutur. Su vasitasils yoluxan xastaliklora qarin yatalagi, dizen-
teriya, voba, salmonelloz va s. aiddir. Tarixdon do molumdur ki, vaxtilo voba xosto-
liyi su ilo yayilaraq pandemiyalara sobob olmusdur.

Olkomizdo su tochizati iizerindo daimi nozarat hoyata kegirilir. Suyun sanitar
gostaricisi bagirsaq ¢oplaridir. 1 ml suda olan bagirsaq ¢oplarinin say1 (mikrob ads-
di) 100-don artiq olmamalidir.

Istehlakgilara verilon igmoli su Dévlotlorarasi Standartlara uygun ola-
raq, orqanoleptik (iy, dad, rong, bulaniqliq ve s.), fiziki-kimyavi, sani-
tar-bakterioloji normalara cavab vermolidir. Bu giin manbaslordo tomiz-
londikdon sonra paylayict sobakalors 6tiirtilon igmali suyun organoleptik
va sanitar-bakterioloji (bagirsaq ¢coplorinin sayi, imumi bakteriyalar, vi-
ruslar vo s.) gostaricilori Dovlotloraras: Standartlara tam uygundur.
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Suda olan mikroorqanizmlarin zararsizlesdirilmasi lgtin sterilizasiva vo dezin-
feksiya tsullarindan istifade olunur. Suyun qaynadilmasi oradaki mikroorqanizm-
lori va onlarin sporlarini, asason, mohv edir. Iri yasayis montaqalorinin su tochizat:
tictin istifade olunan monbaolords su, asasen, xlorlagdirilmaqla zararsizlesdirilir. Bu
mogsadlo bazon ozonlasdirma da totbiq edilir.
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Son zamanlara godor alimlor bels diistiniirdiilor ki, gaynadilmis suda hotta on
doziimlii mikroorqanizmlar belo mohv olur. Lakin Sakit okeanda todqiqat aparilan
zaman bazi arazilords suyun temperaturunun 250-400°C oldugu vo 105°C-li suyun
icarisinda canli bakteriyalarin olmasi bu diistinconi tokzib etdi. Adston, bir ¢ox bak-
teriyalar 70°C-do mohv olur. Lakin bu bakteriyalar1 okeanin dibindon ¢ixardigdan
va suyu 80°C-ya gador soyutdugdan sonra onlarin ¢oxalmasi dayanmis vo bakteri-
yalar sanki “lslimoya” baglamisdir. Bas noyo goro bazi orqanizmlors 40-50°C-do
¢ox isti oldugu halda, Sakit okeanin dibindon ¢ixarilmis bakteriyalar ¢ox qaynar
suda yasaya bilirlor? Bu tobiatin biza verdiyi novbati tapmacadir. Belaliklo, mikros-
kopsuz goriinmayan organizmlar alimlarin fikrini doyismoys macbur etdilor. Bu ¢ox
vacib elmi tapintidir.

@ 1. Miixtolif monbolordon istifads edorak “Suyun sanitar gostoricilori — mikro-
orqganizmlor” mgvzusunda moruzs hazirlayim.

2. Yeni salinmig boyiik bir yasayis montoqgosi orazisindon kegon cay suyunda
mikroorqanizmlorin miqdarinin zamandan asililiq qrafikini tortib edin.

A . . . .
cay suyunda mikroorganizmlorin miqdari

zaman

' o

3. X, Y va Z ilo isarolonmis su monbalori vo onlarin mikroflorast haqqinda tog-
dimat hazirlayin.

Daha ¢ox torpaq
mikroorqanizmlarine
rast golinir.

0 Bagirsaq mikroorqa-
nizmlori ilo zongindir.

° Mikroorqanizmlarin
miqdari on azdir.

4. Qeyd olunan su monbalorini suyunun torkibindo mikroorganizmlorin miqda-
rin1 artma sirasi ilo diizlin. Se¢iminizi osaslandiraraq toqdim edin.

Samur-Abseron
suvarma kanali

Kiir cay1 Xazor donizi

Tobii bulaq Ceyr:;lll;:rtf o

0000040000000 0000000000000 00000000000 0000000000000000000000 000000000000 0000000000000000000000
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‘ 13. Atmosfer havasinin mikroflorasi

Biosferds ¢ox boyiik saha tutan atmosfer do mikroorqanizmlarlo zongindir.
Atmosferin miixtalif tobagolorinds bu canlilarin miqdari doyisir.
P Sizco, bunun sobabi nadir, atmosferin mikroflorast hansi xiisusiyyatloro
malikdir?
P Atmosferin mikroflorast hidrosfer vo litosferin mikroflorasindan no ila
forqlonir?

@ Verilmis grafik havanin torkibinde mikroorqanizmlorin 4 mikroorqanizmlorin say1

: miqdarinin doyismosini oks etdirir. Hans1 soraitdon asili
: olaraq bu ciir doyisiklik bas vero bilor? Segimlorinizi
osaslandiraraq toqdim edin. 3

hava

Havadaki mikroorqanizmlorin 6yronilmosi ilo mikrobiologiyanin aeromikrobio-
logiya® $obasi mosgul olur. Biosferin bu sahasindo mikroorganizmlor say vo nov
torkibino goro xeyli forqlidir. Hava onlarin yagamasi {igiin alverigli miihit olmadi-
gindan burada onlar miivaqqoti mdvcud olur. Lakin gébalok vo bakteriya sporlari,
vorom ¢oplari havada uzun miiddat hoyatilik qabiliyyatini saxlayir.

Havada aktinomisetlor, kif gébaloklari vo koklara daha ¢ox rast galinir.

Metereoloji soraitdon asili olaraq havanin mikroflorasi doyisir. Kiilokli havada
. mikroorqanizmlarin say1 artir vo torpaq mikroflorasina yaxin olur. Yagish havada
. 1so mikroorqanizmlar azalir. Sobabini osaslandirin.

Atmosferin asas tobii ¢irklonma manbayi torpaqdir.

Qapal1 yerlordo hava mikroflorasi onun tomizliyindon, oradaki insanlarin sa-
yindan, Giinas siiasi ilo isiqlanma doracasindean asili olaraq doyisir. Belo soraitdoa
yuxari tonoffiis yollart mikroorqanizmlori daha ¢ox olur. Giinos siiasi ilo normal
tachiz olunmayan riitubatli yasayis yerlorinin havasinda mikroorqanizmlor uzun
miiddot méveud olaraq insan saglamligina zarar vurur.

Boazi xastaliklorin yoluxma monboyi havadir. Bu xastaliklor toz vo damci va-
sitosilo otlirtilii. Damci vasitosils qrip, qizilca, goyoskiirok, difteriya, vorom vo s.
xastaliklorin toradicilori xosto insanin yuxari tonoffiis yollarindan danisarken, 6s-
kiirmo vo asqirma zamani havaya, buradan da saglam insana kegir.

53




Vorom toradicilori xasto insanin yuxari
tonoffiis yollarindan xaric olur, strafdaki as-
yalarin sathina vo ya torpaga diisorak quru-
dugdan sonra belo mohv olmur. Onlar toza
qarigaraq otrafa yayilir vo insanlart yolux-
durur.

Havanin sanitar-mikrobioloji  miia-
yinasi 2 tsulla — ¢okdiirma va aspirasiya
usullar ils aparilir.

Cokdiirma tisulu zamani havadaki mikroorganizmler qidali miihitlorin ssthino
mexaniki ¢okdiiriiliir. Bu, mikrofloranin terkibini §yranmak ti¢iin tatbiq edilir.

Aspirasiya tisulu zaman iso hava qidali muhitlorden kegorok sovrulur. Bu-
nunla mikroorqanizmlarin saymi va torkibini 6yronmak olur.

Tabii va siini ventilyasiya yolu ilo qapali yerlorin havasinda mikroorganizm-
larin sayin1 azaltmaq mumkiindiir. Ultraban6vsayi siialarla tosir etmakloa carrahi
omaliyyat otaglarinin, mikrobioloji laboratoriyalarin havasi zararsizlosdirilir.

Havanin sanitar mikrobioloji miiayinasi, asason, miialico vo usaq miisssisalo-
rindo aparilir. Bu zaman:
* 1 m® havada olan bakteriyalarin iimumi say1;
* 1 m® havada streptokoklarin say1;
* 1 m® havada patogen va sarti patogen” orqanizmlor toyin edilir.
1. Miixtalif menbalardan istifade edarok havanin mikrobioloji miiayinasi tisul-
larimin mexanizmlorinin sorhini verin.

2. Diagrama asason mixtolif arazilorin havasiin terkibinde mikroorganizmlo-
rin miqdariin bu ciir doyismasina tasir edon amillori miioyyanlosdirin. Segi-
minizi 9saslandirin.

\/

3. Biosferds mikrofloranin daha six oldugu saholori qeyd edin.

) s )

.........................................................é'
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€ 14. Qida mohsullarinin mikroflorasi

@ Insanlar arasinda qida zohorlonmolorino tez-tez rast golinir.
P Hans1 hallarda qida zoharlonmalari bas verir?
P No {igiin bu zohorlonmoalor oksoron kéhno gida mohsullari gobul etdikde
bas verir?
P Bu halin qarsisini almagq tgiin nalors amol olunmalidir?

Qida mohsullarini torkibinds olan mikroorqanizmlorin miqdarina goro qrup-

lasdirin.

1. Tozo sagilmig siid

2. Soyuducuda 2 giin saxlanilmis stid

3. Otaq temperaturunda 2 giin saxlanilmisg siid

4. Tozo kosilmis ot

5. Soyuducunun buzxanasinda 2 giin saxlanilmis ot

6. Otaq temperaturunda 2 giin saxlanilmig ot

7. Toza qatiq

0000000 0000000000000000

|

Qida mohsullari mikroorganizmlorin yagamasi tiglin olverigli mithitdir. Bura-
da hom saprofit, hom do parazit mikroorqanizmlars rast galino bilor. Qidanin n6-
viindon, mongayindan, saxlanilma soraitindon vo s. asili olaraq onun mikroflorasi
forqli olur.

Ot vo ot mohsullari, siid vo siid mohsullari,
konservlogdirilmis qidalar mikroorganizmlor
liclin yaxsi miithitdir. Bu mohsullar emal vo sax-
lanma prosesindo mikroorqanizmlorlo ¢irklono
bilir.

Mikroorqanizmlar 6zlori tiglin lazim olan
biitiin element vo maddoleri — karbon, azot, vi-
tamin, mineral duz vo suyu otdos tapir.
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Xosto heyvanlarin atindo bozi hallarda bagirsaqdan daxil olan patogen vo
sarti patogen mikroorqanizmlara rast galinir. Saglam heyvanlarin azalasi isa te-
miz olur. ©zslslars mikroblar heyvan kosildikden sonra alatlorls, ot kasonin pal-
tar1 vo oli ilo, dasinma zamani vo s. hallarda daxil ola bilar. Belo ki, tozo kosil-
mis otin sothinds az vo ¢ox miqdarda mikroorganizmlor olur. Oksor hallarda
bagirsaq bakteriyalari, siid tursusu bakteriyalari, kif gobaloklorinin sporlari va s.
ustiinliik toskil edir. Bunlarin igarisinds ati xarab edan téradicilar do olur ki, on-
lar todricon ¢oxalaraq atin igarising daxil olur. Bakteriyalarin otin igorisino daxil
olmasi onun keyfiyyotini asagi salir. Buna goro do otdo bakterioskopik tod-
giqatlarin aparilmasi ilo onun tozslik doracasi miioyyan olunur.

Varam, bruselyoz, qarayara kimi xastaliktoradicilor xasto heyvan ati vasitasilo
yoluxa bilir. Ot farsi, kolbasa memulatla-
rinda otin 6ztinds olan mikroorganizmlor-
don basqa, emal zamani daxil olan mikro-
orqanizmlor do stiratlo artaraq onlarin xa-
rab olmasina sobob olur. Kolbasa momulat-
lart agir qida zoharlonmasi olan botulizm
toradicilori tictin slverisli miihitdir.

Tazoa baliq ati diizgiin saxlanilmadigda
onda mikroorganizmlorin ¢oxalmasi ¢ox
stiratlo gedir.

Duzlanmis, hise verilmis baligin, baliq konservlorinin, elaco do digar baliq
mohsullarinin torkibinds torpaqdan baligin bagirsagina ke¢mis Clostridium, Sal-
monella cinsli bakteriyalar olur. Bunlarin inkisafi miivafiq qida zoharlonmalari
toradir.

Konservlasdirilmis ot, baliq ve toravez
mohsullari, adaton, steril olur. Onlarin tor-
kibino bakterisid xassali konservantlar qa-
tilir. Konservloagdirilma prosesinda bakteri-
yalar vo onlarin sporlar1t mahv olsa da, bazi
sporlar hayat gabiliyyatini saxlaya bilir.

Bu ciir mohsullarin saxlanma sortlo-
rine amal etmadikds sporlar inkisaf edorak
mohsulu xarab edir.

Ciy stidii adi seraitds saxladiqda stid tursusu bakteriyalari, ¢lirtimo bakteriya-
lar1 va bazi gébaloklarin sayi artir, belalikla, mohsul keyfiyyatini itirir.

Zoonoz infeksiyalar1 — bruselyoz, Q — qizdirmasinin” toradicilori xosto hey-
vanlarin stidii ilo otiiriilir.

Qatiq, kefir, xama, kosmik vo s. kimi siid mohsullart {igiin siid tursusu strep-
tokoklar1®, laktobakteriyalar, mayalar, spesifik mikroflora hesab edilir. Lakin bu
mohsullarda qgeyri-spesifik mikroflora omolo gotiron mikroorqanizmlors do rast
golinir.




Stud (1ml) ve siid mohsullariin (1q) mikrobioloji miiayinasi zamani1 mikro-
orqanizmlarin miqdari tayin edilir.

Spesifik mikrofloraya malik olan turs siid mohsullarmin miiayinesi imumi
mikroorqanizmlarin sayina gors deyil, onda olan bagirsaq ¢oplerinin miqdaria
gora toyin olunur.

Ot vo ot mohsullarmin sanitar-mikrobioloji miiayinesi zamani asagidaki
gostaricilar toyin edilir:

» mohsulun 1g-da olan bakteriyalarin imumi say1;

» mohsulun 1qg-da bagirsaq ¢oplorinin miqdari;

» mohsulun 5 g-da salmonellalarin miqdari.

Konservlarin sanitar-mikrobioloji miiayinesi zamani onlarin yararlilig1 asagida-
k1 gostaricilorle miioyyon olunur:
* Mezofil* aerob mikroorganizmlor (olmamalidir)
* Mezofil anaerob mikroorganizmlor (olmamalidir)
* Epidemioloji gostariglor olarsa, stafilokoklar, botulizm téradicisi vo toksini,
termofil* aerob vo anaeroblar, maya va kif gobalokloari toyin edilir.
» Konservlorde patogen mikroblar (olmamalidir)

1. Miixtalif monbalors istinad edorok asagidaki movzularda moruze hazirlayin:
* Stafilokokk monsoli zohorlonmalar
» Mikotoksikozlar

2. Ot vo siid moahsullarinin, konservlasdirilmis meyva va toravazin gablart iize-
rindo istifads tarixi yazilir. Bunun sababini arasdirin vo toqdimat hazirlayin.

3. Bruselyoz xastaliyi qatiqla qidalanmaya nisbaton pendirls qidalanma zamani
daha cox yoluxur. Sizca, bunun sababi nadir? izah edin.

4. Qrafiklordon hansi tozs baliq otini diizgiin saxlamadigda mikroorqanizmlorin
sayinin doyirsmosini diizgiin oks etdirir?

A) B) 0)

D) E)

¢0ocoqooqovoovooooooooooooooocoocoqooqoqooqovooooooooocoovooooooooqoqo0®
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@ 15. infeksion proseslorin gedisinda
mikroorganizmlarin rolu

Sahib orqanizm kimi ¢ixig edon bitki, heyvan va insan orqanizmlori mikro-
orqanizmlarin yagamasi ti¢iin alverisli miihit rolunu oynayir. Onlar arasinda garsi-
ligh miinasibatlor mutualizm® v parazitizmlo 6ziinii gostorir.

Canlilarin qarsiliqh tesirlorindon hor iki canli igiin faydali olan mutualizm-
don forqli olaraq parazitizm zamani1 mikroorqanizm sahib orqanizmds yasayaraq
ondan qida monbayi kimi istifads edir vo ona ziyan vurur.

P Sahib orqanizmds parazitlik edon mikroorqanizmlar onun hiiceyrs va to-
xumalarina necs tosir edir?

Sxemi nozordon kegirin. Mikroorganizmlorin sahib orqganizmlo qarsiligli tosi-
rini izah edin:

Xarici membranin ziilallar1 vo
lipopolisaxaridlori (lipidlor)

Sothi ziilallar
‘\\\\\
\ ] /
Mikroorqanizm
Sahib hiiceyra \ ] Sahib hiiceyro

Sahib hiiceyronin
sothindo olan xisusi
strukturlar (reseptorlar)

9000000000000 0000000 0000000000000 0000000000

Parazit hayat torzino kegma uzun siiron tokamiil prosesi naticosinds mikroorga-
nizmlords bir ¢ox doyisikliklora sabob olmusdur. Mikroorqanizmlerin sahib orqa-
nizmds yasamaga uygunlasmasinda tobii segma miihiim rol oynamisdir.

Ovvalca otraf mithitde yasama qabiliyyetini tam itirmayen parazitler, sonra ot-
raf miihitdo yasama qabiliyystini itirmis vo yalniz sahib orqanizmds yasayan para-
zitlor amolo golmisdir. Daha sonra iss onlarin ancaq miioyyan toxuma va orqganla-
rinda yasamaga uygunlasmis novlori yaranmisdir. Masolon, malyariya xostoliyi
toradicilori, osason, qaraciyar vo qan hiiceyralorini, dizenteriya toradicilori isa yo-
gun bagirsagin selikli qisasini zodslayir.



Xarici miihitds vo organizmlards faaliyyatine goro mikroorqanizmlor ti¢ qrupa ayrilir.

Saprofitlor* Miitlaq patogenlor* Sarti-patogenlor

l l l

otraf miihitdo, insan vo  hassas orqanizmlars daxil ola-  xostoliktérotmo  xiisusiy-
heyvan organizmindo  raq xostolik toradir. Bu mikro-  yati onlar iigiin vacib ya-
say1s formasi deyil, sim-
bioz miinasibatlorin po-
zulmasinin  naticesindo
xastolik toradir.

yasayir, ancaq xostolik  orqanizmlor miioyyon miiddot
torotmir. orqanizmdon konarda yasaya
bilir. Amma sahib organizma
daxil olduqda xestalik toradir.

Infeksion prosesin bas vermasi ii¢iin vacib sortlorden biri patogen mikroorqa-
nizmlorin olmasidir. Bu mikroorqanizmlar toksinler ifraz edoarak sahib hiiceyralori-
nin morfoloji strukturlarma tosir gostarir vo xastalik toradir.

Bu amillor kompleks halda tesir gostororak mikroorqanizmlorin sahib orqa-
nizmlarin hiiceyrs vo toxumalarina yapismasina sabab olur.

Sahib organizmin hiiceyrolorino yapismayan mikroorqanizmlor hiiceyro sothin-
don selik va diger mayelarls yuyularaq konarlasdirilir, yoluxma prosesi bas vermir.

Mikroorqanizmlorin sahib orqanizmin hiiceyralorins yapismasi infeksion prose-
sin ilk vo mithiim mearhaslssidir. Bu prosesin hayata kegirilmasi mikroorqanizmlarin
va sahib organizm hiiceyralorinin sathinds olan xiisusi strukturlarla slagadardir.

Sothi strukturlar qram-monfi bakteriyalarda xarici membranin ziilal vo lipopoli-
saxaridlori, gram-miisbat™ bakteriyalarda iso sathi ziilallarla barabar, hom do qlise-
rin teyxoat tursusudur”. Viruslarda sahib orqanizmlo qarsiliqh tasir kapsid ziilallar
va glikoprotein ¢iximtilari, kapsulali bakteriyalarda ise kapsula polisaxaridlori vo
polipeptidlari vasitasilo hayata kegirilir.

Sahib hiiceyronin sothindo miivafiq strukturlar (reseptorlar) oldugda onlar in-
feksiyalara yoluxa bilir. Bu strukturlarin miqdarindan asili olaraq orqanizmlar Aas-
sas (reseptorlar ¢ox) vo geyri-hassas (reseptorlar az) olur.

Mikroorqanizmlor sahib orqanizmin hiiceyralorine yapisdiqdan sonra miivafiq
sahada ¢oxalir vo maskunlasir. Bu proses hiiceyralorin sothinds vo daxilinds bas
vera bilir.

Masolon, vobanin toradicilori nazik bagirsaq epiteli hiiceyralorinin sothinds,
dizenteriyanin toradicilori iso yogun bagirsaq epitelisi hiiceyralorinin daxilinds
coxalir.
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Bir ¢ox bakteriyalarin patogenliyi onlarin epiteli hiiceyralorino daxil olmasi ilo
slagadardir. Ancaq mikroorqanizmlorin dori vo selikli gisalarda koloniyast (mos-
kunlasmasi) he¢ do homiso bununla mohdudlasmur. infeksiyalasmanin novbati mar-
halasi mikroorqanizmlarin toxumada oksar hiiceyralora niifuz etmasidir.

Mikroorqanizmlerin hiiceyroys daxilolma qabiliyyati xtisusi amillorlo tomin
olunur, onlardan xarici membran ziilallar1 daha otrafli 6yronilmisdir. Bu ziilallarin
sahib hiiceyronin sathindoki xiisusi reseptorlarla qarsiliqli tasiri bakteriyalarin en-
dositozu — “udulmasi” ilo naticslonir. Onlarin bozilori gan ve limfa damarlarina
daxil olur. Damarlarin daxilinde miidafio anticisimlori torafindon mohv olmayan
mikroorganizmlar alverisli sorait oldugda ¢oxalir, maskunlasir va ikincili infeksiya
ocag1 omolo gatirir.

Gortundiyt kimi, mikroorqanizmlor hiiceyrs vo toxumalara niifuz edsrok doyi-
sikliklar amala gatirir, orqanizmda miivafiq xastaliklor toradir.

. Mikroorqanizmlarin sahib orqanizm hiiceyralorini yoluxdurma mexanizmi-
nin sxematik tasvirini verin.

®

2. Miixtolif monbalorden istifado edorok “Mikroorqanizmlorin dori baryerini
dof etmasi” movzusunda moruze hazirlayim.

3. “Qarin yatalag: toéradicisinin sahib orqanizmin hiiceyrasini yoluxdurmasi”na
dair arasdirma aparin vo toqdimat hazirlayin.

4. Difteriya toksininin hiiceyroys daxilolma sxemins asason prosesin mexaniz-
mini sorh edin.
Difteriya toksini

Hiiceyro membrant

Hiiceyranin mohv
olmast

‘ Ribosomlarda
m= iilal sintezinin
dayanmasi

Qeyd: Difteriya toksininds A — aktiv, B — birlosdirici fragmentloridir.
A fragmenti ancaq B fragmenti olduqda aktiv olur.

0 000000 00000000000000000000000 0000000006000 060000006000 0006000000000 0006000000000000000
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@ 16. infeksion proseslorin bas vermasinda
sahib orqanizmin rolu

Mikroorqanizmlorin xastalik toratmasi sahib orqanizmin xiisusiyystlorindon
do asilidir. Bilirsiniz ki, sahib orqanizm hossas olmadiqda hatta on yiiksok hoyati-
lik qabiliyystine malik mikroorqanizmlor bels, xastalik torado bilmir.

P Sahib orqanizmin hassasligina hans1 amillor tosir gostorir?

P Bu amillor mikroorqanizmds ns kimi doyisikliklor yaradir?

@ Qizilca, sugigayi, skarlatina, epidemik parotit vo s. bu kimi infeksiyalarin
. “usaq infeksiyalar1” adlandirilmasinin sobabini arasdirin. Aragdirmanin naticasini
¢ toqdim edin.

Organizmloarin xastaliya qarsi reaksiyast miixtolif amillordon asili olaraq de-
yisir. Buna yas, sinir sistemi, endokrin vo immun sistemlarin vaziyyati, qidalan-
ma, irsi amillar, normal mikroflora va s. tasir gostarir.

Maosalon, yasli insanlarda pnevmoniyanin gedisi, adaton, agir torzdo kegir.
Buna sobab yasla slagadar olaraq timus vazinds bas veran dayisiklik naticasinda
limfositlarin miqdarinin v funksional aktivliyinin, ham da faqositar hiiceyrala-
rin aktivliyinin azalmasidir.

Usaglarm 6 aya qadar infeksion xastaliklara qarsi déziimlii olmasi onlarin spe-
sifik anticisimlari plasenta vasitasilo anadan almalaridir.

Depressiyalar, yorgunlug, stress orqanizmds immun sistemin zoaiflomasina
sabab olur. Eksperimental yolla siibut olunmusdur ki, sinir sisteminds bas veran
doyisikliklar infeksion xastaliklorin gedisini agirlagdirir.

Endokrin sisteminin patologiyast da orqanizmin reaktivliyinin doyismasinag
gotirib ¢ixarir. Masalan, sokarli diabet xastalarinda insulin hormonunun az ifraz
olunmasi va ya heg ifraz olunmamasi naticasindo maddalor miibadilasi pozulur
va faqositlorin aktivliyi zsifloyir. Bu sababdan bela soxslar irinli infeksiyalarin
toradicilorina qarst ¢ox hassas olurlar.

Hipofiz vazinin ifraz etdiyi boy hormonunun (somatotrop) ¢atismamasi ti-
mus vazinin inkisafdan galmasina vo immun reaksiyalarin zoiflomosina gatirib
¢ixarir. Somatotrop hormonu maddalar miibadilesinin biitiin ndvlarinin tonzim-
lonmasinda shamiyyatli rol oynadigindan onun azligi bu proseslarin gedisinds da
ciddi dayisikliklara sabab olur.

Keyfiyyatli gidalarla qidalanmadigda vo uzun miiddst ac qaldigda infeksion
xastoliklara qarsi hassasliq artir. Ona gore da bu qrup xastaliklar “sosial xastalik-
lor” adlandirilir. Qidanin torkibinds ziilal ¢atismazligr maddolor miibadilasinin
normal gedisini pozur ki, bu da immunogqlobulin sintezinin zsiflomasina sobab
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olur. A vitamininin catismamasi faqositlorin funksiyasimi zoiflodir vo naticads
doari va selikli gisalarda iltihabi proseslor bas verir.

B va C vitaminlorinin ¢atigmazlig1 veroms, difteriya, stafilokokk va strepto-
kokk infeksiyalarina qarst hassasligi artirir.

Qizlarin oglanlara nisbaton otraf miihitin zararli amillsrine qars1 doéziimlii ol-
masinin sabobi onlarda immun sisteminin daha tez formalagmasidir. Lakin buna
baxmayaraq, qadinlarda aybasi vo hamilslik zamani immun sistem zsifloyir vo
irinli infeksiyalara qars1 hossasliq artir.

Sahib orqanizmin infeksion xostoliklara qarst hassas olmasinin sabablorindon
biri do anadangslmo immuncatismazligidir. Bu, postembrional inkisafin ilk dévr-
lorindo koskin sokildo tozahiir edir. Irinli iltihabli proseslorin gedisino tosir
gostoron amillors orqanizmin mikroflorasi da aiddir. insan orqanizminin normal
mikroflorasinin niimayandolori arasinda bakteriyalar ¢ox, virus, gobalok va ibti-
dailor nisboton az olur. Normal mikrofloranin oksor niimayandolori orqanizmae
zorarli tesir gostormir. Bu ciir mikroflora orqanizmin xarici mithitlo tomasda olan
hissolorindo — yuxar1 tonoffiis yollari, modo-bagirsaq trakti, sidik-cinsi yollarin
va s. selikli gisalarinda maskunlasir.

Saglam insan orqanizminin xarici miihitlo birbasa tomasi olmayan toxuma vo
orqanlarinda — qan, limfa, daxili orqanlarin oksoriyyeti, onurga beyni mayesi,
beyin va s. mikroorqanizmlars rast golinmir. Ancaq muxtslif mikroorqanizmlor
orqanizmin miidafis sistemini agaraq qana, muxtslif orqanlara kego bilir.

Mikroflorada bas veran dayisiklik irinli-iltihabi proseslorin inkisafina sobab olur.

Gortunduyti kimi, infeksion xastaliklora yoluxma tokca bu xastaliklorin tore-
dicilori olan mikroorqanizmlarin deyil, ham ds xastoliys yoluxan orqanizmlsrin
xtisusiyyotlorindon asilidir. Ona gora do bu xastaliklorin garsisinin alinmasinda
sahib orqanizmin xastaliklora qarst davamliliginin artirilmasi vacib sortlorden bi-
ridir.

@ 1. B vo C vitaminlorinin migdarmin verom va difteriya xastoliklorinin gedisino
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tosirinin qrafik tosvirini verin. Bu qrafiklori stressin infeksion xostoliklorin
gedisino tosiri qrafiki ilo miigayiss edin.

2. Arasdirmalar apararaq “Infeksion xostaliklorin gedising irsi amillorin tosiri”
movzusunda moruzs hazirlayin.

3. Agar sozlori yerinoe qoymagqla ciimloni tamamlayin.

vozinin ifraz etdiyi hormonunun ¢atismamasi
vozinin inkisafdan qalmasi vo zoiflomasino sabab
olur.
1. timus 2. somatotrop 3. hipofiz 4. immun reaksiyalar |




‘ 17. Miihit soraitinin infeksion xastaliklorin
gedisinod tasiri

El arasinda belo bir inanc mévcuddur: “Xastoliklorin hamisi soyuqdoymadon
omolo goalir”.
P Noyo asason xalq belo bir goenasts golmisdir?
P Soyuq vo digor mithit amillori infeksion proseslorin gedisino no kimi tosir
gostorir?

Qrip vo angina kimi infeksion xostoliklorin bas vermosinin ilin fasillorindon
asililiq grafikini tortib edin.

R

A
infeksion xastaliklor

s

1 1 1 1 >
I I I

T > . .
yaz yay payiz qi$ ilin fosillori

¢ Seg¢iminizi asaslandirin.

Bilirsiniz ki, infeksion xastsliklors yoluxma biitiin insanlarda eyni ciir bas ver-
mir. Bu xiisusiyyot ekoloji amillordon, orqanizmin hassasliq doracesindon, mikro-
orqanizmlorin xarakterindon vo s. asili olaraq doyisir ki, bu da miuixtalif xostaliklor-
ds heg do eyni deyil. Xarici miihitin bioloji, fiziki vo kimyavi amillori hom patogen
mikroorqanizmlara, hom ds sahib orqanizms tosir gostarir.

Uzun miiddat isti soraitdo galmaq istivurmaya sobab olur. Bu da orqanizmin
immun sisteminin zaiflomasine vo mikroorqanizmlarin tasirine garsi miigavimatin
azalmasina, biokimyavi proseslorin zoiflomosins sorait yaradir.

Soyugun tesirinden do orqanizmin xastaliktoraden mikroorqanizmlars qarsi da-
vamlilig1 zaifloyir. Xiisuson tonoaffiis yollar: xastaliklari artir. Bu, tonaffiis yollariin
selikli gisasinda miidafis amillorinin zeiflomasi naticasindo bas verir.

Yuxari tonaffiis yollarmin normal mikroflorasina daxil olan bazi bakteriyalar,
osason, soyuqlama zamani xostalik toratdiyindon “soyuqlamanin téradicileri” do
adlandirilir.
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L.Paster tobii soraitds qarayara toradicilerine garsi hassas olmayan to-
yuglarin ayaqlarimi soyuq suda saxlamis vo onlart xastolondirmays nail
olmusdur. Bununla o, soyugun baden miigavimatine monfi tasirini siibut
etmisdir.
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Dalga uzunlugundan, tesir miiddstindon, intensivliyinden asili olaraq Giinas
stialar1 da orqanizms miixtalif ciir tosir edir. Uzun miiddet Giinos siiasinin tosiri
altinda galmaq glinvurmaya sabab olur. Naticads organizmin immun sistemi zaif-
layir, mikroorqanizmlors qarsi miigavimet azalir. Digar torafdon iso Giines van-
nalarinin diizgiin gobulu insan orqanizmins miisbat tesir gostarir, infeksiyalara
davamlilig1 ytiksoldir.

[onlagdirict siialar immun sistemini sarsidir. Bu, qirmizi siimiik iliyinin gan-
yaradici funksiyasinda doyisikliklorin bas vermasi naticasinds olur.

Rentgen stialarmin yiiksok dozalari selikli
qisalarin kegiriciliyini pozur, faqositlorin aktiv-
liyini, qanin miidafio xiisusiyyatlorini zsifladir.
Orqganizmin xastaliklora qarsi hassasligi artir.

Yoluxucu xastaliklorin bas vermasinda co-
miyyatin sanitar moadaniyyati, maisat soraiti, ig-
tisadi vaziyyati va dini adatlori do miihiim ahoa-
miyyat kasb edir. Hindistanin bazi oyalatlorindos
inaya sitayis etdiklorine géro mal otinden gida kimi istifads edilmir. Noticads qida
rasionu kasadlasir ki, bu da orqanizma manfi tosir edir.

Igtisadi inkisaf cohotdon gerido galan 6lkolorde “sosial xastoliklor” adlandiri-
lan voram, ciizam, sifilis, bagirsaq infeksiyalar1 daha tez-tez bas qaldirir. Sagicilar,
cobanlar, baytarlar zoonoz infeksiyalara daha ¢cox yoluxurlar.

Miiasir dévrda elmin, texnikanin, sonaye- "t
nin siratli inkisafi torpagm, suyun, havanin ' i
¢irklonmasina sabab olur. Bu hal giindalik isti- HlF - i
fado edilon qida mohsullarina da sirayat etmak- < N AT
ls insan saglamligina manfi tasir gosterir. Eko- . -
loji soraitin pislogsmesi orqanizmin midafio . - E

qabiliyyatina zorar verarak infeksion xastalik- ' >
lara miiqavimatini kaskin zaifladir. Hokim maslohati olmadan derman preparatla-
rindan kortabii istifado do orqanizma moanfi tosir gostorir. Xiisusilo antibiotiklar,




¢
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immunodepressantlar orqanizmin immun sisteminin zoiflomosina sabab olan
amillordon hesab olunur.

Hal-hazirda infeksion xastoliklorin vaxtinda agkarlanmasina, onlarin qarsisi-
nin alinmasina yonalon peyvondlordon genis istifads olunur. Xastolik bas verdik-
da xastalora miialica zerdablar1 vurmagqla onlarm miualicesi aparilir.

Infeksion xastoliklors yoluxmanin qargisini almagq figiin miixtolif todbirlor
hoyata kegirilir:

Yiiksok temperatur. Mikrob hiiceyrolorindos ziilallar1 denaturasiyaya ugrada-
raq mahv edir. Maksimum temperatur iso mikroorqanizmin inkisafini dayandirir,
bu da onun mahvi ilo naticalonir.

Quruma. Mikroorqanizmloarin normal hoyat foaliyyasti tictin su vacib oldu-
gundan quruma onlarm sitoplazmasinin susuzlagsmasina va sitoplazmatik
membranin kegiriciliyinin pozulmasina sabab olur. Naticads hiiceyralorin qida-
lanmas1 pozulur va o foaliyyatdon qalir.

Stia enerjisi. Patogen bakteriyalara Giinog stialarinin torkibindoki ultrabondv-
soyi stialar moahvedici tosir gostorir. Ultrabandvsayi stialarin bu xtisusiyyatlorin-
don qapali yerlorin (corrahi otaglarin, sarg1 otaglarinin vo s.) havasinin tomizlon-
masi, bazon da suyun zorarsizlesdirilmosinds istifads edildiyini artiq bilirsiniz.

Azorbaycan Respublikas1 Sehiyys Nazirliyinin statistik molumatlari-
na 9sason Olkamizdo 2017-ci ilin 6 ay1 orzindo voram ilo xastolonmalor
2016-c1 ilin miivafiq dovri ilo miiqayisads 3% azalmisdir.
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. “Infeksion xastoliklorin gedisine antropogen amillorin tasiri” mdvzusunda
moruzs hazirlaym.

2. Afrika 6lkolorinin oksariyyetinds epidemiyalarin tez-tez bas vermasi sobablo-
rini aragdirin vo toqdimat hazirlayin.

3. Miixtalif dalga uzunluglu Giines siialarinin insan orqanizmins tesiring dair
molumat toplayin vo toqdim edin.
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» Seleksiyanin vazifalori

» Siuini se¢ma

» Madani bitkilarin mansa markazlari

» Seleksiyanin metodlari

» Dominanthgin idars edilmasi.
Seleksiyanin digar nailiyyatlari



‘ 18. Seleksiyanin vazifalori

Seleksiya” insanlarin praktik faaliyyatinin naticasi kimi meydana ¢ixmis bir
elm sahasidir. Cox da qodim tarixi olmayan bu elm insanlarin bitkilori madenilas-
dirmays va heyvanlari ohlilogdirmaya basladigi dovrlerden yaranmisdir.

P Bos seleksiya elmi nayi dyranir?

P Bu elmin mogsad vo vozifolori nodon ibarotdir?

@ Nikolay Ivanovig Vavilov seleksiyanin “insan iradosi torofindon istigamotlondi-
¢ rilon tokamiil” prosesini oks etdirdiyini demisdir.
¢ Qruplara ayrilin vo bu ifadoni asas gotiirarak seleksiya elminin vozifslorino dair
¢ kicgik togdimat hazirlayin.

Seleksiya bir tokamiil prosesi kimi iimumi qanunauygunluqlara osaslanir. Selek-
siya isi aparilarkon genetika elminin qanunauygunluglarina istinad edilir. insanlar
torafinden aparilan bu prosesin hoyata kecirilmasi tobii se¢monin siini se¢mo ilo
ovoz olunmasina sabab olmusdur.

Insanlarin siini segmo aparmasinin sobablorini izah edin vo asaslandirin.

Seleksiya noticesinds bitki sortlari, heyvan cins-
lori vo mikroorqanizm stamlari alinir.

Cins ve sort nadir?

Cins vo sortlar insan torofinden stini suratds ya-
radilan, oxsar irsi xiisusiyyotlor dasiyan, miioyyon
irsi keyfiyyotloro malik olan vo miihit soraitine uy- Uziim sortlart

gunlasan heyvan vo bitki orqanizmlsrin comidir. N Prg
Cins vo sortun xarici miihitin tosirino qars1 q & i
N &
! It
& S

miloyyon reaksiya gostormok xiisusiyyeoti vardir. e
Onlarin miisbat keyfiyyatlori miisyyon aqrotexni-

s ki soraitde, olverisli iqlim
', amillori oldugda, molum yem-
loma vo saxlama soraitinde meydana ¢ixir. Bunun naticesidir
ki, istonilon bir 6lkads alinmis cins va sortlar diger 6lkalords,
doyisik iglim soraitinde he¢ do homise yararli olmur.

4

It cinslori
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hibridlogsmo zamani

baslangic bitkilorin

sort vo heyvanlarin
cins mixtalifliyi

istifada olunan siini segma
formalar1

irsi doyiskonlik
(mutasiya)

Seleksiya {igiin gotiiriilon baslangic material no qoador miixtslif olarsa, natico bir

irson kegmonin ganu- ]
nauygunluglari rzu olunan olamotlorin
mohkomlondirilmasinda

N.I.Vavilova gor,
seleksiya isinin ugurlu
olmasi {igiin nozora
alimmalid

Oyranilon
slamoatlorin {izo
¢ixmasinda miihitin
rolu

0 godoar somorali olar.

N.1.Vavilov Rusiyada seleksiyanin elmi osas-
lart yaratmigdir. O, irsi dayiskonlikdo homoloji
siralar qanununun muollifidir. Alim madoni bit-
kilorin miixtsliflik morkezlorini miioyyanlogdir-
mis, diinyanim 40 6lkesinds apardigr ekspedisi-
yalar zaman1 modani bitki sortlarinin nadir nii-
munslarini toplamigdir.

N.ILVavilov
rus botaniki, genetik, bitkicilik iizra
miitoxassis, cografiyasiinas

Hazirda miixtalif elmi todqiqat institutlar1 vo seleksiya stansiyalari avvalco-
don miioyyan olunmus planlar osasinda foaliyyot géstororok seleksiya prosesi-
nin miivoffaqiyyatls naticelonmasine komaklik gostarir.

Olkomizds yaradilan sortstnama montoqolori vo damazliq tesorriifatlarinda
yeni yaradilmis cins vo sortlar yoxlanilir, onlarin i¢erisindon yararli olanlar: se-
cilir.

@ 1. Arasdirmalar apararaq “Muasir seleksiyanin nailiyystlori” movzusunda mo-

9000000000000 000000000000000

ruzs vo ya elektron toqdimat hazirlayin.

2. N.i.Vavilova gora, seleksiya islori apararkon ugurlu notico oldo etmok iiciin
nazars aliacaq sortlorin bu prosess tosirini sorh edin.

3. Suallar1 cavablandirin:
a) Agcaboadido alinan heyvan cinsi Gadoboydo do eyni doracode mohsuldar
ola bilormi? Cavabinizi osaslandirin.
b) “Seleksiya kompleks elmdir” ifadosi noys osason deyilir? izah edin.
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& 19. Siini secmo

Insanlar bitki sortlar1 vo heyvan cinslori yaradarkon 6zlorinin bir ¢ox tolobat-
larin1 nozars alirlar. Noticads bir-birindon forqlonon yeni formalar yaranir. Dar-
vin hola XIX osrdo tokamiiliin mexanizmini agmaq mogsadilo Ingiltorado kond
tasarriifat1 ilo maraqlanmaga baslamisdi. O miioyyan etmisdi ki, ingilis fermerls-
ri intensiv seleksiya iglori apararaq géyercin, toyugq, it, garamal vo s. heyvan cins-
lori, muxtoalif bitki sortlar1 yetisdirmislor.

» Insanlar hansi ganunauygunluglara osaslanaraq belo coxsayli formalar al-
mislar?

» Bu, se¢gmonin hansi formasinin naticasinds yaranir?

e Sokildoaki canlilarin acdadlarindan farglonen xtisusiyyatlorini geyd edin.

e Canlilarin yaranmasi zamani hoyata kecirilon seleksiya proseslorinin natico-
sinds alinan cins vo sortlart miiqayiss edin. Noticalari sorh edin.

b e ; Tovuzqusu

Turman goyargini

Yakobin
goyargini goyareini

Cempion

Noyabr
armudu

sevgilisi” e Cir armud o
a r§1 udu Qafqaz Diises
armudu
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Madani bitkiler va ev heyvanlari insanlar torafindon aparilan shlilosdirma, car-
pazlasma va siini segma naticasinds 6z vahsi acdadlarindan alinmisdir.

Seleksiya prosesinin ilkin morholosi olan ahlilasdirma vo ya madanilagdirma
vohsi heyvanlarin va yabani bitkilorin madoni formalara ¢evrilmasidir. Proseslorin
ilk marhalasinda bitki vo heyvanlarda ciddi dayiskenliklor bas vermisdir. Naticada
stabillogdirici tobii se¢monin tosiri zoiflomigdir. Stini segcmo yolu ilo insanlar bit-
kilords, heyvanlarda vo mikroorqanizmlords 6zlori tgiin faydali olamotlors malik
fordlori ardicil suratdo se¢mis, nasillor boyu yeni bitki sortlari, heyvan cinslori va
mikroorqanizm stamlarinin yaradilmasina nail olmuslar.



Siini segmonin miixtolif formalar1 vardir.
-
metodiki vo ya

siiurlu

kiitlovi segma

[ Siini segcmod

kortabii va ya
stiursuz

Stni se¢cmonin kortobii formasinda qarsiya yeni formalarin yaradilmasi
maqsadi qoyulmur. Canlilarin tosorriifat baximindan on yaxsilari segilib saxla-
nilir. Bu is9 yeni cins va sortlarin yaranmasi ti¢lin zomin yaradir.

Metodiki segcmads ise seleksiyaci ovvalcadan hansi istiqgamatds se¢gma apa-
racagini qarsisina maqsad qoyur. Bu yolla qaramalda otlik, stdlik, toyuqglarda
atlik, yumurtaliq, qoyunlarda stlik, yunluq va s. istiqgamatds secmo aparilmisdir.
Metodiki se¢ma yolu ils bitkigilikdo do ¢oxlu sortlar alinmisdir.

Bitki vo heyvanlar arasinda insanlar1 maraqlandiran, nazeracarpan mutasiya-
lara malik fordlor segilir vo onlardan yeni nasil alinir. Taksa it cinsi, qisaayaqli
goyun cinslori, biitévyarpaqli ¢iyslok sortunun da bu tsulla slds edilmasi sizo
malumdur.

Cins va sort almagin digar yolu iso ¢arpazlasdirmadir.

Rusiyada Orlov I6hrom at cinsi alinarken orab minik atinin erkayi (aygir)
Danimarka yiik at cinsinin disisi (madyan) ilo ciitlosdirilmisdir. Alinan hibridls-
rin erkoklori Hollandiya 16hrom at cinsinin disileri ilo ciitlosdirilmis vo miioy-
yan istiqgamatds secma aparilaraq natics olds edilmisdir. Siini segma naticasindo
alman fardlor bazon o qoadar forqlonirlar ki, sohven onlar1 ayri-ayri nov kimi go-
bul edilir. Seleksiya naticasinds alinan cins vo sortlar névdon kigik kateqoriya-

Azarbaycan seleksiyacilarinin nailiyyatlari

Ne Alim Bitki va heyvanlar Alinan bitki va sortlar
1 | L.D.Mustafayev bugda “Kiirgons”, “Bol bugda”, “Bol arpa”

qargidali, yonca, | “Azarbaycan-3”, “Asxi-17, “Qaloba-3",
pambiq “Agdas-3”

“Qaraqil¢ig-2”, “Viigar-80”, “Olinco-84”,
“Borokatli-95”, “Azari”, “Okingi-84”, “Tortor’”

4 | AD.Agaboyli camis “Qafqaz camis cinsi”
F.©.Malikov, M.H.Sadixov,

2 | ©.M.Quliyev

3 | C.O.0liyev bugda

5 V.Q.Smaraqdov qoyun Azorbaycan dag merinosu
R.A.Hiiseynov, . “Azorbaycan”, “Soki-17, “Soki-2”, “Azad”,
6 A.Mustafayzrzlde ipakqurdu “Gonca”, “Atlas§ 3
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Colal Oliyev bugdanin bir ¢ox keyfiyyatli sortlarini almigdir. Onun rohbarliyi ila
gen mithondisliyi va bioinformatika sahasindo miixtalif todqiqat islori aparilmisdir.

Respublikamizda iiziimgiiliik sahasinds do bir ¢ox nailiyyatlor aldo olunmus,
qiymatli sortlar alinmigdir.

Qara san1

Cox toassiif ki, Qarabagimiz-
da yetisdirilon moshur tiziim sort-
lar1 sahslori monfur qonsularimiz
torafindon zobt edilmisdir. Uziim-
culik Respublikamizin igtisadiy-
yatinda Ozlinomoxsus yer tutur.
Ulu 6ndor Heydor Oliyev hor za-
man bu sahoyo yiiksok qiymot |
vermisdir. Onun gosterisi ilo  6l-
komizdo tiztimgiiliikk sahoalori ge-
niglondirilmisdir.

Sirvansah sortu diinyada heg bir sort ilo miigayise edilo bilmoz.

@ 1. Siini v tobii segmoni miiqayiss edin.

2. “Seleksiya tiglin gotiiriilon baglangic material no qodor miixtolif olarsa, natica
bir o godor somarali olar” fikrini osaslandirin.

3. Respublikamizda tiziimgiiliik, taxil¢iliq sahasindo xidmaoti olan alimlor vo on-
larin aldiglart sortlar haqqinda molumat toplayin ve referat hazirlayin.

90000000 0000000000000000000000000000
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‘ 20. Madani bitkilorin mansa markazlori

P00 0000000000000 0000 0000000000000 00000000000000000000

Bitkilorin madonilagdirilmasi vo onlar arasinda miixtalif istigamotdo segmo
aparilmasi insanlarin tolabatlarinin 6denilmasine xidmet etmoklo barabar, hom do
bitkilorin monsayinin haradan goldiyinin aragdirilmasina imkan verir.

Artiq bilirsiniz ki, diinya olkolorino soyahot edon akademik N.I.Vavilov
omokdaslart ilo birlikde kiilli migdarda bitki sortlar1 toplamis vo bu bitkilsrin
mongs markazlarinin qruplasdirilmasini hoyata kegirmisdir.

P Sizco, bitkilorin hansi xtisusiyyastlori onlarin miixtalif mongali olmalarina so-
bab olur?

Diinya olkslorinin fiziki xoritasine istinaden gostorilon morkozlorin srazilsrinin
hanst qitolari vo dovlatlori ohats etdiklorini miisyyonlosdirin. Naticoni taqdim edin.

Miiasir todqiqatlara asason, modoni bitkilorin monso morkozlori: I — Sorqi Asiya,
I — Conubi Asiya, III — Avstraliya, IV — Conub-Qoarbi Asiya, V — Habasistan, VI — On
Asiya, VII — Araliq donizi, VIII — Afrika, IX — Avropa-Sibir, X — Morkozi Amerika,
XI — Conubi Amerika, XII — Simali Amerika

Modoni bitkilorin acdadlart Yer kiirasinin biitiin orazilorindo he¢ do borabor
sokilda yayilmamisdir. Miixtolif yerlords biton bu bitkilor yalniz madonilosdiril-
dikden sonra biitiin diinyada istifade olunmaga baslamisdir.

Masalan, kartofun (“ikinci ¢orak™) yabani formasi Cili ve Perunun dag srazilo-
rindo bitir, lakin bu bitkinin modoni formalarina biitiin diinya 6lkolorindo rast
golinir.

N.I.Vavilovun rohborliyi altinda toskil olunmus ekspedisiya Avstraliyadan
basqa, biitiin gitolordo olmus, 1600-0 yaxin bitki novii todqiq etmisdir. Onlar
miixtalif cografi zonalarda olan bitkilorin ¢oxsayli név miixtalifliyini miisahido
etmislor. Istonilon bir bitkinin yabani noviiniin bitdiyi orazi homin bitkinin mongo
morkaozi hesab edilir. Vavilovun miioyyanlosdirdiyi 7 manss morkozi godim okin-
cilik orazilorini ohato edir. Orazilor, osason, dagliq zonalardir.
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Madoni bitkilorin miixtaliflik vo manso markazlorinds (Vavilova gors)
Vavilovun topladlgl bitki nlimunalari:

qshv 1))

it danllk -
4‘ banan\ - " N
) o zeytu;lugundurnoxud xiyar e)
. 'g bugd\a
ka&) h k.'ina agact . . . ? :\ erkokii
a Yi a) Morkozi Amerika morkozi 10%  zim oF
=X \4 b) Sorqi Asiya markazi 20%
yerfindiga ¢) Conubi Amerika morkozi 8% yemis
a) d) Araliq denizi merkozi 11% o b)
\ & e) Conub-Qarbi Asiya morkozi 14% ~ il
qarpdald T f) Conubi Asiya tropik morkozi 33% - 0
- g) Hobogsistan morkozi 4% é%\
tiiti gavali /gay

balgabaq

Morkazlar bir-birinden, asason, okean vo daglarla tocrid olundugundan hamin
arazilords 6ztinamoxsus flora formalasir. Lakin buna baxmayaraq bir madeni bitki-
nin bir neco mongs morkazi ola bilor. Mtioyyan olunmusdur ki, bitkilorin bir qismi
bizim eradan avvol moadonilosdirilmisdir.

irsi dayiskonliklo homoloji siralar ganunu

Madoni bitkilorin manse markazlarini qruplasdirmagqla barabor, Vavilov bir no-
viin daxilindo bas veran doyiskenliyin ona mansaco yaxin olan diger névlords do
bas vera bilocoyi qonastinoe goaldi. Noticads irsi dayiskanliklorin homoloji swralar
qganunu yarandi. Qanuna gors, genetik cohatdon yaxin olan ndv va ya cinslor oxsar
irsi doyiskonliklor sirasi ilo saciyyolonir. Vavilov bu ganunauygunlugu taxil bitkile-
rindo mioyyonlosdirmigdi. O gostormisdi ki, bugda bitkisindo bag veran istonilon
bir irsi dayiskenlik eyni fasilonin niimayandslori oldugundan arpa, ¢ovdar, dar1 vo
digarlorinds do bas vers bilar.

@ 1. Miixtolif monbolordon istifado edorok modoni bitkilorin monso morkozlorinin
(Vavilova goro) Avstraliya qitosini ohato etmomaosinin sobobini arasdirin. Aras-
dirmanizin naticolorine dair moruzo vo ya toqdimatlar hazirlayin.

2. Paxlalilar fasilasinoe daxil olan bitkilori monse morkozlorine (Vavilova gora)
osasaon qruplasdirm.

3. Uziim bitkisinin vatoni Azarbaycan ola bilocayi giiman olunur. Sizco, bu fikir
dogrudurmu? Azorbaycan daha hansi bitkilorin votoni ola bilor? Fikirlorinizi
osaslandiri.

4. Irsi doyiskonliklorin homoloji siralar ganununa dair arasdirma aparm vo mo-
ruzo hazirlaym.

0000000000000 0000 000000000000
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‘ 21. Seleksiyanin metodlari

0000000000 000000000000

Seleksiya sahasinds aparilan islorin tosorrifat oshomiyyati ¢cox boyiikdiir. Az
mohsuldar formalarin mohsuldarliglarinin artirilmasi seleksiyanin asas mogsodle-
rindondir. Diinya ohalisinin say1 siiratlo artir. Onlarin giindon-giino artan tolabat-
larin1 6demak tictin seleksiya isinin miiveffoqiyystle aparilmasi vacibdir. Bunun
tictin seleksiya metodlarindan diizgiin istifads edilmaslidir.

P Seleksiyanin hansi metodlar1 vardir?

P Sort va cinslorin alinmasi zamani hansi ardicil proseslor hayata kecirilir?

Sokildo verilmis heyvanlari (I, IT) mohsuldarligina goro qruplasdirin vo onlarin
alinmasinda istifado olunan metodlar1 miioyyonlosdirin.




Seleksiyada asas metodlar segmo va hibridlagdirmadir. Bu metodlar asasinda digor
metodlar formalasir. Se¢gmo apararkon baslangic formalarin ¢ox miixtalif olmasina fi-
kir verilir. Heyvanlarda bu, eksteryer alamotlora géro miioyyonlosdirilir. “Eksteryer™”
heyvanlarin xarici baden qurulusu, badon hissolorinin nisbeti, zahiri slamatlorin comidir.

Seleksiya islorinin osas tisullart (metodlart)

! i

Hibridlogdirmo Metodiki segma
~. -
- A e A
Qohum olmayan Qohum carpazlagdirma Fordi Kitlavi

carpazlagdirma
Miixtolif cinslor vo sort-  Bitkilordo 6z-6ziino tozlan-  Noslin geno-  Naslin geno-
lar, o cimlodon miixtolif ~ ma, heyvanlarda inbriding” tipi nozero tipi nozera
novler arasinda aparilir. slamatlorin mohkamlan- alinir. alinmur.

Bu zaman yeni masi magsadils apartlir, saf

olamatlor 1izo gixir. xatlor yaranir.

o BT AN T

Vladimir at1 Orlov at1

Seleksiya metodlarinin tatbiqi naticasinds alinan at cinslari

Qarabag ati — Azorbaycanin Qarabag orazisindo yaradilmis dag-minik at cin-
sidir. XVII-XVIII asrlorde Qarabag xanliginda daha da tokmillosdirilon bu at cin-
si Asiya va Qafqazda on qodim at cinsi hesab edilir. Hal-hazirda Azorbaycan Res-
publikasinda milli at cinsidir vo bizim milli sorvotimizdir.
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Seleksiya sahasinda aparilan islor zamani metodiki segmanin fordi va kiitlavi
se¢moa formalarindan istifads olunur. Kiitlovi se¢gma ¢arpaz tozlanan bitkilards tot-
biq edilir va heteroziqot genotipli fordlor alinir. Fordi se¢gma heyvanlarda va 6z-
Oziina tozlanan bitkilords tatbiq edilir. Alinan fardlarde homoziqot genotipli fard-
lorin say1 artir. Arzu olunan olamato malik olanlar segilir, digarlori isa ¢ixdas
edilir. Bu yolla saf xatlor aliir. Heyvandarliqda saf xatlor almaq ti¢lin yaxin qo-
hum ¢arpazlasdirmasindan (valideynls balalar v ya eyni valideynin balalari) isti-
fads olunur. Saf xatlorarasi ¢arpazlasdirma yiiksok mohsuldar vo miihit amillarine
qarst doziimlii fordlorin alinmasi ilo naticolonir. Belo hibridlorde géstorilon

slamatlar nasildon-nasls kegdikca zaiflayir.

Fordi se¢ma naticasinds alinan orqanizmlorde mutasiyalarin toplanma ehtimali
¢ azalir. Sobobini izah edin.

Qohum olmayan ¢arpazlasdirma yiiksok mah-
suldarligh fordlor (heterozis) oldo etmok tigiin saf
xatlor arasinda aparilir. Bu, novdaxili, novlorarast |
va cinslorarasi ¢arpazlasdirmadir.

Kalmik-Cersey — garamal, Berksir-Askaniya —
donuz, Askaniya rambulyesi — merinos goyun
cinslori novdaxili ¢arpazlasdirma naticesindo ali-
nan cinslors misaldir. Burada novdaxili saf xotlor
alinmis vo xatlorarasi hibridlogdirme aparilmisdir.

Miixtolif novlerin vo cinslorin arasinda aparilan ¢arpaz-
lasdirma uzaq hibridlegsdirmo adlanir. Heyvanlarda uzaq hib-
ridlogsdirmoa zamani heterozis effektino malik, asason, dolsiiz
formalar almir. Bitkilorde do yiiksok doracods mohsuldar,
mihit amillorina d6ziimli formalar doélsiiz olur. Lakin bitki-
lords xromosom dastlarini iki, ti¢, dord ve s. dofo artirmaqla
dolsuzliyii aradan qaldirmaq miimkiindiir. Bu tisul Georgi  Turp vo kelomin
Dmitriyevi¢ Karpegenko torsfinden (1924-cti ildo) totbiq edil- hibridi
misdir. Karpegenko turp vo kolom bitkilorinin hibridlosdirilmasi
zamani xromosom dastlarini iki dofs artirmaqla dolsiizliyti aradan qaldirmisdir.

Askaniya rambulyesi —
merinos qoyun cinslari

kolxisin
Qamm /
%uz hlbrlj

valideynlor (2n) (18) dolli ke]}s{nﬁ tlél‘p hibridi
Kolom 2n J(r42n =18+18

=18 4
-

Déllii kalom-turp hibridinin alinmast
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Xromosom dastlorinin bu ciir artirilmasi yolu ilo alinan fardler poliploidlor adla-
nir. Poliploidliys, asasan, bitkilards tasadiif edilir. Poliploid formalarda bitkilorin mah-
suldarlig1 artir. Madani bitkilarin akseriyyati poliploiddir. Bu bitkilerin yaban1 acdad-
lart diploid xromosom dastine malik olduglarmdan onlarm mohsuldarligr asagi olur.

Alma bitkisinin yabani formasi vo ondan alinan poliploid formalarda meyvolor
Respublikamizda giymatli tut bitkisinin poliploid formalar1 Ilyas Korim oglu

Abdullayev torofindon alinmisdir. Olkomizdo modoni bitkilorin alimlorimiz tore-
findan yetisdirilmis bir ¢ox poliploid formalari var.

Bitkilords hayata kecirilon uzaq hibridlosdirma

T

bugda+g¢ovdar turp+kolom bugda+ayriqotu

tritikale coxillik bugda

Heyvanlarda hoyata kecirilon uzaq hibridlesdirme

P A

S . +1r1 5
birgiivonli dove  perinos*+arxar®  at+egsok LS ALY agbaliq+coka
+ikigiivenli nuzlu qaramal
dovo | | | |
arxaromerinos qatir qaytaq bester

Uzaq hibridlesdirms noticasinds alinan bu fardlerin dolsiiz olmasina baxmaya-
raq, yiiksok hayatilik qabiliyyatine malik, miihit amillorine qars1 déziimlii olurlar.

. Uzaq hibridlosdirmo naticesinds alman bitkilorin dolsiizliiylintin sebabini
izah etmok {i¢iin aragdirma aparin vo naticoni moruzo soklinds toqdim edin.

2. Miixtolif monbolore istinadon “Bitkilorde vo heyvanlarda poliploidlik” mov-
zusunda referat hazirlayin.
. Bitki vo heyvan seleksiyasini miiqayisa edin.

®

4. Xromosom dasti tetraploid (4n) olan bitki heksaploid (6n) bitki tozcugu ilo
tozlanmigdir. Alinan hibridin endosperm hiiceyrasinin xromosom dasti ne¢a
olar?

0000000000000 00000000
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‘ 22. Dominanthgin idards edilmasi.
Seleksiyanin digar nailiyyatlori

Seleksiyanin asas moqsadinin xastaliklora, slverissiz miihit soraitino doziimlil,
yiiksok mohsuldar cins va sortlarin alinmasi oldugu size malumdur.

P Yeni alinmis cins vo sortlar miihit soraitine neco uygunlasirlar?

P Ogor uygunlasmislarsa, seleksiya igi hansi istiqgamatds aparilmalidir?

P Bu sahodo seleksiyagt alimlor no kimi tadbirlor gortirlor?

@ Asagidaki sxemi nazorden kegirin. Sxemds yeni olan halqgan1 miisyyonlasdirin.
Aragdirma naticesinde homin halqada gostarilon proses haqqinda molumat topla-
y1b togdim edin.

seleksiya metodlari

> ohlilagdirma

000 000000000000 0000

Y

siini segmo

hibridlosdirma

9000000600000 0000000000 000

A 4

mentor

Organizmin fenotipi genotip vo mithit sora- -~

itindon asilidir. Ona goro do miihit soraitini do-  Bere Royal 3 X
. o o . . . (conub sortu)

yismokla organizmlori vo onun xtisusiyyatlori-

ni doyismok miimkiindiir. Bitki seleksiyasinda

boyiik amoayi olan rus seleksiyaci alim I.V.Mi-

curin bitkilorin seleksiyasi ilo mosgul olarkon Ygbani Ussuriya

iglimo uygunlagdirmada qarsilasdigi ¢atinliyi (;:rrnzrlr?lgiﬁ)

bu xiisusiyyati nozera alaraq aradan qaldirdi.

O, conub sortlarin1 soyugadavamli bitkilorlo

carpazlasdirarkon belo gonasto goldi ki, hibri-

din slamati xarici mithitden yalniz inkisafin ilk

marholasinds asili olur. Hibridlerds els slamat-

lor dominanthq edir ki, onlar otraf miihitdo 6z Migurinin siini segma yolu ila aldig1
“Qis beresi” armud sortu

s 1+O




inkisafi {igiin olverisli soraito rast golir. I.V.Migurin hibridin inkisafinm ilk dovr-
lorinds dominant slamatlorin idare edilmoesinin miimkiin olmasi fikrini ireli stirdi.

Alim conub bitki sortlarinin soyugadavamliligini artirmaq ti¢iin seleksiya me-
todlarina “Hibridlerin torbiyslondirilmasi” (mentor) metodunu da olavs etdi. Da-
vamlilig1 artirmaq moagsadils aldig1 hibriddon hom calagalti, hom ds calaqiistii kimi
istifads etdi. Bu zaman istifads olunan ikinci bitki soyugadavaml olurdu. Carpaz-
lasma naticasinds yeni alinan bitki sortunda hom mohsuldarliq, ham do soyugada-
vamliliq slamati birlosirdi.

[.V.Migurin bu iisuldan Belfler-kitayka Belfler-kitayka alma sortunun
alma sortunun alinmasinda istifado etmisdir. alinmasi
Conub sortu olan sar1 Belflerin meyvalori
iri, dadi ise sirin idi. Ancaq onlar Sibirin
sart igliminde yasaya bilmirdiler. Sibir sortu
olan Kitayka iso soyugadavamli vo mohsul-
dar olsa da, meyvalori kigik vo turs idi. Hib-
ridlosma zamani alinan bitkilorin meyvalari
turs oldu. Bu olamoti aradan gqaldirmaq
tctin hibridlorin ¢atirine sar1 Belflerdon go-
tiirtilmiis golomloar calaq edildi. Bundan son-
ra alinan meyvelor sar1 Belflerin dad keyfiy-
yotine malik oldu. Bu zaman bitkinin
genotipini  doyismeadon, sar1  Belflerin
olamatlarinin fenotipce izo ¢ixmasina, yoni
dominanthigina nail olundu. I.V.Micurin bu
sortlart ¢oxaltmaq {tgiin yalniz vegetativ
usullardan istifads etmisdir. Ciinki hibridlor heteroziqotlar idiler. Toxumla
coxaltdiqda onlarm slamatlori itirdi.

Sar1 Belfler :

Belfler-kitayka

Mohsuldar cinslor almagq {igiin seleksiyaginin qarsisinda bir ¢ox magsadlar qoyulur.

MoQSODLOSR

Yaradilan cinsle- | Heyvanlarin mohsuldarliq | iribuynuzlu heyvan- | Xostoliklora
rin mohsuldarlig1 | gostericilorinin, masalon, | larda ot vo siid moh- | qars1 daha
ilo yanasi, segmo | siiddo yagliliq doracasi- suldarliginin erkon doziimli
aparilan tobii zo- | nin, toyuqlarda yumurta- | yas dévrlorindo do ar- | ¢inslor ya-
nanin mithitine | verms gabiliyyatinin, xaz- | tiritlmasi, qoyunlarda | radilmasi
uygunlagmasi dorili heyvanlarin xozinin | ot vo yun mohsuldar-
keyfiyystinin artirilmast | liginin yiiksoldilmasi
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Bitki seleksiyasinda alds olunmus nailiyyatlor:

Alinan bitki Seleksiyaci alim

Xaggicoklilor Turp + kolom G.D.Karpegenko
Giilgigoklilor Meyva bitkilori .V.Micgurin
Payizliq bugda V.N.Remeslo
Yazliq bugda A.P.Sexurdin, V.N.Mamontova
Taxillar Bugda + ayriqotu N.V.Sitsin
Bugda sortlar1 P.P.Lukyanenko
Qargidali sortlart M.I.Xaginov
Miirakkabgigaklilor | Giinabaxan sortu V.S.Pustovoyt

Heyvan seleksiyasinda sldo olunmus nailiyyatlor:

Alman heyvan cinsi Seleksiyaci alim

Arxaromerinos Y.Y.Lusis, Nikolay Savvi¢ Butarin
Ropsa-karp baliq cinsi V.S Kirpi¢gnikov
Tut ipakqurdu (poliploid) B.L.Astaurov
Ukrayna ag sohra donuzu va zarif yunlu M.F.Ivanov
Askaniya rambulyesi qoyun cinslori

Olverigsiz miihit amillorina doéziimli heterozis effektino malik yiiksok mohsul-
dar bitki sortlarinin vo heyvan cinslorinin alinmas istigamatindo Azarbaycan va di-
gor olkalorin alimlori xeyli islor gormiislor.

Qarsiya qoyulmus magsadlorin hoyata kegirilmosi zamani seleksiyagi alimlor ge-
netika elminin ganunlarina asaslanirlar. Bunun naticesidir ki, son zamanlar seleksiya-
cilar yeni-yeni nailiyyatlor alds edirlor.

@ 1. I.V.Migurin émriiniin 30 ilini Sibirdo conub sortlarmin yetisdirilmasino sorf
etmis, ancaq onun islori naticasiz qalmisdir. Alinan hibridlor soyuga davam
gotirmoyarok mohv olmusdur. Bunun sobabini izah edin.

2. “Azarbaycan seleksiyagilarinin nailiyyetlori” movzusunda toqdimat hazirlaym.
3. 1.V.Micurinin mentor metoduna uygun sxem qurun v fikrinizi osaslandirim.

4. Diizgiin olan (D) va diizgiin olmayan (S) fikirleri qruplasdirin.
a) Hibridlordo els alamotlor dominantliq edir ki, miihit onlar {i¢iin olverislidir. [ |

b) I.V.Migurin dominanthigin idaro olunmasi fikrini irali stirmiisdiir. [ |
¢) Sar1 Belfler sortunu I.V.Migurin almisdir. | |
d) Belfler — kitayka conub sortudur. ||

e) Kitaykanm meyvalori sar1 Belflerin meyvalorindon dadli olur. ||

PR R R R R R R R R R R R R R R
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Biotexnologiya
v bionika




» Biologiyanin inkisafi

» Biologiya va texnika

» Mikroorqganizmlarin seleksiyasi. Biotexnologiya

» Bitkicilik va heyvandarliqda istifads olunan miiasir metodlar
» Canlilarda klonlasdirma

» Biotexnologiya hayatimizda

» Bionika
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@ 23. Biologiyann inkisafi

Elm va texnikanin siiratls inkisaf etdiyi miiasir dovriimiizds biologiya elmi bo-
yuk nailiyyatlor qazanaraq on ohomiyyatli elm saholorindon birino ¢evrilmisdir.
Insanlar miixtolif texniki vo elmi arasdirmalar, kosflor noticosinde miiasir yasam
torzino nail olmuslar.

» Biologiya sahasindo XX—XXI osrlordo hansi ohomiyyatli elmi kogflor ol-

musdur?

P Onlarin ohomiyyati nodir?

@ Suallar1 oxuyun va fikirlarinizi bolisiin.

-

0000000000000 00000

e Giin orzinds foaliyyatinizds noalorin biologiya elmi ilo slagsli oldugunu di-
stintin.

e Moshur biologla rastlagsaniz, ona sizi oan ¢ox maraqlandiran hansi suallar1
verardiniz?

e Otrafinizdaki hansi problemlor bioloji biliklorin zaifliyi vo tobii qanunauygun-
luglar1 pozmaq naticosinds bas verir?

o Xostolikdon qorunma yollarini miizakire edin.

Biitiin 6mrii boyu saglam yasamagq, iqtisadi inkisafla ayaqlasmagq, straf miihi-
ti korlamamaq, onu qorumag, istehsalin keyfiyyst vo miqdarin1 artirmaqda biolo-
ji biliklor cox mithtim yer tutur.

Tabistdo canlilart 6yronan biologiya elmi insanlar ii¢iin daima arasdirma
monbayi olmusdur. insan homiso tobioti izlomis, onda geden proseslori yron-
maya can atmigdir. Ancaq tobistin qanunlarini pozmagq, ondan kortabii istifads et-
moak insanm hom 6zii, hom da digar canlilar ii¢iin boyiik problemlorin yaranmasi-
na sobab olmusdur.

Miiasir dovrds Biologiya ilo texnikan1 birlogdiran biotexnologiyanin inkisafi,
xtisusan istehsal galiglarini son pargalanma mohsullarina gqader par¢alayan mik-
roorqanizmlordan istifade yaranmis problemlorin bir coxunun aradan qaldirilma-
sinda asas rol oynayacaqdir.

Biologiyanin son nailiyyatlorinin aldo olunmasinda ovazsiz rolu olan biotex-
nologiyanin asas magsadlarindsn biri bir canlinin genlorinin digor canliya kocii-
rilmasidir. Belo canlinin DNT-sinds bas veran doyisiklik ona yeni bir orqaniz-
min xiisusiyyatlorina malik olmaga imkan yaradir.

Son illordo biotexnologiyanin on shomiyyatli nailiyyatlorindon biri hor hansi

bir canlmin genlorinin diger canliya kogiiriilmasidir. Belo canlinin DNT-do bas
veran doyisiklik ona geni kogiiriilmiis organizmin xiisusiyyatlorino malik olmaga
imkan yaradir.

Biotexnologiya sahasinde XXI osrde gozlonilon nailiyyatlor:
e Insanlarin irsiyyati ilo bagli bir ¢ox xastoliklora sabab olan genlorin saglam

genlorlo doyisdirilmasi naticesinda xar¢ang, qan tozyiqi, sokerli diabet, cirtdanboy-
luluq va s. xastaliklarin garsisinin alinmasi;



e Qocaliga sobab olan genlorin nazarat alti-
na almmasi vo ya doyisdirilmasi naticasindo
uzundmiirlilliiytin - yaranmasi (1996-c1 ilden
baslayaraq holo ana batnindaki riiseymin ilkin
inkisafina asason insan émriiniin na gadar ola-
cagmin toxmin edilmosi sahosindo ciddi tod-
qiqatlar aparilir);

e Bir canlida olan slamatlorin meydana ¢ixmasini tomin edon genlorin digor
orqanizmlara kéciirtilmasi naticasinds onda olan qiisurlu slamatlorin aradan galdi-
rilmasi, bazi yeni xtisusiyyatlorin iso qazandirilmasi (masalon, agor C vitaminini
qaraciyaer sintez edors9, qidada onun olmasi vacib olmayacaqdir);

e Bitki vo heyvanlarda mohsuldarligin artirilmasi v bir ¢cox maddslorin sintezi-
nin mahz mikroorqanizmlarin payina diismasi;

e Genlorin doyisdirilmasi naticesinds transgen orqanizmlorin meydana ¢rxmast;

e Yeni texnologiyalarin tatbiqi naticesinds toxuma va organlarin barpasi.

Artiq bazi toxuma vo orqanlarin saxlanildigi banklar yaradilmisdir. Lazim gol-
dikds onlardan istifado olunur. Ancaq bazen siimiik, dari va s. istifade olunarken
toxuma uygunsuzlugu (histokimyavi) naticasinds problemlor yasanir. Yaxin golo-
cokds oksor toxuma va orqanlar biitovliikkde qorunub saxlanilacaq vo lazim goldik-
ds istifado olunacaqdir.

Genlorin kataloglarina uygun banklar yaradilacaq, dorman sonayesi biotexnolo-
ji qaydalara amal edorak ucuz mohsul istehsal edocokdir.

Ancagq biitiin bunlarla yanasi, geni doyisdirilmis orqanizmlorden alinan qgidala-
rin ziyanl olmasi, mikroorqanizmlorin yeni tohliikoli xastoliklora sobob olacagi
va s. bu kimi tohliikelorlo da garsilasa bilarik.

Biotexnologiyanin inkigafinda xidmatlori olan azarbaycanl alimlar: '

Qorib Miirsiidov — Boyiik Britaniya-
nin Kembric Universitetinin profes-
soru, struktural biologiya sahasindo
calisan, bu sahads miixtalif riyazi
programlar hazirlayan alim

Vidadi Yusubov — ABS-in
Fraunhofer Molekulyar
Biotexnologiya Markazinin
icracgi direktoru
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Hazirda diinya ciddi tohliike qarsisindadir. Ciinki tobii birliklorin ¢oxu mohv
edilmis, otraf mihit — atmosfer, hidrosfer vo torpaq cirklonmis, torpaq sahslorinin
bir ¢ox hissasi yararsiz hala salinmisdir. Bu problemlorin aradan qaldirilmasinda
biologiya elminin aparici rol oynayacagi siibhasizdir.

Biologiya elminin qanunauygunluglarina diizgiin omol edilmomasi bir sira prob-
lemlorin yaranmasina sobob olur. Bu problemlor xarakterine gore asagidaki kimi
qruplasdirila bilor:

Otraf miihitin ¢irklonmasi ilo bagli problemlor:
e croziya, quraqliq, su monbolorinin ¢irklonmosi;
e meso vo ¢comoanliklorin azalmast;
e bir ¢ox novlorin yox olmasi va bioloji miixtslifliyin azalmasi, bioloji tarazli-
gin pozulmast;
e canlilardan plansiz istifads, saylarmin azalmasi.
Saglamligla baglh problemlor:
e faydasiz qidalardan istifads vo saglamliq problemlori;
e qohum evliliklor naticasinda bir sira xastoliklorin artmast;
e vaxtinda miioyyon edilmodiyino gora bazi xostoliklorin yeni nasilde meydana
¢1xmasl.
Iqtisadi problemlor:
e yararli torpaqlardan diizgiin istifade edilmamasi vo naticodo mohsuldarligin
lazimi miqdarda olmamas.
Sosial problemlor:
e ohalinin soharloro meyilliliyi;
e usaqglarin saglamligina, fiziki vo monovi inkisafina manfi tosir gdstoran sosial
miihitin yaranmas.

@ 1. Diizgiin ifadslorin altindan xatt ¢okin.

a) ekologiya/biocografiya elmi nov miixtslifliyini qoruyub saxlamaga calisir;
b) biotexnologiya elmi genlori doayisdirs bilor/bilmoaz;

c¢) gen mithandisliyi biotexnologivanin/biofizikanin bir sahasidir;

d) bir orqanizmin genlori digor orqanizmlors kogitiriilo bilar/bilmaz.

2. Biotexnologiyaya aid olanlar1 secin.
e poliploidiya
e gen mithondisliyi
e mutasiya
e hiiceyro mithandisliyi
e orqan kogiirtilmasi
e genlorin kogtirtilmasi

3. Biotexnologiyanin nailiyyetlorins dair aragdirma aparin va toqdimat hazirlaym.
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4. “Kosmik sayahatlor vo biologiya” movzusunda miizakirs aparin.
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‘ 24. Biologiya va texnika

Tobiostin ali varlig1 olan insan yiiksok inkisaf etmis stiura malik oldugundan
hom movcud biliklordan istifads edir, ham ds yeni-yeni kosflors imza atir. Bunun
sayasinds ds tobiotin elmo malum olmayan bazi sirlorinin agilmasina nail olurlar.
Canlilar1 vo onlarda bas veran doyisikliklori 6yronmok {igiin insanlar elm vo tex-
nikanin nailiyyastlorins istinad edorak bir ¢cox cihazlar vo avadanliglar ixtira edir-
lor. Homin avadanliqlar vasitasilo todqiqat aparir vo elm saholorino yeni-yeni
tohfalor verirlor.

» Canlilar1 6yranmok ti¢iin istifads olunan avadanliqlar hansilardir?

» Bu avadanliglardan hansi proseslori dyroanmok ti¢tin istifads olunur?

Aragdirmalar apararaq agsagidaki sxemi tamamlayin. Se¢iminizi asaslandiraraq
togdim edin.

Canlilar1 6yronon Onun vasitasilo tadqiq Aparilan todqiqatlardan

avadanhq olunan obyekt va ya proses | bahralonan elm sahalari

XX asrin ikinci yarisinda bas veran elmi-texniki ingilab biologiya elminin inki-
safina da 0z tesirini gostorir. Daima inkisafda olan bu elm ilbail yeni faktlarla zongin-
lasir. Cox miihiim hesab olunan nazariyyslors yeniden baxilir. Bels bir inkisaf hiicey-
ra biologiyasi, embriologiya, parazitologiya, genetika, seleksiya, ekologiya, zoologi-
ya, anatomiya vo s. elm sahoalarinin toraqqi etmasina sobab olur. Bu elm sahalarinda
miiasir avadanlglardan istifado nailiyyatlorin sldo olunmasma daha da tokan verir.

Hazirda 3600 dofoys gador boyiiden isiq mikroskopu avvalloer oldugu kimi,
halo do miisahidalorde boyiik rol oynamaqda davam edir. Lakin belo mik-
roskoplarla da 5-10 mkm qalinliginda kesilmis va ya ranglonmis hiiceyralarin
qurulusunu gérmok miimkiin deyil.

On vo yiiz min dofolorlo boytidon elektron mikroskopundan istifads canlilarin
daha dorindon todqigino va bir sira bioloji ganunauygunluglarin kosfino sobob
oldu.

Elektron mikroskopunda isiq avezino siiratli
elektron selindan istifads olunur. Yani siiso linzalar |
elektromaqnit saholari ilo ovaz edilir. Boyiik siirot-
lo haroket edon elektronlar todqiq olunan obyekt '
tizorinds toplanir. Sonra ekrana diisorok obyektin
boytdiilmiis suratini oks etdirir. Elmi todqiqat islori-
nin aparilmasinda bu cihazin rolu boytikdiir.




Hazirda bioloji tedqiqat islerinin aparilmasinda .
sentrifuqa cihazi genis totbiq olunur. O, cox boyiik q i .
dovretms siiratine malikdir. Hiiceyralori doqigads 10
minlarle dofs dovr etdiron aparatin komayi ilo miixte-
lif xtisusi ¢okiys malik hiiceyrs strukturlarina ayirmaq @
miimkiin olur. Sentrifuqanin kémayi ilo miixtolif hii- Nl

ceyra organoidlari, onlarin kimyavi torkibi do tadqiq
olunur.

Miasir avadanliglar insan orqanizminds gedon bioloji proseslorin gedisinin
izlonilmasinds avazsiz vasitadir. Bu cihazlarin komayi ilo orqanizmas zorar vur-
madan bioloji proseslori todqiq etmok miimkiindiir.

Insanmn qan tozyiqini 6lgmak {i¢iin tonometrdon
istifado olunur. O, hava yastigindan (manjet), manjeti
hava ilo tochiz edon mexaniki vo ya avtomatik cihaz-

ﬂ dan, tazyiqi 6lgmak {igiin me-
\ o ,,:«_ xaniki vo ya rogomsal ma-

-
’ nometrdan ibaratdir.

" / Urak ozolosinin faaliyyati zamani yaranan elektrik

aktivliyi elektrokardioqraf cihazi vasitasilo geydo alinir.
Elektrokardiografiya (EKQ) metodu ils iirok vo onun faaliyystinds bas veran do-
yisikliklor askar edilir.

Elektroensefaloqraf cihazindan istifads za-
mani boyiik yarimkiiralori elektrodlar vasitasila
qieiglandirir vo faaliyyetini giiclondirirlor. Ali-
nan oyrilor xiisusi aparat vasitosilo kompiitera
kocurtlir vo dayisiklikler geyds alimir. Bu me-
todla sinir sistemindo bas veran patologiyalar as-
kara ¢ixarilir.

Insan orqanizminin hor hansi
bir hissasinin kondslon kasiklorla
tosvirini almaq ti¢lin kompiiter to-
mogqrafiya aparatindan istifads edilir.
Bu metod bir ¢ox diagnostik ci-
hazlarla toyin edilmasi miimkiin ol-
mayan doyisikliklorin askar olun-
masina komok edir vo onu kom-
pliter tomogqrafiyasi metodu adlan-
dirirlar.
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Canlilar1 6yronmok ti¢tin istifado olunan ava-
danliglardan digori do fliilografdir. Bu cihazin
komoayi ilo agciyarlordo bas veron doyisikliklor
agkar edilir. Goériintiiniin alinmasi {i¢iin rentgen
siialarindan istifado olunur.

Gortundiyt kimi, bu cihazlar miixtolif funksiyalar1 yerino yetirir. Cihazlarin

timumi cohati canlilarin qurulugsunu vo onlarda gedon bir sira fizioloji proseslori
oyronmoya xidmot etmoloridir. Insan orqanizminds gedon bozi proseslorin dyro-
nilmosinds istifado edilon cihazlar xiisusi oshomiyyat kosb edir. Miialico miios-
sisalori ohaliya keyfiyyatli tibbi yardim géstormok ti¢lin bu avadanliglarla tochiz
edilir. Onlarm vasitasilo xastaliklor askarlanir, diaqnoz qoyulur, miialico hayata

kegirilir.

1. internet resurslarindan istifado ederak canlilar1 6yronon elm sahalorinin nai-
liyyatlorins dair toqdimat hazirlayin.

2. Tonometrin qurulusunun tortibi hansi elm saholorinin nailiyystine osaslan-
misdir? Cavabinizi moruzs soklinds togdim edin.

3. Aragdirma apararaq exokardioqraf cihazinin is prinsipi haqqinda molumat
hazirlaym. Cihazin qurulusu va is prinsipinin hanst elm sahosinin nailiyyati
oldugunu ssaslandirin.

4. Organizmin saglamliginin qorunmasinda gostorilon metodlarin shamiyyatini
geyd edin.

elektrokardioqrafiya

sentrifuga

flilografiya

tomogqrafiya
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‘ 25. Mikroorganizmlarin seleksiyasi.

.o
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Biotexnologiya

Yer tizorindo hoayatin mévcud olmasi baximindan mikroorqanizmlorin avozedil-
moz rolu var. Tobiotdo hoyata kegirilon maddolor dévraninin on vacib kompo-
nentlorindon olan bu ki¢ik organizmlor insan hoyatinda da miihiim rol oynayir.
Insanlar sorab va spirtin, bazi tursularim istehsalinda, ¢orokbisirmodo mikroorqa-
nizmlorin foaliyyatindon istifado edirlor. Bozi vitaminlor vo dorman preparatlari
da mikroorganizmlorin istiraki ilo alinir.

» Belo canlilarda da seleksiya isi aparmaq miimkiindiirmii? Bu neco hoyata ke-

cirilir?

» Bunun ii¢iin seleksiya elmi ilo borabor daha hansi elmin nailiyyatlorino isti-

nad edilir?

» Bu elmin canlilarin seleksiyasinin aparilmasinda no kimi rolu var?

Sokildo toxuma kulturas: tisulu ilo bitki alinmasi verilmisdir. Asagida verilon-
lorle sokillor arasinda uygunlugu miisyyon edin. Onlart ardicil diiziin. Naticoni
tiimumilogdirarok toxuma kulturasi tisulunun sorhini verin.

. Hiiceyrs kulturasinda hiiceyralorin yerlogdirilmasi
. Clicartinin alinmasi

. Toradici toxuma

. Torpaga basdirilma

. Hiiceyralorin ayrilmasi

. Hiiceyrasi ayrilan bitki

. Bitkidon ayrilan hiiceyralor

N QN WN -

Mikroorganizmlordo do seleksiya aparilir. Bu-
nun {iglin rentgen sialarindan, xiisusi kimyovi
maddolordon istifado edilir, irsi doyiskenliklorin
tezliyi on va yiiz dofalorls artirilir, segma yolu ilo
mikroorganizmlorin yeni stamlari yaradilir. Masa-
lon, bozi alimlor bu yolla miioyyan xastoliklorin
miualicesinds ovazsiz rolu olan antibiotiklorin is-
tehsalini on dofalarlo ¢oxaldan mikroorqanizm formalarini almislar. Xomirin qic-
gqirmasina sobab olan maya goéboloklorinin yiiksok keyfiyyatli ¢orok alinmasima
komak edon formalari aparilan seleksiya islorinin naticasidir.




Canli orqanizmlorden istifade etmoklo sonaye {isullari ilo insana lazim olan
mohsullarin alinmasi biotexnoloji proseslorls hoyata kecirilir. Biotexnoloji proses-
lor nohang qurgular olan bioreaktorlarla (ferminter) hoyata kecirilir. Ferminterlor-
ds bakteriyalar, maya gobaloklori, aktinomisetlor va s. xtisusi qidali miihitds yetis-
dirilorak miixtalif ziilallar, fermentlor, dorman preparatlart alinir. Bazi bakteriyalar
metallar1 oksidlogsdirmaklo onlari hall ola bilon birlosmalar soklins salir. Bu proses-

lar zamani ¢ox vaxt zararli tullantilar, asasan, zoharli qazlar alinir.

Biotexnologiyada mithondislik elmindon do istifads olunur.

Biotexnologiya vo miihandislik

Hiiceyra
miihandisliyi

Xromosom
miihondisliyi

Gen
miihandisliyi

Bitki vo heyvan toxu-
malarindan gotiirtilmiis hii-
ceyralor igarisindo hiicey-
ronin yasaya bilmosi ti¢iin
lazim olan maddolor (hor-
monlar, amin tursulari,
mineral duzlar) yerlosdi-
rilmis qidali miihitds sax-
landigda onlar inkisaf edib
¢oxala bilir. Belo miihitdo,
osason, bitki hiiceyrolori
regenerasiya edib yeni or-
ganizm omolo gotirir. Bu
tsulla mixtalif ekoloji
soraito  doztimli fordlor
almaq miimkiindiir. Cinsi
yolla ¢arpazlagdirilmasi
mimkiin olmayan kartof-
pomidor, alma-albali, xor-
¢ong hiiceyralori vo lim-
fositlorin hibridlori do bu
tisulla alinmisdir.

Bu isul  Dbitkilordo
xromosomlarin  doyisdiril-
masind vo ya Xromosom
ciitlorinin olave edilmosine
osaslanir.  Proseslor ho-
moloji  xromosomlardan
birini, ya da har ikisini do-
yismoklo hoyata kegirilir.
Istonilon bir bitki sortunun
xromosom clitlini  digori
ilo ovoz etmoklo xastalik-
loro, otraf miihitin doyi-
silmis soraitino doziimli
sortlar almaq miimkiindiir.
Xromosom  miihondisli-
yinden istifade biotexno-
logiya elminin mihiim
nailiyyatlorindon biridir.

Bir organizmds olan mii-
Jyyan genin digar orqaniz-
mo koctirtilmaosi ilo hayata
kegirilir. Transgenez® za-
man1 nazards tutulan gen
ayrilir, onun isini tonzim-
loyon gen sistemino malik
xiisusi sahoyo yerlosdirilir.
Homin geni avval hiicey-
rayo, daha sonra iso onun
genomuna daxil edorak yeni
orqanizm yetisdirilir. Bu
tsulla mixtalif canlilarin
genlorinin doyisdirilmasi-
no nail olunmus, meyvo
va torovoz bitkilori yetis-
dirilmisdir. Gen miihan-
disliyindo plazmidlordon
istifado olunur. Plazmidlor
bakteriyalarda olan xro-
mosomlardan konar 6z-
6ztino boliino bilon kigik
halgasokilli DNT-lordir.
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Gen mithondisliyinin asas mogsadlorindon biri ziilal sintez edon hiiceyralor al-
magqdir. Hazirda genotips yeni gen daxil etmoaklo hiiceyronin he¢ vaxt sintez etmo-
diyi ziilali sintez etmosino nail olunmusdur. Senayeds bagirsaq ¢oplorine insulin
sintezini tomin edon gen daxil edilir vo onlar insulin sintez edirlor. Bagirsaq ¢opii
bakteriyalar1 — interferonlar (viruslarin ¢oxalmasinin qarsisini alan ziilallar) vo so-
matotropin (béytlimani tomin edon ziilal) alinmasinda miihiim rola malikdir.

Gen mihondisliyi sahoasindo ¢cox ohomiyyatli hesab olunan polimeraza zoncir
reaksiyasi (PZR) hal-hazirda ¢ox shomiyyatli hesab olunur. Bu reaksiya molekul-
yar biologiya va biokimya elmlorinin qanunauygunluglarina asaslanaraq, har hansi
bir canlinin istiraki olmadan, fermentlorin istiraki ilo DNT molekulu sahslorinin
coxaldilmasidir. PZR genetikanin inkisafinda boytiik rol oynamisdir. Bu iisul 1983-cii
ildo Keri Miillis torafindon islonib-hazirlanib. Alim buna gére Nobel miikafatina la-
yiq gorilib. Bu metodla DNT molekulunun miisyyon sahasini DNT polimeraza
fermenti vasitosils artirmaq miimkiin olur.

Seleksiyanin klassik tisullarindan (hibridlogdirma, mutagenez, poliploidiya vo s.)
forqli olaraq biotexnologiyada istifade olunan tsullar agir zohmat vo uzun zaman
tolob etmir.

@ 1. Pomidor-kartof hibridinin hiiceyrs mithondisliyi ilo alinma sxemi verilmisdir.

2 P 4 5

pomidor bitkisinin kartof bitkisi- hiiceyrs kultu- huceyrslsrdsn riiseym-
huceyr951 nin hiiceyrasi rasinda yerlasdmhr lor yetisdirilir
qllaﬁ / yetkin bitki alinir /
cixarilir

Aragdirma aparin, sxems asasan hiiceyra mithondisliyi ilo kartof-pomidor hibri-
dinin alinmas1 haqqinda moruzs hazirlaym.

2. Asagidaki movzularda moruzs vo toqdimat hazirlayin.
e “Kond tosarriifatinda biotexnologiyanin rolu”
¢ “Biotexnologiya diinya iqtisadiyyatinin aparict sahasi kimi”
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3. Hiiceyrs, xromosom va gen mithondisliyinin miiqayissli xarakteristikasini verin.
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‘ 26. Bitkicilik vo heyvandarhqda istifads
olunan miiasir metodlar

Biotexnologiyanin sahalari, bu sahalorin faaliyystinin hansi istigamatdo getdiyi
sizo molumdur. Biotexnologiyanin saholorinin insanlar {igiin hansi faydasi vo
zorari oldugunu yadiniza salin vo cadvali doldurun.

Saholor Ohomiyyati Zorori

Elmi-texniki toraqqi gen mithandisliyi sahasinde do 6ziinti gosterir. Gen mii-
hondisliyinin nailiyyatlorinden biri genomu modifikasiya olunmus organizmlorin
(GMO) yaradilmasidir.

Tanidiginiz genotipi dayisdirilmis qida maddslarinin siyahisini tortib edin. On-
¢ larm alinmasi ti¢tin hansi islorin aparilmasinin lazim oldugunu miizakire edin.

Barbara Mak-Klintok ilk dofs qargidali bitki-
sinin Xxromosom xaritosini tortib etmisdir. O, Co-
nubi Amerika qargidali sortlarinin tizorindo genis
todqiqat isi aparmis vo bitkilordo genetik molu-
matlarin idarsolunma mexanizmini isloyib hazir-
lamigdir. Onun 1940-c1 ilds genlorin idarsolunma
mexanizmi ilo bagh kesfi 1960-1970-ci illords
gabul olundu.

Ovvallar belo bitkilorden yalniz heyvanlarin
gidalanmasinda va spirt istehsalinda istifads olun-
masina icazo verilirdi. Sonralar iso onlardan in-

sanlarin qidalanmasinda da istifado edilmoya Barbara Mak-Klintok

baslanildi. Bu iso insanlarda bir sira saglamliq  Amerika sitogenetik alimi,

problemlarinin bas vermasina sabab oldu. tibb elmi va fiziologiya iizra
» Bu problemlor ns ola bilar? Nobel miikafati laureat¢isi

Hazirda insanlar tigiin yararli olan yeni sort va cinslor yetisdirmak moagsadila
biotexnoloji tisullardan mogsodyonli istifadoys aid g¢oxsayli misallar gatirmoak
miimkiindiir. Onlardan biri do Isvecrs alimi inqo Potrikus vo onun omokdaslari-
nin apardigi islordir. Onlar norgiz bitkisindon alinan genlori diyii bitkisine yer-
lasdirmislor. Bu genin yerlosdirilmasi naticesinds diiyli beta-karotin maddasi sin-
tez etmoyo baslamisdir. Bu diiyiiys “qizil dityti” adi verilmisdir. Belo diiyiiniin
hom rongi dayismis, hom do qidaliliq keyfiyyati artmigdir. Hazirda buna bonzor
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bir cox hibridler alde olunmusdur. Genomu modifikasiya olunmus orqanizmlor-
ds erkak va disi fordlorin magsodouygun olamatlori se¢ilmis, onlar1 dasiyan hib-
ridlor yaradilmigdir. Bu sahads istifads olunan metodlar asagidakilardir:

novdaxili hibridlasdirma ' novlorarasi hibridlesdirma ' slini mayalanma '
poliploidiya ' gen koctirtilmasi '

GENOMU MODIFiKASIiYA OLUNMUS ORQANIiZMLOR (GMO)

Elm adamlar1 DNT sahosindo aparilan texnoloji ¢a-
ligmalar1 goriinca narahatliq kegirmoys basladilar. Gors-
san, belo ¢alismalarin noticasi tobioto vo xiisuson do in-
sanlara ziyan vermayacok ki?

Sizca, onlarin narahatciligina sabab na ola bilordi?

Genetik modifikasiya olunmus orqanizmlorin alm-
masinda asas moqsad Yer tiztindo getdikco say1 artmaqda
olan insanlarin qida problemini hall etmakdir. Ancaq bu
mohsullarin bozilorinin insan organizmi ti¢iin tam yararli olmadig1 haqqinda fikirlor
irali siiriilmokdadir. Onlarm bozilori asagidakilardir:

1. Qida allergiyasinin yaranmasi. Belo mohsullarin tizorinds onlarin yarada
bilacayi fasadlar miitlaq yazilmalidir.

2. Xoarc¢ang riskinin yaranmasi. Hazirda bio-
texnoloji tsullarla alman bitki sortlarinin ¢oxunun
istehsalinda bakteriya vo viruslardan istifado olunur.
Bakteriya vo viruslar orqanizmds olan xostsliktoro-
don bakteriyalarla birlosdikdo miialicosi antibiotik-
lorlo miimkiin olmayan xastoliklor meydana ¢ixir.
Elm adamlar1 bu mévzuda miixtolif aragdirmalar
aparirlar.

Insanlarin bu mohsullardan istifadesi zamani qarsilasa bilocoklori fosadlar miitloq
onlara ovvalcodon bildirilmalidir. Bunun ti¢tin do bu mohsullart istehsal edon sonaye
saholori patentli* mohsul buraxmali vo onlarin tizorino miitloq etiket yapisdirtlmalidir.
Bu insanlar1 qarsilasa bilocoklori tohlitkodon qoruya bilor.

Calisin belo mohsullardan istifado etmoyosiniz:

e Uzorindo etiketi olmayan mohsullardan;

¢ Genomu modifikasiya olunmus mahsullardan;
o Siini sirinlosdirici vasitalordon;

e Siini qida slavalorindan.




Hibridlogdirma zamani arzu olunan slamatlorin olde edilmasi {igiin aparilan
. ndvdaxili vo novlorarasi ¢arpazlagdirmalara misallar gostorin.

Heyvandarliqda yeni cinslorin alinmasi ti¢ctin aparilan metodlardan biri siini
mayalanmadir. Bu metodda arzu olunan alamats malik erkek heyvanlarin spermala-
r1 alinir vo sperma bankinda® saxlanilir. Ondan arzu olunan oslamato malik yumurta
hticeyralorin mayalandirilmasi ti¢tin istifads olunur.

Poliploid bitkilorin alinmasi sizo molumdur. Bu bitkilorin diploidlora nisbaton
boytik oleiilii orqanlart oldugunu xatirlaym. Bu xiisusiyyatlorine gors onlarin iqti-
sadi doyori daha da artiqdur.

Irimeyvali alma, kartof, borani, ¢iyalok, qarabasaq, bugda vo toxumsuz qarpiz
belo bitkilora misal ola bilor. Bozok bitkilorinin do ¢oxlu poliploid formalart vardir.
Heyvanlarda poliploidlors nadir hallarda rast golinir.

0 1. Bozi sonaye muassisalori 6z mohsullarinin {izerins etiket yapisdirmaq istomir-
lor. Sizco, bunun sobabi nodir? Arasdirin.

2. Marketdon meyvs alarkon siz nolors fikir vermalisiniz vo na {ligiin? Fikirlorini-
zi 9saslandirin.

3. Sokillori miiqayise edin vo fikirlerinizi paylasin. Istifado {i¢iin hansmi segordi-
niz?

0000600 0000000 0000000000000 000000000000000
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‘ 27. Canhlarda klonlasdirma

Son illards klonlagdirma anlayis1 biotexnologiyanin an mithiim sahslarindon bi-
ring gevrilmisdir.

» Klonlagdirma nadir?

» Bu proses neco hoyata kegirilir?

P Klonlagdirmanin shamiyyasti nadir?

P Klonlagdirmanin menfi xtisusiyyatlori no ola bilor?

@ e Qruplara boliiniin.

. e Hor qrup genetik mithondisliyin bir b6lmasinds ¢alisan arasdirmagi kimi tod-
qiqat aparsin.

e Qrup tlizvlarinizlo klonlagdirmanin miisbat vo manfi cohatlorini miizakirs edin.

e Digor qruplarla fikirlorinizi paylagin.

e Fikirlorinizi yazin va biilleten hazirlayn.

e Digor qrup tizvleri ilo hazirlanan biilletenlori miiqayiss edin.
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Monfi xiisusiyyetlori haqqinda ¢oxlu miilahizolor olsa da, hazirda gen miihon-
disliyi yolu ilo normadan ¢ox bdylik kartof yumrulari, pomidor, xiyar, bugda vo s.
sortlar alinir. Alimlor gen miithondisliyinin on miihiim sahslorinden biri olan klon-
lasdirmada da boyiik nailiyyotlor oldo etmislor. ilk klonlasdirilmis orqanizm kimi
goyun Dollini misal géstoarmoak olar.

Dastyici ana Dolli, Fin
| ® (surrogat ana) Dorset cinsi
-

v
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Dollinin alinmasi

Dollinin alinmasi ti¢tin aparilan isler bu ardicilliqla hoyata kecirilmisdir: yetkin
bir qoyunun yumurta hiiceyralorinin niivesi ¢ixarilmig vo onun yerina basqa bir qo-
yunun somatik hiiceyralorinin niivesi yerlosdirilmisdir. Alinan hiiceyrs {igiincii bir
goyunun balaligina yerlosdirilmisdir.

Sizca, Dolli bu qoyunlardan hansinin surati ola bilordi?

Sakls asason cavablarinizi asaslandirin.



Ingilis alimlori miioyyon etdilor ki, somatik hiiceyralorin niivalorinin bu ciir
inkisaf etdirilmasi orqanizmin biitiin slamatlorinin klonlagdirilmis orqanizmds
inkisafin1 tomin edir. Ancaq Dolli ¢ox siiratlo qocalmaga basladi. Bu onu gostor-
di ki, yeni yaranan orqanizmin yasi onun niivasi gotiiriilmiis hiiceyra sahibinin
yast ilo eyni olmusdur. Bu iso alimlori fikirlosmays macbur etdi.

Heyvan hiiceyralorinds genetik doyismolor orqanizmlerin bir sira yeni ola-
motlor gazanmasina imkan verir. Asagida verilmis sokil buna misal ola bilar.

DNT ! !
(g o . ’ "
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* Yumurta hiiceyro Spermatozoi

Dastyict anaya tocriiba
aparilan ziqot kogtiriilir.

Boytima DNT ’ -

hormonu iqot
ﬁ-—-’ D

genini dastyan — i

hiiceyra Insanin b&yiimo
hormonunun geni
ziqota kogtiriiliir.
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Tacriibs aparilan ziqotdan ;Q )
s Tacriibs aparilmayan ziqot-

alinan sicovullar ~
dan alinan sicovullar
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Mayalanmis yumurta hiiceyralari disi sigovulun yumurta borularindan ¢ixarilir
vo sinaq siisesing yerlosdirilir. Insanin boy hormonunu dastyan geni xiisusi tisullar
vasitasilo DNT-don ayrilir va sinaq stisesinds olan mayalanmis yumurta hiiceyraya
daxil edilir. Yeni genotipi olan bu hiiceyra dasiyici ana sigovulun badoninds inkisaf
etmayo baslayir. Belo sicovul balalar1 adi balalardan boyiik olmalari ilo farqlonirlor.
Ucg noasil boyunca sigovullarn hiiceyrolorinin DNT analizi onu gostormisdir ki, on-
lar insanlarin boyiims hormonunun genini dasiyirlar.

Meymunlarda klonlasdirma daha sads tisulla aparilir. ©vvalco mayalanmis yu-
murta hiiceyra (ziqot) boluniir (mitoz yolla) vo 2, 4, 8 hiiceyra — blastomer omolo
gatirir. Bu hiiceyrolorin niivalori ¢ixarilir, digor organizmin niivalori ¢ixarilmis hii-
ceyralaring yerlogdirilir. Blastomerlor eyni genotipli oldugundan alinan yeni orqa-
nizmlor tamamils bir-biri ils eyni olur.

Bu ¢alismalarda da alimlor hals tam olaraq magqsadlorine ¢atmamislar.

@ 1. Broyler toyuqglarinin alinmasinda hans1 metodlardan istifade olunur? Bunun
: orqanizm ti¢lin faydali vo ya zararli oldugunu ssaslandirin.

P2 Klonlagdirmanin kiitlovi sokilds aparilmamasinin saboblorini arasdirin.

¢ 3.Dogru va sohv fikirlori qruplasdirin:

: a) Klonlagdirma hiiceyra miihondisliyinin bir sahasidir.
: b) Klonlasdirma gen mithondisliyinin bir sahasidir.
: ¢) Dollinin genloari yumurta hiiceyralordan istifads olunan orqanizmls oxsardir.

d) Dollinin genlari onu diinyaya gatiron orqanizmin genlori ilo oxsardir.
e) Dollinin genlori mayalanmada somatik hiiceyrasi istifade olunan orqaniz-
min genlari ilo oxsardir.

4. Biomiixtalifliyin qorunub saxlanilmasinda klonlagdirmanin no kimi shomiy-
yoti ola bilor? Arasdirma aparin. Fikirlorinizi yoldaglarinizla miizakire edin.
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‘ 28. Biotexnologiya hoyatimizda

24
.
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Seleksiyacilar daha ¢ox ot, yumurta, stid oldo etmok, daha dadli vo mohsuldar
meyvo sortlar1 almaq tigtin miixtolif tisullardan istifado edirlor. Bu tisullar hansi-

. lardir? Yadiniza salin. Yiiksok mohsuldarligin alinmasinda istifado olunan metod-

- larm ohomiyyati nadir? Hazirda torpaq bakteriyalarma nitrifikasiya bakteriyalari-
: nm genlorinin yerlosdirilmosi biotexnologiyada gen miihondisliyi sahosindo
. goriilon an shamiyyatli islordon hesab olunur. Sizcs, na ti¢lin?

%
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Saokillari nazordon kegirin va fikirlorinizi miizakirs edin.
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Hazirda bir ¢ox istixanalarda bitkilori toz-
landirmaq ti¢iin bombus (bombus terrestris)
adlandirilan arilardan istifads olunur. Bu tobii
tozlanma tsulu torovez yetisdirmods tozlan-
ma hormonlarindan* istifadoni aradan qaldir- §
di vo bununla da mohsuldarhq tebii suratdo
artdi.

Muasir dovrds insanlarin qiisurlu genlari-
nin korreksiya edilmesinda, bir ¢ox tibbi bitkilorin, heyvanlarin, antibiotiklorin,
interferonun, pestisidlorin istehsalinda biotexnologiyanin rolu boytkdiir.

Tibds peyveond metodu ilo orqanizme xastoliktoradicilor daxil edilir, badondo
antitellor yaradilir. Muasir dovriimiizds ise orqanizme xostoliktoradicilori daxil
etmadon xostoliyo qarsi antitel yaradilmasi miimkiindiir. Bu, gen mithendisliyi-
nin nailiyyastlorindon biridir. Biotexnologiyanin inkisafi qan laxtalanmasi vo ley-
koz kimi xastaliklorin miialicasinds istifads olunan fermentloari istehsal etmaklo
ds insanlarin kémoyine ¢atmisdir.

Sokorli diabet xastaliyinin garsisinin alinmasinda insulin hormonundan isti-
fado olundugu sizo molumdur. Insulinin vo cirtdanboylulugun garsisinin alinma-
sinda istifado olunan somatotrop hormonunun istehsalinin ucuz yolla gerg¢oklos-
dirilmesi do gen mihondisliyinin nailiyystidir. Bu maddolori istehsal edon
genlor bakteriyalara yerlasdirilir. Onlar bu maddslori haddindan artiq sintez edir.
Halbuki boy hormonu avvalca meyitlorin hipofiz vozilerindon alinirdi ki, bu da
cox baha basa golirdi.

Biotexnologiya bioloji miibarizs tisulunda da insanlarin komayine golir. Bio-
loji miibarizads istifado olunan orqanizmlor asan vo ucuz yolla coxaldilacaq vo
istifads olunacaqdir. Bu iso otraf miihitin ¢irklonmasinin azalmasina imkan yara-
dacaqdir. Bu magsadlo yens do bakteriyalardan istifads olunacaq vo hogoratlara
qars1 davaml sortlar almacaqdir.

Biotexnologiyada tokhiiceyrali orqanizmlordon (bakteriya, maya vo bazi kif
gobaloklori) alinan ziilallar insanlar tictin faydalidir. Birhiiceyrolilordon alinan
zilallar1 sorbalara, hazir va dietik yemoklora qarigdirirlar.

Insan sayinm siiratlo artdigi bir dévrde qida qithgmin yaranacagini elm
adamlan tesdiglomislor. Onlar diistiniirler ki, bu problemin aradan qaldirilmasin-
da birhiiceyralilorin ziilallar1 svezolunmaz olacaqdir.

Gen miihondisliyi sahasinde aparilan tocriibolorden on faydali olanlarindan
biri do digoer hiiceyralars ¢evrils bilon xtisusi hiiceyralorin (kok hiiceyralori) tizo-
rinds aparilir. Bu hiiceyralor 6z-6ziinti yenilomok qabiliyystine malikdir vo bir
sira digor hiiceyrolora cevrilo bilirlor. Masalon, qurmizi stimiik iliyi hiiceyralori
qan hiiceyralorinin biitiin novlorine cevrilo bilir. Belo hiiceyrolor hom yetkin
fordlords, hom do embrionlarda olur. Embrionlardan alman hiiceyroalor daha




stiratlo ¢oxalmaq qabiliyyotine malik olur. Bels islor oan ¢ox tirok ozalasi, qara-
ciyar, madoalt1 vazi, qan hiiceyraloari tizorinds aparilir.

Kok hiiceyralarinin siiratlo artmasi onurga zadslonmalori, Parkinson, diabet
va s. kimi xastoliklorin miialicasinds timidverici hesab olunur. Bunun sayssindo
miialicesi olmayan va ya ¢otin miialica olunan xastaliklorin sagaldilmast miim-
kiin olacaqdur. Irsi xastoliklorin sabablorinin miioyyaonlosdirilmasi, onlarin miiali-
co olunmasi ancaq insan genotipini tam aydinlasdirdigdan sonra miimkiin ola
bilor. Bu sahads ilk boyiik addim 1990-c1 ildo ABS va Avropa 6lkslarinin igtirak
etdiyi “Insan genomu” layihosindo atilmisdir. Bu layihonin mogsadi insan orqa-
nizminds olan genlarin yerlogsmo xaritesini hazirlamagq idi. Masalonin tam hallin-
don sonra insanin bir cox sagalmayan xostoliklorinin mualicesi miimkiin olacag-
dir. Masalon, xorg¢ong hiiceyrolorinin ¢oxalmasmin qarsisini almaq, onlarin
foaliyyetini dayandirmaq bunlardan biri ola bilor. Hazirda xor¢ong hiiceyralori
ilo limfosit hiiceyrolorinin hibridlori alinmisdir. Limfositlor yoluxucu, o ctimle-
don viruslarin torotdiyi xostaliklora qarst immunitet yaradan maddslar hazirlayir.
Bu ciir hibrid hticeyralorden qiymatli dsrman maddslori almaq miimkiindiir.

@ 1. Diizgiin fikirlori segin:

00000000 0000000 0000000 0000000000000 000000000000000

a) Hogoratlara qars1 davamli bitkilorin alinmasi gen mithondisliyinin nailiyye-
tidir.

b) Klonlagdirma zamani bir orqanizmin hiiceyralorinin niivasi digor orqaniz-
min hiiceyrolorinin niivasi ilo ovoz olunur.

¢) Genomu modifikasiya olunmus orqanizmlor yalniz faydali ola bilor.

d) Hiiceyro mithondisliyi biotexnologiyanin bir sahosidir.

2. Biotexnologiyada meyvokoklordon alinan hor bir hiiceyrodon hiiceyra kul-
turast alinir vo onlar yeni bitkiys ¢evrilir. Bu proses neco adlanir vo bunun
ohomiyyoati naden ibaratdir? izah edin.

3. Biotexnologiyadaki nailiyyotlor haqqinda arasdirma aparin vo malumatlar
toplayib toqdimat hazirlayin.

4. “Insan genomu” layihosinin oshomiyyatina aid miizakiro aparm vo fikirlorinizi
osaslandirin.
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‘ 29. Bionika

Insan yarandig1 giindon indiyodok tobioti miisahido etmis, ondan istifado etmok-
15 yanasi, hom ds tobistdon 6yronmisdir.
» Sizco, insan tobistdon nayi dyrena bilordi?

@ Sokla baxin vo suallar1 cavablandirin.

990 0000000 0000000000000 000
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e Sokildo gordiiklorinizi miiqayiso edin.

e Onlarin no kimi oxsar cohotlori var?

e Insan daha hans1 saholordo tobiotdoki canlilardan istifado etmoklo nailiyyatlor
oldo etmisdir?

Qadim insanlar vohsi heyvanlara, quslara, baliglara, bitkilors baxaraq onlarin
heyranedici mitkemmealliklori qarsisinda vocds golmis vo bu xiisusiyyatlori ho-
yatda totbiq etmoyo calismislar. Belsliklo, otraf alomde mdvcud olan miixtolif
canlilari daxili ve ya xarici qurulusunu xatirladan ssyalar diizolderok onlar ilk
ixtiralara imza atmuislar.

Bu giin insanlar ¢oxsayli texniki vasitalore malik olmalarina baxmayaraq,
halo do tobistdon bshralonirlor. Onlar miiasir dévrimiizde nanotexnologiya*
sahasindo boyiik ugurlar olde etmislor. Mithondislik elmi texniki sorhadi olma-
yan tobistdon hals ds ¢oxlu “maslohotlor” almaqda davam edir. Bu sahads soh-
bot oan ¢ox “Bionika” elmindon gedir. “Bionika” — biologiya vo texnologiyanin
qarsiliglt sintezidir. Onun devizi beladir: “Canli orqanizmlor yeni texnologiyala-
rin agaridir”.

Leonardo da Vingi quslar1 seyr etmis vo ucan aparat diizeltmisdir. O, apara-
tin ganadlarin1 qus qanadina banzatmis ve bu cihaza “ornitopter” adini vermisdir.
Miiasir texnika bu ciir qanadlar diizeltmaya, toossiif ki, holo nail olmamisdir.
Daha bir misal. Qadim yunanlar doytis vasitesi kimi xtisusi qurgulardan istifade
edorok qala gapilarini ve divarlarini dagidirdilar. Bu qurgularin qurulusu qoyun
kollosino (alnina) bonzoyirdi. Insanlar miisahido etmislor ki, qoyunlar hiicum
edorken almlari ilo na qoder giiclii zorba endirsalor bels, onlarin alinlarina ziyan
doymir. Vo bunu 6z maqsadlori tictin istifads etmislor. Onlardan bozilorini siza
togdim edirik.




o Raketin reaktiv harakati — kalmar. Kalmarlar suyu badonlorindoki xiisusi ka-
meraya doldurur, sonra isa azalalorin yigilib-bosalmasi naticasinds suyu tozyiqlo
xaric edir vo bunun naticasinds 6no dogru harakat eds bilir (raketlorin harokati za-
mani qazlarin yiiksok tozyiqle xaric olunmasi prinsipi).

- b Ny

e Kondisioner — termit. Termitlor 6z yasayis yerlorini yuvalarinin xiisusi
konstruksiyasi ilo soyudurlar. Onlarin yuvalarinin konstruksiyast kondisioners
uygundur.

e Toyyara — qus. Qus qanadmin uzunmiiddotli 6yronilmesi toyyars qanadinin
konstruksiyasina yardim etmisdir.

e Pinset — ciilliitiin dimdiyi. Ciillit qusunun dimdiyi pinsets oxsayir. Qus 6z
dimdiyi vasitasilo yumsaq torpaqdan istadiyi qidani goétiira bilir.
-_—
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o Ekskavatorun novcast — qusun mohkam caynaglari. Yirtict qusun iri, giicli
caynaqlar1 ovun méhkom tutulmasma xidmot edir. Mohz bu prinsip yiikqaldiran
masinlarda yiikiin tutulmasi prinsipinin asasini qoymusdur.

® Radar — yarasa. Radar oksolunan sasin tutulmasi prinsipine asason isloyir.
Canli tobiotds bu xiisusiyyat bir ¢ox heyvanlarda, o ctimlodon yarasada vardir. Buna
gora do tam garanliqda belo, exolokasiyanin hesabina yarasa maneslori asa bilir.

@ Deyiloanlordon bels naticays golmak olur ki, biologiya texnika ila six alagade-
dir. insan beyni kompiiterlo oxsardir. Bunlar1 miiqayise edin vo fikirlorinizi miiza-
kirs edin.

9000000000 0000000000000 000

Bas beyin vo kompiiter oxsar elementlorden ibarat bir sistemdir. Bas beynin
struktur vahidi neyron, kompiiterinki iso mikrosxemdir.

Bag beyin vo kompiiter analoji hissalordon ibarstdir. Massalon, boyiik yarim-
kiiralorin qabigmim gorms pay1 ve kompiiterin videokart1 6z funksiyalarina gors
analojidir. Hor ikisi tesvirin sksolunmasini v analizini tomin edir. Komptterin sas
kart1 va boyiik yarimkiiralorin esitms zonast sos siqnallarina “cavabdehlik’ dasiyir.

Kompiiter ds bas beyin kimi, informasiyanin qobul edilmasini, qorunub sax-
lanilmasin1 tomin edir. Bas beyindo bu proses boylik yarimkiiralerin qabiginin
hesabina bas verir. Kompiiterds iss informasiyanin yadda saxlanilmasi maqnit
dastyicilariin komoyi ila, oksolunmasi iso monitor va ya printerds bas verir.
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Bas beynin biitiin s6balorinin vohdotds islomasinin naticasinds biz mixtalif
distincali horakotlor etmoys qadirik. Kompiiter do torkib hissalorinin vohdotds
islomasi naticasinds miuixtalif funksiyalar hoyata kegira bilir.

Gostarilon miilahizalors baxmayaraq, buitovliikds bas beyin vo sinir sistemi
on tokmil kompiiterdon bels bir sira tistiinliikloro malikdir. Bunlara aiddir:

e Daxilolma formasindan asili olmayaraq informasiyanin ¢evik ¢abul
edilmasi. Bilirsiniz ki, bazi imtahanlar kompiiter vasitasilo yoxlanilir. Kompiite-
rin bunu etmasi ti¢tin miitlaq bir ne¢a sort yerina yetirilmalidir — xtisusi blanklar-
da cap herflori ilo, qara gel golomlo islomak. Yazib-oxumag: bacaran insan iso
miixtalif srifti, xotti vo matni rongindan asili olmayaraq anlaya bilir.

e Yiiksok etibarliliq. Texniki sistem bir vo ya bir neco detalin sinmasi nati-
cosinds siradan ¢ixir. Bas beyin isa hatta yiiz minlarlo hiiceyronin mshv olmasi
naticasindo 0z is foaliyystini qoruyub saxlayir. Belo ki, qorunmus hiiceyralor
mahv olmus hiiceyralorin funksiyalarimi 6z tizarino gotiiriir.

e Qurulusun miniatiirliiyii vo ya yigcamhgi. Bas beynin milyardlarla ney-
rondan ibarat olmasma baxmayaraq, bu sayda komponentdon ibarst olan mik-
rosxemdon daha az saho tutur.

e Enerjidon goanastls istifadoetma. Bas beynin enerjidon istifads etmasi on-
larla Vatt-dan cox deyil.

e Oziinilidaraetmonin yiiksak saviyyasi. Yeni situasiyalara vo doyisik foa-
liyyatlore daha tez uygunlasma.

Biz kompiiter texnologiyalarmin daim inkisafinin sahidi oluruq. insanin basg
beyni 6z tobiotine gore artiq unikaldir vo onun imkanlar1 hals sona qader dyre-
nilmomisdir.

Miiasir ixtiralardan milyon illorlo ovval tobiotdo oks-soda prinsipi (delfinlo-
rin bir ne¢o kilometr mosafodon ovunu hiss etmosi, yarasalarin qaranligda ov et-
mosi), reaktiv horokot prinsipi (meduzalar vo basayaqli molyusklar) mévcud ol-
musdur.

Konstruktorlar tayyara hazirlayarkon quslarin badon qurulusu va qanadlari,
qus vo hasoratlarin minimum enerji sorf edon ozalalari, parasiit istehsali zamani
zoncirotunun ugaganlari onlarin diqqatini colb etmisdir.

Heyvan tizvlerinin qurulusu ssasinda da muxtslif cihazlar istehsal olunmus-
dur. Suiti qulaginin qurulus prinsipine asasan, su altinda soslori tutmagq {i¢iin hid-
rofon, xar¢ong va ciiciilorin fasetli gézlorinin qurulus prinsipi asasinda spidometr
yaranmigdir. Bitki govdolorinin, yarpaqlarinin, koklorinin ytngtlliyti insaat
konstruksiyalarina tesir etmisdir. Bitki hiiceyralarinin turqoru hava ils doldurul-
mus dam ortiiklori yaratmaq fikrini oyatmisdir.

Sualt1 qayiqlar vo gomiler istehsal olunarken su heyvanlarmin qurulusu va
suda izmo mexanizmlori asas gotiriilmiisdiir. Biologiyani texnika ilo olagslon-
diron alimlorin diqqoetini quslarin uzaq mosafalors ugarken cohatlori neca toyin
etmosi — yuvaya doqiq oturmasi, yuvadan ugmasi, dovoqusu, sir, xall1 babir kimi
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heyvanlarin saatda onlarla, ytizlorlo kilometr masafo qot etmasi, delfin dorisinin
suyun tormozlayici harokotlorini aradan qaldiran elastikliyi calb etmaya bilmozdi.

Bionika elminin todqiqatlar1 yalniz texnika {i¢iin deyil, biologiya {i¢iin do
ohamiyyatlidir. Bu, canlilarda gedon bioloji proseslorin mexanizmini daha doaqiq
basa diismoyo imkan verir.

@ 1. insan beyninin hissalorino kompiiterds uygun olanlar1 gstarin.

0000000000 0000000 0000000000000 0 0060060600 00000000000000 0000006000000 0060000000 0000000000000 000060006000000000000000

beyin —
neyron —
gOormo paylr —
esitmo pay1 —

Acar sozlar: videokart, kompiiter, sas karti, mikrosxem

2. Canlilara istinad edon cihazlar fikirlosin vo sxemi doldurun.

Bionika

3. Sakillers baxin. Onlar1 uygunlasdirin va no ti¢lin uygunlasdirdiginizin sabobini
izah edin.

1




Layiho

Moévzu: Genomu modifikasiya olunmus orqanizmlor (GMO)
Magqsad: Genomu modifikasiya olunmus orqanizmler vo bunlardan alds edi-
lon mohsullarin insan orqanizming tasiri

Isin gedisi:

Caligsma {igiin qrup {lizvlorinizi se¢in.

Qrup tizvlori arasinda vozifo bolgiisii aparin.

Har kasin tapsiriglarii hazirlaym ve paylasdirin.

Tapsirigiiza uygun olaraq material se¢in:

Genomu modifikasiya olunmus organizmlor vo bunlardan olds edilon mohsullar;

Genomu modifikasiya olunmus orqanizmlorde gidalanmanin insan orqaniz-
minag birbasa va dolay1 yolla tosiri;

Materiallar slaydlar, sifahi toqdimatlar, biilletenlor va s. soklindo do toqdim
edilo biler.

A 1 Taqdi
rasdulrl acaq Zaman qdimat
movzu formalari

e Genomu modifikasiya
olunmus orqanizmlor

e Onlardan oldo edilon 2 hafto Yazili va sifahi
mohsullarin insan orqa-
nizmina tasiri

Mioyyanlosdirin:

GMO-lar vo onlardan aldo olunan mohsullara aid niimunalar;

GMO mohsullarinin orqanizms manfi vo miisbat tosirlori;

GMO ils gidalanmanin birbasa vo dolay1 yolla insan saglamligina tosiri.

Qiymotlondirms asagidaki meyarlar osasinda aparilacaq:
e Toplanilan malumatim elmiliyi, doqiqliyi, sistemliliyi;
e Sokil vo sxemlorin motns uygunlugu;

e [ayiho materialinin mévzunu tam ohato etmasi.
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» Biosferin sarhadlari ve orada bas veran dayisikliklarin
qlobal xarakteri

» Biosferda canli madda

» Biosferda enerji cevrilmalari

» Quru vd okean sahasinin biokiitlasi

» insan va biosfer

» Qlobal ekoloji problemlar



‘ 30. Biosferin sarhadlari va orada bas veran
dayisikliklorin qlobal xarakteri

@ Yer planetinin osas 3 geosfer qatindan ibarst olmasi sizo bellidir. Bu qatlar
mixtalif qaz qarisiglarindan (atmosfer), sudan (hidrosfer) vo bork maddslorden
(litosfer) amolo golmisdir. Tarixi inkisaf naticasinds yaranan canlilar vo onlarin
yayildiglar1 erazilor (hava, su, quru sothi, torpaq) birlikde biosferi formalagdir-
migdir.

00000000000

P Biosferin sorhodlori neco miisyyonlagir?

P Biosferds bas veran doyisikliklorden hansi qlobal xarakter dastya bilor?

P> Miioyyon bir regionda planetin 3 qatindan hansinda bas veron doyisikliklor

daha qlobal tohliikoya ¢evrilo bilor?

@ “Yerin geosferi” sxemino osason biosferin sorhadlorini miisyyonlosdirin. Bio-
sferin sorhadlorinds bas veran doyisikliklorin globallasmasinin qarsisinin alinma-
st tictin hans1 tadbirlor hayata kegirils bilor? Fikirlorinizi ki¢ik qruplar daxilinde
miizakirs edib imumilogdirin, qisa maruzs soklinds toqdim edin.
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Atmosfer* Yer sothindon yuxar1 100 kilometrlarla sahani tutur. Onun yuxari
sorhadi hals tam doqgiglosdirilmomisdir. Giiman edilir ki, atmosferin qalinlig:
3000 km-dir. Atmosferin Yer sothindon 17 km htndiirliikds olan asag1 tobaqgosi
troposfer* miuxtolif qazlardan vo su buxarindan ibarstdir. Troposferin iistiindo
stratosfer®, stratosferds iso 0zon toboqasi yerlasir. Ozon ekrani canlilari Giinasin
ultrabandvsayi siialarindan qoruyur.

Litosfer* 2 tobogadon — yer qabigindan vo mantiyadan ibarstdir. Yer qabigi-
nin biindvrasi bazalt qati, onun {izerinds granit (okeanlarda qranit qati yoxdur)
vo ¢okma siixurlarindan ibaratdir .

Hidrosfer* planetin su qatidir. Hidrosfers biitiin su hovzalori daxildir ki, o da
Diinya okeani adlandirilir. Miixtolif su monbolorini ohato edon hidrosfer Yer
kiirasinin toqriban 70,8 %-ni togkil edir.

Biosfer* planetin canlilar yasayan hissosidir. O, litosferin tist gatini, biitiin hid-
rosferi, atmosferin asag1 hissosini ohato edir. Yer kiirasinde hoyatin omalo galmasi
ilo birgs biosfer amoalo galmis vo uzun siiron tokamiil naticesindo formalagmisdir.

Miixtoalif organizmlerin yasayisi tictin zoruri olan soraitlo biosferin sorhadlori
miioyyan edilir, yoni atmosferin toqribon 35 km hiindiirliiyii (burada bakteriya vo
gobalok sporlarina rast galinir) va litosferin 12 km dorinliyi (neft yataglari stixurla-
rinda anaerob bakteriyalar yasayir) biosferin yuxart vo asag1 hiidudlart hesab edilir.

Yer sothindon yuxar1 vo asagi getdikco canlilarin saymin mohdudlasmasi sobo-
bini aragdirin. Noaticoni toqdim edin.

Buzlaglar

,V"‘\' '; v‘. T ,VA\ .
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i‘ XK Lol ‘&

%‘opik va subfiphik

Cokiinti
mohsullari

111




112

Biosferdo canlilar eyni sixligda yerlogmir. Onlarin on boyiik sixligi hayat tigiin
alverisli olan litosfer vo hidrosferin sothindo, homg¢inin atmosferlo onlarin tomas sor-
hadlarindo miisahido olunur.

Yer qabiginda canli orqanizmlorin vo orada toplanan enerjinin comi planetin
bioktitlesini amalo gotirir. Biokiitlonin toplanmas: bitkilorin hoyat faaliyystinden
asilidir. Ona gora do iki hissadon ibarat olan biokiitlods bitki biokiitlesi ilkin mah-
sul, qalan orqanizmlarin biokiitlasi isa ikincili mahsul adlanir. Bitkilorin biokiitlosi
digar orqanizmlarin biokiitlosindon ¢oxdur.

Yer qabiginda bas veron doyisikliklor canlilarin hoyatina vo noticads biokiitle-
nin nisboting tosir gostorir. Bu iso hoyat tiglin tohlitko yaradir. Bu doyisikliklor,
asason, insanin tobioto miidaxilosi naticosindo bas verir.

Bels ki, nogliyyatin inkisafi, sanaye tullantilar1 ilo atmosferin ¢irklonmasi, atom
vo niiva silahlarmin sinaqdan kegirilmasi, miiharibalor, kond tosarriifat1 bitkilorinin
va heyvanlarinin zarorvericilorina qarsi istifado olunan kimyavi maddolor, miixtalif
faydali qazintilarin istehsalinin artirilmasi biosfer tobagoalorinds kaskin dayisiklik-
lor yaradir. Mesalarin kiitlovi msahv edilmasi birinci vo ikinci moahsul arasinda nis-
botin doyigsmasine gatirib ¢ixarir. Biitiin bunlar golacok nasillorin varligi tictin ciddi
qlobal problemlor yaradir. Neft vo qaz hasilati mohsullari, ¢irkab sulari, iri senaye
miossisolorinin tullantilari ils ¢irklonmis hidrosfer orada yasayan canlilar tigiin toh-
litkko manbayins ¢evrilir vo artiq bozilorinin mohvinag gatirib ¢ixarir.

Belalikla, Yer tobagslorinds bas veran dayiskonliklor naticesinds planetin sima-
st koskin surotdo doyisir. Bu da otraf miihitdo ekoloji tarazligin pozulmasina sabob
olur.
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Tarazligin pozulmasi bitiin canlilar, o cimlodon insan {giin boyiik tohliikadir.
Nazara almaliyiq ki, bu tohlitkonin garsisinin alinmasi biz insanlardan asilidir. Te-
biato qars1 amansiz miinasibat Yer {izorinds hayatin mahvina sabab ola biler.

Tobiati miihafizo etmok li¢lin qeyd olunan toxirasalinmaz todbirlorin hoyata kegi-
rilmasi zoruridir:

1. Bosoriyyatin varliginda baslica rol oynayan ekosistem vo asas iqtisadi proses-
lorin dostoklonmasi;

2. Organizmloarin genetik miixtolifliyinin qorunmast;

3. Ekosistem vo novlerin qorunmasi, barpasi sartilo onlarm uzunmiiddstli vo da-
vaml istifadosi.

@ 1. Atmosfer, hidrosfer vo litosferdo bas veron doyisikliklorin qlobal xarakterini
osaslandir. Qlobal doyisikliklorin qarsisin1 almaq tictin aparilan miibarizo
tadbirlorine aid togdimat hazirlayn.

2. Atmosferds, hidrosferds bas veron qlobal vs regional dayisikliklori miivafiq
xanalara yazin.

DOYISIKLIKLOR

T

Qlobal Regional
e ~.

RN
AIWIN|—

3. “Ekoloji tarazligin pozulmasinda litosferds bas veran doyisikliklorin rolu”
movzusunda moruzs hazirlayin.
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@ 31. Biosferds canli maddo

@ Canli madds biosferds bir sira biokimyovi funksiyalar hayata ke¢irir. O 6zii-
nomoxsus xiisusiyyatlora vo ¢oxlu enerji ehtiyatina malikdir.

P> Canli maddonin spesifik xiisusiyyatlori hansilardir?

P O hansi funksiyalari yering yetirir?

P Funksiyalar hans1 sababdon dayisile bilor?

P Doyisikliklorin maddslor miibadilesinds rolu naden ibaratdir?

0000000000000 00000

Sxemda oks olunan proseslori qruplasdirin. Noticeni ki¢ik qruplarda miizakire
edarak timumilogdirin v toqdim edin.
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Canlilar cansizlara nisbaton daha ¢ox morfoloji vo kimyavi miixtalifliklora
malikdir. Biosferds olan miixtslif orqanizmlor onun canli maddesini toskil edir.
Canli maddoni togkil edon canlilar ¢oxalma intensivliyinden asili olaraq daima
coxalir vo yayilirlar. Biosferin canli maddssinds kimyavi reaksiyalar ¢ox siiratla
gedir. Oziiniitonzimlomo bu maddolorin iimumi xiisusiyyati hesab edilir.
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Biosferdo bas veron maddoslor dovrant zamani canlt maddonin bir sira funksi-
yalar1 formalasir:

1. Qaz yaratmagq funksiyasi. Yer iizorindo qazlar, osason, biogen® mansalidir.
Xlorofilo malik oksor canlilarin hoayata kecirdiklori fotosintez prosesinds ayrilan ok-
sigen, canlilarm tonaffuisii vo tizvi maddoslorin qicqirmasi zamani ayrilan karbon
gazi, denitrifikasiya bakteriyalarinin foaliyyoti zamani1 atmosfers ¢ixan azot qazi
buna misal ola bilar.

Nt p s

X ey
:

Avtotrof bitkilor _ | Mikroorqanizmlor

(fotosintezedicilor) - Saprofitlor
Otyeyon Otyeyon
heyvanlar heyvanlar

S

Biosferdo maddalor dovrami

2. Qatilagdirma funksiyasi. Canli maddonin bazi kimyavi elementlori otraf
mithitdon 6ziinds toplamasina asaslanir. Sizs ballidir ki, canli orqanizmds karbon,
hidrogen, oksigen vo azot elementlori daha ¢oxdur. Natrium, kalium, kalsium,
maqnezium, domir, fosfor, kiikiird vo xlor elementlorinin miqdar1 da kifayot qo-
dordir. Bu onu planetin cansiz maddosinin torkibindon osasli surotdo forglondirir.
Bozi canlilar 6zlorindo xtisusilo elementlordon birini toplamasi ilo forglonir.
Mosalon, bakteriyalar kiikiird, molyusklar kalsium, bitkilorindon bozilori kalium,
bazilari iso silisium toplayir.

3. Oksidlagmo-reduksiya funksiyasi. Yerin sothindo tstiinliik toskil edon bu
funksiya plastik vo energetik miibadilo zamani maddslorin kimyavi ¢evrilmasi
naticesinde meydana ¢ixir.

4. Energetik funksiya. Bu funksiya canli maddonin Giinas enerjisini monim-
samasi ilo 6ziinii gosterir. Enerji qida zanciri ilo otiirtliir. Bu funksiyanin asasin-
da fotosintez prosesi dayanir.

5. Biokimyavi funksiya. Bu funksiya mohv olmus orqanizmlarin redusentlor
torafindon mineral maddslors qadar parcalanmasina asaslanir. Mineral maddalor
yarandigdan sonra yenidon bioloji dovrana qosulur.



Canli maddonin funksiyalar1 atomlarin biogen miqrasiyas: zamani meydana
¢ixir. 3 novii olan biogen miqrasiya orqanizmda gedan bioloji proseslor — mad-
dolor miibadilasi, goxalma va inkisaf zamani bas verir.

Biogen miqrasiyalar1 hayata keciroan canhlar:
mikroorqanizmlor
coxhiiceyrali orqanizmlor

insanlar

Canl maddads dayisiklik

Insanin tobii ganunauygunluqlara, biitvliikde tobioto miidaxilasi naticasinda
canli maddonin xassolori doyisir vo onun funksiyalar1 arasinda olan tarazliq
pozulur.

Iri sohorlorin salinmast, texniki bitkilorin genis saholorda becorilmasi, boyiik so-
naye miiossisalarinin insasi tobii bitki ndvlarinin sixisdirilmasina vo mahv olmasi-
na sabob olur. Bataqliglarin qurudulmasi, tobii ¢omanliklorin okin sahslorine ¢ev-
rilmasi, megolorin qirilmasi iqlimin kaskin doyismosina gatirib ¢ixarir.

Fauna vo floranin inkisafi miimkiin olmayan orazi §ziiniitonzimloma qabiliyye-
tini itirmis olur. Bu ciir geyri-sabit torpaq ona qarisan sonaye tullantilarimi ney-
trallagdira bilmir. Insamin giiclii tosirine moruz qalan belo orazilordo maddalor
dovran1 duzgiin getmir. Canli maddenin 6ztiniitonzimloms xassosi pozulur, funk-
siyalar1 arasinda olan tarazliq doyisir. Diinyanin har yerindo torpagin va suyun
zoharlonmasi onlarin miigavimatinin tiikonmasing gatirib ¢ixarir. Ax1 hor mihitin
Oziintin miigavimat haddi var. Naticads bu arazilords comlogen canli alomin nor-
mal inkisafi vo hayat foaliyyati pozulur. Hor yerds tosvis doguran karbon va civo
bohran1 biosfer ganunauygunluglarinin pozulmasimin naticosidir. Biitiin bunlar
natice etibarilo canli maddenin miqdarinda vo kimyaevi torkibinde dayisikliklara
sobab olur.

@1. “Bakteriyalar tobiotin miihiim qobirqazanlaridir” (L.Paster) movzusunda refe-

000000000000

rat hazirlaym.

2. Sokildoki canlilar1 qaz yaratmaq funksiyalarina goro halqalarda yerlosdirin.
Burada bas veran proseslorin sarhini maruzs soklinds taqdim edin.
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Giinos stialart ——>

3. Sxemdo gostarilon canlilarin gida alagalori zamani canli maddanin hansi funk-
siyalarinin reallagsdigini asaslandirin. Birinci vo sonuncu halqada gostorilon
canlilarin yox olmasinin na ils naticolonacayini sorh edin.

00000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000006
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‘ 32. Biosferda enerji cevrilmalori

@ Biosferds illik mohsuldarliq quru ¢oki hesab ilo togribon 176,7-10° ton togkil
edir. Bu godor mohsulun sintezi {igiin trilyon kilocoullarla enerji sorf olunur.

P> Bu enerji haradan alinir?

P O no kimi ¢evrilmolora moruz qalir?

P Tabioto antropogen miidaxilonin biosferds enerji dovraninda rolu naden iba-
rotdir?

ss00000000

-
-
-
-
-

@ Sxemdas verilonlor asasinda “Biosferdo Giinas enerjisinin ¢evrilmasi” movzu-
sunda moruzs hazirlaymn.

Giinos stialart

J \ Atmosfer
' | o .o - Atmosfer torofindon
Buludlardan oksolunma ." ¢. '0';_:'%‘-‘.- sopolonms
Atmosfer tersﬁndef; Ilgugai i = ;I 4 )

Yera diison Giinas siialari ,-r

Paylanan stialar

Yer sothindsn oksolunma '\_ . Yer sothinden udulma

Yerdos olan canli madds biosferin kimyavi proseslarini shats edir vo onu ye-
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niden qurur. Bu zaman enerji hom udulur, hom do ayrilir. Yerds enerji balansi
mixtolif monbalor vasitosilo tonzimlonir. Bu, asason, Giinas enerjisi vo radioak-
tiv enerjidir.

Hayatin amalo golmasinin ilk dovrlerinds radioaktiv enerji indikindon 18
dofo ¢ox olmusdur.

Hal-hazirda biosferin asas enerji manbayi Giinasdir. Giinas enerjisinin mad-
dslor dévraninin bag vermasinds avazsiz rolu vardir. Yer sothins diison bu enerji-
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nin 58%-1i torpaq vo atmosfer torafindon udulur, 42%-1 iso atmosfers vo kosmosa
oks olunur. Yer sothinds udulan enerjinin bir hissasi Yer torafindon stialandirilir,
bir hissesi Diinya okeanindan suyun buxarlanmasina sarf olunur, az bir qismin-
don iso xlorofilli canlilar tizvi madds sintez edir. Bir qrup canlilar, asason, bit-
kilor Giinos enerjisini biosferin enerji dovranina qosur. Yer kiirasindos fotosintez
vo xemosintez mohsullar1 hoyatin enerji monbayi hesab edilir.

BIOSFERD® ENERJI CEVRILMSLORI

Giinos enerjisi
; Qeyri-tizvi maddslar
A <
. / ——————————————————————— >
“ N B
Oftraf miihito Produsentlor Redusentlor
yayilan enerji
AAAA |
| | 4
lV Konsumentlor ’
R Otyeyanlor Otyeyanlor
: —> ?

Giinas enerjisi gismon Yer gabiginda olan orqanizm galiglarinda — o ciimle-
don das komiirdo, sapropelds (lilds), torfda vo neftds toplanir. Fotosintez prosesi
biosferds karbon qazinin azalmasina sabab olur ki, bu da qlobal istilogsmonin qar-
sisin1 alir.
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Tobiotdo karbon qazinin amals golmasine hansi proseslor sabab olur? Qlobal is-
tilosmo Yer kiirosindo hoyat tiglin no kimi tohlitke yaradir? Cavablarinizi timu-

milogdirarok toqdim edin.

Atmosferds CO,

T Fotosintez Tonoffiis

Diffuziya

Diftuziya

Yanacagin
yanmasi

Qaliglar

Tabii yanacaq
(torf, komiir, neft vo qaz)

Yer {izorinds ¢ox boyiik iqlim, geoloji vo bioloji proseslora sobob olan
Glinos enerjisi miixtalif enerji formalarina ¢evrilir. Bu da maddoslor dov-
ranina, miqrasiyalara, biokiitlonin artmasina vo yayilmasina sabab olur.
Belalikls, Yer kiirasindo canli maddslerin vo kimyavi elementlorin dovra-
ninin nahang sistemi olan biosferin hiidudlari genislonir.
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Otraf mihitin ¢irklondirilmasindo asas rol oynayan insan biosferda
oksar tobii ganunauygunluglarin pozulmasina sabab oldugu kimi, enerji
dovranina da tosirsiz qalmur.

Atmosfer Yer torofindon
torafindan oks- oksolunan
olunan

i o Buludlar i,
Giinos enerjisi torafindon
oksolunan

Atmosfer torafinden
udulan

Enerjinin 6tiirtilmasi

Biosferin enerji balansina antropogen tasiri diizgiin tasovviir etmok gorakdir:

1. Atmosferds karbon gazinin goxalmasi biosferin enerji balansinin dayisilme-
sind sabab olur. Bu da Yerds havanin temperaturunun bir ne¢a deraca qalxmasi toh-
liikasini yaradir.

2. Yer sothinin siialar1 sindirib oksetdirma xiisusiyyatinin doyismasi naticosinda
enerji cevrilmoalorinds bas veran doyisikliklor iglim deyismasi ilo naticolonir.

3. Planetin miixtslif hissalorinde biosfers daxil olan slave antropogen enerji ter-
miki ¢irklonmays sobab olur. Havanin temperaturunun doyigmasi yeni ekoloji sorait
yaradir. Bu soraito bir ¢ox orqanizmlor davam gotira bilmir vo mahv olur.
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@ 1. Sxemo osason tobistdo Giinos enerjisinin miixtalif enerjilora ¢evrilmoasini
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osaslandirin. Noticoni togdim edin.

2. Antropogen faktorlarin qlobal tosiri.

Biosferin radioaktiv ¢irklondirilmasi

Stia xostoliyi. Atmosferin elektrik xassosi-
nin doyismasi

Atmosferin aerozollarla
cirklondirilmosi

Atmosferin radiasiya xassosinin doyismasi,
havanin vo iglimin doyismosi. Ekosistem-
lorin doyismasi

Atmosferin metan, etilen vo s.
qazlarla ¢irklondirilmosi

Atmosferin radiasiya xassasinin doyigmasi.
Ozon tobogosinin dagilmasi. Ekosistemlo-
rin doyismasi

Yer sothinin oksetdirmo
xassosinin doyisdirilmasi

Iqlim doyismasi. Ekosistemlorin doyismoasi

Cadvals asason geyd olunan antropogen faktorlarin biosfers tosirinin naticosinda
yaranan doyisikliklori enerji miibadilosindo bas veran doyisikliklorlo ola-
gelendirin. Naticaoni referat soklinds togdim edin.

3. Miiasir dovrdos bas veran iqlim doyismalarinin bazon normadan kenara ¢ixma-
lar1 miisahido olunur. Bunun sabobini arasdirin vo toqdimat hazirlayin.
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‘ 33. Quru va okean sahasinin biokiitlasi

@ Bizi ohato edon tobist onu amalogatiran cansiz va canlilarin tesadiifi yigimindan

900040000000 000000000000
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ibarot deyil. O, tzvi alomin tokamilii prosesindo formalagmis vo davamli
mitegokkil ekoloji sistemlor amalo gotirmisdir. Bu ekoloji sistemlorin noviinden
asilt olaraq orada yasayan canlilar miqdarina vo név miixtslifliyine gore forqli
olurlar. Har ekosistemin 6ztinamoaxsus biokiitlosi vardir.

P Quru va okean ekosistemlarinin biokiitlosinds na kimi forqlor var?

P Forqliliys sabab nadir?

P Biogeosenozlarda bas veron doyisikliklor biokiitloys neca tosir gostorir?

Sxemo osason quruda vo okeanda gostorilmis canlilarin név miixtolifliklorini
miiqayise edin. Hans1 sahodo biokiitlo daha ¢oxdur? Quruda biokiitlonin miqdari
cografi vo saquli zonalliglardan asili olaraq neco doyisir? Cavablarinizi timu-
milosdirarok moruzs goklinds togdim edin.

Ozon qat1 (O,)




Quru sahssinin biokiitlasi qiitblordon ekvatora dogru yaxinlagdiqca artir. Quru-
da n6v sayina gora heyvanlar ¢cox olsa da, biokiitls etibarils bitkilor Gistiinliik toskil
edir. Canlilarin an boyiik sixligi vo miixtolifliyi riitubatli tropik mesalordadir.

Quruda biokiitlonin miqdar1 saquli zonalliq baximindan da doayisilir. Daglarin
zirvoloring qalxdigea biokiitls azalir.

Qarli orazi

Qarigiq meso

Tropik meso

Torpagin biokiitlasi. Yerin bitkilorlo zongin tist, hom do miinbit qati olan tor-
paq mixtslif canli orqanizmlarle dolu biogeosenozdur. Torpaqda biosferin mad-
dolor dovrani ils slagadar miixtalif biokimyavi proseslor gedir. Torpagin novin-
don asili olaraq orada olan biokiitlonin miqdar1 forqli olur. Ekvatorda torpagin
qalmlig1r vo biokiitlesi daha coxdur. Torpaq biokiitlesini torpaq ve torpaqalti
stixurlarda yaruslarla yerlosmis agac, kol va ot bitkilarinin kéklari, torpaq amale-
golmods avazsiz rol oynayan qurd, ciicli vo onlarin stirfalori, miixtslif gobalok
mitselilori, bakteriyalar omolo gatirir.

Torpaqda gazlar miibadilasinin gedisi geco va giindiiziin névbalosmasi ilo
olagadar doyisir. Gecalor soyuyub sixlagmis qazlar torpaga daxil olur. Giindiizler
CO,, NH,, H,S kimi qazlar torpaqdan xaric olur vo atmosfers garisir.
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Okeanin biokiitlasi. Yer sothinin 2/3 hissosini togkil edon Diinya okean1 can-
lilarin ilk “besiyi” hesab edilir. Diinya okean1 milyon illor ovval 6ziinds yaratdigi
tizvi alomin movcudluguna indi do imkan yaradir. Okeanda tizvi alomlo qeyri-
tizvi alomin qarsiliqht alagasi sayasinde biitiin biokimyavi proseslerin (parcalan-
ma hadisalari, iglimin formalagsmasi vo s.) gedisi bas verir. Okean suyu hayat
ti¢tin olverigli miihitdir. Yasil yosunlarin yayildig tist qatda (100 m-o qodor dorin-
likds) fotosintez daha intensiv gedir. Yer kiirosindo gedon fotosintezin !/; hissasi
okeanda bas verir. Burada Giinas enerjisinin 0,04 %-don istifads edilir.

Okeanda orqanizmlor sahil, plankton vo dib
sixlagmalart omolo gotirir. ©Osason, yosunlarin
omalo gatirdiyi plankton* heyvanlarin qidalanma-
sinda asas rol oynayir. Sarbost tizon kicik heyvan-
lar da planktonlara aiddir. Planktonlara aid olan
heyvanlar zooplanktonlar®, bitkilor iso fitoplank-
tonlar* adlanir. Dibdo yasayan bentos® orqanizm-
lara qirmiz1 vo qonur yosunlar, anadontalar, inci il-
bizlori va s. aiddir.

Orqanizmlar qrupu Biokiitla (10" ton) illik mahsul (102 ton)
Yosunlar (fitoplankton) 1,5t 550,0 t
Yosunlar (fitobentos) 0,2t 0,2t
Zooplankton 21,5t 53,0t
Zoobentos 10,0 t 3,0t
Nekton" 1,0t 0,2t
Comi 34,2t 606,4 t

Diinya okeaninda movcud olan fauna vo floranin baslica qruplarinin illik bio-
kiitlo migdarinin (milyard tonla), quru vo okean sahosinin biokiitlosindo nov
saylarinin getdikco azalmasi ¢ox boyiik narahatliga sabab olur.

Sonayenin inkisafl noticasindo Diinya okeaninin ¢irklondirilmasi, mesalorin
mixtolif soboblorden azalmasi, torpaq eroziyasinin siiratlonmasi boytk tohliiks
yaradir. Mesolor va otlaglarin mahv edilmasi davam edarsa vo onlar barpa olun-
mazsa, ohalinin qida problemi tohliikesi artacaq. Bu yiizillikde shalinin normal
yasamasi li¢lin planetin bioloji sarvatlorindan istifade qaydalarinda yol verilmis
sohvlar aradan qaldirilmalidir. Bu heg¢ do tobii sorvetlordon istifadoni dayandir-
maq demak deyil.




Tobii sarvatlorden somorali istifade edilmasi, otraf miihitin optimal voziyyat-
do saxlanmasina yonoaldilmis elmi vo praktik todbirlor sisteminin hoyata kegiril-
moasi gagilmazdir. Bu, imumbasari bir problemdir.

Tosadiifi deyil ki, bu problemlorin halli tigiin beynslxalq miqyasda bir ¢ox

sonadlor gobul olunmusdur.

“Umumdiinya Tobioti Miihafizo Fondu” tobiatin qorunub saxlanmasi va xila-
st ugrunda 1961-ci ildon foal miibarize aparir. Planetar miqyasda bes konvensiya
tobiotin miihafizo problemlarine hasr edilmisdir.

“Yerin Dostlar1” 1969-cu ildon otraf miihitin miihafizasi ilo bagh faaliyyat
gostoran Beynolxalq teskilatdir vo beynolxalq saviyyslords tobistin miihafizasi
tizra todbirler kegirir. Bu toskilatin gonclor bolmasi “Yerin mithafizasi akademi-

yas1” adini dasiyir.

da togdimat hazirlayin.

referat hazirlayin.

A Biokiitla

Quru sathindon
darinlik
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A Biokiitlo

1. “Xozor donizinin biokiitlosi vo onda bas veron doyisikliklor” mévzusun-

2. “Meso massivlorinin azalmasi qlobal ekoloji problem kimi” moévzusunda

3. Quru vo okean sothindon dorino getdikco biokiitlonin miqdarinin doyis-
mosinin qrafik tosvirini verin. Bas veran doyisikliyin sobabini izah edin.

“Su sathindon
dorinlik

4. Olkomizda tobii sorvatlordon somarali istifado edilmosi vo otraf miihitin qo-
runub saxlanilmasina aid goriilon todbirlorin siyahisini tortib edin.
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‘ 34. insan va biosfer
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Insanim tobioto no dorocods giiclii tosir gostormosi sizo bollidir. Tesadiifi deyil
ki, insanin yarandig1 giinden biosferin inkisafinin yeni antropogen marhalasi bas-
layr.

» Insanin tobioto tosiri no kimi global faciolora sobab olur?
P Belo hallarin garsisinin alinmast ti¢iin hansi tadbirlor hoyata kegirilir?

Atmosferds karbon qazinin tobii dovrani sxemino antropogen faktorlari slave
edin. Bu faktorlarin karbonun tebii dévraninda etdiyi dayisikliklori vo bunun can-
lilara tosirini osaslandirin.

Fotosintez Quru bitkilari
Vulkan Atmosferda CO2 —
puskiirmoalori - natrus .
Fitoplankton
Saprofitor Mess yanginlari

Heyvanlar

Biosfer 6z-6ztinti tonzimlayon nshong bir sistemdir. Lakin insan comiyyati-
nin amalo galmasi vo onun faaliyyatinin tobisti kaskin doyismasi biosferin dina-
mik tarazligin1 pozmaga baslamisdir. insanmn tosiri ilo biosferin noosfer* adlanan
tobagosi yaranmisdir.

Biosfera monfi tosir gostoran antropogen amillor getdikco daha da coxalir.
Bosoariyyat nohang enerji potensialina vo yiiksok texnologiyalara malik olmagqla
hoyat soviyyesini yaxsilagdirmaqla barabar, biitiin bu ugurlarin menfi naticolo-
rina do sahiblonmis olur.

Yerin tokindon das komiir, neft, qaz, metal va s. sarvatlorin ¢ixarilmasi zama-
n1 buraxilan sahvler, atom vo hidrogen bombalarinin sinagdan kegirilmosi, mii-
haribalor, rentgen qurgulari, atom senayesinin inkisafi yeni ekoloji problemlarin
ortaya ¢ixmasina gatirib ¢ixarir.

Elmi-texniki toraqqi canlilar alominin deyismasina sabab olur. Bir ¢ox hey-
van va bitki névleri yoxa ¢ixmaqda davam edir. Sonaye tullantilar1 havani, suyu,
torpagi ¢irklondirir, meso sahalori durmadan azalir. Zohoarli kimyavi, radioaktiv



maddalar qgida zonciri vasitasilo canlilar arasinda genis yayilaraq orqanizmlordos
miixtolif fosadlar téradir. Biosenozun bir komponenti kimi belo maddolor insan
organizmino do daxil olur.

Tabiotdos birtorafli aparilan dayisikliklor manfi naticalors sabab olur. Su hov-
zolorinin yaradilmasi yeralt1 sularin saviyyasini yiiksoldir, otrafda olan mesoalorin
mohvina sobab olur. Insan su hévzolorinin tizerinde bondlor tikerken kegici ba-
liglarin naslinin kasilocayinin forqine varmir. Zavod, fabrik vo mixtslif nogliy-
yat vasitolori torafindon atmosfers buraxilan zorarli qazlarin qlobal tohliike mon-
bayi olmasini sanki derk etmir.

Insan tobistin qanunauygunluglarmi bilmoyarok onu pozur, tobiot {izorindo
golabasinin mahvedici naticasini tasavviir etmir.

Tabist hadisalerinin pozulmasi ayri-ayr1 dovlstlerin serhadlorini kegir. Bu isa
biitiin biosferin qorunmasinda beynalxalq soylor talob edir. Biosferin qorunmasi-
nin asas strategiyasini hor kas bilmolidir:

1. Biosferds hoyatin mévcudlugunu tomin edon asas sistemlorin vo proseslo-
rin saxlanilmasi;

2. Canli tobiatin genetik fondunun qorunub saxlanilmasi;

3. Tabii sorvatlorden istifado edorkon onlarin titkenms tohliikesinin aradan
qaldirilmast;

4. Otraf miihitin ¢irklondirilmasini on boyiik qglobal hadiso hesab edorok
onun miimkiin qadsr minimuma endirilmasi vo yaxud tam dayandirilmasi.

i 4, ].‘\
Asilganlar

Toromo ¢irklondiri-
Karbohidrogenlor cilori

Dom qazi, azot oksid-

il lori, kiikiird dioksidi
Tullantilar1 yandiran

Azot
sobalar onooksidi
Sonaye miiossisalorinin
borular1
=dd
Istixanalar

Fg

Komir elektrik
stansiyalar1

Osas hava ¢irklondiricilorinin monbalori
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1. | Tobii resurslardan istifadonin artmasi 2,0

2. | Yer kiirasindo ohalinin artmasi 1,74

3. | Ozon tobagosinin naziklogmosi 1,0-2,0
4. | Bioloji miixtelifliyin azalmasi 0,65

5. | Sohralarin sahasinin artmasi 0,3-0,5
6. | Torpagin eroziyasi 0,4

7. | Mesolorin qirilmast 0,9

Qeyd: iglimin doyismosi 0,6°C

Har bir dovlat 6z 6lkasinds biosferin qanunauygunluglarinin qorunmasi {igiin
misyyan iglor gortir:

1. Olkado olan tobii sarvatlor qeydiyyata alinir.

2. Tabii sarvatlordon somarali istifado vo onlarin qorunmasi haqqinda ganun
gobul edilir.

3. Qanunun tatbiqi {izerindo dovlat nozarati togkil edilir.

4. Umumbosori sorvatlorin (hava, axar su, kdcori heyvanlar vo s.) istifadosi
va qorunmast tizra dovlatlorarast miiqavilaler baglanir ve onun icrasi tize-
rinda bir d6évlatin (miiqavilos istirak¢isinin) nazarati toskil edilir.

1. “Tabioat {izarinda galabamizls ¢ox da dylinmayok. Har bir galobs ii¢iin o biz-
don qgisas alir” — F.Engelsin sdyladiyi bu ifadeni asaslandirin.

2. Suyun qapali dovrads istifade edilmasi sxeminin is prinsipini vo sudan bu
ciir istifadenin shamiyyatinin naden ibarat oldugunu sorh edin.

Suyun quah dovrada istifads edilmasinin sxemi: 1. tomiz su manbayi;
2. miiossiso; 3. tomizlonmoak tigiin vurulan su; 4. filtr; 5. tomizloyici qurgu;
6. tomizlonmis su; 7. itkini 6domak ti¢lin vurulan su.
3. “Atmosferds bas veran doyisikliklor vo onun qlobal xarakteri” movzusunda
referat hazirlaymn.
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‘ 35. Qlobal ekoloji problemlar

Xazor donizi problemlorindon suyun soviyyesinin doyismasi, doniz suyunun
cirklonmasi vo bununla slaqadar ekoloji problemlorin yaranmasi respublika eko-
loglarini ¢ox ciddi diistindiiriir. Zongin tobii sorvatlori vo miialico shomiyyati ta-
rixon Xozorotrafl orazilordo ¢oxlu sayda insanlarin moskunlasmasina sobab ol-
musgdur. Ohalinin sixlig1 denizin ¢irklonmasine sabab olmaga baslamisdir. Xazarin
asas ¢irklonma monbalori onun sahillsrinds yerloson sohorlorin vo sanaye obyekt-
lorinin ¢irkab sulari, deniz noqliyyatindan vo neft moadonlorindon daxil olan
miixtolif tullantilardir,

P> Azorbaycan Respublikasinda Xozor donizinin vo timumi ekoloji voziyyatin yax-

silagdirilmasi istiqgamatinds hansi tadbirlor hoyata kegirilir?

» Olkonin hansi sahilboyu arazilorinda ekoloji voziyyet daha gorgindir?

P Azorbaycanda moveud ekoloji problemlorin hansinin globallagma tohliikosi

daha ¢oxdur? Bu problemlorin holli ilo bagli hansi todbirlor hoyata kegirilir?

XX osrin ikinci yarisindan baslayaraq ohalinin stiratlo artimi vo elmi-texniki
inqilab biosferds deqradasiya proseslorinin slamatlorini yaratdi. Milyon iller arzin-
do formalasan tobii ekosistemlor ciddi doyisikliys moruz qalaraq insanin tosiri ilo
davamsiz vaziyyato diisdii. Insan faaliyyati vo onun tabiotlo qarsiligh olaqosi diinya
ohalisinin hoyat soraitinin doyismosino sobab oldu. Antropogen foaliyyatin noticalo-
ri miixtalif qlobal va regional problemlors yol acdi.

@ Regional ekoloji problemlor global ekoloji problemlars ¢evrilir. Bu fikri neco
izah edo bilorsiniz? Fikrinizi niimunalerle asaslandirin.

Bildiyiniz kimi, beynoalxalq ekoloji problemlor ikitorafli, ¢coxtorafli sazislor vo
konvensiyalar asasinda tonzimlonir. ©ksor dovlstlorin maraq dairasini shato edon
problemlorin holli tiglin diinyanin aparici dovlatlori vo dovlat basgilari son illordo
bir sira qorarlar qabul edib. Ekoloji bohranin global xarakter almasinin sababi
diinyanin biitiin 6lkslorindo yasayan ohalini ohato etmasi, onun hazirki bohranl
vaziyyatinin, comiyyatin golocayins tohlitke yaratmasidir. Bu problemlorin aradan
galdirilmasi ti¢tin biitiin imkanlarin birlesdirilmosi, biitiin dovlatlorin vo xalqglarin
birgs faaliyyat géstormasi tolob edilir. Getdikco kaskinlasan ekoloji problemlorin
halli yalniz beynolxalq amakdasliq naticesinde miimkiindiir.

XXI asrin an bdyiik balasi hesab olunan global ekoloji problemlor — havanin
cirklonmosi, ozon gatnin naziklosmosi, tursulu yagislar, torpagin deqradasiyast,
tullantilar problemi, biomiixtalifliyin azalmasi, igmali su ehtiyatinin azalmasi, glo-
bal istilosmo, iglim dayisikliyi, mess massivlaorinin azalmasi va s.

Diinya ohalisinin saymin artmasi, zavod vo avtomobillordon ¢ixan tistii, qa-
zanxanalar, kondisionerlar va s. oksigen ehtiyatinin azalmasma va karbon qazinin
coxalmasina sobob olmusdur. Oksigenin azalmasi okeanlarda buxarlanan suyun,
bitkilorde gedon fotosintez prosesinin hesabina tarazlassa da, texnikanin inkisafi bu
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tarazligin daim pozulmasina sobob olur vo addim-addim Yer kiirasinin mohvinag
aparir.

Istixana effekti atmosferdo su buxari va bir sira qazlarm — karbon qazi, dom
gazi, metan, azot oksidlari va kiikiird oksidlerinin migdarinin artmasi ilo slagadar-
dir. Istixana qazlar1 adlandirilan bu qazlar atmosferds yayilaraq Yerin otrafinda is-
tixana tavanini xatirladan ortiik omolo gotirir. Noticado atmosfer Giinagsdon galon
istiliyin ¢ox hissosini Yers buraxir, Yerdon kosmosa stialanmali olan enerjinin —
istiliyin iso qarsisini alir va belslikls da, bu ortiik istixana effektinin yaranmasina
sobab olur.

@ 1. “Miiasir problemlor vo tobistin qorunmasi” mdvzusunda toqdimat hazirla-
yin.

2. Tabistin mithafizasina dair loqo tortib edin.
3. Sokillera baxmn. Onlarin 6lkenin hansi bolgslerinde yerlasdiyini miioyyen

edin. Homin orazilorde qorunub saxlanilan heyvan névlori haqqinda malu-
mat toplay.
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Layiha

Movzu: Ekosistemlorde biomiixtaliflik

Magsad: Otrafimizdaki ekosistemlorde biomiixtaliflik vo onlarin shomiyyati-
ni miioyyonlosdirmo

Isin gedisi:

1. Otrafinizdaki hansi ekosistemde miisahide aparacaginizi miioyyonlasdirin.

2. Misahids apardiginiz sahods bitki vo heyvan novlorinin sakillorini ¢okin.

3. Bitki vo heyvanlarin sistematikada neco adlandirildigini vo onlarin yerini
misyyanlosdirin.

4. Hor bir noviin shamiyysti hagqinda molumat toplayib sokillarin altina yazin.

Arasdirilaca :
rsniivzu ! Zaman Taqdimat formasi
Otrafimizdak: ekosistem- 2 hofto Yazili va ya elektron
lords biomuxtaliflik va
onlarin shomiyyati

Misyyonlosdirin:

* Aragdirma apardigimiz ekosistem gostorilon sokillorin hansina uygundur?

* Aragdirdiginiz sahads hansi bitki novlerine daha ¢ox tesadiif olunur?

« Iki bitki n6vii se¢in vo onlarin ekosistemdos rolunu geyd edin.

* Aragdirma apardiginiz sahads an ¢ox hansi heyvan novlorins rast goldiniz?
« Iki heyvan novii secin vo onlarim tobiostdoki rolunu agiglayn.
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Layiha

Mévzu: Yasadigmiz srazinin barpast

Mbaqsad: Otraf miihitin qorunmasi. Orazinin borpasi lgiin goriilocak islorin
miosyyanlosdirilmasi

Isin gedisi:

1. 6 va ya 7 naforlik qruplara béliiniin. Qrupda vozifo bolgiisii aparin.

2. Yasadigimiz bolgads tabii birlik miioyyanlosdirin.

3. Qorunma tadbirlarinin goriilmasi vo ya barpasi mogsadils se¢diyiniz orazi-
ds avvaller onun qorunmasi va barpasi tigtin hor hansi bir tadbirin hoyata kegirilib-
kegirilmadiyini miisyyanlosdirin.

4. Otraf miihitin qorunmasi vo barpasi ti¢lin goriilon tadbirlerin hansindan he-
min orazids istifads edils bilocayini miioyyanlosdirin.

5. Tadbirlerin hayata kecirilmasinin necs aparilacagina dair plan hazirlayin.

6. Orazinin qorunmasi va barpast islori aparildigdan sonra orada hansi dayis-
molarin ola bilacayi vo bunun shamiyyati haqqinda fikirlerinizi agiglayin.

7. Orazinin qorunmasi vo borpasi magsadilo aparilan todbirlor haqqinda 15
doqigalik toqdimat hazirlayin.

Aragdinlacaq Zaman Taqdimat formasi
movzu
Otraf miihitin qorunmasi 1 ay Yazili vo ya elektron
vo barpasit

* Bu layihani islayarkon otrafinizdaki insanlardan, miisllimlorinizden, meso
vo naviqasiya taskilatlarindan, nazirliklarden malumat ala bilarsiniz.
* Layihoni nazards tutulan vaxt arzinds yerina yetirin.
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Xordalilarin ali

numayandasi - insan.
Onun inkisafi
va muhit
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Heyvanlarin oksariyyatinin cinsi yolla ¢oxalmasi size melumdur. Bilirsiniz ki,
cinsi ¢goxalma zamani ziqotdan yeni orqanizm inkisafa baglayir vo riiseym amolo
golir. Xordali heyvan riiseymlorinin inkisafinda hiiceyro, toxuma vo orqanlar
sistemi neca inkisaf edir? Onlarin miixtolif siniflorinde forq nadadir?

@ Embrionun inkisafi
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Toyuq yumurtasinda embrionun inkisafini izlomak

1 adad tozo vo mayalanmamis yumurta, mayalanmig inkubatorda in-
kisafi tomin edilmis vo ya toyuglarin tistiinds kiirt yatdigi yumurtalar,
lupa, pambiq, qaye1, pinset, qablar, iynalor

1. Yumurtalarin alds olunmasi;

2. Yumurtalarin i¢ino pambiq qoyulmus gablarda yerlosdirilmosi;

3. Yumurtalarin karandasla nomralonmasi vo ellips formasinda cizilmasi;

4. Isarolonmis yerlorden gayer ilo yumurtalarin qabiginin kosilmasi va ¢ixarilmas;
5. Lupa ilo yumurtalarin diggatlo nazordon kegirilmasi.

1. Mayalanmamis vo mayalanmis yumurtalarda hansi forqlori gortirstintiz?

Heyvanlarin mayalanmig yumurta hiiceyralorinin (ziqotun) mitoz yolla co-
xaldigini bilirsiniz. Yumurta sarisinin miqdarindan asili olaraq hiiceyralorin bo-
ltinmosi miixtalif ciir olur. Sarist az olan dorisitikanlilar, nestor¢olor, ali momo-
lilords hiiceyrolor tam va barabar boliiniir.

Suda yasayan onurgalt heyvanlarda inkisaf. Hans1 heyvanlarin yumurtahii-
ceyralorindo yumurta sarist ¢oxdursa, bu hiiceyroalords parcalanma prosesi tam
getmir va ya boliinma zamani amals galon hiiceyralarin 6lgiisii eyni olmur. Masa-
lon, qurbagalarda vs tritonlarda mayalanmis yumurtahiiceyra tam boliinss do, ya-
ranan blastomerlor miixtalif 6l¢iilii olur. Riiseymin bir qiitbiinds kigik, digar qiit-
biinds is9 iri blastomerlor yaranir. Blastulanin iri hiiceyralor yaranan hissasindo
yumurta sarist ¢ox olur ki, bu da sonraki inkisaf zaman1 bozi forglilikler yaradir.

Quruda yagayan onurgali heyvanlarda inkigaf. Quru miihitinds yasayan or-
qanizmlarin inkisafinda bir sira uygunlagmalar yaranmisdir. Oksar stirtinenlorin,
quslarm, yumurta qoyan momolilorin yumurta hiiceyrasi sart qabiqla o6rtiiliir. On-
larda gabiqalt1 parde formalasir, yamurta ziilallar1 ¢oxalir. Stirtinenlarin vo qusla-
rin yumurtalarinda yumurta sarist ¢ox olur, onlar natamam boliiniirlor. Onlarin
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inkisafi zamani yalniz riiseym diski boliintir. Riiseym diski olan toerafdo yumurta
sarist az olur. Yumurta saris1 ilo zongin olan hisse parcalanmir. Bu hisss riiseymin
inkisafi zamani1 onu qida maddolori ilo tomin edir. Riiseym omolo golon zaman
amniyonun” i¢arisinda inkisaf edir. Amniyonu bilavasito shato edon zardir. Onun
icinde amniyon mayesi olur ki, riiseymi qurumaqdan ve mexaniki tosirlorden qo-
ruyur. Ana batninds embrionun inkisafi momsalilords oldugu kimi gedir. Riiseym
tabagolarindon miixtalif orqanlar formalasir. Goriindiiyti kimi, siiriinenlor, quslar
vo mamolilards riiseymin inkisafi baliglarda ve suda-quruda yasayanlarda oldugu
kimi, maye mihitinds gedir.

Bu oxsarliglar xordalilarin eynimansali olmasini géstoran embrioloji do-
lillordir.

1. Ciimloni tamamlayin:
Heyvanlarda miqdar1 artdigca onlarda prosesindo
omolo golon hiiceyralorin dlgiisii olmur.

Acar sozlor: pargalanma, yumurta sarisi, eyni

2. Quslarda vo suda-quruda yasayanlarda embrional inkisafin gedisini miiqa-
yiso edin vo togdimat hazirlaym.

3. Soklo osason xordali heyvanlarin embrional inkisafinin miigayisoli xarak-
teristikasini verin. Fikrinizi osaslandirin.

Stirtinen Qus Momali

139



‘ 37. Insanin embrional inkisafi

@ Tabistdo canlilarin miixtalif yollarla coxaldigini bilirsiniz.

» Insanm fordi inkisafi hans1 morhalolora béliiniir?

b Sokillardaki canlilardan hansinin goxalmasi insanin ¢oxalmasina uygun
galir?

» Insanda embrional inkisaf neco gedir?

@ Sokillorde insanin ontogenezinds olan bazi morhalolor verilmisdir. Sokillora
. osason asagidaki suallari cavablandirin.
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: © Sakillords insan ontogenezinin hanst marhalalari gostorilmisdir?
¢ » Rogomlori diizgiin siralaym.
¢ Bu ciir inkisaf hans1 onurgalilarla oxsardir?

140 : » Oxsarliga sobob nodir?




Insan yalmz cinsi yolla goxalir. Meyoz noticesindo yaranan qametlorin bir-
losmosi mayalanmaya sobab olur. Mayalanma noticosinde yaranan ziqot mitoz
yolla boliiniir.

Hiiceyralorin mitoz yolla boliinmasi insanin postembrional” inkisaf dovriindo
do davam edir. Orqanizmin embrional inkisafi asagidaki ardicilligla bas verir.

iki blastomer Dérd blastomer

. . Mezoderma”
Ziqot — tula ~_hiiceyralori

Otuz alt1
hoftolik dol

Blastopor ~_|

Doqquz haftslik dol Alt1 haftolik embrion Dérd haftolik embrion

Parg¢alanma. Bu zaman hiiceyralorin mitoz yolla siiratlo coxalmasi bas verir.
Ziqot uzununa boliintib blastomerlori omolo gotirir. Alinan blastomerlor yens
uzununa, sonra enind boliniir. Daha sonra boliinmolor uzununa, enino olaraq
novbalasir. Bu marhslads hiiceyralorin sayi artir, lakin onlar artiq boytimiir.
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Morula. Coxalmis blastomerlor toplusu olub, kiiragakillidir. Onda olan biitiin
hiiceyralarin kiitlasi ziqotun kiitlosindon az olur. Ciinki boliinmalars sorf olunan
enerji oradaki maddoslor hesabina ddanilir.

Blastula. Bu morholodo moruladaki hiiceyrolor konara ¢okilir. Igorido bir
bosluq oamoalo golir. Boslugda maye toplanir. Bu, blastula boslugu adlanir. Inkisaf
zamani bu bosluq yox olur.

Qastrula. O, blastula hiiceyralorinin i¢ori ¢okilmasi yolu ilo yaranir. Riiseym
ikiqatlt olur. Qastrula zaman1 yaranan bosluq qastrula boslugu adlanir. Bu bosluq
inkisaf zamani hozm kanalina gevrilir. Qastrulanin xarici qati ektoderma, daxili
qatt iso endoderma adlanir. Sonraki inkisaf marholesinds ektoderma va endoder-
ma arasinda mezoderma qati da yaranir. Bunlarm har ¢t riiseym tobogoleridir.
Riiseym tobagalori miixtolif orqanlara vo organlar sistemine baslangic verir.

Neyrula (organogenez). Bu morholods toxumalar vo orqanlar formalasmaga
baglayir. Hamilsliyin ti¢ ay1 arzinds biitiin orqanlar tamamils formalasmais olur.

Riiseym varaqlorindan formalasan orqanlar va orqanlar sistemlori:

Ektoderma Mezoderma Endoderma
e sinir sistemi o stimiiklor, baglar e xorda
e goziin torlu qisast e ozololor e hozm kanalinin epitelisi
e af1z, anus vo burun epitelisi | e qan damarlari, qan ¢ nofas borusu, bronxlar vo
e epidermis e cinsiyyat sistemi agciyorin oOrtiik epitelisi
e epidermisin toromalori e limfa sistemi e garaciyor, moadoalt1 vozi
e duygu reseptorlart e derma o sidik kisasinin epitelisi
e disin mina qat1 vo s. e dorinin piy qatt e galxanabonzor voz vo s.

e garin Ortiiyti (periton)
o boyraklor vo s.

Riiseym tobogalarinda olan miioyyan hiiceyra qruplari digar hiiceyra qrupla-
rinin inkisafini tomin edir. ElIm adamlarmin apardigi tacriiboalor naticesindo mo-
lum olmusdur ki, xordali heyvan riiseymlarindon bel torafdon ektoderma qati go-
tiiriilorsa, embrion inkisaf edir, ancaq sinir sistemi inkisaf etmir.

Aparilan tacriibolordon molum olmusdur ki, agar bel torafds yerlogson ekto-
dermani yox, onun altindaki mezodermani ¢ixartsaq, sinir sistemi inkisaf etmir.
Ancaq ¢ixarilan mezoderma hiiceyrolorini digor bir embrionun qarin torafindon
cixarilan mezodermanin yerino yerlosdirdikdo embrionda ikinci bir sinir borusu
da inkisaf edir. Belolikla, aydin olur ki, embrional inkisaf zamani bir hiiceyra
qrupu digar hiiceyra qrupunun inkisafina sabab olur vo orqanlar formalasir.

Xordalilarda riigeymlorin inkisafinda bazi forqli cohatlor vardir.



a) > Bel mezodermasi
9 e

o
8 Bel ektodermasi a
E
O Bel hissasindo omolo
— golon sinir borusu
b) c) d) e)
g
o
g —> —>
E
O
—
o

Qarin mezodermasi Qarin hissgsjnds amdla
golon sinir borusu

a) [ embrionun bel mezodermasi ¢ixartlir.

b) II embrionun qarin mezodermasi gixartlir.

¢) I embriondan ¢ixarilan mezoderma II embriondan ¢ixarilan mezodermanin ye-
rino yerlosdirilir.

d) I embrionun garin ektodermasi yenidon yerina yerlosdirilir.

e) Naticads ham bel, hom ds qarin hissasinds iki sinir sistemi inkisaf etmis embrion

omoalo galir.
@ 1. Uygunlugu miisyyan edin.

A — gbrma siniri

ektoderma B — goz almasini horoket etdiren azalo
endoderma C — goziln torlu gisast
mezoderma D — madas epitelisi

E —xorda

2. Embrionun inkisafina sigaret, alkoqol vo narkotik maddolorin tosirini aras-
dirin vo toqdimat hazirlayin.

3. Diizgiin ¢1x1$1 tapin.

Ozalaler, baglar, qigirdaqlar
endoderma monsalidir.
Sinir sistemi ektoderma

mangalidir.
Stumiiklor, azslslor, baglar

Hipofiz ektoderma mezoderma mansalidir.

maongalidir.
Duygu organlart, sinirlar, bas

beyin ektoderma mansalidir.
Agiz, burun, bagirsaq epitelisi
ektoderma monsalidir.
Darinin derma qati, xorda
endoderma monsalidir.
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Insan dogulur vo daim doyison miihit amilleri soraitinds foaliyyot gostorir.
Miihit amillorinin tesirine qarst uygunlasan orqanizmin inkisafinda sinir sistemi
aparici rol oynayir. Usaqglarda fiziki inkisafla yanasi, psixi inkisaf da gedir.

Psixi xiisusiyyatlorin inkisafi irson kegon olamatlore otraf miihitin tosiri
naticasindo miimkiin olur.

Bu neco bas verir?

Usaglarda psixi proseslor necs inkisaf edir?

Sokilda verilon orqanizmlorin davranisi ilo insan davranisinin oxsar va farqli

< cohotlorini géstorin.

Biitin momolilords sinir sisteminin qurulusu ve is prinsiplori oxsardir. Bu
baximdan da insan psixikasi ilo heyvan psixikasi arasinda oxsarliq moévcuddur.
Ancaq onlarin bir sira forqli xiisusiyyatlori do vardir. Belo forqlor hom komiyysat,
hom dos keyfiyyatca 6ziinti biiruzs verir.

Usaq psixikasiin inkisafinin birinci marhalasi. Usaq orqanizmi xarici soraito
uygunlasmaga miioyyon doracodo hazir voziyystds olan sinir sistemi ilo diinyaya
golir. Inkisafin birinci marholosin- -
da (doguldugu andan 1 yasa qader)
vacib harokot funksiyalariin osast
goyulur. Usagin hayatinin ilk giin-
lorinds va haftalorinde muxtslif qi-
ciqlandiricilara — achig, soyuq, bs-
donin vaziyystinin ani doyismasi-
no cavab olaraq, horokot reaksiya-
lar1 (qisqiriq, horokot narahatligi
Vo s.) Oziinii biiruzs verir.




Usagin inkisafinin ilk hoaftslorinds vo aylarinda onun psixikasinin asas xiisusiy-
yati yeni tacriibalorin qavranilmasi, insana xas olan davranis formalarinin yaranmasi
lictin sonsuz imkanlarin olmasidir. ©gar fizioloji tolobatlar kifayst qoador 6donilirsa,
onlar tezliklo 6z aparict shamiyyatini itirir, diizgiin rejim va torbiys oldugda yeni to-
lobatlar — toassiiratlarin alinmasi, bozi harakatlor, béyiiklorls {insiyyst formalasir.

3-4 aydan sonra usagin davranisi, asason, oyun xarakteri dasimaga baslayir. Ol-
lori vo ayaqlar1 oynadan zaman usaqda ilk emosiyalar 6ziinii biiruzs verir.

Horoakat funksiyalarinin tokmillogsmosine paralel olaraq usagin emosional inki-
safi gedir. Usagin hoayatinin ilk giinlorindon onda xos olmayan tosirlors (bagirsagin
haddan artiq dolmasi, acliq, straf miihitin temperaturunun diismasi va s.) cavab ola-
raq monfi emosiyalar 6ziinii biiruzo verir. Bu onu gostorir ki, usagim hoyatinin on
erkon morholalorinds onun emosiyalari sortsiz-reflektor tobioto malikdir. Lakin kor-
ponin hoyatinin 2-3-cii ayindan etibaron onun bazi emosiyalar sorti-reflektor xa-
rakter dasimaga baslayir. Belo ki, ananin sasi vo yaxinlagsmasi, tanis qida siisosini
gormoasi usaqda miisbat emosional reaksiya yaradir. Eksperimental olaraq siibut
edilib ki, agor usaga qulluq iki ayri-ayri: biri onun bioloji tolobatlarini 6doyon, (ye-
dizdiran, ¢imizdiran va s.), digari iso onunla emosional tinsiyyatds olan (onunla da-
nismasi, giilmasi vo s.) insan arasinda boliinarss, usaq mohz ikincisina, yani onun
emosional tolobatin1 6doyans baglanacaqdir.

Getdikco usaqda “canlanma kompleksi”, yoani bdyiiys yonlondiran {imumi emo-
sional harokat reaksiyasi amala galir. Bu yenidogulma vo korpalik arasinda sarhad-
dir, ¢iinki bu, ilkin sosial talabatin 6ziinii biiruzo vermasidir.

[k tobossiim vo ya miisbot emosiyanin 6ziinii gostormosi usagin hoyatmin 2-ci
ayinda miisahidos oluna bilar. 9-10 ayliq olanda usaq ona tanis olmayan yeni hadiso-
yo reaksiya olaraq toacciib hissini biiruzo vermoays baslayir. Bu onun otraf miihiti
dork etmoyo basladiginin, yaddasinin inkisaf etdiyinin gostericisidir.

Usaq psixikasinin inkisafimin ikinci morhalasi. Psixikanin bu inkisaf morhoale-
sindo (1 yasdan 3 yasa qodor) usagin horokot reaksiyalart miirokkabloasir vo stiurlu
horokat aktlarinin formalas-
mast U¢lin zomin yaradir. Bu
morholonin baslamasi usagin
badoninin ifliqi  veziyystdon
saquliya ke¢masi ilo (o, miis-
toqil sokildo durmaga va yeri-
moya baglayir) sociyyslonir.
Yerimo usagin otraf miihit ba-
rodo aldig1 molumatin artma-
sia sabab olur.

Bu morhslads on mithiim
rolu nitqo yiyslonmo oynayir.
Nitqin omolo golmosi digor
psixi funksiyalarm — idrak fo-
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aliyyatinin, emosional sahanin formalagmasina shomiyyatli doracads tosir gostarir.
Biitiin dovr arzindo aparici rol oynayan osya foaliyyatino keg¢id hoyata kegirilir.
Usagin asas maraqlari asyalarla yeni harokatlorin monimsonilmasi sahasina kegir.
Boyiiklar onun ti¢lin miiallim, amokdas vo kdmoke¢i rolunu oynamaga baslayir. Os-
yalarin (mosalon, skaf vo ya qasiq) bu vo ya digor formada no li¢lin istifado olun-
dugunu usaga yalniz boyiiklar aciqlaya bilor. Oks toqdirds usaq asyalart ancaq mo-
nasizca oynadacaq (qasigi désomoaya vura, skafin qapisini dofolorlo aca vo baglaya
bilor).

Hoayatinin 2-3-cii ilinds usaqda an sado estetik hislor, idrak emosiyalar1 inkisaf
edir. Bir yasli usaga xas olan toacciib hissi har seyi dyronmok hovasi ils avoz olunur.

Ucg yasa catanda usaqlar dorhal boyiimok istoklorini hoyata kegirmoya ¢alisirlar.
Bu istok miistaqilliya can atmagin formalagsmasinda, 6z istoklorinin boytiklorin is-
toklori ilo miiqayise olunmasinda §ziinii daha aydin gostorir. Belolikla, “ii¢ yas boh-
ran1” yaranir. Bu zaman usaqlar haddon artiq qaygiya qarsi ¢ixir, 6z miistaqilliyini
niimayis etdirir, tez-tez qadagan olunanlara etiraz edir. “Ucg yas bohran1” kegici bir
haldir. Lakin bununla bagl doyisikliklor — psixi inkisafda usagin soxsiyyatinin go-
locokds formalagmast ii¢lin zomin yaradan miithiim bir addimdir.

Usaq psixikasinin inkisafinin ticiincii marhalasi. Bu morholads (3 yasdan 12 ya-
sa godoar) avvalcadon inkisaf etmis emosiyalar daha dorin vo sabit olur. Usaqda id-
rak emosiyalarinin elementlori omalo galmoys baslayir, ali monavi emosiyalar —
hassasliq, qaygikeslik, dostlug, borc hislori vo s. formalasir. Emosional sahanin
miirokkoblosmaosi ilo yanasi,
usaqda digor psixi funksiya-
lar — gavrama, duygular, yad-
das vo diqget, irado inkisaf
edir. Artiq ikinci vo Uglincii
inkisaf morhoalalorindo usa-
gin  tofokkiir foaliyyatinin
osaslart qoyulur: sado, daha
sonra iso miirokkob anlayis-
lar vo fikirlor formalasir.

Bu, soxsiyyatin inkisafin-
da c¢ox vacib bir dovrdiir.
Ciinki usagm moktobo getdiyi
dovra tosadiif edir. Homin vaxt usaqda 6yronmok gabiliyyatini omolo gotiron keyfiy-
yatlor kompleksi formalagsmalidir. Bu keyfiyyatlora todris vazifalorinin, onlarin prak-
tiki vazifalordon farqinin basa diisiilmasi; horokatlorin icrasi tisullarinin dork edilmoe-
si; Ozlintiidaraetma va 6ziiniiqiymotlondirma bacariglari aiddir.

Psixikanin inkisafinin dordiincii marhalasi (12 yasdan sonra) usagin osas tofok-
kiir foaliyyatinin formalagmasi ilo sociyyalonir. O, miistoqil fikir vo horokatlorinin
moantiqi planini qura, naticolor ¢ixara vo onlari tohlil eds bilir. Bu marhalads on ali
insan emosiyalar1 — idrak emosiyalari, estetik, monavi emosiyalar tam formalasir.




Usaq psixikasinin inkisafinin bu
morholasi miioyyan doracads sorti vo
sxematikdir. Hor bir usagin inkisafi-
nin fordi xiisusiyyotlori bu sxemo
ohamiyyatli doyisikliklorin daxil ol-
masina sobab ola bilor. Homginin
statistika gostorir ki, kegon onilliklor
orzindo usaqglarin fiziki inkisafinin
osas gostaricilari (boy, ¢oki, dos qo-
fosinin gevrasi va s.) shomiyyatli do-
rocado artaraq doyisib.

Son 150 il arzinds yeni dogulmus korpalorin orta boyu vo ¢okisi artib. Mok-
tob yasli miiasir usaglarin boyu onlarin avvalki yasidlarinin boyundan 10-15 sm
artiqdir.
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¢ Usagn psixi inkisafi miirokkob bir prosesdir. Onun osasini sosial miihitin (tor-
biyo, tolim) daima doyigson amillori soraitinds hayata kegirilon irsi program toskil
edir.
¢ Psixika ardicil vo morhalali sokilds inkisaf edir.

@ 1. Psixi proseslarin inkisafina va nitqin tesirine dair esse yazin.

000000 0000000000000 00 0000000000000 06 0000000000000 0000000006060060000000000
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2. Uygunlugu miisyyen edin. Psixi inkisaf:

I morhala

II morhala

IIT moarhalo

IV morholo

3. Cadvali tamamlayn.

Psixi inkisafin
marhalalori
Yas

Olamoatlor

a) 0zlintiidaroetmo

b) idrak emosiyalarmin inkisafi

¢) saquli durus

d) ilk tobassiim

e) ilk emosiyalar

f) sorti emosiyalarin ilk dofo yaranmasi
g) ilk idrak emosiyalar1

h) tofokkiir foaliyyatinin formalagmasi

IT marhsls III marhalso . IV marhsls

4. Dord vo sokkiz yasli usaqlarin yaslarina uygun golon inkisaf xiisusiyyatlorini

miiqayiss edin.




Insanm psixoloji durumunda bas veran doyisikliklorden biri do togvisdir. Hoyat-
da insanin {izlosdiyi qorxulu vo tohliiksli voziyyatlors orqanizmin verdiyi psixi vo
fizioloji reaksiyalarin comi fagvis adlandirilir.

Tosvisi digar psixoloji pozuntulardan necs forqlondirmok olar?
Onun yaranmasina sobab olan amillor hansilardir?
Tosvisin miialicasi {i¢iin nalors amal etmoliyik?

@ Toasvigin yaranma sobablari haqqinda malumat toplayin va toqdim edin.
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Tosvis reaksiyalar1 ¢cox tez-tez bas veran psixoloji doayisikliklordir. Bu insanin

omok foaaliyystine, sosial slagoelors, o climloden ailo miinasibatlorino monfi tesir
gostarir. Bu zaman insan real tohliiks kosb etmayan voziyyatdeon ¢okinmays calisir.

Tasvis pozuntularinin yaranmasina gatirib ¢ixaran sabablor:

1. Psixoloji faktorlar: 2. Bioloji faktorlar:
soxsiyyatlorarasi problemlor genetik meyillilik
yaxin adamin vofati somatik xastaliklor, xtisuson
haddon artiq gorginlik endokrin pozuntular
arzuolunmaz hoyat soraiti (isin miloyyon maddolorin (alkoqol daxil
itirilmasi, agir maddi voziyyat) olmagla), yaxud dormanlarin qobulu

diizgiin olmayan giindolik rejim

Yavas gedon depressiya, yaxud somatik xastaliklor togvis pozuntusunu artirir.

Somatik narahatliqla bagl izahedilmoaz sikaystlori olan xastolorde bu ciir pozun-
tulara tez-tez rast golinir. Pozuntular qadinlarda kisilora nisbaton 2,5 dofa ¢ox bas
verir. Vaxtinda miialico olunmazsa, bu, xroniki hal ala bilar.
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1. Psixi

Tasvisin slamatlori:

emosional gorginlik

ohamiyyatsiz hadisolor sabobindon

yaranan narahatliq hissi
yarana bilacok tohliiks hissi
realligin itirilmosi hissi

dsli olmaq qorxusu

gafil 6lim qorxusu

0z tizorindo nozarati itirmak

qorxusu

Generalizs olunmus
tosvis pozuntusu

Hoyatda rast golinon
adi voziyyaetlor (is,
tohsil, maddi rifah,
soxsiyyaotlorarasi
miinasibatlor) vo
reallagsmasi az miim-
kiin olan hadisalorlo
olagodar timumi
hayocan, emosional
gorginlik vo haddon
artiq naraziliq
yaranir. 6 aydan az
olmayaraq davam
edir.

2. Fiziki

badondo titroma

torloma

tirak doytintiilorinin tezlogmasi

basgicallonma

azolo gorginliyi

Oztini pis hissetmo

tongnoafaslik

horakatlorin donub gqalmasi
keylosma vo sancilar

Tasvis pozuntularmin névlori:

Sosial fobiya

Miioyyon sosial
situasiyalarda vo ya
insanlarla qarsiligli
miinasibatlordo
olmaq qorxusun-
dan yaranir. Bu ciir
insanlar digorlori
qarsisinda ¢1x1s
edorkon, sual
verarkon, digor
insanlarin yaninda
qida qobul edorkon,
toy morasimlori,
oyloncali gecolor-
do istirak edorkon
gorxu hissi kegi-
rirlor. Davametmo
miiddoti miioyyon
edilmoyib.

Agqorafobiya

Insanin 6z balad ol-
madig1 yerds halinin
pislosdiyi zaman
yardim ala bilmomoe-
si gqorxusu olan aqo-
rafobiya ¢ox vaxt
togvis pozuntulart ilo
yanas1 gedir. Belo
soxslorin qorxusu
evdon konarda togvis
hiicuma moruz
galmaq ehtimalin-
dan irali golir. Onlar
evdon ¢ixmamaga,
kiitlo arasinda, tani-
madiqlar1 yerlords
olmamaga calisirlar.

Panik pozuntu

Gtcli qorxu gol-
dikds baslayir. Bir
neg¢a doqiqo arzindo
maksimum haddo
catir. On azi bir ne¢o
doqiqo ¢okir. Bir ay
orzindo minimum 4
dofs bas verir.

Tosvis pozuntularinin istonilon bir ndviiniin mualicasi halli real olan bir mass-
ladir. S6z yox ki, proseso miitoxassis miidaxilesi vacibdir. Saglam hayat torzi do
mialiconin geyri-tibbi yolu hesab edilir. Bu zaman:

kofein, alkoqol, nikotin vo sokoladdan istifadeni azaltmagq;

sakitlogdirici vasitolordon istifadoni minimuma endirmok;

haftado 3-5 dofa (20-40 doqiqo) aerobika masgalalorinds istirak etmak;
qidan1 barabar porsiyalarla qobul etmak (pahriz qidalanmast).



Tosvis zamani asagidaki tonoffiis horokatlori tovsiya olunur:

1. 3 saniys orzindos nofas alin.

2. 3-0 gadoar sayin va 3 saniya arzinds nofas verin.

3. 3 saniy» fasilo verib yenidon proseslori tokrar edin.

4. Bunu giinds 2 dof, har dofs 10 doqigoe olmagla yerins yetirin.
Toasvis bas verdiyi anda bu texnikalardan istifads eds bilarsiniz.

Tosvis keciron insanlarla miisyyon s6hbatlorin aparilmasi da prosesin gedisini
zoiflads bilor. S6hbat tokco miitoxassislor torafindon deyil, xastonin yaxinlari tors-
findon ds aparila bilor.

Bu, insana problemlorini anlamaga vo hayatina tasir eds bilocok gorarlar go-
bul etmoys imkan yarada bilor.

Sohbet edorken asagidakilart nazors almaq lazimdir:

» qarsindakini diqgatle dinlomok;

P onu problemin agilmasina havaslondirmak;

P onun soxsiyyetinin giiclii torafini {izo ¢ixarmag;

P gorar1 6zl gqobul etmosine komoklik gostormak;

P pozitiv miinasibatlor yaratmag.

@ 1. “Tosvis vo orqanizm” mdvzusunda referat hazirlayin.

LR RS

2. Tosvis kegiron insana na kimi yardim gostormak olar?

LR XY

3. Tosvis va stressi miiqayiss edin.

Tosvis Stress

0000000000000 00000000

151



152

Mixtalif sabablordon insanlarin psixoloji durumunda doyisikliklor bas verir.
Naticodo onlarin davranislarinda ciddi pozuntular yaranir. Bozon hokim miuda-
xilesi oldugda belo, bu proseslorin qarsisini almaq miimkiin olmur.

Belo doyisikliklora nalori aid etmok olar?
Depressiya nadir? Onu necs aradan qaldirmaq olar?
Depressiyaya sobob olan amillor hansilardir?

@ Qruplara boliintn. “Depressiyanin yaranma sobablori va aradan qaldirilmast yol-

X3

00000000

XX

Hal-hazirda insanlar arasinda on genis yayilmis psixi pozuntulardan biri dep-
ressiyadir. Umumdiinya Sohiyyo Toskilatinin malumatlarina goro, biitiin diinya
Olkolorinds depressiv pozuntularin artmasi miisahids olunur. Prognozlara gora,
bir neg¢o ildon sonra xastaliklor igarisindo depressiya yalniz tirayin isemik xosto-
liyinden geri qalmagqla ikinci yerds qgorar tutacagq.

Insanm ohvalinin pislosmasino sabob olan depressiya istahanin olmamast,
yuxusuzlug, tosvis, hoyacan, tez yorulma, intihar barads fikirlor, goroksizlik hissi
kimi bir sira simptomlarla miisayist olunur.

Gtlindslik hayatda depressiya insanda timidsizlik, ruh diiskiinliiyii, kedor his-
lori yaradir. Bu hallar kegiron insan artiq xastoliyin ilk marhslssini yasayir. Bu
zaman homin insana tibbi yardim gostorilmasi zaruridir.



Depressiyaya sabab
olan faktorlar Psixoloji:
1. Tonhaliq
2. Hoyatda bas veron 6nomli doyisikliklor
3. Yaxin adamlarin agir xastoliyo tutulmasi

1. Sosial miidaxilonin olmamasi voya hgya‘um itir.mesi

2. Maddi vaziyyatin asagi olmast 4. Ailodaxili vo soxsiyyatlorarasi problemlor
3. issizlik 5. Usaqliq dovriinds alinmis psixoloji trav-
malar

Sosial:

4. Cinayetkarliq

Bioloji:
1. Depressiyaya meyillilik
2. Bozi somatik xostoliklor
3. Alkoqol va narkotiklarin gabulu
4. Bozi dorman preparatlarinin gqabulu
vo ya hormonlarda dayisikliklorin
bas vermasi

Depressiv pozuntu biitiin yas dovrlorindo miisahido oluna bilor. Bu daha ¢ox
25-30 yas arasinda meydana ¢ixir. Davametma miiddati bir ne¢a aydan bir ne¢a ilo
godor doyisir. Miialico olunmadiqda xroniki xostoliys ¢evrilir. Belo xoastolor ailosino
vo yaxinlarina manfi tesir gostarir.

Psixoloqglar hesab edir ki, depressiya insanlarda olan anomaliyadir. Depressiv
pozuntu xastonin fiziki saglamligina da tesirsiz qalmir, bir ¢ox xastaliklorin gedisini
agirlasdira bilir. Mosalon, tirok-damar xostoliyinin yaranma tezliyi yiiksolir. Onkolo-
ji, endokrin, dori-zéhravi, nevroloji va s. xastaliklori agirlasdirir. izah1 olmayan tib-
bi xarakterli sikayatlor — ozalo agrilari, sinods vo belds agrilar, imumi zoiflik, tez
yorulma, bas agrisi, qobizlik, qiciqlanmis bagirsaq sindromu depressiya ilo bagh
ola bilor. Lakin bunu da bilmalisiniz ki, depressiya xarakterdoki zoiflik vo c¢atis-
mazliq deyil, tibbi problemdir. Miialics naticesinda, bir qayda olaraq, sagalan xos-
tolikdir. Tokrar bagverma riski do yiiksokdir. Xasto vo onun ails tizvlori depressiya-
nin ilkin slamatloring qarsi etinasizliq géstormomali vo onun yaranmasi zamant tib-
bi yardim {i¢iin vaxtinda hokimo miiraciot olunmalidir. Saglam hoyat torzi dep-
ressiyalara imkan vermir. Bunun tigiin:

e Stress yaradan vaziyystlordon uzaqlasmali;

e Giindolik vozifalar diizgiin bélisdiiriilmali;

e Alkoqol va narkotik vasitalordon istifade edilmomali;

e Normal yuxu rejimins amal olunmal;

e Rejimlo qgidalanmals;

e Fiziki horokatlorlo (gimnastika, aerobika, tizgiigiilik, qagis va s.) masgul ol-
mali;

e Xos toossiirat yaradan iglors (eyloncalerin planlasdirilmasi, xeyirxah insanlar-
la tinsiyyat, kitab oxumagq, filmlors baxmaq) ayrilan vaxt artirllmalidir.
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do pulsuz psixiatriya yardimi almaq;

Depressiyanin asas klinik alamatlori

Davranis
® horokotds tormozlanma
e tolas, tosvis
Koqnitiv
e acizlik hissi
e §ziinii agag1 qiymatlondirma
e giinahkarliq hissi
e suisidial” diigiincalor
e diqqgotin zoiflomasi

Psixi pozuntusu olan saxslarin hiiquqlari:

Affektiv
e chvalin agag1 olmast
e hoyacan
Motivasiya
e maraq vo hozzalma hissi-
nin itirilmosi
e mohsuldarligin azalmasi
Somato-vegetativ
e yuxusuzluq
e istahanin olmamasi
o fiziki diskomfort”

Psixi pozuntusu olan soxslor asagidaki hiiquqlara malikdirlor:

* loyagotlorinin algaldilmasina yol verilmomasi vo humanist miinasibat baslo-
nilmosi;

* dovlot tibb miiassisalorinds sanitariya-gigiyena toloblorino cavab veran sorait-

* 0z hiiquqglar1 barados, habelo psixi pozuntu va totbiq edilon miialico tisullart
haqqinda molumat almag;

* psixiatriya stasionarinda miiayino vo miialics ligiin zoruri olan miiddatdo sax-
lanilmag;

* tibbi gostariglor asasinda miimkiin olan biitiin miialico n6évlerini almagq;

* psixiatriya yardimi géstormok hiiququ olan har hansi miitoxassisi (onun razili-
g1 ilo) segmoak;

* tibb miiossisasini segmoak;

* konsiliumun va konsultasiyalarin aparilmasini tolob etmok;

» gqanunvericilikdo miioyyon olunmus qaydada vakilin, ganuni niimayondalorin

va digor soxslorin komoyinden istifads etmok.

@ 1. “Depressiv pozuntunun miialicoya bagliligi” mévzusunda referat hazirlayn.
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2. Depressiya va stressin miiqayisoli sorhini verin:

3. Uygunlugu miiayyen edin.

* Sosial
* Bioloji
* Psixoloji

Depressiya Stress

a. alkoqol va narkotiklorin qobulu
b. issizlik

c. tonhaliq

d. maddi vaziyyatin asag1 olmasi
e. bazi dormanlarin qobulu

f. ailodaxili problemlor

g. sosial miidaxilalor



Psixoloji vaziyystinda sokillordaki kimi doyisiklik bag vermis bozi xastolora
daha hans1 alamatlor xarakterikdir?
Belo xostolorlo neco davranmaq lazimdir?

Arasdirma apararaq psixoz haqqinda molumat toplayim. Psixoza diicar olmus
: xostolorlo davranis gaydalar tortib edin.

Psixoz* — insanin normal psixi foaliyyatinde bas veran dayisikliklorden biridir.
Bu ciir xostolor realligla oalagonin itirilmasini xarakterizo edon miixtolif noév dii-
stinco, gavrama, davranis, emosiya va s. pozuntularina malik olurlar.

Psixozlarin asas salamatlori

Diisiinca pozuntular::

e Sayiglama — yanlis miilahizalor (bu

Davranis pozuntulari: miilahizolori xosto ohatosindo olan

® horoki oyaniqliq, yaxud giiclii insanlarla boliismiir. Inandiric1 vo digor
tormozlanma yollarla onu bu vaziyystinden ¢okin-
e goribo horokatlor dirmok miimkiin olmur.)

e Rabitasiz, yaxud qeyri-adi nitq

Qavrama pozuntulari:

® Halliisinasiyalar” — xarici
miihitds olmayan gavrama
(Daha ¢ox esitmo vo gérmo
halliisinasiyalarina rast golinir.)

Digor psixi xastaliklordo oldugu kimi, bu ciir xastolor do xostaliyin movcud-
lugunu dork etmok vo 6z problemlsrinin halline diizglin yanagmaq istomirlor.

Xasto 6ziine vo digor insanlara qarsi zorakiliq torotmoys ¢agiran “soslor” for-
masinda tohliikali esitmo vo gérmo halliisinasiyalarina malik ola bilir.
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Psixozlar 3 yers boliiniir:

1. Kaskin psixozlar:
e Somatogen (infeksion)
e Psixogen (reaktiv) dissosiativ
e Intoksikasiya naticosindo yaranmis
e Bozi iizvi monsali psixozlar
2. Kecici psixozlar
3. Xroniki psixozlar:
e Sizofreniya
e Bipolyar pozuntu

Umumiyyatlo, belo xostolor qeyri-adi fikirlori vo sikayetlori, qoriba davranis-
lar1, doyiskon ohvali-ruhiyyalori ila secilirlor.

Xroniki psixozlar — sizofreniyali xostolor intihar vo psixoaktiv maddolorin
gobulu zamani somatik xastoliklorin yaranmasimnin yiiksok riskino malik olurlar.
Belo xostalor vo onlarin ailo tizvlori utanma, giinah hislori kegirir vo zoruri yar-
dim ti¢lin miiraciot etmirlor.

Kisilordo bu xostalik oan ¢ox 15-25 yas arasinda, qadinlarda iso 25-35 yas vo
menapauzadan 6ncoki dovrdo — 4045 yas arasinda miisahido olunur. Miiasir to-
sovviirlora goro, sizofreniya — diisiinco, gavrama, emosiya, irado, davranis kimi
psixi sferalarin pozuntusu soklindo nozordon kegirilir.

Psixozlu xastolorlo roftara xiisusi digqoet yetirilmolidir. Stress térodon vo qi-
ciglandirict amillorin tosirini minimuma endirmok {i¢iin xastoni tonqid etmokdon,
onunla garsidurma yaratmaqdan uzaq olmaq lazimdir. Bozon xasto diismongilik
movqeyi do niimayis etdirs bilor. Bu zaman tohgqiredici ifadalora cavab vermodon
onun dediklorine susqunlugla vo ya yumsaq formada reaksiya vermolidirlor. Belo
xostolori diistindiiklorindon dasindirmaq miimkiin deyil. Onunla razilasmamaq
vo miibahiso etmok ovozino, neytral mévqe tutmaq mogsadouygundur. Yalniz o 6z
diistincolorinin diizglinliiyti barads siibholorini dilo gotirdiyi zaman onu dostok-
lomak olar.

Bozon psixoz voziyyatindo olan xasto uzun-uzadi s6hbot edir vo s6hbatin bit-
mosini istomir. Bu zaman siz ayaga durmali vo goriisiin bitdiyini ona aydin sokil-
do bildirmalisiniz.

Bilmolisiniz ki, 6zlinlizdo vo yaxinlarmizda xostolik olamotlori miisahido
edorsinizso, dorhal miitoxassislora miiraciot etmolisiniz. Bu hotta kaskin voziy-
yatlordo belo, yaxsi notico verir. Xastoliyin miialicasi miimkiindiir, lakin bunun
liclin miioyyan vaxt tolob olunur.

Miialico tictin hokim maoslohati olmadan psixoaktiv maddslorin gobulundan
uzaq olmaq lazimdir.



Bizim dovriimiizde miixtalif xastaliklordon aziyyat ¢okon vatondaslara qaygi

maqsadila ¢oxsayli sarancamlar imzalanir. Onlardan biri ds sinir sistemi xastaliyi
olan “Daginiq skleroz xastsliyinin miialicasi, profilaktikasi vo onunla miibarizo
tadbirlorine dair 2018-2022-ci illar {iglin Dovlst Programi™nin tosdiq edilmosi
haqqinda Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin 28 fevral 2018-ci tarixli soran-
camudir.

@ 1. Gostorilon voziyyetlori miiqayiso edin.
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2. Xroniki psixozlara aid olan sizofreniya haqqinda mslumat toplayin vo referat

hazirlayn.

3. Uygunlugu miioyyon edin.

a) halltisinasiya
Davranis pozuntusu b) sayiglama

Diisiinco pozuntusu ¢) qoriba horokotlor

d) giiclii tormozlanma

Qavrama pozuntusu e) rabitosiz nitq

f) yanlis qonaotlor

4. Psixozlarin bag vermamasi {igiin tokliflor hazirlayin va toqdim edin.
5.Oziino vo digor insanlara qarsi zorakilifa cagiran gérmo vo esitmo qa-

rabasmalar1 olur:

a) aqrofobiya; d) diisiince pozuntulart;

b) panik pozuntu; e) davranis pozuntular1 zamani.
¢) gavrama pozuntulart;

6. Diizgiin olanlar1 segin.

a) Psixozlar zaman1 hokim moslohati olmadan dermanlar qobul etmoak olar/
olmaz?

b) Psixozlu xastalori tonqid etmok olar/olmaz?

¢) Rabitssiz nitq psixozlarin alamatidir/alamati deyil?

d) Psixozlar zaman1 gérmo halltisinasiyasi bas verir/bas vermir?

¢) Somatogen psixoz kaskin/xroniki psixozdur.

157



158

Uzun illorin tocriibosi siibut etmisdir ki, insanlar bir-birindon tocrid olunmus
halda yasaya bilmazlor. insan sosial varligdir. Onun hoyati digor insanlarin hoyat:
ilo olagoalidir vo onlarin arasinda qarsiliqli miinasibotlor vardir. Ailodo no kimi
qarsiliglt miinasibotlor mévcuddur?

Qarsiligh miinasibatlorin hansi formalar1 var?
Onlarin mozmunu hanst amillarden asilidir?

Insanlar arasinda soxsi qarsiligli miinasibatlorin miixtolif formalarina rast goli-
nir. Tanisghq, dostluq, yoldasliq, gohumluq va s. buna misal ola bilor. Bu miinasibat-
lorin qurulmasi insanlarin xasiyyatindon, xarakterinden, soxsiyyatinden va s. asilidir.
Qarsiligh miinasibatlorin igorisinds ailo miinasibatlori xtisusi yer tutur.

Insan hoyatinin ¢ox hissasini ailesindo hoyat yoldasi, évladlar1 vo digor ailo
tizvlori ilo birlikde kecirir. Ails tizvlori arasinda yaranan miinasibetlor onlarm iin-
siyyotinda 6ziinii gostorir. Modoni iinsiyyst miinasibatlori nizamlayir vo insanlari
mehribanlasdirir.

prinsipialliq

glizosto getmok nozakatlilik

kompromis tomkinlilik

dinlomok

Saglam ails hansi ailoys deyilir? Fikirlosin va fikirlorinizi yoldaslarinizla miiza-
¢ kiro edin.

Ailo miinasibotlori biitiin dovrlords insanlar1 vo dovlati diisiindiiron asas mo-
sololordon biri olmusdur. Ciinki ailonin hansi tomal {izerindo qurulmasi, dvladlarin
neca torbiys olunmasi millatin vo dovlstin golocayini sortlondiron osas amildir.

Ailonin qurulmasinin osas sorti nikahdir. Ogor nikah mohabbat asasinda qurular-
sa, bu ailonin saglam ailo ola bilocayi gézlenilir. Ciinki mohabbot nikaha qoador ya-
ranir, nikahdan sonra daha da giiclonir vo xosbaxt, mehriban ailonin tomoline gevri-
lir. Ailads kérpanin diinyaya golmasi ails biindvrasini daha da méhkomlondirir.

Rosmi nikah Votondas Vaziyyoti Aktlarinin Qeydiyyati (VVAQ) adlanan dovlat
qurumu torofindon geydiyyata alinaraq hoyata kegirilir. Bu, ailo tizvlorinin hiiquq
va vozifalorini miioyyon edir. Bunun tigiin iki sort vacib hesab olunur:

1. Evlonanloarin garsiliqlt raziliginin olmast;

2. Evlonanlorin haddi-biiluga ¢atmalari.



Nikaha ciddi yanasilmalidir, ¢iinki bu zaman har bir insanin soxsi hayati doyi-

sir, ictimai rolu vo hiiquqi vaziyyati yeni mazmun alir.

@ Aragdirin.

IR

o Nikahlar na zaman ugursuz olur?
» Bosanmalarin artmasinin sobablorini nade goriirsiiniiz?

‘\‘ D

erkon nikah

zahiri gorkom maddi voziyyat

Ugursuz nikah

yas forqi gohumluq
birtorafli mahabbaot
o Zahiri gorkomo, maddiyyata meyilli olub evlonmak ¢ox vaxt ailoys ugur

gotirmir. Zahiri goriinlis bazon aldadict olur. Ails yiikiinii ¢iynindo dastya bil-
moyan, yalniz 6z gozalliyi ilo qiirralonan soxslorin qurdugu ailo saglam olmur.
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Onlar faydali maslohatloro mohal qoymur, ails qaygisia qalmirlar. Ailodo mii-
nagqisaler, naraziliglar baglayir, sonda bosanma bas verir.

Monafe giiderok qurulan ailolords tez-tez miinaqgisolor bas verir. Mii-
nagqisalor ailo biindvrasini sarsidir vo natica etibarils bu ailonin dagilmasina goti-
rib ¢ixardir.

Halo do comiyyetds elos insanlar vardir ki, 6vladlarinin ailo hoyati qurmasina
maddi galir monbayi kimi baxirlar. Hotta gonclor arasinda da belo diisiinonlor az
deyil. Belo disiincalorlo qurulan ailo xosboxt sonlugla naticolonmir. Cox vaxt
onlarin xayallar1 bosa ¢ixir, hotta ailslor dagilir.

Qohum nikahlar irsi xastsliklorin meydana ¢ixmasina sabob olur. Bilirsiniz
ki, xastolik dastyan genlorin goxu resessiv olur.

Qohum evlilik zamani resessiv genlorin bir orqanizmo diismasi, yoni domi-
nant genin olmamasi xastaliklorin fenotipcs izo ¢cixmasina imkan yaradir. Statis-
tik molumatlara gora, qan qohumu olan valideynlorin 6vladlarinin 3-5%-i ana-
dangslma qan xastaliklori ilo dogulurlar. Bir ¢ox irsi xastaliklora do (sokerli dia-
bet, lal-karliq, sizofreniya vs s.) els bu hallarda daha ¢ox tesaduf olunur.

Aila qurmagq ¢atindir. Golacok hayat yoldasinla senin hislorin vo movgelsrin
ust-tisto diisacokmi, ailoys tosir edonlor varmi vo s. bu kimi masalslar ailoys 6z
manfi vo miisbat tasirini golocokds gostorir. Bu masalalorin ¢oziimiinds tomkin va
sabirlo harakot edon ciitliikklor ugurlu ailo qurmaga nail ola bilirler. Ails qurulan
zaman yas forqinin ¢ox olmasi fikirlorin iist-iisto diismomosina sabab olur ki, bu
da naticads ailonin dagilmasia sorait yaradir.

Azarbaycan Respublikasinin Aila Macallasinin 13-cii maddasina
asasan Sahiyya Nazirliyi tarafindon hazirlanmis “Nikaha daxil ol-
magq istayon saxslarin tibbi miiayinadan ke¢mali oldugu xastaliklorin
Siyahis1”, “Nikaha daxil olmaq istayon saxslarin tibbi miiayinadon
ke¢ma Qaydas1” va “Nikaha daxil olmaq istayan saxslarin tibbi

miiayinadon keg¢diklarini tasdiq edan arayisin formasi1” tasdiq edilib.

Cox vaxt valideynlor 6vladlarini evlondirmoys tolosirlor. Hoddi-biiluga cat-
mayanlarin evlondirilmasi bazi bolgolorimizde 6ziinti gosterir. Usaqligini hals
basa vurmayan, ailo mosuliyyatini basa diismoyan, ailo qurmaga hazir olmayan
soxslor arasinda baglanan bels nikahlar ¢ox nadir hallarda ugurlu olur.



Ugursuz ailolorin dagilmasmin bir sobabi do birtorofli sevgidir. Sevgi
birtorafli olduqda nikah he¢ vaxt ugurlu olmur. Istor oglan, istorsa do qiz 6z ho-
yat yoldasina somimi miinasibat baslomirso, sevmirss, onunla yasadigi miiddstdo
ailo hoyatmin buitovliyiinii, safligin1 zodsloyacok diistincolorlo mosgul olursa,
ailo heg¢ vaxt ugurlu hesab edilmaz.

Ailada qarsiliglh mahabbat va hérmoat ailani mohkomlandirir,
biitiin aila iizvlari arasinda
hormatin yaranmasina sabab olur.

1. iki qizdan biri valideynlorinin moaslohati ilo digori iso 6z secimi ilo ailo qur-
mugdular. Onlarm hansinin se¢imini bayanirsiniz? Fikirlorinizi yoldaslarinizla
miizakirs edin.

2. Dovlstimizin gonc ailslora qaygist haqqinda arasdirma aparin vo toqdimat
hazirlaym.

3. Sokildoki iki oksiliklorin vahidliyini oks etdiron
ononavi Cin folsofasinin simvoludur. Simvola uy-
gun ailo tamligini oks etdiron loqolar hazirlayin.

4. Saglam ailonin qurulmasinda oks cinslor arasinda
normal miinasibatlorin yaranmasinin shomiyyati
haqqinda aragdirma aparin va fikirlorinizi yoldasla-
rinizla miizakirs edin.

In-Yan

5. Qohum nikahlarin galacok naslo monfi tosirini ge-
netik cohatdon asaslandirin.

6. Saglam ailo tigtin reproduktiv saglamligin shomiyyatini sxems asason miiza-

kirs edin.
cinsi yolla yoluxan
reproduksiya xostoliklorin olmamasi $oxsi gigiyena
ailo zorakiligin olma-
planlasdirilmasi mast
cinslor arasinda har kosin firavan-
normal miinasibat lig1

6000800000 000000680000660000000000000000000s0000b0s0b00s ...................................@
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Ails millatin, comiyyatin ilkin 6zayi vo tomalidir. Hor bir ailonin 6ziinamaxsus
qayda-qanunlar1 var. Bu qanunlar usaqlarin terbiyasinds ¢ox boyiik rol oynayir.
Ata-ananin bir-birina qarsiligli hormati, mohobbati, qaygisi, diggati hamin ailods
boytiyon dvladlar tigiin 6rnakdir.

Ails bascist hansi keyfiyyotlora malik olmalidir ki, burada yasamaq ti¢iin sag-
lam miihit yaransin vo ailo xosbaxt olsun?

Hans1 soraitds boyiiyon usaqlar daha xosbaxt olurlar?
Usaglarin saglam diisiincoys malik olmasi iglin ailodaxili miinasibatlor neca
olmalidir? Fikirlorinizi miizakirs edin.

“Ailo” s6zii arobcodon golir vo “dayanmaq” demokdir. Ailonin qurulmasina

Peygomborimiz (s.0.s.) do ¢ox boyiik qiymot vermisdir. O demisdir: “Asimanin ga-
pilart 4 moqamda acilir — yagis yaganda, ovlad ata-ananin séziino qulaq asdiqda,
Kobonin gapist agildiqda vo nikah kosildikds”.

Ailo kigik kollektivdir. Onun bascisi bir ¢ox bacariqlara malik olmalidir.

1. ©moaksevar, basqalarmnin
omoyind qiymot veron, hor
bir aile tizviinin miistaqilli-

4. Oziiniin vs ails {izvlorinin
saglamliginin qaygisina qal-

o ) H malidir.
yini tomin edan, 6z omayinin
bohrasini tomennasiz boliis-
mayi bacaran olmalidir. 3. Madani va yiiksak mana-
2. Estetik z6vqu yiiksok vi keyfiyyotloro malik ol-

va torbiyasi digorlorino Maldir.

niimuna olmalidir.

Ails baggisinin rahboarliyi ils ailods elo bir saglam psixoloji sorait yaratmaq
lazimdir ki, usaglar ails {izvlorinin nlimunasi asasinda torbiye alsinlar. Ails quran
har bir goxs dork etmolidir ki, nikaha daxil olmagla o 6z tizerine daha ¢cox masu-
liyyot gotiiriir. Ctinki ailonin normal yasamasi {i¢tin maddi-monavi sorait yarat-
mag1 bacarmalidir.

O, ails tizvlorinin saglamliq va istirahsting, ailonin galirini diizgiin boliisdiir-
moys vo ailo biidcssini yaratmaga, glindslik gida rejimini nizamlamaga, yoni
ailonin biitlin tizvlerinin yasamasina cavabdehlik dastyir.

Ailads ata vo ana usaglarini torbiys etmok ti¢lin ¢ox aziyyat ¢akirlor. Usaqglar
da homigs valideynlorin zohmatini qiymatlondirmali, onlarin séztine qulaq asma-
11, ailonin qayda-qanunlarina ciddi emal etmslidirlor.

Ancaq bozon evlilik hoyatinda bir sira problemlor yasanir. Ogor ailo saglam
tomal tizorinde qurulmusdursa, bels hallarda ¢atinliklorin 6hdesindon birge gol-
mak miumkiindiir.



Fikirlasin, ailo hoyatinda on ¢ox yasanan problemlor nalor ola bilor?
Ailalor miixtolifdir. Demali, problemloar do miixtalif olur. On ¢ox yasanan prob-

lemlor:

000@

= yeni ailoyo uygunlagmamaq

= kompromiso golo bilmomok

m ailods qayda-ganunun olmamasi

m yalan vadlor

= inamsizliq

m maddi ¢otinlik

m oqido miixtolifliyi

m cinsi miinasibatlor

m usaq diinyaya gotirmoak qorari

m valideynlorlos hoyat yoldas1 arasinda miinasibotlor

“Reproduktiv saglamliq saglam ailonin tomalidir” moévzusunda miizakirs aparin.
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Ailonin xosbaxtliyi oradaki insanlarin bir-birine miinasibstindon asilidir. Aile
miinasibatlorinin pozulmasi oksor hallarda ailo miinaqisolorino sobab olur. Mii-
naqisayo sobab olan amillor ise ¢oxdur. Onlardan biri ds ailode amak bdlgiisiiniin
diizgiin aparilmamasidir. Kisilorin oksariyysti hesab edir ki, qadinlar isleso do, is-
lomasa do, evds homiss rahatliq va salige olmali, yemayi miitlaq qadin hazirlamali-
dir. Bu fikirlo razilasmaq olarmi1? Fikirlorinizi osaslandirin.

Yasanan problemlor ¢ox vaxt ailalorin dagilmasina sabab olur. Diinya miqya-
sinda bosanma sobablori, asasan, asagidakilardir:

xoyanot bayonmamak

zorakiliq qadinlarin baximsizlig
yoxsulluq xasiyyatlorin uygunlagsmamasi
quiruru sindiran davraniglar soyahatlors tok ¢ixmaq
mohabbatin olmamasi qadin vo kisilorin pintiliyi

zararli vordislor konar soxslorin ailoys miidaxilosi
cinsi soyuqluq sonsuzluq
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Insanlarin pis, zororli vordisloro aludogiliyi sonda ¢ox pis noticolor verir.
Ham qgadinlarin, hom da kisilorin siqaret cokmasi, icki igmasi, narkotiklordon is-
tifads etmasi onlarin 6ziiniin, 6vladlarinin 6miirliikk badbaxt olmasina sabab olur.
Ailoado gangaraciliq, dava-dalas, narahatliq ¢cox vaxt ailonin dagilmasina, usaqla-
rin bassiz qalib pis yola diismosino gotirib ¢ixarir. Kisi zororli vordislordon asili-
dirsa, usaqglarin giindolik tolobatlar1 6donilmodikdo evdo goroksiz dava-dalas bas
verir, nohayot, bu ailonin dagilmasi ilo naticalonir. Qadinlarin bu vordislors alu-
dociliyi ovladlarin nozaratsiz galmasina, pis torbiyoya, hotta usaqlarin 6li dogul-
masina sabab olur.

Aila qurarkon ciddi fikirlasin va diizgiin se¢im edin.
Mbhabbat va qarsiliqli hérmat hissi ila qurulan
ailalar xosbaxt olurlar.

. Azarbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin 1999-cu ilds tosdiq etdiyi
“Gonc Ailo Programi” ilo tanis olun vo proqramin shomiyysti haqqinda mo-
ruzs hazirlaym.

2. Ailenizds olan aile miinasibatlori haqqinda esse yazin.

3. “Zararli vardislor vo ailo” movzusunda taqdimat hazirlayin.

4. Sxemi tamamlayn.

Saglam ails iiciin

saglam
psixoloji
? sorait ? ?
olmalidir.
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Huiceyranin nazaratli

Vo hazaratsiz
boluinmasi




» Mitoz prosesinda bitki va heyvan hiiceyrasinda
sitoplazmanin boliinmasi

» Hazm prosesinin gedisinda miixtaliflik

» Hiiceyranin nazaratsiz boliinmasi. Sislar

» Xarc¢ang

» Mitoz v meyoz boliinmalarin oxsar va farqli cohatlari



‘ 44. Mitoz prosesinda bitki vo heyvan
hiiceyrasinds sitoplazmanin boliinmasi
@ Hiiceyronin boliinmasi {iglin onun interfaza morholosindon ke¢mosi vacibdir.

Yada salin:
» Interfaza morholosinds hiiceyrodo hansi doyisikliklor bas verir?

IR

Interfaza morholosindo hiiceyroadoe asagidaki alamotlori miisahido etmok olar:
e Sentriollarin ikilogmasi;

e Bozi organoidloerin sayimin artmasi;

e DNT-nin miqdarinin iki dofs artmast;

e Xromosomlarin iki xromatidli olmasi;

e Maddslor miibadilssinin stiratlo getmasi.

Saokillari miiqayise edib suallara cavab verin:

o Sokillords no kimi forq goriirstintiz?

e Bitki hiiceyrasi no igiin heyvan hiiceyrasi kimi boliino bilmir?
e Boliinmo zamani niivonin rolu nadon ibaratdir?

L4

Hiiceyrolorin hoyat dovriyyosi

Heyvan hiiceyrosi Bitki hiiceyrasi

interfaza |

telofaza vo '
sitokinez

telofaza
sitokine

WY U Y

(o
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Mitoz boliinms zamani hiiceyronin digar hissolari ilo yanasi, sitoplazmasi da
boliintir. Sitoplazmanin bolinmaosi bitki vo heyvan hiiceyralsrindon forqlidir. Si-
tokinez" telofaza morholosinds baglayir.

Sitokinez zamani heyvan hiiceyralorinds sitoplazma xaricdon daxilo dogru
ayrilmaga baslayir, hiiceyrs ortadan sixilaraq iki yers boliintir. Hiiceyralorindo
sitoplazma boliinorkon plazmatik membranin altinda aktin ve miozin torkibli
saplar omolo golir. Saplarin qisalmast hiiceyrolorin béliinmosini tomin edir. Bitki
hticeyralarinds sellillozadan ibarat hiiceyre divari oldugu tictin onun bugumlanib
boliinmesi miimkiin olmur. Mitozun telofaza morholosinds iki niive arasinda
markazi sahs yaranir. Orada Holci kompleksindan daxil olan maddslerin hesabi-
na boliinma 16vhasi yaranir vo boliinmo bas verir. Boliinmo morkozdon baslayib
qulafa gador davam edir va belsliklo, hiiceyrs ikiys boliintir.

Sitoplazmanin béliinmasi zamani, ola bilar ki, o, qiz hiiceyralor arasinda bora-
bar migdarda boliinmasin.

Boazon dos hiiceyrolords mitoz prosesi bas verir, ancaq sitoplazma boliinmiir.
Buna misal olaraq, mamalilorin enina zolagli 9zals hiiceyralorini gostarmoak olar.
Bu hiiceyralordo niivolorin say1r ¢ox olur. Demoali, hiiceyrads niivolor boliintir,
saylar1 artir, ancaq sitoplazma boliinmiir.

@ 1. Uygunlugu miisyyen edin.

900 0000000 0000000000000 0000000000000000000000

Heyvan hiiceyralorinda Bitki hiiceyralorinda
mitoz mitoz

a) Hiiceyralor bugumlanib boéliine bilmir.

b) Boliinms vatorlari sentriollardan yaranir.

¢) Boliinmo vatorlari sentriollardan yaranmur.

d) Boliinmao vatarlori xromosomlari qiitblors ¢okir.

¢) Hiiceyranin boliinmasi sitoplazmanin ortasindan baslayir.
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@ 2. Sokillords gostorilmis hiiceyralors uygun golonlori yazin.

Bitki hiiceyrasi Heyvan hiiceyrasi

e Hiiceyroa glikokalikss malikdir.

e Hiiceyro sitoplazmasi qilafin bugumlanmasi noticesinds boliinir.

e Hiiceyro sitoplazmasi selliilozadan ibarat arakesmenin amolo golmasi naticasin-
da boluniir.

e Sentriollar boliinma vatarlori amolo gatirir.

e Boliinmao votorlori omoals golmir.

3. Cicokli bitki vo heyvan hiiceyralorinde timumi olmayan hansi rogomo uy-
gundur?

0000000000 000000000000 006 0000000000000 0 0000000000060 0000000 0000000000000 0000000 0000000000000 0000600060060000000000000

A) L1 B LI O 1L IV D) L 111, IV E)L IV
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‘ 45. Hozm prosesinin gedisindo miixtaliflik

@ Insan orqanizmindo maddolor miibadilesinin gedisi zamani bas vermis doyisik-
- liklorin orqanizmo neca tosir etdiyini xatirlaym. Qida maddolorinin hozmi zamani
fermentlorin rolu nadon ibaratdir?

P Karbohidrat, lipid vo ziilallarin pargalanmasi neca gedir, onlarin hazminda
hansi fermentlar istirak edir?

@ Verilmis canlilarin hozm sistemlorini miiqayise edin.
. Forqli xiisusiyyatlori miioyyonlosdirin.
e Forgliliys sabab nadir?

X

seee

seee

srsev e

t0e000000
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Insanin hozm sistemindo nisasta, qlikogen vo bir sira disaxaridlori hidrolizo
ugradan fermentlor vardir. Ancaq insan orqanizminds daima bol gabul olunan
selliiloza hozm kanalinda ctizi miqdarda hozmo ugrayir. Onun par¢alanmasi yo-
gun bagirsaqlarda olan bir sira fermentlorin tosiri ilo gedir, ¢cox qismi iso hazm
olunmamis sokildo orqanizmdon xaric olur. Hozm kanalinda selliillozanin olmasi-
nin boyiik ohamiyysti vardir. O, bagirsaq reseptorlarmi qiciglandirir, bu iss siro
ifrazin1 artirir. Sellilloza bagirsaq peristaltikasini (bagirsagi dalgavari yigilib-
acilmasi) da giiclondirir.

Insandan fargli olaraq, otyeyon heyvanlarin hoyati {i¢iin selliilozanin hozm
edilmoasinin daha boylik shomiyyasti vardir. Lakin otyeyon momsali heyvanlarin da
organizminds sellillozan1 parcalayan ferment se/liilaza olmur. Bu ferments asason
hagaratlarin vo molyusklarin hozm sirslerinds rast galinir. Momalilards selliillozanm
parcanmasi onlarla simbioz yasayan bakteriyalarin vo infuzorlarin faaliyysti nati-
cosinds hayata kegirilir.

Insan orqanizmindo maddolor miibadilesinin pozulmasi naticosindo yaranan
xastoliklorin ¢oxu sizo molumdur. Bu xastaliklor hansilardir? Yada salin.

Insanlarin oziyyet ¢okdiyi miixtolif xostoliklor var. Onlardan bozileri ilo tanis olag.

Qaraciyarda piy infiltrasiyasi. Normal qaraciyorin imumi kiitlosinin toqribon
10%-ni lipidler toskil edir. Qaraciyar lipidlari, xolesterini, 6d tursularint 6d yollar1
vasitosilo onikibarmaq bagirsaga ifraz edir. Qaraciyoro daxil olan yag tursularinin
miqdarmin artmasit onlarin parcalanmasinin longimasino sobob olur. Lipidlor gara-
ciyordon normal ifraz oluna bilmir. Bu da qaraciyardo piy infiltrasiyasi adlanan pa-
toloji hala sobob olur. Qaraciyordo piyin toplanmasi digor soboblordon do yarana
bilor. Bu orqanda piy toxumasi bazan 40-60%-3 ¢ata biler ki, bu da ¢ox agir fosadlar
verar, qaraciyarin digor funksiyalar1 pozular. Qaraciyardo bas veron belo hallari diiz-
glin gidalanma ilo aradan galdirmaq olar. Xostoliyi miialico etmok tiglin miixtolif
dorman preparatlari da vardir.

Ateroskleroz. Lipidlorin asas novlorindan biri ds xolesterindir. Bu madds insan
organizmindo sintez olunur. Xoles-
terin, osason, heyvan monsoli moh-
sullarda oldugundan orqanizmo do
bu qidalarla daxil olur. ©gor uzun
middst torkibinds xolesterin olma-
yan qidalarla qidalansaq, orqanizm-
do bu maddonin miqdar azalar.
Giin orzindo miixtolif gidalar vasito-
silo  togribon 0,3-0,5 q xolesterin
gobul olunur. Organizmin to-
xumalarinda iso 1q xolesterin sintez gan axini
olunur. Orqganizmdo xolesterinin

ateroskleroz

172




miqdar artarsa, ateroskleroz xostoliyinin inkisafina gorait yaranar. Bu zaman arteri-
ya damarlarmin divarlarinda lipid lokolori vo zolaglar1 amsls galir. Damarlarda dii-
ylinlor yaranir. Onlarin iginda sar1 siyigabanzor madds yigilir. Cox vaxt o diiytinlor
xoralasir, ¢apiqlar yaranir, onlarin {izorine kalsium duzlari yigilir. Bu da damar di-
varlarinin elastikliyini itirmosino sobob olur. Bazon damar monfozi daralir, gox vaxt
tamamilo tutulur. Yagli adamlarda ¢ox rast galinon xastsliklorden biri do beyin qan
damarlarinin aterosklerozudur. Xostolik zamani asas olamatlor asagidakilardir:

1. basagrist; S
. qulaglarda kiiy;
. basgicallonmo;
. omoak qabiliyyatinin azalmast;
. yersiz asabilik;
. yaddasin zoiflomasi;
. yuxunun pozulmas;
. miivazinatin pozulmasi vo s.

Aterosklerozun miialicasi ii¢iin:

a) siqaret vo alkoqola yox demok;

b) diizgiin qidalanmag, ¢oxlu meyva
va toravoz yemok;

¢) ¢akini normada saxlamag;

d) idmanla masgul olmagq;

e) vaxtinda hakima miiraciot etmok lazimdir.

Od daslarinin yi1g1lmas da, osason, xolesterin artiqlig1 noticosindo yaranir. Od
daslar1 cox vaxt 6d yollarma tixanir. Od kisasinin divarinda spazm yaradir.

Podagqra — xronik xastalikdir. Bu xasto-
lik Hippokratin yasadigi dovrdo belo mo-  duz qaliglan iltihabli oynaq
lum idi. Yunanca onun monasi “ayaq {isto =2
tolo”dir. Bir ¢ox mashur insanlar belo bu
xastalikdon oziyyat ¢okiblor. Bunlardan al-
man dahisi Hoteni, rus yazigis1 Turgenevi,
moshur rassam Mikelancelonu vo basqala-
ri1 misal gostormok olar. Podaqranin ilk sidik
tosvirini veran ingilis hokimi T.Sidenham  tyrgusunun
Ozii do bu xostolikdon oziyyat ¢okmisdir. kristallart
Onun 1660-c1 ilds dediyi fikirlor XX asrin
ortalarinda siibuta yetmisdir. Elm adamlar1 siibut etmislor ki, bu xastaliys sobab
maddolor miibadilasinin pozulmasi naticosinds qanda vo toxumalarda sidik tursusu-
nun artmasidir. Son illorde podaqrali xastalorin saymin artdigi misahido olunur.
Bunun sabablorini arasdirdigda molum olmusdur ki, shalinin maddi veziyyatinin
yaxsilagsmasi, normadan artiq qidalanma, azhorokatlilik, alkoqoldan istifado va s.
belo faktorlardandir. ©sason, 40-50 yasl kisilorde daha ¢ox rast golinir. Bu da oy-
naqlarda kaskin agrilara sobab olur. Duzlarin toplanmasi naticosinds al va ayaq oy-

[c BN o) NNV, R -V I ]

e By

Od daslarmin miixtolifliyi

173




naqlarinda iltihablasma gedir, podaqra diiytinlori yaranir. Bu zaman oynaqlarin
funksiyalar1 pozulur. Bu xastslik boyraklorin do zodslonmasine sabab ola bilar.

Ayaqda podagranin inkisafi

Uzvi maddalarlo yanasi, orqanizme su vo mineral maddalor do daxil olur. Mi-
neral maddolordon torkibindo Ca, P vo Fe olan birlosmalorin shomiyyati xiisusilo
boytikdiir. Onlarin ¢atismamasi da bir ¢ox funksiyalarin pozulmasina sabab olur.

DUZGUN QIDALANAQ, SAGLAM OLAQ!

Zoif purin osash (ziilal mansoli) qidalarla qidalanan Afrika, Cin, Hindis-
tan ohalisinda bu xastaliya, demok olar ki, rast golinmir.

=
E
o
<
(2
<
3

. Ogor normada insan orqanizminds 5 q xolesterin sintez olunmussa, bu miid-
datds orqanizms kenardan minimum ns gadar xolesterin daxil ola bilor?

®

2. Diizgiin olanlar segin:
a) Qaraciyorin osas toxumasi birlogdirici toxumadir.
b) Qaraciyarda xolesterin sintez olunur.
¢) Xolesterin bitki mangoli mohsullarda olur.
d) Ateroskleroz vena damarlariin divarlarini zodsloyir.
e) Xolesterin 6d daslarinin yaranmasina sabab olur.

3. Karbohidrat vo lipid miibadilesinin pozulmasi sababi ils yaranan xostoliklor
haqqinda molumat toplayin va toqdim edin.

4. Podaqra xastaliyi zamani boyroklorin zadslonmasinin sobabini arasdirin, re-
ferat hazirlayin.

900000060 0000000 00000000000000000060000000000
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‘ 46. Hiiceyranin nazaratsiz boliinmosi. Sislor

Hiiceyralar boliinan zaman onlara xiisusi ztilallar nazarst edir. Bu ziilallar oksor
. hiiceyralords eynidir. Ziilallarin nozarsti normal olmazsa, boliinme zamani bazi
. catismazliglar yarana bilor. Bunlardan on ¢ox yayilanlarindan biri do sislordir.
© > Sisler haqqinda no bilirsiniz?

P> Onlar bir-birindsn neca forqlonir?

Lipoma, kista, fibroma, sarkoma, qlioma, adenoma, nevroma ad1 verilmis xos-
- tolikloerden hansilar hagqinda malumatiniz var?

Hiiceyronin boliinmasi zamani interfazada tonzimloyici ziilallarin miqdar ar-
tir. Bunun noticesinds hiiceyronin névbati marholoys kegmasi siiratlonir vo eyni
zamanda boliinmasi tomin edilir. Bolinmasi basa catmis hiiceyra yenidon béliin-
moya baslamaq {igiin lazim olan signallart bu zaman alir. Nozaratgi ziilallarin
miixtolif névlarinin 6z vazifalori vardir. Onlarin bir qismi “dayan”, bir qismi iso
“davam et” siqnallari ilo bolinmani tonzimloyir.

Hiiceyronin boliinma ardicilligi (hayat tsikli)
Presintetik (G, )—Sintetik (S)—Postsintetik (G,) — Mitoz (M)

Hiiceyroalorin normal boliinmasi zamani gostarilon marhalalor ardicil suratde
bir-birini ovoz edir. Yoni morholonin birinin bitmasi digarinin baglanmasi ti¢tin
signaldir. Ancaq bazon DNT-nin ikilogsmoesi zamani bazi pozulmalar (mutasiya-
lar) bas verir ki, bu zaman hiiceyranin b6liinmasinin normal gedisi pozulur. Hii-
ceyrolor bolinms faktorunun olmamasina baxmayaraq, boliinmalorini davam et-
dirir. Bu zaman toxumalarin patologiyas1 bas verir, bu isa sislorin amalo golmo-
sing sabob olur. Demali, sislor normal toxuma hiiceyralorindon inkisaf edir. An-
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caq sis amologatiron hiiceyralor qurulusuna vo boyiimo xiisusiyyatlorine gors
normal hiiceyralardon forqlonir. Klinik baximdan sislor iki qrupa boliintir.

Xiisusiyyatlari: yavas boytylr, toxu- Xiisusiyyatlari: stratlo artir, otraf-
malar1 dagitmir, ancaq onlar1 sixir, me- daki toxumalar1 dagidir, siiratlo bo-
tastaz” vermir, digor toxuma va orqan- ylytir, metastaz verib digor orqanlara
lara ke¢mir, orqanizmi zoharlomir, in- kegir, maddalor miibadilesini pozur,
sani ariqlatmur. orqanizmi zoharlayir, insani ariqladir.

Sislar amals galdiyi toxumalara gora qruplasdirib adlandirilir.

No Sislor Xosxassoli Bodxassali
1. | Epitel toxumasi sislori Papiloma, adenoma, kista Karsinoma

2. | Birlosdirici toxuma sislori Fibroma, lipoma Sarkoma

3. | Sinir toxumast sislori Nevrioma, glioma Neyrosarkoma
4. | Ozalo toxumasi sislori Mioma Miosarkoma

Damar sislori do vardir ki, onlarin xosxassalilorino angiomalari, badxassalilo-

ring iso angiosarkomalar aid edilir.

Sislorin omologalmo sabablori halo do tam aydinlagdiriimamisdir. Ancaq bu

haqda bir ne¢o forziyys movcuddur:

e Embrional inkisaf zaman1 bazi toxuma hiiceyralorinds bas veran doyisiklik-
lara postemdrional inkisaf dovriinds xarici mithit amillorinin tosiri. Masoalon,
doridoki xallar melanomaya® gevrilir;

e Kanserogen maddolorin (tiitiin, asbest, parafin, anilin boyalari, ionlagdirici
stialar vo s.) tosiri;
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e Viruslarin tasiri;
e Miixtolif mangali — fiziki, kimyavi, radioaktiv, dishormonal® mahsullarin tasiri.
Sislorin, xtisuson do badxassali sislorin vaxtinda askar olunmasi onlarin miiali-

cosini asanlagdirir.

4000000000000 0000000 0000000 0000000¢¢0¢0¢000000000000000@

Badxassali sislorin inkisafinda 4 dovr miioyyanlosdirilmisdir:

1. Erkon dovr: yeni yaranir, limfa diyiinlerinds doyisiklik yoxdur.

2. Otraf toxumalara yayilib, zadslonmis orqandan kenara ¢ixmayib, metastaz
olamatlori gortintir.

3. Xasto orqandan konara ¢ixir.

4. Sis diger orqanlarda metastaz verir.

Sislari vaxtinda askarlamaq va miialica
etdirmak omrii uzadar.

1. Beyindos olan xosxassali sislor bazon ¢ox tohliikali olur. Sizca, bunun sobabi
nodir? izah edin.

2. Asagidaki movzularda aragdirma aparin vo togdimat hazirlayin.
* Siglorin orqanizmao tosiri
* Dilds olan papilomalar
* Boyrak kistasi
» Sarkoma

3. Uygunlugu miioyyan edin.
1. Miosarkoma
2. Papiloma

Xosxassali sislor 3. Adenoma
4. Sarkoma

5. Karsinoma
Bodxassali siglor 6. Mioma

7. Lipoma
8. Nevrinoma
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@ 47. Xorcong’

Insanlarin zaman-zaman miixtalif xostoliklorden oziyyat cokdiklori melumdur.
. Bu xostoliklar arasinda dohsat doguranlari, miialicasi olmayanlari da vardir.
b Sizco, bu xastaliklor hansilardir?

@ Sakillori miiqayiss edin.

0000 2000000000000

Suallara cavab verin:

¢ Sokillords forq varmi?

¢ Xorgang xastaliyi hansi orqanlarda ola bilar?
¢ Xostolik na ti¢iin belo adlanir?

¢ Xostolik hansi soboblordon yaranir?

¢ Xorgongin miialicasi varmi?

¢ Xostoliklor nasildon-nasls otiiriila bilormi?

0000000000000 00000 0000000

Xaostaliklor igorisinds insanlart gorxuya
salan vo sagalmaz hesab olunanlardan biri do
xargangdir. Xastalik no tiglin bels adlanir?

Latinca xargong xostoliyini “kanser” ad-
landirirlar. Ciinki bu xastolik zamani xargcong
hticeyraloari ilk yarandig1 yerden yayilaraq di-
gor yerlora rigolor” atir, yeni toxumalar1 zo-
dolayir. Rigolor xorcong ayaqlarina banzadi-
yindon xastolik belo adlandirilib. Xorcong
hiiceyralari {izerinda aparilan tocriiba vo mii-
sahidolor noticosindo onlarin ¢ox siiratlo _
¢oxaldig1 miioyyon olunmusdur. Alman alimi Harald zur

Laboratoriya soraitinds stid vezinin nor- | Hausen usaqliq agzi xorcongina
mal hiiceyralori 20-50 dofo boliindiiyii halda | s2b2b olan Human Papilloma
gidali mithitdo xorgong hiiceyralori sonsuz Virusunu (HPV) kagf etdiyi

sayda boliins bilir. Onlar toxumalar1 qalinlas- | iciin 2008-ci ilda tibb sahasin-
dirir vo nizamsiz térayib artir. doa Nobel miikafatina layiq
goriilmiisdiir.
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Xoargongin toxumalar1 galinlasdirmasi naticasinds badxassali sislor omals go-
lir. Bels sislorin yarandig1 toxumalarin uygun adlarla adlandirildigini bilirsiniz.

Xorgang sislorinin oksoriyyati siiratlo boyiiyiir. Bazilori stiaya davamlidir, ba-
zilari iss yox. Ancaq oxsar xiisusiyyatlori budur ki, onlar stiratlo boyiiyiib artmag-
la borabar, otraflarindaki toxumalara daxil olaraq qan va limfa vasitssils 6z hiicey-
rolorini yaymaga baslayirlar. Xor¢ong hiiceyralorinin daha bir xtisusiyyati do vaxt-
li-vaxtinda mtialica olunmadiqda ilkin miialico olunan yerlorde yeniden inkisaf
edo bilmoalaridir. Bildiyiniz kimi, xar¢cong hiiceyralori normal hiiceyralorden farqli
olaraq nozaratsiz inkisaf edir, yoni normal hiiceyralorin inkisafina nozarat edon
mexanizma tabe olmur. Xor¢ong hiiceyrolorinin kimyovi terkibine goldikds iss on-
larin adi hiiceyralorlo he¢ bir keyfiyyst forqi yoxdur. Ancaq maddsloerin miqdar
forqi vardir, yoni bazi komponentlar ¢oxalib-azala bilir. Bu, maddalor miibadilasi-
nin pozulmasina sabob olur. Xar¢ong hiiceyralori normal hiiceyralordon daha ¢ox
sokor istifado edir. Karbohidrat vo ziilallar forqli pargalanir, bu iso hiiceyralorin
geyri-normal inkisafina sabab olur.

Badxassali sislora sabob olan amillari yadiniza salin.

Maddslar miibadilosinin pozulmasi naticasindo xar¢ong hiiceyralarinin forma-
s1 vo qurulusu doyisir. Onlarin niivelori ya ¢ox boyiiylir, ya da ¢ox kigilir. Biopsi-
ya" zamani bels hiiceyralori mohz bu xiisusiyyatlorino gors toyin edirlor.

Normal hiiceyralarin xar¢ong hiiceyrasing ¢evrilmasing sabab olan amillorden
bozilari:

m sigaret vo alkoqoldan istifads

m uzun miiddat Giinos altinda gqalma

m hava kirliliyi

m orqanizmds viruslar

m benzolin boya maddslari

m oksoaminlor

m rentgen stialari

m bioloji amiller

m hormonlar

m radioaktiv maddolor

m ultrabandvsayi stialar
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Agciyar, garaciyar, yogun bagirsaq, mads vo dos vazisi xargongi liim
hallarma sobab olan asas xorgang novloridir. Umumdiinya Sehiyya Toskilati
xar¢angin yaranmasinda an boyiik risk faktoru kimi sigareti geyd edir. Bu-
nun ardinca alkoqollu ickiler, geyri-saglam pshriz va fiziki baximdan geyri-
aktiv hayat torzi gostorilir.
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Olds olunan molumatlara gors, har il diinya ohalisinin 6,5-7 milyon
nafori xar¢ong xastoliying tutulur. 4 milyondan ¢ox adam bu xastolikdon
diinyasini dayisir.

Xorgang xostoliyinin irson Gtiiriilmasi miibahisali masalo olmusdur. Demoak
- olar ki, xargang irson Gtiirtiilmiir. Ancaq orqanizmda xargongs meyillilik miisahi-
ds olunur. Xargangin amala golmasinds diizgiin gqidalanmama x{isusi yer tutur.
: Normal hiiceyralorls xor¢ong hiiceyralorinin xiisusiyyatlorini forqlondirok:

nazaratsiz boliinmao
nozaratsiz inkisaf
nizamsiz tobagologsma
ixtisaslagsmamis hiiceyralor
normal olmayan niivo

nozaratli boliinma
nazaratli inkisaf
nizamli tabagologsma
ixtisaslasmis hiiceyralor
normal niivo

Xargong xastaliyinin toronmosinds ehtimal olunan amillorden biri do maddsler
mibadilssi ilo orqanizmdon zorarli mohsullarin vaxtinda konarlasdirilmamasidir.
Noaticado homin maddslar hiiceyralorin xargcong hiiceyralorine ¢evrilmosino sorait
yaradir.

Xargang xoastoliyina sobab olan amillara zorarli vardisler do aid edilir. Siqaret,
alkoqollu igkilar, narkotiklorden istifads bir ¢ox orqanlarda xor¢ong xastoliyinin
yaranmasina gatirib ¢ixarir. Spirtli ickilori miintazom qobul edon insanlarda mads,
gida borusu, bagirsaq va garaciyar xar¢ongine daha ¢ox tesadiif olunur.

Daim siqaret ¢okonlords pnevmoniya, plevrit, vorom, bronxit, traxeit vo s. xos-
toliklors tosadiif olunur ki, bu da xergongs zomin yaradir.

Demali, xorgong sislori birdon-birs yaranmir. Miixtolif xasteliklors lageyd ya-
nasma onlarin yaranmasina imkan yaradir. Xostoliklori vaxtinda agkar etmok xor-
cong xastaliyinin qarsisini ala bilar.

Soxsi gigiyena gaydalarina amol etmok do xorgong xostsliklorinin garsisinin
alinmasinda miihiim rol oynayir. Diizgiin qidalanmagq, derini tomiz saxlamaq, Gii-
nos stialarindan qorunmag, diizgiin istirahat etmak, zodslonmis orqan vo toxumala-
rin milalicasi ilo vaxtinda moasgul olmagq sizi bu xastolikdon qoruyar.

Xargong xastoliyinin mialicasinds kimyavi terapiya vo radioterapiya metodla-
rindan istifads olunur. Bu zaman xargong hiiceyralorinin boyiims vo ¢oxalma pro-
seslori longiyir.



Radioterapiya xor¢ongin miialicesinde on shomiyyastli metodlardandir.
Bu miialico zamani sislora yiiksok enerjili siia ilo tosir edilir. Bu zaman xor-
cong hiiceyralorinin ham bdytimasinin, ham do ¢oxalmasinin qarsisi alinir.

4 fevral Umumdiinya Xor¢onglo Miibarizo Giiniidiir. Bu, 2005-ci ildo
Xorg¢ong Oleyhino Beynalxalq ittifaq torafindon tosis edilmisdir.

=
&
g
<
(B2
<
2

@ 1. Sokillardaki hiiceyralori forqlondirin vo asagidaki suallar cavablandirin:

00000000 0000000000000000000000000000000000000 0000000000000 00060060000000000
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a) Saokillari neca adlandirmaq olar?

b) I va II sakillardaki boliinma formalarimi biitiin hiiceyralors aid etmoak olarmi?
¢) No zaman hiiceyralarin nizamsiz béliinmasi bas verar?

d) Xorg¢ang riskinin artmasi amillari vo onlardan qorunma yollarini qeyd edin?

2. Xoar¢ongdon qorunma yollarmi geyd edin.

3. Xorg¢ong xastoliyinin miialicesi ti¢iin istifado olunan metodlar haqqinda mo-
lumat toplayin va taqdimat hazirlayin.

4. Bozi xor¢ong hiiceyrolorini mohv etmok {igiin kimyovi terapiya (dormanlarla
miialico) tisulundan istifado olunur. Belo miialico zamani dormanlarin siglora
neca tosir etdiyini vo miialiconin xastolords yaratdigi doyisikliklori aragdirin.
Aragdirmalar1 mitoz yolla bolinen hiiceyralorde bas veron proseslorls miiqa-
yisa edin vo taqdimat hazirlayin.
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’ 48. Mitoz vo meyoz boliinmalarin
oxsar vd forqli cohatlori

Siz mitoz vo meyoz boliinmalarin necs bas verdiyini bilirsiniz. Canlilarin ¢o-
. xalmasi, boytimasi va inkisafi hiiceyralorin ¢oxalmasi naticasinda bag verir.

Sxemlors baxin va onlart miiqayiso edin.

diploid qiz
hiiceyralor (2n)

telofaza I

haploid qiz
hiiceyrolar (n)

interfaza anafaza |

sitokinez I

haploid qiz
hiiceyralar (n)

= = = = =

< N .
N N N 8 ) haploid qiz
) = s S =< . hiiceyralor (n)
= 5] =] - i<} 4
= g IS Q =

Mitoz vo meyoz boliinmalarin arasinda bazi oxsar va forqli cohatlor vardir.
Oxsar cohatlor:

1. Hiiceyraloarin say1 artir.

2. Ciit homoloji xromosomlar ayrilir.

3. Sentriollar ikilasir (heyvan hiiceyralorinds).

4. Sitoplazma boluindir.

5. Coxalmada shomiyyatlidirlar.

6. Boliinmo vatorlori yaranir.

7. Interfazada replikasiya® bas verir.
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Farqli cohatlori:

Mitoz boliinma

Meyoz boliinmd

1. Somatik va ilkin cinsiyyat hiiceyralari bu
yolla béltins bilir.

1. Qametlar bu yolla yaranir.

2. Bir hiiceyradan iki hiiceyrs yaranir.

2. Bir hiiceyradon 4 hiiceyrs yaranir.

3. Yaranan qiz hiiceyralordo xromosom say1
ana hiiceyradoki qodor olur.

3. Yaranan qiz hiiceyralordo xromosom say1
ana hiiceyradon 2 dofo az olur.

4. Coxalma, boytimo vo inkisafi tomin edir.

4. Coxalmani tomin edir.

5. ©ksar hiiceyralordo xromosomlarin
konyuqasiyasi, gen miibadilassi (kros-
sinqover) bas vermir.

5. Xromosomlarin konyuqasiyasi, gen
miibadilasi (krossinqover) bas verir.

6. Ontogenezin sonunadak davam edir.

6. Organizmlarin cinsi yolla ¢oxala bildiyi
dovrds bas verir.

7. Yaranan hiiceyralor uzundmiirlii olur.

7. Yaranan hiiceyralor qisadmiirlii olur.

8. Homoloji xromosomlarin xromatidlori
quitblore ¢okilir.

8. I boliinmads tam xromosomlar, 11
boliinmadas ise xromatidlar qiitblora
cokilir.

9. Yaranan hiiceyralor yens mitoz yolla
coxalir.

9. Yaranan hiiceyralor yenidon meyoz yolla
¢oxala bilmir.

10. Irsi miixtolifliys sobab olmur.

10. Irsi miixtoliflik yaradir.

@ Qruplara béliiniin, tapsiriglart yerina yetirin va toqdim edin.

1. Homoloji xromosomlar ayrilir.

4. Xromosomlar ayrilir.

6. Hiiceyronin boliinmasi bas verir.
7. Xromosom say1 doyismir.

PP G000 00000 0000000 0000000 0000000 000000000000 0060000000000000

1. I meyozla Il meyozu Venn diagraminda miiqayisa edin.

2. Bir hiiceyraden iki yeni hiiceyra yaranir.
3. Haploid xromosom y1giml1 hiiceyrolor yaranir.

5. Homoloji xromosomlar ekvatorda sira ilo diiziiliir.
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2. Verilonlordon hansilarinin mitoz, hansilarinin meyoz vo har iki proseso aid ol-
dugunu geyd edin:
1. Xromatidlor ayrilir.
2. Yalniz dipolid xromosom y1gimli hiiceyralordo gedir.
3. Xromosom say1 2 dofs azalir.
4. DNT-nin miqdar1 4 dofs azalir.
5. Boliinmo vatorlori xromatidlori ayirir.
6. Canlilarda boyiimoni tomin edir.
7. Canlilarda ¢oxalmaga xidmaot edir.

3. Miixtolif horflorls isaralonmis va qarisiq verilmis sokillara uygun golonlori
segin.

. 2n = 4 xromosomlu hiiceyranin mitoz boliinmasinin anafaza marhalasi

. 2n = 8 xromosomlu hiiceyrasinin II meyoz metafaza marhalasi

. 2n = 2 xromosomlu hiiceyranin mitoz boliinmasinin anafaza marhalasi

. 2n = 4 xromosomlu hiiceyranin mitoz boélinmasinin II marhalasi

. 2n = 4 xromosom y1giml1 hiiceyranin meyoz boliinmasi, anafaza — I

. 2n = 4 xromosomlu hiiceyronin meyoz béliinmosi: telofaza — I

. 2n = 8 xromosom y1Zimli hiiceyranin meyoz boliinmasi, anafaza — 11

. 2n =4 xromosom y1gimli hiiceyranin mitoz b6liinmasi — profaza

. 2n =2 xromosom y1gimli hiiceyranin mitoz bolinmasi — telofaza

O 0 3N L B W IN —
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@ 4. Sokilds verilonlars uygun meyozun fazalarii cadvalds qeyd edin.

PG00 0000000 0000000 0000000000000 2000000000000 0000000 00000080 0000000000000 0000000000000000000000

C s

Meyoz boliinma

Bas veranlor

Krossinqover bas verib.

Homoloji xromosomlar qiitblors ¢akilir.

Xromosomlar sira ilo hiiceyronin
ekvator sahasinds diiziiliir vo boliinma
votarlori sentromerlors birlosir.

Xromatidler bir-birinden ayrilir.

Xromosomlar ekvator boyunca diiziiliir.
Boliinmo votorlori holo sentromerlora
birlogmir.




@5. Sinir hiiceyrasinin xromosom yigimi 50 olan momali heyvanin gametlorinin
xromosom yigimi1 hansilar ola bilor?

A)24+x;24 +y

B)25+x;25+y

C) 48 + xy; 48 + xx

D) 23 +xx;27+y

E)24 +y;25+x

6. Onurgal1 heyvanin hiiceyrasinds Il meyoz bslinmoys uygun olmayanlar hansi-
lardir?
1. Homoloji xromosomlarin qiitblora ¢okilmasi;
2. Xromosomlarin ekvator sahasinds diiziilmasi;
3. Sentriollar arasinda boliinmas vatorlorinin yaranmast;
4. Niivo pardasinin amolo galmosi;
5. Xromatidlarin qiitblore ¢okilmasi.

7. Ana hiiceyraden mitoz vo ya meyoz yolla alinan hiiceyralor varmi? (Patogenlik
yoxdur.) Miiayyanlosdirin va fikrinizi izah edin.

A ] .

GO0 000000000 0000000 0000000 0000000000000 08 $000000000000 0000000 0000000 9000000000000 0 40000000
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@ Liigot

—A-—

Abiogenez — canli orqanizmlor istirak etmodon {izvi birlogsmolorin amalo golmasi

Aerob — enerji aldo etmak {igiin sarbast molekulyar oksigena ehtiyact olan orqanizmlor

Aeromikrobiologiya — havadaki mikroorqanizmlari 6yrenon elm

Amniyon — embrionun qorunmasini v inkisafini tomin edon riiseym qati

Anaerob (yun. a inkar sézonliiyii) — oksigena ¢ixis olmadigda enerjini substratin fosfor-
lasmasi noaticasindo alan orqanizmlor

Arxar — vohsi dag qoyunu

Arxebakteriya (yun.) — “archaios” — qodim, “bakterion” — ¢6p — qodim prokariotlardir

Atmosfer (yun.) — “atmos” — buxar, “sfera” — kiira

-B-

Bentos (yun.) — dorinlik, dibdo yasayan canlilar

Biogen (yun.) — “bios” — hayat, “genesis” — manse amalogalma, canli orqanizmin hazirda va

kegmis dovrlerds bilavasits, yaxud dolayisile miihits tasiri ils bagli olan amil

Biogenez — canli orqanizmlorin istiraki il tizvi birlagmalarin amalo golmasi

Biopoez (yun.) — “bios” — hayat, “poiesis” — togkil olunma

Biopsiya — tocriibo vo ya diagnostika mogsadilo canli organizmdon hiiceyra vo toxumanin
gotliriilmosi

Biosfer (yun.) — “bios” — hoyat, “sfera” — kiiro

Blastomer — heyvanlarda ziqotun béliinmoasi morholosindo embrion hiiceyrolori

Blastopor — Embrional inkisaf zamani qastrula morholosindo xarici qatdaki hiiceyrolorin
icori ¢okilmasi ilo yaranan ilkin ¢okokliyin agiq hissasi.

Blastula — birqat hiiceyralordon taskil olunmus ¢oxhiiceyrali riiseym

-D-
Dishormonal — hormonal prosesin pozulmasi
Diskomfort — narahatliq

Dizruptiv (ing.) — pargalayict

—E-
Eksteryer — xarici gorints
Enterekok — “Enterococcaceae” fosilosindon olan bakteriya cinsi

—F-
Faqositella — ilk ¢coxhiiceyrali canlt
Fitoplankton (yun.) “putév”’ — bitki, “mlavktov” — gazen — fotosintez prosesini yerina
yetiran planktonun bir hissasi

_H-
Halliisinasiya — qarabasma, gézogorinmao
Helmintlor — xostoliktérodon parazit qurdlar
Hidrosfer (yun.) — “hidor” — su, “sfera” — kiiro



~X-—
Xarcang — niivolori doyismis, nizamsiz, siiratlo goxalan hiiceyralor qrupu

—i-
immunologiya — insanin immun sistemini 6yranon elm
Inbriding (ing.) — “in” —igari, “breeding” — becorms; yaxin qohum ¢arpazlasma

K-
Koaservat (/at.) — topaya y1gilmis
Kolititr — tomizlik doracosi

—L-
Litosfer (yun.) — “litos” — das, “sfera” — kiiro

M-

Melanoma (yun.) — “qara”, “sis”

Merinos — zorif yunlu qoyun cinsi

Metastaz (yun.) — “yerdayisma”, orqanizmda xastaliyin digar sahalors yayilmasi

Mezoderma (yun.) — orta, dori

Mezofil (yun) — yarpaq — Yarpaq ayasinin osas fotosintezedici toxumasidir. Xlorofili olan
nazik divarli hiiceyralordon togkil olunmusdur.

Mikrobiologiya (yun.) — “ukpoc” —kigik, (/at.) bios — hayat mikrooganizmlorini yranan elm

Morula (/at.) — “morulum” — tut meyvasi demokdir. Zigotun boliinmasinin basa ¢atmasi ila
noticolonon embrionun erkon inkisaf prosesi.

~N-

Nanotexnologiya — 1-100 nm 6l¢iilii preparatlarin xtisusiyyatlorini inceloyan fizika, kimya
biologiya, tibb vo mithondislik elmlorinin nailiyyatloring asaslanan yeni
elm

Nekton — su qatlarinda yasayib foal harokot edon organizmlor

Neyrula — (yun.) “néuron” — sinir demokdir. Sinir 16vhasinin amalo golmasi vo sinir borusuna

¢evrilmasi marhoalosidir.
Noosfer — yerin agilli qabig:

—-P-
Pandemiya (yun.) — biitiin xalq demokdir. Yoluxucu xastoliyin (masalon, voba, taun, qrip)
biitiin bir 6lkoni, eyni zamanda onunla homsarhad 6lkalari, bazon bir ¢ox 6lkalori
biiriimasins deyilir.
Parazitlik — iki orqanizmdon birinin (parazitin) digorinin hesabina qidalanmasi
Parazitologiya — parazitlor vo parazitizm haqqinda elm
Patent (/at. patere, patent — a¢iq goymagq) — mohdud totbiq hiiququna malik olan on yiiksok
hiiquq goruyucusu
Patogen (yun.) — “pathos” — ozab, iztirab, “genos” — monso
Plankton (yun.) — “planktos” — azan. Su gatlarinda yasayan vo suyun axinina miigavimot
gostora bilmoayan zoif harokatli kigik orqanizmlar
Polimorfizm (yun.) — moAdpoppoc” — bir-birinden miiayysn miixtalif slamats gors forqlonan
formalar
Postembrional — orqanizmin yumurtadan ¢ixdiqgdan sonra ve ya dogulduqdan sonraki inkisaf
dovri 189
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Probiont — ilkin heterotrof hiiceyra
Psixoz — ruhi pozuntu

-Q-
Q-qizdirmasi — 1935-ci ildo E.Derrik torofindon namolum qizdirma xastolik kimi tosvir
edilmigdir. Xostaliyin adi “namslum, geyri-miiayyan” manasini veran
“qurey” ingilis sdzliniin bas horfini ifads edir.

Qram miisbat — bakteriyalarda (Hans Xristian Qramin sorafina) hiiceyrs divar1 yaxs1 inkisaf
edorok peptidoqlikan (peptid ziilal va qlikan polisaxarid) teyxoat tursusu ilo
kovalent birlosmo omolo gotirir. Qlikan molekullart 40-a godor qat omolo
gotirir. Qram monfi bakteriyalarinda bels qat 1 vo ya 2 olur.

—R-

Replikasiya — DNT molekulunun §ziiniin eynisini amalogatirma vo ya ikilogsmo qabiliyyati

Retrovirus (lat. “retro’ torsina) — RNT tarkibli virusdur. Bu viruslarda RNT molekulu tizorinda
DNT molekulu sintez olunur.

Riso — kok

-S—
Salmonella — spor amals gatirmayan ¢ubugqgakilli bakteriyalar
Saprofit (yun.) — “sapro” — ¢iiriintii, “phuton” — bitki
Seleksiya (/at. ) — “selectio” — segmad
Sitokinez — eukariot hiiceyralorda sitoplazmanin b6linmasi
Stratosfer (yun.) — “stratum” — qat, “sfera” — kiiro
Streptokok (/at.) — “streptococcus ” sarsokilli vo ovalgakilli anaerob bakteriyalar
Suisid — intihar
-S-
Sorti patogen — yalniz miioyyan soraitds, miiqavimeti zoiflomis orqanizmds xastaliktorodon
mikroorganizmlor

-T-
Tozlanma hormonu — ¢i¢oklorin sitini tozlandirilmasi ti¢iin istifads olunan kimyavi maddo
Termofil (yun.) — istilik, sevmak
Teyxoat tursusu — hiiceyro divart komponentidir. 2 ndvii var: ribiteyxoat (torkibindo ribit
qaliglar1 var) va qgliserin teyxoat (torkibinds gliserin qaliglari var).
Transgenez — gen kogtirilmasi
Troposfer (yun.) — “trope” — doyisiklik, “sfera” — kiira
-7 -
Zooplankton (yun.) — “zoon” — heyvan, “planktos” — azan, axina qars1 déziimsiiz olan va su
kiitlosi ilo yerdoyison planktonun bir hissosi
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