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Azarbaycan Respublikasinin
Dovlat Himni

Musiqisi Uzeyir Hacibaylinin,
s6zlari Ohmead Cavadindir.

Azearbaycan! Azaerbaycan!

Ey gahreman 6vladin sanl Vetani!
Sandan 6tri can vermaya cumls haziriz!
Sandan 6tri gan tokmaya ciimle gadiriz!
Ugrangli bayraginla masud yasal!
Minlarle can qurban oldu!

Sinan harba meydan oldu!

Hlququndan kegan asgaer,

Hara bir gehraman oldu!

Son olasan gulustan,
Sena har an can qurban!
Sana min bir mahabbat
Sinemda tutmus makan!

Namusunu hifz etmayas,
Bayragini ytksaltmaya

Cimle gancler migtaqdir! A 6
Sanh Vetan! Sanli Vaten!
Azarbaycan! Azarbaycan! \L \
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GULOR MEHDIYEVA
AYGUN HOSIMOVA

Umumtohsil
makiablarinin

-cU sinfi Uclin

bilgiSi fonni izre DGRSI.iK

Bu nasrla bagh irad ve takliflarinizi
aspoligraf.ltd@gmail.com va derslik@edu.gov.az
elektron iinvanlarina géndarmayiniz xahis olunur.
omoakdashga gora avvalcodan tasakkiir edirik!

E ..\
N\
\,P~



KIiTABIN ICINDOKILOR

I. TOBIOT VO BIZ IV. 9TRAFIMIZDAKI INSANLAR

1. Canlilar va cansizlar .......... 6 ST V1 T 40

2. otraf muhit......coveereerreren. 8 16. KolleKtiv ... 42

3. Bizi shatoe edan tabiat... 10 17. Hiiquglarimiz

4. Ev heyvanlari ... 12 vo vazifalarimiz............... 44

5. Vohsi heyvanlar .............. 14 18. UnSiyyot. . mseeeeessseens 46

11 TOBIOT HADISOLORI V. VOTONIMIZ

6. Geca vo gindiz......ccoceunee. 18 14. Siid mahsullari............... 36

A '\ 20 19. Azarbaycanin

8. PaylZ...cocererererreeeererenens 22 dovlat reamzlari......c.cc.u... 50

1o 0] (P 24 20. Azarbaycan pulu............. 52

(O JR C: V 26 21. Bayramlarimiz................. 54
22.Dini bayramlar........c........ 56

. VI. SAGLAMLIGIMIZ VO

I QIDALARIMIZ TOHLUKISIZLIYIMIZ

11. Danli bitkilar ....cccevueeee. 30 23. Saglam Olmaq ugun

12. Meyvalar nd etmaliyik? ....cccoeeeerreennne. 60

LERE) 1Y L) gr— 32 24, EVAD.reeeereereeseenreeeens 62

13. Ot mohSullart......... 34 25. KGO0 64

14. Stid mahsullart................ 36 26. Yolda ve naqliyyatda....66
27.Qaza bas verarsa.......... 68

SORTI ISARSLIOR

.. Oyrandik




TOBIOT insan1 shata edon
atraf alomdir. Tobiat canli-
lara va cansizlara ayrilir.
Bu movzularda siz canh
vo cansizlarin forqgini oyra-
nacak, tobiat hagqinda ma-
raqli malumat alacaqsiniz.




1. CANLILAR VO CANSIZLAR

dtrafda gordiiklorimiz canliva cansizlara ayrilir.

Sokilda gordiiklarinizi danisin.
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Burada ham canlilar, ham da cansizlar var. Galin onlar1
sec¢ak.

Canlilar cansizlardan hansi xiisusiyyatlari ila far nirZ B
xuisusiyyatlari birlikds miiayyan etmaya calisaq.
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Qida canlilara na uc¢iin lazimdir?

Canlilarin yasamagq li¢iin daha nalara ehtiyaci var?
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Bas bu sakillar canlilarin hansi xusuSIyyatml gostarir?

Sakillards uygunluq
varmi? Uygun olan ‘%

sokillari birlasdirin.

indi da galin onlar
arasindaki forqi
miiayyan edak.
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insanlar, heyvanlar vs bitkilar canhdir. Caphla
vaya, suya, qidaya ehtiyaci var, ¢linki canhl
L edir, qidalanir, boyiiyiir. Cansizlar isetahof

gidalanmir, boyiimiir. P
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2. 9TRAF MUHIT

Giiniin bir hissasini evda, bir hissasini maktabda Kkeci-

rirsiniz. Bos vaxtlarimizda parkda, hayatda oynayirsiniz.
%" Oldugunuz yerloards atrafinizin tomizliyina diqqgoat edir-

sinizmi?

saxlamahyi1q?

Yasadigimiz yerds daha haralar1 tomiz va s#ﬂi



Sizca, bu saharlardan hansinda canlilar daha saglam olar?

Bu soharlar bir-birindan neca farqlanir? Bu farqglar na ili¢iin
yaranib?

dtrafimizin tomizliyi
uiciin bu paketlarin
hansindan istifada
etmak lazimdir?
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Bizim saglamhigimiz straf miihitin tomizliyindo ]

1)
Saglam olmagq ii¢iin evimizi, hayoatimizi, k ga&,
SHS otagimizi tomiz saxlamaliyiq. P



3. BiZI 9HATO EDON TOBIOT
Tabiatda daglar, diizonliklar, caylar, gollar vardir.
N2

Sokilda gordiiklarinizi danisin.

Sokildo ham dag, ham da topa vardir. Dagdan golir,
Onlar1 secib gostars biloarsinizmi? Dasdan galir,
Qazabli bir
5 L ] Aslan golir: 8
Dagla topo bir-birina na ilo oxsardir?

Bas onlar neca forqlonir?

.



Oglan balig1 harada tutur:

goldo yoxsa cayda?

vardir. Dag hundur tapa alcaq olur.
2 dors uzun darin ¢uxurdur. Cay ax

Qay1q harada uziir?

Soylaya bilarsinizmi gol
caydan neco farqlonir?

Bu, daradir. Dara iki dag
Vo ya tapo arasinda, elaco
doa diizonlikds uzun darin
cuxurdur.

Soklo asason deya biloarsi-

nizmi bu dars dagda, yoxsa
diizonlikdodir? 6




4. EVHEYVANLARI

a0 insanlarin basladiyi heyvanlar var. Bunlara ev hey-
‘@ vanlar: deyilir.

Sokilda hansi ev quslarini goriirsiintiz?

Biz ev quslarindan necs istifads edirik? 8

insanlar ev quslarinin qaygisina neca qalirlar? \%

Ev quslarinin saxlandigi yera na deyirlaw
12 \/



Burada hansi ev
heyvanlarini gé-
rursunuz?

itin insanlara
- nd faydasi var?

© __ Hansi heyvan-
lardan yiik

dasimagq ii¢iin
istifada edilir?

Qoyunun yunu-
nu niya qurxarlar?

Sizco, ev heyvan-
lar1 insanlarin
gaygisi olmadan
yasaya bilarlor-
mi?

Alindigi heyvanlara uygun olaraq mahsullarin altindaki
carcivalori ronglayin. Iki cavabiniz olsa, ¢or¢iveni béliin.

inak - [ ]
qoyun - [
toyuq- [ ]

Ev heyvanlarinin insanlara ehtiyaci var. insa

r
AN yvemloyir, acligdan, soyuqdan vo xastaliklordon\@er
) lar. Ona gora da bu heyvanlar hamisg i ar1
n i

ginda olurlar. Insanlarin da ev heyv htiy

\




5. VOHSI HEYVANLAR

Vahsi heyvanlari insanlar baslomirlar. Vohsi heyvan-
" lar insanlardan uzaqda yasayirlar.

Sakilda hansi vohsi heyvanlari goriirsiiniiz?

Ay1 atdan basqa
§-;y3 armud va bal
" yemayi do sevir.

Vahsi heyvanlar bir-birindan hansi xiisusiyyatlariglo 6
forqlonir?

Vahsi heyvanlar harada yasayirlar? * \



Bu heyvanlardan hansi
yirtici, hansi otyeyan-
dir?

Vahsi heyvanlar tahlii-
kalardan necoa qoru-
nurlar?

Mesoalar olmasa, sizco,
mesd heyvanlari yasa-
ya bilarmi?

insanlar vohsi heyvan-
lara neco komoak eda
bilarlar?

Asagidaki heyvanlarin
yuvasini va yemini
tapin.

&%
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Vahsi heyvanlar mesalardas, ¢ollarda yasayirlat. O

~bazisi ot, bazisi at yeyir. Onlar yuvalarim 6zlagi
alda edir, balalarinin qaygisina qalirlar. h
S umadlid

yasaya bilmasi ti¢lin insanlar tobiati

\
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OZUNU YOXLA. Ne1

1. Canlilar1 qirmizi, cansizlari sari rangla gostorin.

QARISIQO .
TULLANTI (&
UCUN

a) |

5. Otyeyan heyvanlari yasil, atyeyon hey‘;anl;m qirmizi
ronglo isaralayin. )*‘

16



Tabiat daim dayisilir. Gii-
nas cixib-batir, Kiilok asir,
yagis, gar yagir, ¢caylar axir.
Fasillar dayisir, toxum go-
yorir, agaclar yarpagqlayr,
meyvalar yetisir. Bu movzu-
| larda belo tobiat hadisalo-
rindan danisilacaq.

s?o‘
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6. GECO VO GUNDUZ

Giin geca va giindiizdan ibaratdir. Siz sohar yuxudan
‘@’ oyanir, axsam diisona gadar ¢oxlu islar goriirsinuz.

Sakilda na goriirsiniz?

0 hansi qus-
"2y durki, bir
qanadi agdir, bir
ganadi gara.

Geca va giindiiz neca yaranir? » ) Bizim 6lkada
LB gecd olanda bozi
Geca ila giindiiz bir-birinden olkalarda sahar, bizds 6

nec? farqlanir? sohar olanda bazi
olkoalarda g(f o

Sizco, hansi fasilda giindiizlar uzun olur? \( \

1 \/P\




Sakillar arasinda
na forq var?

Giin hansi hissalars
boliinir?

Siz giin arzinds han-
s1iglori gorursiniiz?

SaKkillar giiniin hansi vaxtlarini gostarir? Sokillari onlara
uygun olan saatlarla birlasdirin.

Yer Kkiirasi daim firlanir. O firlandigi ui¢iin geco
giindiiz yaranir. Biz sohar oyanir, maktobdo@ars
yur, giinorta eva qayidib nahar edir, dgrslorinii
zirlayiriq. Axsam ailomiz birlikdaf$am dyi Yeyi




7. YAY

fa" ) ilin dérd faslindan biri yaydir. iyun, iyul, avqust yay
v % aylandir.

Sakilda gordiiklarinizi danisin.

Yay basqa fasillordon hansi xiisusiyyatlari ils forqlonir?

Giinas suiialarinin insanlara na faydasi var? 6

Yayda insanlar hansi islori gorirlar? \

= .S



Sizco, oglan otu
no ugciin bicir?

Usaqglar nana
va babaya han-
s1 isda komak
edirlar?

Yaydan sonra
hansi fasil
golir?

Boyalardan
istifado edib
sokillori
ranglayin.

qme Yay on isti fosildir. Yayda maktablilar tatilg cixikla
sanlar danizda ¢imir, istirahat ediglor. da )

- hazirhq goriilir. »



8. PAYIZ

Yaydan sonra payiz fasli golir. Sentyabr, oktyabr, noyabr
payiz aylaridir.

Sokilda gordiik-
lIarinizi danisin.

Payi1zda tobiot
neca dayisir?

Usaglarin geyi-
mi yaydakindan
neca forqlonir?

Pay1z meyvalo-
rindan na
hazirlanir?

Usaqglarin y1gdigi
hans1 meyvalardir?

Payi1zda daha hansi
meyvalar yetisir?

(22)




Bu iki sokil arasindaki farqi neca izah edas bilarsiniz?

, Goydon goala-goalo, diisiir gila-gila,
‘ Bunun adi nadir, garak hamu bils.

Pay1z mahsullarini ronglayin.

g Payizda havalar sarinlasir. Tez-tez yagislar
geyinir, quslar isti 6lkaloara kociir. Giindiizl




9. QIS

Payiz1 qis fasli avaz edir. Dekabr, yanvar, fevral qis ay-
N

Y lardar.

Sokilda gordiiklarinizi danisin.

Qis basqa fasillordoan neca forqlonir?

insanlar qisda necs geyinirlor?
Hansi agaclar qisda yarpagini tokmiir? 6
Qisda quslarin yem tapmasi na ti¢iin ¢atinlagir? \

insanlar qisda quslara neco komoak eda hilor




Qis faslinda hansi
heyvanlar yem tap-
magqda c¢atinlik ¢akir?

Bir ¢ox heyvanlar
§- ;Y3 yuvalarina ¢okilib
biitiin qis1 yatirlar.

. Tapmacalarin cavablarini tapib ¢arcivalara saklini
‘g cakin.

iki kiirkiim var,
On gardasa c¢atar.
Bunu kim tapar?

Bayirda sagd;,
Pambiqdan agds,
Eva goalar, suya donar.

Sa¢-saqqali agappagq,
dlinds buzdan ¢omagq.
Biza hadiyya verdi,
Yeni ili gatirdi.

Burnu kokdiir,

Gozi komiir,
Vedradandir papagi.
isti sevmir,

Yayda galmir,

Qisda olur

Usaqlarin qonagi. & ‘ s

N Qis ilin an soyuq faslidir. Qisda heyvaal 1n‘: tap-
zunelur.

@.&3 masi ¢atinlagir. Qis faslinda gecala

\
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10. YAZ

Qisdan sonra yaz fasli galir. Mart, aprel, may yaz aylaridir.

v
QK

Sakilda gordiiklarinizi danisin.

¥

Yazda tabiatda hansi
dayisikliklar olur?

Yazin ilin hansi fasli ilo oxsarhigl var?
Bu oxsarliglari soylaya bilarsinizmi?

@ A Bagda ucar
Yaz faslinda ¢aylarin suyu na ti¢iin *=xy Sohoar-so @

coxalir?

Verar biz
Yazda insanlarin geyimi neca olur?
< \/P\




Yazda insanlar hansi islari gortirlar?

Har c¢icayi 0z meyvasi ila birlasdirin.

badam ¢icayi  alga cigayi arik cicayi



OZUNU YOXLA. Ne2

1. Sakillardaki vaxta uygun olan saatlar1 dairalards yazin.

a)

2. Yazdan xabar veran qusu secin.




Qida insanin yasamasi
uciin vacib olan amillar-
dan biridir. Bu moévzularda
siz insanin saglamligi ticiin
vacib olan gida mahsullar
haqqinda malumat alacag-
SINIZ.




11. DONLI BITKIL9R

N Bugda, gargidal, giinebaxan, marci, garabasaq, arpa
e@ donli bitkilardir. Danli bitkilar tarlalarda becarilir:

Sakildaki bitkilardan hansilarini taniyirsiniz?

Bunlara na iiciin danli bitki deyirlar?

insanlar donli
bitkilardon neca
istifado edirlar?

Donli bitkilordoan
hansi1 yemoaklor
hazirlanir?

Hansi doanli bitki-
lIardan yag alinir?

Ev heyvanlarinin
baslonmasinda
hansi danli bitkilor-
dan istifads olunur?



Plovu hansi danli
bitkilardan
bisirmak olar?

Undan nalar hazir-
lanir?

Sakilda ¢orayin
neca hazirlanmasi
gostarilib. Sakla
baxib ¢orayin neca
hazirlandigini
danisa bilarsinizmi?

Balacayam,
=Y sariyam,
Demayin Ki, dariyam.

Siza ¢orak oluram,
Zomilarin bariyam.

Corak yalmz
bugdadan de-
yil, basqa
danli bitkilardan da

; 4 hazirlanir. 6

R Danli bitkilor vitamin vo baslayici maddalaylo %
Danli bitkilordon un, yag vo basqa mohsudlar @alinigkv hey-
Z4tEvanlarmmn beslenmesinds do denli biﬂﬁﬂifad 0 ]
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12. MEYVOLOR VO TORIVIZLIR

Meyvalar baglarda va bostanda, taravazlar dirrikdas

YZ" yetisdirilir.

Sakillarda nalari gorirsiniiz?

Bu meyvoalarin
hansilarinin
gabigi soyulur?

Soakildakilardan
hansilari sirali,
hansilari quru
meyvalardir?

insanlar toravazlar-
don neco istifada
edirlar?

Taravazlardan han-
silar1 torpagin altin-
da, hansilar torpagin
ustiindos yetigir?



Mon dirriyin |
bayiyom,
Dolmanin
koynayiyam,
Mandan yaxsi
bors olar,

Kim yeyarsa,
x0s olar.

_@.c

Navoa va baba
harada isles-

yirlar? Onlar
na becarirlar?

Taravazlarin yanindaki ¢ar¢ivoni qazanin rongindas, meyvo-
lIarin yanindaki ¢arg¢ivoni iso qrafinin rongina boyayin.

N Toaza meyva-taravaz vitaminlarls zongindir.
‘G& toravaz yemoak insanin saglamllgw



13. 9T MOHSULLARI

Giindalik hayatimizda vacib olan arzaqlardan biri da
atdir.

Sokilda hansi at mahsullarini goriirsiiniiz?

Azarbaycan matbaxinda an ¢ox hansi heyvanlarin atindan
istifada olunur?

dtdan hansi yemoaklar hazirlanir?

g
Sizc9, na ticiin hakimlar ¢oxlu baliq yemayi masloh3tgord
lor?




Sakilda gordiik-
larinizi danisin.

ot qidalarinin
bitki qidalarin-
dan forqi nadir?

insanlar ot moah-
sullarindan na
uciin istifado
edirlar?

Diinya olkalo-
ﬁ:’:l rinin matbaxin-

da basqa heyvanlarin
da atindon yemoaklar
hazirlanir.

Bu barabarliyi neca izah eda bilarsiniz?
Saglamliq + uzunomiirliiliik = az at + ¢coxlu bitki gidalar:

Uygunlugu miiayyan edib ¢arcivalari ranglayin.

\

.  Qidamizin bir hissasini at mahsullar toskil @dir.
. moahsullarmin tarkibinda meyvo va tagavozlaglo

) mayan faydali maddalar vardir.

\




14. SUD MOHSULLARI
¥ Siid mahsullar da bizim asas qidalarimizdandir. Siid-
‘ don hazirlanan qidalara agarti mahsullar: da deyilir.

Sokilda hansi1 mahsullar: gorirsiintiz?

Siid mahsullarinin saglamliq ticiin faydasi nadir?

Hansi siid mahsullari rangina gora digarlarino bowzomiir?

CY

Siid mahsullar bir-birindan dadina gora neca farqlanir? 8

siidiindan hazirlanir?

R

istifads etdiyimiz siid mahsullar1 asasan ha%



€2

Diinyanin bir sira
isti olkoalaorindoa in-
sanlar davo, soyuq
olkalarinda maral
siidiindan istifads
edirlar. Bazi olko-
lards iso at siidiin-
don kumis adh
icocok hazirlayirlar.

A

L Qar kimi agds,
Su Kimi axd.

Usaqlar hansi vaxtin yemayini yeyirlor?

Siidls hansi danli bitkilardan siyi1qlar bisirilir. Siz donli
bitklardon hazirlanmis hansi s1y181 sevirsiniz?

Sohar yemayi liciin faydal1 olan siid mahsullarini secin.

qatiq yag ayran pendir sud
v \u =\\
- . 3
T —

Agarti mahsullar1 sahar yemayimizin
edir. Bu qidalar siimiiklorimizin "hq




OZUNU YOXLA. Ne3

1. Hansi danli bitkidon duru yag hazirlanmir?

= ;
a)  Qayma b) E‘} ) & ;}%

5. Hansi ot mahsulundan kolbasa hazirlanmir?

@
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dtrafinizda ¢oxlu yaxin va dog-
ma insanlar vardir. Bunlar sizin
valideynlariniz, baci-qardasiniz,
moaktab yoldaslarinizdir. Onlarla
bir arada mehriban yasamagq ii¢iin
siz unsiyyat qaydalarini, 6z vazi-
falorinizi va hiiquglariniz1 bilmal-
isiniz.




15. AIL9
Ata, ana, baci, qardas bir ailonin iizvlaridir.
A E

Sokilda Kimlari goriirsiiniiz?

Sizin ailanizda kimlar var?

“Dogru - yalan, dalasqan - mehriban” bu s6zlardan
hansilari aila tlizvlari arasindaki miinasibati gﬁstarir" < i

Ailad tizvlarinizdan an ¢ox kiminla dostluq edirsi 1

Ails uizvlari hansi islarda bir-birlarina k

: >



Soakilda gordiik-
larinizi danisin.

Ailada hansi
islorda valideyn-
lariniza komoak
edirsiniz?

Aila tizvlari
birlikda daha
nalarls masgul
ola bilarlar?

Asagidaki tapma-

calarda sohbat
hansi ail9 tizvla-

rindan gedir?
Dogulan giindan Har giin axsam isdan goalar,
Boyiidiib bizi, Sam edarik birlikda.
Sevib baslayib Usagqlarin iizii giilor
Hoar birimizi 0, “Aforin!” dedikda.
Hamimizin béyuyudir, Anamizin anasidir,
Saci-saqqali agdir. Qaygikes, mehribandir.
Navasini azizlayir, Onu hamimiz sevirik,
Deyir “balam qog¢aqdir!” Biza 9ziz insandir.

M ailolords baba-nana va digor yaxin qohumlar bi
@.gg yirlar va aila Gizvlarinin say1 ¢ox olur. Aila Gzvigri
~qaygiilo yanagmal, har isds bir-birloring ko e



16. KOLLEKTIV

orkestrdo musiqicilor, komandada idmangilar kollek-

dtrafimizda ¢oxlu kollektivlar var. Sinifda sagirdlar,
 tivdir.

Sakillarda gordiiklarinizi danisin.

Bu oyunu taklikda oynamaq olarmi?

Coxluqgda oynanilan daha hansi oyunlar ilﬁ ?



Hakimlar xastoni na ti¢iin Taklikda bu binani tez
birlikda amaliyyat edirlor? tikmak miimkiindiirmii?

insanlar daha hansi
islari kollektiv
sokilda goriirlar?

Kollektiv tizvlori
arasinda miinasiboat
nec?d olmalhidir?

Kollektivda insanlar
bir-birini aldatsalar,
bir-birina yalan
danissalar, sanco,
bu, kollektivin isina
necoa tasir eds bilar?

-
5

dir. Giic birlikdadir.

1\
Kollektiv birlik demakdir. Kollektivda insa r@
birlikda goriurlar. Hoar isi birlikda gé% dafia asan-

Siz boyuyanda hansi kollektivda
olmagq istoyoardiniz?

s



17. HUQUQLARIMIZ VO VOZiFOLORIMIZ

~ Hans ailada yasamasindan, qiz yaxud oglan olmasin-
{7 dan, darisinin rongindan asil1 olmayaraq har bir usagin
hiiquqglar1 va vazifalari vardir.

Soakilda kimlari goriirsiniiz?

Har bir usagin ad va soy-
ad1 var. Bu ad va soyadi
usaga kim verir?

Usaqlarin tahsili ticiin
kimlar ¢calisirlar?

Kimloar usaqlarin saglam-
higinin Kesiyinda durmus-
lar?

Dovlatimiz usaglarin tohsil almasi va saglam olmasi ii¢iin neca
sorait yaradir?




Soakilda na goriirsiniuz?

Buradaki usaqlarln hansilarn
moaktob qaydalarina amsal edir?

Diizgiin olanlarin qarsisinda +,
diizgiin olmayanlarin qarsisinda -
isarasi qoyun.

Darsliklari saligali, sinif
otagini tomiz saxlayiriq;

Darsa istadiyimiz vaxtda
golirik;

Moktoabin avadanliglarindan
diizgiin istifads edirik;

Moktabli formasi geyinmirik.

_ rahat hiiquqglar1 vardir. Doévlatimiz,
miiallimlar, hakimlar usaqlarin bu higu
4o istifada etmasi iiciin calisirlar. Usagdarih vo

yaxsl oxumagq vo maktab qaydalaﬁ let




18. UNSIYYOT

insanlar salamlasir, danisir, bir-birlorindan no isa so-
rusur, fikirlarini bir-birlarina soylayirlar. Bu, iinsiyyatdir.

—J

)

Q S

Sakilda gordiiklarinizi danisin.

Salamlasarkan hansi sozlardan istifads edirik?
Bas ayrilarkon hansi ifadslari islodirik?

Kimdoansa komak istoyonda ona neco miiraciat etmak

lazimdir? A %6
Bas bizo komak edan $oxso na demsliyik? \( \
6 \/P\



Bu s6zlaras iimumi halda na deyirlar?

Siz daha hansi nitq etiketlarindoan istifads edirsiniz?

insanlar nitq etiketlarindon na iiciin istifads edirlar?

Sizca, bu usaqlar na soylayirlar?
Sozlari yazin.

Yoldaslarimizdan kimsoa kobudluq edarsa, ona na deyarsiniz?

’ 6
W, Nitq etiketlari insanlari bir-birino mghr a&ﬁn 0-

g.}; budlugq iso insanlari bir-birindan uggqgla II.

‘ ¥
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OZUNU YOXLA. Ne4

1. Bunlardan hansi insaat kollektividir?

¢ o e°q

r e o H':If

| r VY

2. Hansi sakilda aila tasvir olunub?




Har bir insana 6z votoni
azizdir. Vaton haqqinda dani-
sanda “ana vatan”, “votan ana-
dir” deyirlar.

Biz azarbaycanliy1q. Dévla-
timizin adi1 Azarbaycan Res-
publikasidir. Bu mévzular sizi
dogma Azarbaycanimizin romz-
Iari vo ona aid slamatlarls

tanis edacakdir.




19. AZORBAYCANIN DOVLOT ROMZLOIRI
N Bayraq, himn, gerb dévlat ramzlaridir. Olkalar har
a@‘ yerda bu romzlarls taninir.

Soakilda nalari gorirsiunuz?

6 Azerbaycan Respublikasinin
Dévlet Himni

Musigisi Ozeyir Hacibayiinin,
sgazieri Bhmed Cavadindy.

Azerbaycan! Azerbaycan!
Ey qehreman dviadin ganh Vetani! 20
EYH"I&BH siri) can vermaye ':"3‘“""." e
Senden otri gan tokmeye cOm 2 GaCE

Azarbaycan bayraginda hansi ronglar var?

Azarbaycan bayraginda qirmizi zolagin iistiinds hansi
sokillar var?

Gerbimizda hansi tasvirlor var?
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Bu soakilda na gostarilib?

Dovlat himnimiz na
Zaman oxunur?

Himnimizi oxuyan
usaqlar allarini niya
sinalarina qoymus-
lar?

Dovlat romzlarina
hormoat etmak na
iciin hamimizin

: - | borcu sayilir?
« Biz dogma Azarbaycanimizi sevir, onuftla Wiir 6
7y duyuruq. Bayragimizi an uca yerlardan agir, i
|3§ oxunarkan ayaga qalxiriq, ¢iinki dﬁra artna

hormoat etmak hamimizin borcu .

\
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20. AZORBAYCAN PULU

Biz kagiz vo metal pullardan istifada edirik.

Sakilda na goriirsiniz?

Sakilda gordiiyiiniiz pul-
larin farqini izah edin.

Azarbaycanin pulu
nec? adlanir?

Metal pullarimizin adi
nadir?

Pul insanlara na ligiin
lazimdir?

Hansi sakil Azarbaycan pullarinin hamisinda var? Sizcs, bu,
na liciin beladir?

Sakilda gordiiyiiniiz bu oglan
na edir?

AN

insanlar pulu nala

yirlar? \L




Sokilarda gordiiklarinizi
danisin.

Domirdandir,
No ali var,

Na da golu.
Kart1 gorar,
Verar pulu.

Pulu lazimsiz seylara xarclomoak naya sabab ola bilar?

Pullar1 dayarinin artmasina gora nomralayin.

[ AZORBAYCANMILLI BANKI
Bty
¥

Pulumuzun adi1 Azarbaycan manatidir. Metabpul

gopik deyirik. Pulla arzaq, geyim alir, islotdiyi
suyun, isigin haqqini 6dayirik. Artiq x 9
uz gal

u
qazin,
ermo-
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mak lazimdir. Bels etsak, he¢ vaxt ma
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21. BAYRAMLARIMIZ

‘a - Har o6lkanin 6z bayramlari vardir. Azarbaycanda da
9% bayram giinlari qeyd olunur.

Sakillarda hansi bay-
ramlari geyd edirlar?

Bayramlar toqvimdoaki
basqa giinlordan neca
forqlonir?

Bayram giinlarinda
insanlar no edirloar?

Novruz bayrami basqa ".;
bayramlardan hansi xii- |
susiyyatlari ilo secilir? "

Biz yeni ili na tuigiin
bayram edirik?



Mayin 9-da hansi giin geyd edilir?
9 May giinii an ¢ox Kimlari tabrik
edirlar?

Qiivvalor Giinii

ABR - AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ
. DOVLST BAYRAGI GONUDOR

Siz da sevdiyiniz bayrama aid 6z a¢iqcanizi hazirlayin.

Bayram giinlarinda idaralardas is, maktablardodors §lm 6
N Bayramlarda insanlar sevinir, bir-birini tobrik e@ixlo
@‘ L 28 May Respublika Giinii, 26 Iyun Sila vvalgk Ginii
rixi .

va 9 Noyabr Bayraq Giinii dovlatimizi yra

\
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22. DINI BAYRAMLAR

Azarbaycan bayragindaki yasil rong islam dinini ifa-
ds edir. islam dininin miigaddas bayramlar1 dévle-
timiz torafindan geyd edilir.

Soakilda na goriirsiniz?

Mascida Kimlar va na t¢iin gedirlar?

Azarbaycanda hansi dini bayramlar geyd edilir?

Olkamizds qeyd olunan dini bayramlar bir-birindyl neco
forqlonir?

insanlar bu bayramlari neca qeyd edirlw \
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islam dininin miiqaddas Kitab1 neco adlanir?
Onun basqa kitablardan forqi nadir?

islam dini insanlar1 hansi yiiksak keyfiyyatlara saslayir?

islam dinins aid olan isarani se¢ib altindaki ¢ar¢ivani yasil
ranglayin.

1

islam dininin miigoddas bayramlarinda, in
yirxah islar goriir, imkansizlara kbnﬂ

e
dirlQR iskam
dini insanlar1 xeyirxah olmaga gaw
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OZUNU YOXLA. Ne5

1. Azarbaycanin bayragi hansidir?
a) b)

mm [ K

1. Azarbaycanin gerbinda bu sakillardon hansi yoxdur?

SW's a0 % e w's
3.1. Azarbaycan pulu tlizarinda bu sakillordan hansi var?




Har bir insan 6z saglam-
liginin va tohliikasizliyinin
gaygisina qalmahdir.

Bu mdvzularin komayi
ilo siz saglamliginiz1 mii-
hafizo etmoayin vo gqoazalar
zamani tahliikalardan qo-
runmagin yollarin1 6yra-

nacaksiniz.
@
2 l




23. SAGLAM OLMAQ UCUN NO ETMOLIYIK?

Saglamlig1 qorumayanda insan tez-tez xastalonir. Xos-
@" tolonmis insan darslarinda va islarinda geri qalir.

Sokildaki usaqlar na edirlar?

Tomizlik insani xastalonmakdan neca qoruyur?

Vaxtinda yatib-durmaq saglam olmaga neco komak edas bilar?

“Duizgiin qidalanmaq” na demakdir?

Meyva-taravazi yemakdan qabaq yumagq lazundy. 6
Meyvo-taravaz vitaminlarin manbayi olsa d

9s
toradicilari yuyulmamis meyva-taravoazdon ag1z dwi
n1 xastalandira bilar.

- \/P\




Sizco, tomiz havada olmagin
saglamliq ti¢iin faydasi nadir?

Kompiiter, planset,

telefonla ¢ox oyna-

magq saglamliga neco
ziyan vura bilar?

@ Dirnaglarin altinda ¢oxlu mikroblar va qurd yumurtalar

toplanir. Biz sllarimizi yusaq da, onlar gizlonib mahv ol-
mur. Dirnaq yeyanlar xastaliklora asanligla yoluxur, ona gorsa da
dirnaglar tez-tez tutulmahdar.

Tamizlik agyalarini gostaran sozlari secib altindan xatt ¢okin.

goelem, dis fir¢asi, daftar, kompiiter, sabun, ¢carpayi, saat, dosmal

Saglamligi qorumagq ticiin tomizliys, yuxs® rej

amol etmak, diizgiin qidalanmaq, tomiz a a ra
-
@ katli oyunlar oynamag, komputer pl la

XS d= az vaxt kecirmoak lazimdir.

B>



24.EVDO

Hoar bir evda moaisat cihazlar1 va alatlar var. Bu asyalar
s% insanlarin hayatin yiingiillasdirir.

Sokildaki usaqlar na edirlar?

Evdoa hansi elektrik cihazlarindan istifada edilir?

Usaglar na ii¢iin bu cihazlardan boyiiklarin nazargti altin 8
istifada etmalidirlor?

Evdo tak olarkan nalara diqqgoat etmak law \



Evda tak oldugunuz zaman tanimadiginiz insanlar sizdan har
hansi sababdan gapin1 agmagi xahis edarss, siz neca harakat
edarsiniz?

@ Tanimadiginiz saxslar ti¢lin gqapin1 agmayin.

Kasici, desici agyalarla neca davranmagq lazimdir?

Matbaxda isladilan alatlari secin. o
R St G

Moisoat cihazlar ilo ehtiyatsiz davrandiqda hya ¢
tohliika yarana bilar. Ona gora da usaqlar bu c

yalnlz boyiiklarin nazarati altinda istifgdalet dl or.
= %5 Kosici, desici asyalarla ehtiyatla daggnmag lazi

\
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25. HOYOTDO VO KUCODO

Hayotiniz va Kii¢oniz sizin balad oldugunuz
a@ yerlardir. Kii¢conizds harakat edir, hayatinizdoa
= yoldaslarinizla oynayirsiniz. :

Sakillarda gordiiklarinizi danisin.

i

Sizca, hayatda oynayan bu usaqlardan hansilar: s
harakat edirlar?

Heyvanlari na iigiin incitmak olmaz? v *



\\\\ !-5 [ 7z
‘ \ AN

0 | e 'X-J
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Kii¢anizi yaxsi taniyirsinizm? Evinizin atrafinda nalarin oldu-
gunu soylaya bilarsinizmi?

Tanimmadiginiz insanlarla danismaq na ti¢iin tahliikali ola bilor?

@ Hec¢ zaman tokbasina
hayatinizdan va Kii¢a-

nizdan uzaqlasmayin. Kiicada
tanimadiginiz insanlar sizi
sohbato ¢okarso, sizo konfet,
sirniyyat toklif edarss, darhal
onlardan uzaqlasin.

: Sahibsiz qutu va baglamala-
< ' rana uciin toxunmaq olmaz?

Rastlasdiginiz sahib-

‘ ' @ siz qutu vo baglama-
# y lara toxunm;yln. 6
~ Tokbasina hayaton uzaga getmoak, hoyoatdp vakiicgdo
heyvanlari incitmak, yad insanlarla imgiyyot K,
2 namslum asyalara toxunmagq tahlakgli

s




26. YOLDA VO NOQLIYYATDA

A Sohardo insanlar avtobuslardan vo metrodan istifads
IV edirlor. Bunlar

Avtomobillarin harakat etdiyi yollarda na iiciin nisanlar va
isaralar qoyulur?

Sakilda na gorirsinuz?

\ Ug gozii var,
% Ug soziir:

Biri deyir-
Dayan!
Yoldaki ag zolaqlar avtomobillar ticiin-  Biri deyir- Hazirlas!
diir, yoxsa piyadalar? Biri deyir- Keg!

isigfordaki ranglarin manasini neca izah eda bilarsiniz?

\O

\ &
Bu isiqforlardan hansi piyadalar, hansi sirtciilar “l U

Sokildaki insanlar yol harakati qaydalarlw mol egtirl

i \



insanlar yol hara-
kati gaydalarina
amol etmasalar,
na bas verar?

Sokildaki usaglar
naqliyyatda davra-
nis qaydalarina
necd amol edirlar?

Bu isaralarin mo- ‘
nasini neca izah
edo bilarsiniz?

dtrafdaki insanlar
bu oglana niys na-
raziliqla baxirlar?

Yol harakati qaydalarina aid nisanlarini secin.

@R H® A

Yol harakati gaydalar1 vo yol nisanlar1 insanl

kasizliyi ticiindiir. Yolda harakat zamanags haqliggkatdan
4 istifado edarkan bu gaydalara ama aKyacibdir,

\
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27.Q9ZA BAS VERORSO

B Bozon gozlanilmaz gozalar bas verir. Bu zaman xilas-
edicilar, yanginsondiiranlar komaya galirlar.

Bu sokilda hansi hadisa gostarilib?

Z31z3alo zamani na
bas verir?

Sizco, zalzalo bas
vermasi insanlar-
dan asilidirmi?

Z31z315 zamani 0zii-
miuzi neca qoruya

bilarik?
W Tobist hadi-
Sakilda gordiiklarinizi danisin. "salari bazan

cox giicli olur,
insanlara voa tabiata
ziyan vurur. Bu ciir
hadisalara tabii fov-
qalada hadisalar de-
yirlar. “Fovqgalada”
geyri-adi demakdir.




Yangin bas vermasi insanlardan neca asihidir?

Yangin zamani neca hara-
kot etmak lazimdir?

@ Yangin bas verarso,

dorhal 101 vo ya 112
nomroli telefonlara zong vu-
rub xabar vermoak lazimdir.

Pancaralari agmagq, tiis-
tildon bogulmamaq igiin
dasmali isladib agi1z-burunu
ortmoak, dosomoayoa uzanib
yavas-yavas c¢ixisa dogru
siirinmak lazimdir.

Asagidaka sokillarda subasma, siiriisma, giiclii kiilok
gostorilmisdir. Hor soklin altindan hadisonin adini yazin.

Qoaza bas verarso, xilasedicilor galona qodd

4 insan 6ziinii miihafizo etmayi bacarmalidig B
gaza zamani davranis qaydalarin bo
—S (k=

gostarislarina daqiq amal etmak ﬁ



OZUNU YOXLA. N26

1. Saglam olmagq ti¢iin hansi gidalar1 daha ¢ox gabul
etmoliyik?

L&

3 —Y'{OT
=

b)
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BiZ iL. ORZINDO NOLORI OYRONDIK?

1) 9traf miihitin tamiz saxlanmasinin canlilarin saglamligi ii¢iin
ahamiyyatini izah edin.

2) Fasillarin dayismasi, geca va giindiiziin yaranmasi haqqinda
bildiklarinizi sarh edin.

3) 9t va siid mahsullarinin insan ti¢iin faydasini sarh edin.

4) Meyva va taravazlarin vitaminlarla zangin olmasi haqqinda
fikirlarinizi soylayin.

5) Tahsil, saglamliq vo istirahat hiiquqlar1 baradas bildiklarinizi
sorh edin.

6) Moaktab va linsiyyat qaydalar1 arasinda farqi izah edin.

7) Dovlat romzlari haqqinda bildiklarinizi séylayin.

8) Saglamligin qorunmasi sartlarini izah edin.

9) Evdbs, kii¢ada, nagliyyatda va yolda olarkan tahliikasizlik gay-
dalarina amal etmayin vacibliyini asaslandirin.

iat hadisalari ilo fovgalada hadisalarin farqini izah

Tapmacalarin
cavablari

Sah 10 - Cay

Sah. 19 - Geca-glindiiz
Sah. 23- Yagis

Sah. 25 - 9dlcak, qar,
saxta baba, qaradami
Sah. 26 - Qaranqus
Sah. 31 - Bugda

Sah. 33 - Kalam

Sah. 37 - Stid

Sah. 41 - Ana, ata,
baba, nana®

Sah. 53 B

Sahs
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