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1. YENIDON MOKTOBO

<A 1)

Evds. Yeni dors ili
baslandi. Cox sevinirom.
Ciinki sinif yoldaslarim
vo miollimlorimlo yeni-
don gortstirom.

Man bu {i¢ ayda xeyli
boylimiisom. Boyum uza-
nib. Birinci sinifds oxu-
yanda ¢ox islor mono
cotin golirdi. Amma indi
homin islori asanligla ye-
rind yetirirom. Artiq ya-
tagim1 vo siifromi y18is-
dirmagi bacariram.

Ikinci sinifdo biliyim
vo bacarigim bir az da ar-
tacaq. Cilinki yeni dors
ilindo daha soylo calisa-
cagam. Darslordo daha
foal olacagam.

y, ;

Usaqligda oyranilon
elm dag iista yaziya
banzor.

Mohammad
Peygaombor

Ilk dors giiniinii Azorbaycan Respublikasinda
Bilik Giinii kimi geyd edirlar.



Moktabda. Artiq moktobdoyik. Bu bizim sinif otagimizdir. Sinif
otagimiz da evimiz kimi tortomizdir. Ciinki biz onu saligali saxlayiriq.
Moktobimizi ¢ox sevirik. Burada ¢oxlu dostlarimiz var. Darslorimiz
maraqli kecir. Yaxs1 oxumaga ¢alisiriq. Cantamiz vo moktobli formamiz
homiso soligoli olur. Yoldaslarimizla mehriban davraniriq. Moktobin
nizam-intizam qaydalarina omal edirik. Ona gors do valideynlorimiz vo
miuollimlorimiz bizdon razi qalirlar.

1) Moktobdo sagirdlor hansi qaydalara omal edirlor? Bu qaydalari
sadala.

2) Moktabda gaydalara na iigiin amal etmok lazimdir? Izah et.

3) Mohommad peygomborin kolaminin monasini neco izah edo
bilorson? Fikirlorini doftorinds yaz.
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2. YOLDA VO NOQLIYYATDA

Yolda bu qaydalara amol etmoliyik. Giiniin bir hissasini evdo, bir
hissosini moktobda, bir hissosini iso yolda oluruq. Ona goéra do biz yol
horokati qaydalarini bilmoali vo bu gaydalara omal etmoaliyik. Soki ilo
getmoliyik. Yeralt1 vo yertistii ke¢idlor olan yerlordo miitloq onlardan
istifado etmoliyik. Isigforun ronglorinin bizo na demok istodiyini ozbor
bilmoliyik. Qadagan olunmus yerlords velosiped siirmomali, yolu gaga-
qaca kegmomoliyik. Yol konarinda oynamamaliyiq.

nisant

Yeralt1 kec¢id . Yertistii kecid

Piyada kecidinds. Bir ¢cox piyada kecidlorindo isigfor olur. Isigforun
plyadalar uclin yasll is1g1 yananda avtomobillor dayanir vo piyadalar
yolu kegirlar. Isigfor qoyulma-
yan piyada keg¢idlori do vardr.
Belos kecidlarda stirtictilor 6zlori
28 avtomobili saxlayib piyadalara
| yol verirlor. Isigfor qgoyulmayan
kecido yaxinlasanda stiriiciiniin
{ sizi gordiiyiino omin olmagq la-
zimdir. Belo halda o, avtomo-
? bilin siiratini azaldir. Avtomobil
tam dayanandan sonra yolu
ke¢mok olar.

Piyada kecidi

1) Yol harakati qaydalarimi bilmayan yoldaglarina necs komaok edir-
son? Fikirlorini izah et.
2) Bildiyin yol harakati qaydalarin1 doftorindo yaz.




avtobus
dayanacag1
nisani

LT

Eskalatorda sag torofdo,
izl horokot istigamatindo
dayanmaq lazimdir.
Eskalatorda qagmaq olmaz.

Avtobus tam dayandiqdan sonra

minmok {igiin yaxinlagmagq olar.

Avtobusa 6n gapidan minib, arxa
gapidan diismok lazimdir.

piyadalar {i¢iin
kecid nisani

Liftdon istifado edorkon
harakatds olan liftin
diiymalarina
toxunmaq olmaz.

. N Yolu yalniz piyada
. Avtomobilin, avtobusun pancore- A kecidindon kecmok
sindon bagini va qolunu ¢ixarmagq toh- lazimdir.
likalidir. /i

1) Tanidigin naqliyyat ndvlorinin adlarin1 doftorinds yaz.
2) Nogliyyatda davranis qaydalarina amol etmasok, no bas vera
bilor? Fikirlorini yoldaslarinla boliis.




3. AILODO

Aila. Bu insanlar eyni monzildo
yasayirlar. Hor giin 1isdon, moktob-
don evo qayidarkon bir-birini se-
vinclo, tobassiimlo qarsilayirlar.
Bir siifro arxasinda aylasirlor. Bir-
likda televizora baxir, motboxdo
calisir, otaqlart soligoyo salirlar.
Qonaq gedir vo soyahato ¢ixirlar.
Dostlar1 da eyni monzildo qarsila-
y1b, yola salirlar. Birlikds sevinib-
kadarlanirlar. Bir-birinin qaygisina
qalir vo qullugunda dururlar.
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Aild tizvlari. Ailo lizvlori: baba,
nono, ata, ana, usaqlar dogma vo
oziz insanlardir. Onlar hor is1 6z
aralarinda boliirler. Hor kos ona aid
olan islori havasla yerina yetirir.
Onlar boyitiklora hormat, kiciklora
novazis gostormayi bacarirlar. Bir-
birindon maslohat alirlar. Mehriban
danisir, xos sozlor esidirlor.

Ev islorinds valideynlorimizo komok edarkon biz yeni bacarigqlara
yiyalonirik.

1) Evda hansi islori 6ziin goriirson? Gordiiyiin islori doftorinds yaz.
2) Aila lizvlori na tiglin bir-birino komaok etmolidirlor? Fikrini izah et.
3) Valideynlorino hansi islorde komok edirson? Bu zaman hansi gk

bacariglara yiyolono bilorson? Fikirlorini yaz.
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4. DAVRANIS MODONIYYOTI

Sohordir. Valideynlorimi salamlayiram:

— Sabahiniz xeyir olsun!

Onlarin liziindo tobassiim oyanir. Mon bundan ¢ox sevinirom. Siifro
arxasinda bir-birimizs deyirik:

— Nus olsun!

Sohor monzildon ilk ¢ixan «Salamat qalin!» soyloyir.

Evdakilor cavab verirlor:

— Yaxsi yol!

Mon moktobs yollaniram. Yolda sinif yoldasim Turanla rastlagiram.
O, yanindaki oglant mono togdim edir:

— Bu monim dostum Adildir.

Biz tanis olurugq. Mon do adimi1 deyirom:

— Samiro.

Sohbot edo-edo moktabo torof gedirik.

Yolu kegon bir yasli gadin slinds yiik aparir. Biz ona yaxinlasiriq.

— Icaza verin, sizo komok edok.

Tobasstimlo raziliq edir. Ayrilanda bizs deyir:

— Omriiniiz uzun olsun!

Maktobin pillokonlori ilo galxanda miisllimlordon biri ilo rastlagiram.
Pillokanls birinci qalxmagq ii¢iin ona yol verirom:

— Buyurun!

Sinif yoldaslarim Aygiinii dovroyo aliblar. Ax1 bu giin onun ad
giintidiir. Mon do onu tobrik edirom.

— Aygiin, ad giiniin miibarok olsun!

Aygiin togokkiir edir:

— Cox sag ol, Samira!

Dars baslanir.

Beloco biz hamimiz miisllimlorimizin vo valideynlorimizin nasihot-
loring, moktobimizin nizam-intizam qaydalarina uygun olaraq davranis-
larimizda moadoni olmaga calisirig.

1) Son na zaman tizr istoyirson? Fikrini izah et.

2) Birisi kdmayina gore tosokkiir etmayands 6ziinii neca hiss
edirson? Hislorini s6zlo tosvir et.

3) Hekayodoki usaqlar no tigiin davraniglarinda modoni olmaga
calisirlar? Fikirlorini izah et.

12



— Miimkiinso, deyin, saat neg¢odir? — Salamat qal, mon gedirom.
— Saat bes tamamdir. — Yaxs1 yol.
— Tosokkiir edirom. — Sag ol!

« N

Nitq etiketlori:

Goriisondo — salam, xos gordiik.

Ayrilarkon — salamat qalin, goriisonadok.
Xastoloro — yastiginiz ylingiil olsun!

Xahis edonds — icazonizlo, zohmoat olmasa.
Tosokkiir edondo — minnatdaram, ¢ox sag olun.

Bunlar iinsiyyat, davramis normalaridir.

A

Sonca, bu oglan diizmii horokot edir?

Verilmis nitq etiketlorindon istifado edorok esse yaz.
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5. GUN REJIiMi

Moktabdan eva galoanda. Son moktobdon golon kimi no edacoyini
bilirsonmi? Mon bilirom. 9vvalco ollorimi yuyuram. Nahar edib bir
qodor dincolirom. Darslorimi hazirlayiram. Otagimi soliqoyo saliram,
dibg¢okdoki giillore su verirom. Sonra sokil ¢okir, miitalio edir, musiqi
dinloyir vo televizora baxiram. Hoyotds dostlarimla oynamaga da vaxt
ayiriram. Mon he¢ zaman yorulmuram, homiso son vo glimrah oluram.

Monim giin rejimim. Biitlin islori vaxtinda yerino yetirmok ti¢iin
giinii diizgiin bolmoyi bacarmaq lazimdir. Buna giin rejimi deyirlor. Hor
kos glin rejimini 0zl hazirlamali vo ona omaol etmalidir.

/

Y

Yuyunuram.

7:20-7:40 7:40-8:00

Sohor yemayini yeyirom.

Maktaba yollaniram.
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8:00-12:10

Maktabdo 12:10-12:30
oluram. Moktabdon
galirom.

Paltarimi doyisirom, [stirahot edirom vo ev

ollorimi yuyuram vo tapsiriglarini yerino
nahar edirom. yetirirom.

Televiziya veriliglorino
baxiram, sevdiyim iglorlo Yatiram.
mosgul oluram.

Dostlarimla oynayiram,
sonra axsam yemayini
yeyirom.

1) Son giiniinii neca boliirson? Daftorinds yaz.

2) Giiniin somorali kegmosi iigiin no etmok lazimdir? Fikirlorini
yoldaslarinla béliis. g

3) «Vaxt qizildir» atalar sdziiniin monasini neca izah edo bilorson? ©\=3

Fikrini doftorindo yaz.
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6. SAGLAMLIQ NODIiR?

Saglam olanda. Hor bir insan istoyir ki, saglam olsun. Saglamliq
insan liclin qiymatli nematdir. Saglamliq xos shvali-ruhiyys vo uzun
omiir demakdir. Saglam insan islorinin 6hdasindon asanligla galir.

1) No tigiin bayramlarda, ad giinlorinds bir-birini tabrik edonlar,
adaton, «Sono uzun Omiir, cansagligi arzulayiramy» — deyirlor?
Fikirlorini doftorinds yaz.

2) Sakiller asasinda saglam insanin voziyyatini sozlo tasvir et.

16



_ Xostalononds. Xastolonondod insanin shvali pozulur, istahast olmur.
Oziinii pis hiss etdiyi tiglin 6hdasina diison islori yaxsi va vaxtinda yerina
yetira bilmir. Ona gors saglamligi qorumaq lazimdir.

1) 16-c1 vo 17-ci sohifolordoki sokillordo gordiiyiin usaqlarin vo-
ziyyatindo hansi forqlor var? Doftorindo codval ¢ok vo homin
forqlori yaz.

Saglam olanda Xoastalonands

2) Sanca, insan hansi sabablardon xastalonir? Fikirlorini doftorinds
yazib izah et.

17



7. SAGLAM OLMAGIN YOLLARI

Diizgiin gidalanma vo gigiyena. Saglam olmaq istoyan insan, ilk
novbado, diizgiin qidalanmalidir. Hor giin miioyyon olunmus vaxtda
yemali, taza, vitaminli qidalar gabul etmalidir. Saglamligin ikinci sorti
1S9 soxsi gigiyena qaydalarina omal etmokdir. Yemokdon avval ollori
yumagq vacibdir. Sohor vo yatmazdan gabaq dislori fircalamaq lazimdir.
Vaxtli-vaxtinda ¢immak do saglamligi qorumaga komok edir.

Yuxu rejimi, tomiz hava, horakat. Axsam saat 9-dan gec olmayaraq
yatmagq, sohor 7-don gec olmayaraq oyanmagq lazimdir. A¢iq havada ol-
maq, idman harakatlori etmok saglamligin asas sortlorindondir. Otur-
dugun vo yatdigin otagin havasini doyismok saglamliq ii¢iin ¢ox
vacibdir. Homisa mehriban, giiloriiz olmaq da insanin saglamligina miis-
bat tasir edir.

18



Faslo uygun geyinmok. Faslo vo hava soraitino uygun geyinmayin
do saglamliq liglin boyiik shomiyyati var. Bu, insan1 xastolonmokdon
qoruyur. Hor foslin 6ziine uygun geyimi var. Fosillor vo hava soraiti do-
yisdikda geyim do doyismalidir.

1) Saglam olmagq ii¢lin na etmok lazimdir? Fikirlorini izah et.
2) Hava soraitine uygun geyinmoyin qaydalarini sorh et.
3) Geyimlarin adlarini fasillors uygun qruplasdirib dsftorine yaz.
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8. YOLUXUCU XOSTOLIKLORDON
NECO QORUNMALI?

Yoluxucu xastaliklor. Saglamligini qorumayan hor bir insan xos-
tolona bilar. Xastoaliklorin bir qismi yoluxucudur. Yoluxucu xostaliklor
xosto adamdan saglam adama kecib siiratlo yayilir. Bu ciir xastoliklori
bakteriya vo viruslar toradir. Onlar adi gozlo goériinmoayan kigik can-
lilardir.

Angina. Angina yoluxucu xasto-
likdir. Torlomis halda soyuq su i¢-
mok, yaxud dondurma yemok do
angina xostoliyino sabab ola bilar.
Angina xostaliyini el arasinda «bo-
gazgolmoy do adlandirirlar. Bu zaman
insanin horarati qalxir. Bogazinda
kaskin agr1 vo irin yaranir. Xostolik
anginali xostonin istifads etdiyi yu-
yulmamis gqab-gacagdan kega bilor.

Qrip. Qriplo xostolonmis insanin
da horarati yiiksolir, oskiiriir, asqurir,
nofos almasi ¢otinlosir. 9zgin olur,
bogazinda agr hiss edir, bas1 agriyir.
Oziindo belo olamotlori hiss edon
usaq dorso golmomolidir. Evdo vali-
deynlarinin vo hokimin nazaratinds,
yataq rejiminds olmalidir. Qripi vax-
tinda miuialico etmak lazimdir. Qripin
agirlasmasi daha ciddi xastaliklorin
yaranmasina sobab ola bilar.

Yoluxucu xastaliklordon neca qorunmagq olar? Diizgiin qidalanma,
tomizlik, idman vo vaxtinda edilon peyvandlor usaqglart xastaliklordon
qoruyur. Peyvond har hansi xastoliyin garsisini almaq vo ya onu zoaif-
latmak ti¢iin badons xiisusi maddonin daxil edilmasidir.

Peyvoand olunmaqdan qorxmaq lazim deyil. Ciinki peyvond usaqlari
xastoliklordon qoruyur.

20



QRIiPDON OZUNU VO BASQALARINI QORU

Ollarini
tez-tez sabunla yu!

.. Asquranda vo Istifado etdiyin
oskiironds agiz-burnunu salfeti dorhal
salfetlo ort! '

zibil gqabina at!

Qriplo xostolonmisansa,
valideyninin
tovsiyalorino omal et!

Ogor hokim
sono miialico
yazmisgsa, onun
tapsiriqlarina

omal et!

Xosto halda
gorilisorkon
qucaglasmaq vo ol
sixmaqdan qag!

1) Sons malum olan yoluxucu xastaliklorin adin1 doftorinds yaz.
2) Yoluxucu xastaliklordon qorunmaq yollar1 hagqinda moatn
tortib et.
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9. TOHLUKOLORDON
QORUNMAGI HAMI BACARMALIDIR

zamanny | o |
bas vers -

Qilar?

————1

Maisat avadanhqlarindan istifado zamani. Insanlar moisotds qaz
sobasi, soyuducu, paltaryuyan, fen, televizor, radio, lampa, gayci, bigaq,
cokic, burgu vo digor alot vo cihazlardan istifado edirlor. Bunlara moisot
avadanliglar da deyilir. Bu avadanliglardan istifads etmak ti¢iin avvalco
onlardan istifade qaydalarini 6yronmak lazimdir. Bu, tohliikesizlik tigiin
cox vacibdir.

1) Ailados valideynlorin hans1 moisot cihazlarindan istifads etmo-
yina icaza vermirlor? Sanca, na iigiin? izah et.
2) Yangin torods bilon moisot avadanliglarmin adlarini doftorindo yaz. © . ;
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Mbaisot avadanliqlarindan istifads =
qaydalaria omal etmoyondo, hoyat iigiin
tohliiko yarana bilor. Masolon, qaz soba-
sinda qazin agiq galmasi ¢ox toh- |
likolidir. Ciinki bu, zohorlonmaoya, part-
layisa vo yangina sabab ola bilar. Ona
goro do evdon ¢ixarkon qaz kraninin §
baglandigina omin olmaq lazimdir.

Elektrik cihazlarii sobokoyo qosan-
da, yaxud sobokodon ayiranda tolosmok,
naqili dartmaq olmaz. Isloyon elektrik Hoyatlords olan elektrik
cihazina yas ollo toxunmagq tohliikolidir. ~ qurgularmin yaxinliginda gozmak

Digar tahliikalor vo onlardan qo- ve oynamaq da hayat iiiin

e e e . tohliikali ola bilar.
runmagq yollari. Tikinti islori gedon
yerlordo oynamaq olmaz. Kond yerlorinds yasayan usaqlar bilmolidirlor
ki, ¢ay konarinda oynamaq tohliikolidir. Hoyotdo oynadigin zaman
tanimadigin bir adam sono yaxinlasib onunla gozmoyo getmoyi toklif
edorso, getmo. Cilinki o, pis niyyatli adam ola bilor.

Tohliikosizliyini qoru-
maq U¢lin son basqa qay-
dalara da amal etmolisan.
He¢ vaxt no oldugunu bil-
modiyin osyalara toxun-
ma! Bu, ¢ox tohliikali ola
bilar.

Orzaq alarkon onun to-
zoliyino omin olmaq lazim-
dir. Ciinki 1stifado vaxti
kegmis qida mohsullar1 da
hoyat {icilin tohliiko yarada
bilar.

Saokillardoki davranislarin na tigiin
tohliikali oldugunu izah et.

1) Qaz sobasi ilo ehtiyatsizliq nolora sobab ola bilor? Naticolori
sorh et.

2) No iiciin namolum osyalara toxunmaq olmaz? Bunun monfi X%
noticolorini izah et.

3) Oynamagq ii¢iin miinasib olan yerlorin adin1 doftorindo yaz.
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TOHLUKOSIZLIYIN UCUN

I

Dorman preparatlarina Balkonda oynama,
toxunma! oturma! diigorson!

Itlori Yeriyondo ayaginin Buz baglamis su
qiciglandirma! altina bax! hovzasindo gozmo!

Yas ollo elektrik Elektrik Boytiklorin nozarati
cihazlarinin nagqili ilo olmadan figong, benqal
naqillorine toxunma! oynama! 15181 yandirma!
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10. Q9ZA BAS VERORSO

Tabii fovgalads hadisalar. Zalzolo, firtina, torpaq siiriismasi tobiot
hadisaloridir. Bozon bu hadisslor boytlik dagintilara sobab olur:

7317319 yer tizorinin bazi hissalarinin giiclii titromasidir;

Firtina giicli kiilok zamani donizin siddatlo dalgalanmasidir;

Torpagq siiriismasi torpagin siiriisorok yerdoyismosidir;

Qar ucqunu daglarda yigilan qarlarin bir anda yerindon qoparaq
siiratlo diismosidir.

Bu hadisolor insanlardan asili olmadan bas verir. Insanlar buna homiso
hazir olmali, bels hadisalor zamani davranis gaydalarini bilmalidirlor.

//\\\

9gar coxmartabali binadasansa:

* Colo gqagmaga calisma, icori daha tohliikosizdir.

* Qap1 taginin, masanin, ¢arpayinin altinda gizlon.

* Ogor otagda belo mohkom mebel yoxdursa, onda divarin kiinciine sixil.
* Sobadan, pancaradon vo eyvandan konarda dayan.

* Liftdan istifada etmo.

9gar kond yerindd, birmartabsli binadasansa, dorhal evi tork et.

Zalzals zamani evdas (a) vo maktobda (b)
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Texnogen goaza zamani. Bozon insanlarin 6zlorinin sobab oldugu
texnogen qozalar: yanginlar, partlayislar bas verir.

Texnogen qozalar zamani otraf miihit toz vo zohorli maddolorlo
cirklonir. Belo hallarda insanlarin 6zlarini tozun va zaharli maddslarin
tosirindon qorumasi ti¢iin miixtalif vasitalor movcuddur. ©leyhqaz vo
respiratorlar belo vasitolordondir. Diqgot etson, insanlarin ¢ox oldugu
boyiik binalarda qirmiz1 rongli balonlar gors bilorson. Bunlar yangin-
sondiirmo balonlaridir. Yanginsondiirmo balonlar1 yenico baslayan yan-
g1 tez sondiirmok ti¢iindiir.

BU TELEFON NOMROLORINI
YADDA SAXLA:

YANGINSONDURM®O XiDMOTI
POLIS BOLM®OSI
TOCILI TiBBi YARDIM

QAZ QOZA XiDMOTI

FOVQOLADO HALLAR NAZIiRLiYi

sleyhqaz yanginsondiirmo
balonu
! OLDUGUN BINADA YANGIN BAS VERORS®: .

* Tomkinlo harakat et, 6zlini tizmo.

* Yangindan miihafizo xidmotino zong et, linvani doqiq soylomaya calis.

* Binani tork et.

* Otagdan ¢ixmaga macal tapmasan, tiistlidon bogulmamaq ti¢iin dosomoys uzan.

* Tiistiidon qorunmagq tigiin agiz vo burnunu yas dosmalla ort.

1) Tabii va texnogen hadisalarin forqini izah et?

hallar1 daftorinds geyd et.
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BiZ TOBIOTIN
OVLADIYIQ

TOBIOT NODIR?

® Yer Kkiirosi

e Ufiiqiin cohoatlori
® Giinodg, hava, su, torpaq
® Canhlilar alomi

® Otraf muhit

TOBIOT HADISOLORI

® Temperatur vo onun
olciilmosi

® Tobiostdo suyun dovram

e KFosillor

® Yer sothi neco doyisir?




11. YER KUROSI

Sokkiz planetdan biri. Bir dofo miisllimimiz bizo Giinos vo planetlor
hagqinda damisirdi. O dedi ki, iizorindo yasadigimiz Yer Giinosin
otrafinda firlanan sokkiz planetdon biridir. Yer digor yeddi planetdon
forglonir. Yerdoki canli alom o biri planetlords yoxdur.

Venera Mars . : ... .Saturn. ‘. Neptun

Merkuri | Yer . A-I‘/upirter o Uran

Planetlor

Qlobus va xarita. Qlobus Yerin kigik
modelidir. Xorito iso Yer kiirosinin, yaxud
onun ayri-ayri1 hissalorinin kigildilmis tos-
viridir. Qlobusda va xaritodo malumatlar
xuisusi isarolorlo verilir. Bunlara sorti
isarolor deyilir. Masolon, yer tliziindoki
okean vo donizlori, caylari, daglan, dii-
zonliklori gdstormok liciin globusda vo
diinya xoritosindo miixtolif ronglordon
istifado olunur.

Xorito vo qlobusun ¢ox hissosi mavi
rongdodir. Mavi rong sular1 gostorir. De-
mak, Yer kiirosi lizorinds ¢ox sahoni su,
yoni doniz vo okeanlar tutur. Qlobus vo
xaritoya diggoat edonds bozi yerlorin agiq,
bazi yerlorin iso tlind ronglondiyini gortirtik.
Qlobus Bu ona goro beladir ki, sularin dorinliyi
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har yerdos eyni deyil. Bunu gostormak ti¢iin dorin yerlor tiind, dayaz su-
lar 159 ag1q mavi ronglonir.
Daglar qohvaoyi ronglo gostarilir. Hiindiir daglar tiind qohvoyi rongdo
verilir. Hiindiirliik azaldigca tiind gohvoyi rong agiq qohvayi roango kecir.
Xorito vo qlobusda buzlaglar ag, diizonlik orazilor iso yasil ronglo
gostarilir.

Diinya xaritasi

Yer iiziindo quru sahoalar, onlarm iistiindo ¢oxlu dlkalor var. Olkalordo
mixtalif insanlar yasayir. Dogma Azorbaycanimiz da bu olkalordon
biridir. Indi mon artiq bilirom ki, no ii¢iin «Yer kiirasi bizim evimizdir»
deyirlor.

1) Yer digor planetlordon neca forqlonir? Sorh et.

2) Qlobus biza Yer haqqinda hans1 molumatlari verir? izah et. )

3) Xoritalords sorti isaralordon na iigiin istifado olunur? Fikirlorini ﬂ S
yoldaslarinla boliis. -

4) Diinya xaritosinds Azorbaycanin yerini tap.
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12. UFUQUN COHOTLORI

Hor giin televiziyada, radioda hava hagqinda malumat verorkon tez-
tez bela sozlar isladirlar: «Simal kiiloy1 asacak. Qarb kiilayini conub kii-
loy1 avaz edacak. Yaxud da giiclii sorq kiiloyi asocok». «Simaly», «sorg»,
«garby», «canuby» sozlori nayi bildirir?

. -
Bu sokilloro osason ‘
giliniin hans1 vaxtlari

oldugunu miisyyan et.

x

Giinas va cohatlar. Sohar Giinag lifiigdo™* goriinonds adama elo golir
ki, o, yavag-yavas yuxari qalxir. Glinorta Giinos an yliksokds olur. Gii-
nortadan sonra yenidon asag1 enmoya baslayir.

Sohor hava isiqlananda G-
nosin gorindiiyli torof sorq,
giinorta oldugu torof conub, ax-
samiistii gozdon itdiyi torof
qarb adlanir. Bunlar cohatlor,
yoni iifiiqiin torofloridir. Ufiiqiin
simal adlanan dordiincii cohoati
do vardir. Amma bizim Olko-
mizdo Giinos he¢ vaxt simalda
gorunmur.

Ufiiqiin cohotlori

* Ufiiq — gdyiin yer, yaxud su sothi ilo sorhodi kimi gériinen xott
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Kompas adlanan sado cihaz iifiiqlin
toroflorini miioyyon etmok {icilindiir.
Ondan istifads etmok olduqca asandir.
Kompasin daxilindoki qirmizi maqnit
aqrab daim simali gostorir. Simali miioy-
yonlosdirdikdos iso digor cohatlori toyin
etmok asan olur.

Cahoatlori kompassiz tayin etmoyin
tisullari. Bos kompas olmadiqda tifi-
qiin toroflorini neco miioyyon etmok
olar? Cirtdanin nagilini1 yaqin ki, bilirson. Nagilda usaqlar mesodo azir
va diva rast galirlor. Ogar onlar Giinas vo kompas olmadan iifiiqiin co-
hotlorini miioyyon eds bilsaydilar, evlarinin yolunu asanliqla tapardilar.
Bas Gilinas goriinmayanda, kompas olmayanda tifiiqiin cohatlorini neca
toyin etmok olar? Gilinagdon basqa, cohatlori mamirin agacin hansi
torafinds bitmasing, garisqa yuvasina gors miioyyon etmok olar. Mesada
agaclarin simal torofindo riitubati cox sevon mamuir bitkisi xali kimi ortiik
yaradir. Qarigsqa yuvalari iso agaclarin, kollarin conub torofinds yerlosir.

Kompas

Agac tizorindo mamir

1) Giin orzindos Giinos yerini neco doyisir? Sorh et.

2) Ufiiqiin hans1 cohatlori var? Kompasi kémoyi ilo cohotlori
muayyan et.

3) Giinos goriinmoyonds iifliqiin cohatlorini neco toyin edirlor?
Homin tisullar1 sadala vo sorh et.

4) Ufiiqiin cohatlorini bilmoyin shomiyyati nodir? Fikirlorini izah et.
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13. GUNOS, HAVA,
SU, TORPAQ

Giinas. Glinas nohang gdy cismidir. O daim is1q sagir vo otrafa istilik
verir. Glinasin istisi va 1181 otrafa siialar vasitasils yayilir, yeri qizdirir.
Bu, canlilarin yasamasi liclin ¢ox vacibdir. 9gor Glinasin siialar1 yers
151q va istilik vermaso, biitiin canlilar mohv olar.

Tabiotdo suyun buxarlanmasi, qarin arimasi, kiiloyin amals galmasi
va bir ¢ox hadisalor Giinoasin tosiri altinda bas verir.

Giinos vo tomiz hava

Hava. Boyiiklar bels bir ifadoni tez-tez islodirlor: «O mons hava vo
su kimi lazimdir». Cilinki hava vo su canlilarin yasamasi ti¢iin oan vacib
amillordir. Canlilar nofos almadan yasaya bilmozlar. Insan susuz bir neco
giin, havasiz iso comi bir ne¢o doqigo yasaya bilor.

Fabrik vo zavodlar, bir ¢ox nogliyyat vasitolori havaya ¢oxlu tiistii vo
zororli qazlar atir vo havani ¢irklondirir. Nofos aldig1 hava tomiz ol-
mayanda insan xastolonir. Ona gors do insanlar ¢alismalidirlar ki, hava
cirklonmasin.

Su. «Su hoyatdir» ifadosi do elo-belo yaranmayib: susuz hoyat yoxdur.
Bodonimizin yaridan ¢oxunu su togkil edir. Yer kiirasi sothinin ¢ox his-
sasint su tutur. Amma okeanlarin, donizlorin suyu i¢cmali deyil, ¢iinki
duzludur. Ona gora do igmali suya sirin su deyirlar.
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Insanlarin faaliyyati noticesinds ya-
ranan ¢irkab sular doniz vo okeanlari,
icmoali su manboalorini ¢irklondirir. Yer
kiirosindo 1i¢moli su getdikco azalir. Elo
yerlor var ki, orada insanlar igmoli

suyun azligindan aziyyat ¢okirlor. Ona §

goro do sirin suyu bos-bosuna axitmaq,
onu c¢irklondirmok olmaz.

Torpaq. Canlilarin yasamasi ti¢iin
on vacib tabii amillordon biri da tor-
paqdir. Torpaq bitkilori yetisdirir. Bit-
kilor bir ¢ox heyvanlarin qidasidir.
Insanlarin da gidasinin osas hissosini
bitkilor toskil edir. Insanlar bitkilori
yetisdirorkon torpaga coxlu giibro, yoni

Dag ¢ay1 — sirin su

xiisusi maddolor verirlor. Bu maddolor bitkilorin siirotlo boy atmasina
vo ¢oxlu mohsul vermoasino komok edir. Bozi giibrolor 1so zororli olur
vo torpagi ¢irklondirir. Insanlar torpagin qaygisini gokmali, onu miixtalif
zibillor vo ziyanlh giibro ilo ¢irklondirmomalidirlor.

1) Canlilar {i¢lin havanin oshomiyyatini izah et.

2) Hava no tg¢iin ¢irklonir? Fikirlorini yoldaslarinla boliis.
3) Suyu na ii¢iin ¢irklondirmok olmaz? Fikrini izah et.

Okin sahasi
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MODONI BITKILOR

qaragat

34

14. CANLILAR ALOMI

BITKILOR

Agac, kol, ot. Hoyati bitkilorsiz tosovviir etmok olmaz.
Clinki yasil bitkilor havani oksigenla zanginlasdirir. Gov-
dalarinin qurulusuna gors bitkilar li¢ qrupa ayrilir: agaclar,
kollar vo otlar. Agaclarin gévdosi hiindiir vo odunlasmis
olur. Govds budaqlanir, ¢atir amala gatirir.

Agaclardan forqli olaraq, kollarin govdasi nisbaton
nazik va qisa olur. Onlarin govdalari torpaq sathine yaxin
hissodon budaglanir. Olkomizdo nar, findiq, qaragat vo
basqga kollar bitir. Otlarin gévdosi iso tam odunlasmur,
zorif vo yasil olur. Agac vo kollarin 6mrii uzun, otlarin
omrii 189 nisbaton qisadr.

Yabani vo madoani bitkilor. Bitkilor modoni vo yabani
olmagqla iki yera boliiniir. Baglarda, tarla vo zomilorda,
bostan va dirriklards insanin yetisdirdiyi bitkilor madani
bitkilordir. Qarpiz, yemis, iiziim, limon, portagal vo bas-
qalar1 madoni bitkilors aiddir. Collords, mesolordo 6z-
basina biton bitkilor iso yabani bitkilordir. Masalon, tobii
soraitdo 0zbasina biton nar, armud, alma yabani meyve-
lordir. Bunlara cir meyvalar deyirlor. Otlardan gicitkon,

cincilim, boytrtkon, yovsan, ¢cayir vo basqalar1 da yabani
bitkilors aiddir.

gicitkan



HEYVANLAR
Canlilar alominin boyiik bir qismini heyvanlar togkil edir. Heyvanlarin
bir hissasi suda, bir hissosi quruda yasayir. Hom suda, hom do quruda
yasayan heyvanlar da vardir.

Heyvanlar
Ev heyvanlari. Bozi heyvanlar insanlar torofindon baslonilir. Bunlar
ev heyvanlaridir. Bu heyvanlardan bir ¢oxunu hami tamiyir. Toyugq,
ordok, qaz, inok, qoyun, keg¢i, at ev heyvanlaridir.

Ev heyvanlari

Vahsi heyvanlar. Meso vo ¢ollordo yasayan heyvanlar vohsi heyvan-
lardir. Onlarin bazilori otla, bozilori iso otlo gidalanir. Otyeyon hey-
vanlara yirtict heyvanlar deyilir. Canavar, tiilkii, aslan, palong yirtici
heyvanlardir. Kenquru, maral, fil iss otyeyon heyvanlara aiddir.
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INSAN

Canlilar alominds insanin xiisusi yeri var. Insan siiurlu varhqdir. O
digor canlilardan forqgli olaraq tohsil alir, incosonatlo vo elmlo mosgul
olur, bagga canlilarin da qaygisina qalir. O, moadoni bitkilor yetisdirir,
heyvanlar1 basloyib ¢oxaldir. Insan isloyir, asya vo avadanliq istehsal
edir. Insanin faaliyyati tobioti doyisir.

Insan foaliyyotinin saholori

Bitki va heyvanlara qaygi gostormak, onlarla ehtiyatla
davranmaq lazimdir.

1) Tanidigin madoni bitkilorin adlarini soylo.

2) Yasadigin orazido olan agaclarin adlarini doftorinds yaz.
3) Hans1 otyeyan heyvanlari taniyirsan? Adlarini yaz.

4) Hans1 heyvanlara «yirtict heyvan» deyirlor? Izah et.
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15. OTRAF MUHIT

Otrafimizda gordiiyi-
miiz canli-cansiz varlig-
lar bizi ohato edon mii-
hiti yaradir. Yasadigimiz
yerdon asili olaraq, otraf
miihit do forglonir.

Sohar miihiti qaynar-
dir. Burada shali kanda
nisboaton ¢ox oldugu tigiin
moktab, 1stehsal miiossi-
solori, idman kompleks-
lor1 vo xastoxanalar da
konddokindon ¢ox olur.
Soharda noaqliyyat vasi-
tolorinin say1 da coxdur.

i
i
H
i
4
i
$
1
i

Sohordo

Ona gora do havanin te-
mizliyini qorumaq $o-
hordo daha ¢otindir.
Kondds insanlar daha
genis orazilordo yasayir
va canli tabiats daha ya-
xin olurlar. Burada hor
bir ailonin hoyatyani sa-
hosi, bagi, bostani, mal-
qarast, ev quslar1 vardir.
Konddo hava sohara nis-
boton daha tomiz olur.
Insan harada dogulub-
boyiiyiirsa, ora ona dog-
madir. Istor sohor olsun,
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istarso do kond, otraf miihitin tomizliyini qorumaq lazimdir. Ciinki to-
biotdo olan biitiin canlilar otraf miihitlo daim olaqodadir. Nofos aldi-
gimiz hava, i¢diyimiz su ¢irklonso, biz xostolonarik.

Havanin ¢irklonmosi

otraf miihit korlananda yalniz insanlar deyil, bitki vo heyvanat alomi
ds ziyan ¢akir. Bazi bitkilorin vo heyvanlarin nasli kasilir.

Dovlotimiz otraf miihitin qorunmasina ciddi nozarot edir. Nosli
kasilmakds olan nadir bitki va heyvanlarin ad1 Azarbaycan Respublika-
sinin «Qirmiz1 Kitaby»ina salinir. Ad1 «Qirmiz1 Kitaby»a diison bitki vo
heyvanlar dovlot torafindon qorunur.
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babir qizilqaz vasaq

Azarbaycan Respublikasinin
«Qurmzi Kitab»ina diisan canlilardan bir ne¢asi

1) Hans1 halda heyvan va bitkilarin ad1 «Qirmiz1 Kitabya diisiir?

Sabaobini izah et.
2) Sanco, kimlara «tabiatin dostlar» demok olar? Fikirlorini yaz.

3) Tobioti qorumagq, ona qaygi gostormok kimin isidir? Fikirlorini
yoldaslarinla boliis.

4) Insan tobiati qorumasa, ona qayg1 gdstormoasa, hoyatda nalar bas
verar? Fikirlorini doftorinds yaz.

g a0
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16. TEMPERATUR
VO ONUN OLCULMOSI
Temperatur nadir? Isti, soyug, iliq, sorin, qizmar, qaynar kimi sdzlor

hamimiza tanigdir. Bu s6zlor havanin, suyun, qumun, torpagin tempera-
turunu, yoni qizma doracosini bildirmok ti¢iin 1slodilir.

Icinds qusdir,
Coliinds bahar.

ucuduyos

Soba

Soyuducu

Termometr. Temperaturu daha doqiq 6l¢gmokdon 6trii insanlar termo-
metr adlanan cihaz icad etmislor. Termometrin komoyi ilo havanin, su-
yun, insan badoninin temperaturu ol¢tiliir.

Termometr i¢arisinds rongli maye olan nazik siiso borudan vo ona
borkidilmis bolgiilii I16vhodon (skaladan) ibaratdir. Bolgiilorin qarsisinda
odadlor yazilib. Bu adodlor doracolori gostorir. Temperaturu 6lgmok liclin
elektron termometrlordon do istifads olunur.

Otaqgda temperaturun Havanin temperaturunun elektron
Olctilmasi termometrlo 6l¢iilmosi
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Temperaturun ol¢ilmasi. Termometr-
lorlo yalniz istini yox, soyugu da 6lgmok
olar. Termometrdo 0 (sifir) doraco isti ilo
soyugun sorhadidir. Sifirdan yuxaridaki
ododlor 1stini, asagidakilar iso soyugu bildirir.
Masalon, siiso borudaki rongli maye sifirdan
yuxaridaki 10-un boraborindo dayananda,
bu, 10 doroco isti demokdir vo belo yazilir:
«+10°».

Rongli maye sifirdan asagida 10-un bora-
borindo olanda, bu, 10 doraco soyuq (saxta)
demokdir vo belo yazilir: «—10°».

Bodonin temperaturunu civali termometrlo

Olctirlor. Civali tibb termometri ilo ehtiyath
davranmaq lazimdir. Termometrin borusunda
civa var. Civa is9 ¢ox zoharlidir. Ogor ter-
mometr sinarsa, civoyo toxunmaq olmaz.
Darhal boyiiklors xobor ver. Lazim olmadiqda,

tibb termometrini gotlirms vo onunla oynama.

1) Termometrlor na ii¢iin istifads edilir? Fikrini sorh et.

2) Civali termometr sinarsa, hansi qaydalara omal etmok lazimdir?

Bu gaydalar1 sorh et.

S ——

Istini vo soyugu 6lgon
termometr

A A

Tibb termometrlori

3) Bir giin orzindo sahar, giinorta vo axsam saatlarinda hava termo- «\] S8

metrinin gostaricisini doftorine yaz. Sonra rogomlori miiqayiso

et. Rogomloarin forqli olmasinin sababini izah et.
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maye bork (buz) qaz (buxar)
Suyun tobiotdoki hallar

Tabiatds suyun hallari. Tobiotdo su maye halindan basqga, buxar vo
buz halinda da olur. Suyun bu hallarda olmas1 onun temperaturu ilo bag-
lidir. Buxar vo maye halinda olanda suyun temperaturu 0 doracodon yu-
xar1, buz vo gar halinda olanda 1so 0 doracodon asagi olur.

Suyun dovrani. Temperaturun doyismasi ilo su bir haldan basqa hala
kecir. San yaqin ki, yagisdan sonra yaranan gélmagalari gormiison. Bu
golmagalor bir miiddatdon sonra quruyur. Yaxud qisda yagan qar havalar
isinon kimi ariyir. Buz da istinin tasiri ilo ariyib mayeyo, sonra iso buxara
cevrilir.

Suyun dévrani

1) Su buxarlanmasaydi, na bas verardi? Fikirlorini yoldaslarinla
boliis.
2) «Yagisin canlilar tigiin shomiyyati» adli motn tortib et.
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Tabiotdo su daim Giinasin istisi ilo buxarlanib havaya galxir va bu-
lud omolo gotirir. Buludlar iso yagintiya — yagisa, gara, doluya g¢evrilir
va su yenidan yera qayidir. Su homisa belaca dovr edir. Buna tobistds
suyun dovram deyilir.

Yaginti noviari

1) Niyo doluya, gqara suyun yagintt novii deyilir, dondurmaya iso
yox? Fikrini izah et.
2) Tabiotds suyun dovran etmosinin sado sxemini ¢ok.
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18. FOSILLOR

Q1s. Q1s an soyuq fasildir. Qisda cox sevdiyimiz gar yagir. Havanin
temperaturu ¢ox vaxt 0 dorocoyadok, hotta daha asagi enir. Temperatur
0 doracadon do asagi olanda saxta olur, ¢aylar, gollor buz baglayir. Qisda
torpaq, agaclar va bir ¢ox heyvanlar qis yuxusuna gedir.

Yaz. Qisdan sonra yaz golir. Havalar todricon quzir. Qarlar oriyir.
Caylarin suyu ¢oxalir. Quslar isti 6lkolordon gayidirlar. Tobiot yavas-
yavas yasillasir, agaclar tumurcugqlayir, ¢igok agir. Xalqimiz bahar fos-
lini ¢ox sevir. Hor 1l martin 20—21-do biz Novruz bayramini tontono ilo
qeyd edirik.

Yazda

Yay. Yazi yay ovoz edir. Yay ilin on isti foslidir. Yayda havanin, suyun —
donizin, gol vo ¢aylarin temperaturu yiiksok olur. Insanlar ¢imorliklordo

44



istirahat edirlor. Meyva va toravazin ¢oxu bu fasilds yetisir. Yayda qisa
hazirhq goriiliir. Miirabba, kompot, miixtslif meyva qurulari, mal-qara
liciin ot tadartik edilir. Heyvanlar da qis ti¢iin azuqs y18irlar.

Yayda sagirdlor totilo buraxilirlar. Kimi kondds dincalir, kimi do
miuxtalif sohorlora gozmoyo gedir.

Yayda

Payiz. Pay1z da gozal fosildir. Payizda havalar sorinlosir. Meyvalor
yetisir, yarpaqlar ovvalca sari-qirmizi ronglora boyanir, sonra iso tokiiliir.
Quslar isti1 6lkolors kogtirlor.

Fasillor doyisdikco gah gecolar, gah da giindiizlor uzanir. Payizda vo
qisda gecolar, yazda va yayda iso glindiizlor uzun olur.

Payizda

1) Hans1 fosli sevirson vo na ii¢tin?
2) Canlilar hansi fasilds qisa hazirhiq gortirlor?
3) Fasillorin asas slamatlorini doftorinds yaz.
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19. YER SOTHI NECO DOYISIR?

Yer sothinin yavas-yavas dayismasi. Temperaturun artib-azalmasi,
fasillorin doyismosi, suyun dovr etmosi, kiiloyin osmosi tobiot hadiso-
loridir. Daglar, diizonliklor, ¢okokliklor zaman keg¢dikco bu hadisalorin
tosiri altinda 6z formasini doyisir. Daglar, topalor zorra-zorra pargalanir.
Bu zorralori uzun miiddot orzindo kiilok vo su yiiksokliklordon algaq ora-
ziloro dasiyir. Ona gora do insanlar otrafda bas veron doyisilmolori hiss
etmirlor. Heg tosovviir etmok olmur ki, indi Boyiik Sohra yerloson ora-
zido ¢ox illor bundan ovval hiindiir otlar bitmisdir. Burada tez-tez yagis-
lar yagmisdir.

5

Boyiik Sohra Diizonlik

Diizonliklori do tobiot hadisalori omolo gatirir. Topolor uzun illor sonra
diizonliya ¢evrilir. Gursulu ¢aylar, boyiik gollor do zaman kec¢dikco qu-
ruya bilir.

Qurumus cay
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Yer sothini siiratlo doyison hadisalor. Tobiotdo yer {iziinii siirotlo
doyison hadisolor do bas verir. Masolon, tobii fovgolado hadisalor —
zolzolo, vulkan piiskiirmosi, torpaq siirlismosi, gasirga, sel belo hadiso-
lordir.

TOBIi FOVQOLADO HADISOLOR

qasirga torpaq siirlismosi
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Leysan yagislardan sel yaranir. Giicli sel iso torpagin iist qatini iize-
rindoki bitkilor ilo birlikdo yuyub aparir.

Gliclii zalzala, vulkan piiskiirmasi naticasinds daralar, daglar vo gollor
omala golir. Azarbaycanin an gozal gollarindan biri olan Goygol zslzaloa
noticosindo yaranib. Zolzolo zamani Kopoz dagi ugub Agsu cayinin
qarsisini kasmisdir. Gozal Goygoliimiiz beloco yaranmisdir.

doro vulkanin yaratdig: dag

Goygol
Yer sothi yalniz tobiot hadisalorinin tasiri ilo doyismir. Insanlarin faa-

liyyati da yer sathinds dayisilmalara sabab olur.

1) Sonco, insanlarin foaliyyati yer sothini neco doyisir? Fikrini
izah et.

2) Yer sothini hans1 tobiot hadisalori doyisir? Cadvali doldur.

Tabiat hadisasi Notica
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20. GUC BIRLIKDODIR

Kollektiv. Har bir insan hom bir ailonin, hom do miisyyan bir kollektivin
tizviidiir. Kollektiv bir yerds ¢alismagq tigiin birlogmis insanlarin toplusudur.

Ailodon forqli olaraq, insanlar1 kollektivde gohumluq miinasibatlori
yox, gordiiklori is birlosdirir. Hokim, idman, musiqi kollektivlori,
miiollim kollektivi vo basga kollektivlor var. Demali, moktobdo miisl-
limlar, xastoxanada hokimlar, stadionda futbolcular kollektiv sokildo —
birgs calisirlar. Kollektivde giic birlikdadir.

Birlikds calismagin faydasi. Tikintido siirticiilor, bonnalar, rongsaz-
lar, diilgarlar birlikds 1slayirlar. Onlar birgs islomasalar, yasayis binalari,
moktablor, idman komplekslori tikilmoz.

Ayri-ayriligda da biitiin peso sahiblorinin bir-birino ehtiyaci olur.
Miisllimin hokimo, hokimin miisllimo, bonnanin dorziyo, dorzinin bor-
bors ehtiyaci var. Insanlar bir-birino homiso ehtiyac duyurlar.

1) Kollektiv nodir? Fikrini izah et.
2) Kollektivin giicti nodadir? Niimunoslorlo izah et.
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«Qarabagy futbol
komandasi.

Bu komanda hag-
qinda no bilirson?

Xostoxanada tibb is¢ilorinin
birlikdo ¢aligmasinin
ohomiyyati barodo danis.

Atalar sozii

Tok oldon
$as ¢cIxmacz.

Aila ilo kollektivin forqini vo oxsar cohatlorini doftorino yazib
1zah et.
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21. HUQUQLARIMIZ QORUNUR

Insan hiiquqlari. Yasamagq, tohsil almaq, fikrini bildirmok, istirahat
etmok, mialico olunmaq hor bir insanin haqqidir. Bu haglar insan hii-
quglar1 adlanir. Insanlar monzillords yasayirlar. Bu onlarin manzil hii-
ququdur. Har bir votondasin manzil hiiququ var. Usaglar moktobdo tohsil
alirlar. Bu onlarin tohsil hiiququdur. Haminin tohsil almaq hiiququ var.
Haminin 6z saglamliginin qaygisina qalmaq hiiququ var. Biitlin voton-
daglar borabor hiiquglara malikdirlor. Bu hiiquglar hoyatimizin osas
qanunu olan Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiyasinda 6z oksini
tapmisdir.

Saglamliq hiiququ

Insan hiiquglarini kim qoruyur? Insanlarin hiiquqlarmi dovlot
qoruyur. Insan hiiquqlar1 ganunla qorunur vo qanunla qorunan hiiquqlari
he¢ kim poza bilmaz.

Dovlotdon basga, diinyada da insanlarin hiiquglarin1 goruyan miixtalif
toskilatlar var.
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USAQ HUQUQLARI
HAQQINDA
AZDORBAYCAN
RESPUBLIKASININ
QANUNU

AZORBAYCAN
RESPUBLIKASININ
KONSTITUSIYAST

¢ Pulsuz tahsil almagq

* Maktabin sinif otaqlarindan istifads etmak
* Maktabin kitabxanasindan istifada etmak
* Moktabin idman zalindan istifado etmak

¢ Darsliklardan pulsuz istifada etmak

* Azyash usaqlarin iglodilmasi

* Doyiilmasi
« Istirahatinin pozulmasi

» Ayri-seckiliya maruz qalmasi

Oziiniin va yoldaslarinin hiiquglarimn
pozulmasina bigans qalma.

1) Sonin hans1 hiiquglarin var? Hiiquglarini sadala.

2) Sonin hiiquglarin1 kim qoruyur? Fikirlorini yoldaslarinla boliis. Q o)

3) Moktobds hiiququn pozularsa, kimo miiracist etmalison? Na ¢ A N
ucun? ‘
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22. MONOVI KEYFIYYOTLOR

Miisbat vo monfi keyfiyyotlor. Insanlar xasiyyatlorine gdro miixtolif
olurlar. Mehriban, morhomatli, sado, bilikli, giiloriizlii insanlar1 hami

sevir. Belolori haqqinda «g6zal insandir» deyirlor.
Insanlar1 sevmok, onlara gayg1 vo morhomaotlo yanasmaq miisbot key-

fiyyotlordir. Amma paxilliq etmok, kinli olmaq, he¢ kimo kdmok etmo-
mok insanliga yarasmayan monfi keyfiyyatlordir.

Bu usaq diizgiin horokot etmir.
Saonco, na ti¢lin?

Sagird yoldasina dorslorindo
komok etmok no ticiin yaxst horokot
hesab edilir?

1) Insanin miisbat keyfiyyatlori hansilardir? Bu keyfiyyatlori sa-
dala.

2) Hans1 insanlara qaygikes deyirlor? Fikrini izah et.

3) Morhomatli olmaq no demokdir? Fikirlorini yoldaslarinla boliis.
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Oyun zamani yoldagini
gosdon yixmaq yaxst harokat deyil.

Sinif yoldasinin uguruna sevin,
¢linki o, sinfinizin foxridir.

yaz.

Nizami Gancavi bu s6zlorlo no demok istoyirdi? Fikrini doftorinda Q
&

Oyun zamani raqib komandadan olan yoldasina
da ayaga qalxmaqda kdmok etmok lazimdhr.

* Yalan¢ilq

* Yaltaqhyq, qorxaqhq
e Tanballik

Oz adina layiq islor gor ki san, -
Axirda utanma xacalaotindon.

Nizami Gancavi

Lazim gslands valideyn vo miallim-
Iarindan yardim ista.
Sahvini etiraf etmayi bacar.

FARY —
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Moanavi bore. Yiiksok insani keyfiyyatlordon biri do qaygikeslikdir.
Qaygikeslik nadir? Ogar son gozal bir ¢igoys qulluq edirsonss, demali,
qaygikesson. Dibgakdaki ¢igaying su verirsansa, demak, onun qaygisini
cokirson. Qaygikeslik xeyirxahligdir. Qoca nonanin zonbilini dasimag,
motboxdo anaya komok etmok, avtobusda vo metroda yaslilara yer
vermak xeyirxahliqdir. Qaygikes, xeyirxah olmaq har bir insanin manavi
borcudur.

Bitkilorin qaygisin1 ¢okmok Yixilana gqalxmaga
xeyirxahliqdir. komok etmok insanliq borcudur.

Morhomot edonlora
Allah da moarhomoat edor:

Yaxsiliq edonda avaz gozloma.

Moshammad Peygombor

Yaxsiliq edonds avoz gozlomok yaxsi keyfiyyot deyil. No tigiin? & & * |
Fikrini doftorindo yaz. A e

56



Bir glin miollim bizo dedi ki,
bozi yasli adamlar qocalar evindo
yasayirlar. Valideyn himayasindon
mohrum olmus usaglar 1so usaq

evindo qalirlar. Onlar ¢ox tonha ||

olurlar. Biz gorara goldik ki, gedib
onlara bas ¢okak.
Sonbo giinii biz miisllimimizlo

qocalar evino getdik. Oziimiizlo M
evimizdon gotirdiyimiz sirniyyati, §

kitablar1 vo meyvolori qocalar evi-

Usaq evindo

1) Sons kimlor qayg1 gostorir? Bu insanlarin adlarini doftorinds

yaz.

2) Sonco, qaygiya daha ¢ox kimlorin ehtiyact var? Fikirlorini yol- Q o\

daslarinla boliis.

Qocalar evindo

nin sakinlarine verdik. Onlar bizim
| golisimizdon ¢ox sevindilar. Iscilor,

hokimlor qocalar evinin sakinlorino
havaslo xidmat edirdilor. Ax1 insan-
lar yalniz korpolikdo deyil, yash
vaxtlarinda da qaygiya ehtiyac du-
yurlar.

Bir miiddatdon sonra miiallimi-
miz bizi usaq evino do aparda.

3) Usaq evindo sagirdlor no etdilor? Sokil {izro dans.
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23. DINLOR

Yohudilik, xristianhq va islam. Yohudilik, xristianliq va islam dinlari
diinyada genis yayilmisdir. Bu dinlor 6yradir ki, diinyamizda canli-can-
s1z nd varsa, hamisin1 Allah yaradib. Homin dinlors etiqad edon insanlar
Allahin birliying, peygombarlora vo miigaddass kitablara inanirlar.

Peygombor Allahin sozlarini insanlara ¢atdiran el¢idir. Miiqaddas
kitablarda iso Allahin kolamlar1 yazilmisdir. Bu kitablar «Tdvraty,
«Incil» vo «Qurani-Korimy»dir.

Ibadat. Dindar insanlar Allaha ibadot edirlor. Ibadat dua etmak de-
mokdir. Moscid miisolmanlarin Allaha ibadoat etdiyi yerdir. islam dinini
qabul edonlora miisalman deyilir.

Baki sohorindo Heydor moscidi
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Yohudilor sinagoqda, xristianlar iso kilsodo ibadot edirlor.
Azorbaycanda hor ii¢ dino etiqad edon insanlar yasayir. Olkomizdo
yasayan dindarlarin ¢ox hissasi miisolmandir.

Xristianlar ibadat vaxti

Azorbaycanin Quba rayonunda, Qirmizi
gosabads yerloson sinaqoq Baki1 gohorindo xristian kilsosi

DINLORO HORMOTL®O YANAS

1) Hansi dinlori taniyirsan? Bu dinlorin adlarini soylo. Q G
2) Islam, xristianliq vo yohudi dinlorinin hansi oxsar cohatlori var? ¢ \
Fikrini izah et.
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24. MiLLIi PULUMUZ

Bunlar neco
dldd olunur?

Insanlarin nalors ehtiyaci vardir? Biitiin canlilarin yasamasi ugun
hava, su, qida, torpaq, is1q va istilik lazimdir. Ancaq digor canlilardan
forqli olaraq, insanlarin basqa ehtiyaclari da var. Insan evdos yasayir, pal-
tar geyinir, bazarliq edib yemak hazirlayir, oxumagq t¢iin kitab, ev as-
yalar1 alir. Bundan basqa, insan manzilds tabii qaz, elektrik enerjisi vo
sudan istifads edir.

1) Hor giin hans1 orzaq mohsullarindan istifads edirson? Bu moh-
sullarin adlarin1 doftorinds yaz.

2) Sonco, daha hans1 mohsullara ehtiyacimiz var? Fikrini osas-
landir.

Y X
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Pul. Zaruri ehtiyaclarim1 6domak tigiin insanlara pul lazimdir. Azar-
baycanin milli pulu manatdir. Bir manat yiiz qopikdir. Manat kagizdan,
qopik metaldan hazirlanir. Azarbaycan Respublikasinda is¢ilorin omok-
haqq, diikan va bazarlarda alinan mallarin doyari manatla 6danilir. Pul
hom da dovlats aid alamatlordon biridir. Ona gora do ona hormatls ya-
nasmagq lazimdir. Pulu cirmagq, listiina yazi1 yazmag, sokil ¢okmak olmaz.
9zilmomasi li¢lin pulu pulgabida gozdirmok lazimdir.

Milli pulumuz

Insanlarin qazandiglari pul, ilk névbada, onlarin zoruri ehtiyaclarinin
odonilmasing sorf olunur. Dovlotimiz calisir ki, votondaslarin qazandigi
pullar onlarin ehtiyaclarint 6domayas ¢atsin.

1) Insanlarin qazandiglar1 pul, ilk ndvbada, nays sarf olunur?
Fikrini sorh et.
2) Sakilds gordiiytin pullart iimumi va forqli cohatlorine gérs Venn

diagraminda miiqayisa et. g oxsar  forgi

61



25. CIBXORCLIYI

Song bir oglanin basina
golmis ohvalati danisaca-
gam. Onun ad1 Adildir. Adi-
lin iki qardas1 var. Onlar
ticii do moktoblidirlor. Adil
ikinci sinifdo, boyilik qar-
dasi altinc sinifds, ortancil
qardas1 dordiincii sinifdo
oxuyur. Hor sohor qardaslar
birlikdo moktabs yollanir-
lar. Hor bazar ertosi ata on-
lara cibxorcliyi verir. Boyiik
qardaslar pulu alib atalari-
na togokkiir edirdilor. Adil
1s9 pulun azligindan sika-
yotlonirdi.

Bir bazar ertosi ata Adilo
qardaslarindan artiq pul
verdi. Adil ¢ox sevindi. Hofto orzindo onu son gqopiyine godor xorclodi.

Novbati bazar ertosi ata gqardaslara cibxarcliyi verdi, Adils 1so yox.
Adil do elo bildi ki, atas1 ona pul vermoyi unudub. Ona gora do dedi:

— Ata, monim cibxarcliyimi vermayi unutdun.

Ata cavabinda:

— Xeyr, oglum, mon sonin cibxarcliyini vermisom, son unutmusan, —
dedi.

Adil ollorini vo ciblorini gostordi:

— Ata, goriirsonmi, allorim do, ciblorim do bosdur. Qardaslarima pul
verdin, amma mond vermadin.

Ata giillimsoyib dedi:

— Vermisom, oglum. Moan aldigim amokhaqqina gors sizo hofto orzin-
do yalniz bu godar pul vera bilorom. Amma sonin naraziligini nozoros alib
ikihoftalik cibxorcliyini bir hoftodo verdim. 9gor diizgiin xorclosoydin,
indi pulsuz qalmazdin.
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Adil basa disdi ki,
novboati bir hoftodo ata-
sindan cibxorcliyi istomo-
molidir. Ciinki artiq bu
hofto tigiin ona diison pu-
lu xarclayib. Onlarin s6h-
botini dinloyon boyiik
qardas dedi:

— Mon cibxorcliyimi
genaatla xarcloyirom. Ona
gora do indi bir godor pu-
lum var. Bu hafto sonin
cibxorcliyini mon vero-

coyom.
Adil ¢ox utandi. O,
qardasina tosokkiir etdi.

Bu hadisodon sonra atasindan pul alanda heg¢ vaxt azligindan sikayot-
lonmirdi. Basa diismiisdii ki, az-¢oxlugundan asili olmayaraq, verilon
cibxorcliyini diizglin xorclomok lazimdir.

Valideynlor calisirlar ki, usaglarinin biitiin arzularini yerina yetirsinlor.
Amma bozon ailonin golirlori usaqlarin istadiyi hor seyi almaga imkan
vermir. Ona gora do valideynlari onlarin istadiyi bir seyi ala bilmayanda
usaqlar onlardan incimomsolidirlor.

1) Qonastin faydasi nadir? Fikirlorini doftorinds yaz.

2) Xaosisliklo ganaatcil olmagin forqini yoldaslarinla miizakirs et.
3) Sona verilon cibxarcliyini neco boliisdiiriirson?

a) Bir hoftalik zoruri ehtiyaclarint miioyyon edib codvalde qruplagdir.

Yemok Mboktab lovazimati| Digor ehtiyaclar

b) Bunun {i¢iin lazim olan pulu hesabla.
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26. VOTON ANADIR

Azarbaycan bizim dogma votonimizdir. Diinyanin harasinda yasa-
masindan asili olmayaragq, biitiin azorbaycanlilar Azorbaycanimizi sevir
vo 0z vatoni hesab edirlor. Votoni sevmok har bir votondasin borcudur.
Maktablilor bu borcu yaxs1 oxumagla, valideynlor 6z islori ilo vatono
xidmat etmoklo yerina yetirirlor. Osgorlor Vatons sevgilorini onu geco-
giindiiz qorumagla bildirirlor.

Maon vatonimi sevirom. Ona gors do yaxsi oxuyuram. Man ailomi do
sevirom. Ailomizds yaxsi1 oxuyan bacim, omoksevor valideynlorim vo
vatonimi qoruyan asgar qardasim var. Monim ailomo vo votonimo sev-
gim tiikonmozdir.

Ailon haqqinda matn tortib et.
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Qardasim horbi xidmoto yola diisonds ailo lizvlorimiz ¢ox sevinirdi.
Ata-anam daha qiirurlu idilor. Osgor atasi, asgor anasi1 olmaq onlari fo-
rohlondirirdi. Hami bizo gozaydinligi verirdi. Ax1 bizim do ailonin 6vladi
miigoddos votonin kesiyindo duracaq.

Vatan boliinmaz.
Torpaqdan pay olmaz.

1) Kima diigmon deyilir? Fikrini izah et.
2) Vatoni sevmayi kimdon dyronirik? Niimunalor gostor.
3) «Manim Vatonim» adli esse yaz.
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27. AZORBAYCAN RESPUBLIKASI

Dovlatimiz. Dovlotimizin ad1 Azarbaycan Respublikasidir. Dovlot
0z-0zlind yaranmir. Onu yaratmagq tigiin bozon uzun illor miibarizo apar-
magq lazim golir. Azorbaycan Respublikasi 1918-ci il may ayinin 28-do
yaradilmisdir. Ona gora do biz hor il 28 may1 Respublika Glinii kimi
qeyd edirik.

Azorbaycan Respublikasi miistoqil dovlstdir. Hor bir miistoqil dov-
lotin 6ziinomoxsus alamatlori olur. Orazi, ordu, paytaxt, milli pul, dovlot
bascist dovlota aid olan alamotlordir.

< 28 May Respublika Giinudiir >

Slyezan
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Dovlatin alamatlorini sadala.
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[lham Oliyev Prezidentimiz, dovlstimizin bascisidir. Onu xalq seg-
misdir.

Azarbaycan Respublikasinin tohliikasizliyinin vo miidafiasinin kegi-
yinda Silahl1 Qiivvalorimiz durur.

Azarbaycan Respublikasinin paytaxti Baki sohoridir. Dovlst dilimiz
Azarbaycan dilidir.

Dovloat bayragimizi vo gerbimizi sozlo tosvir et.
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Dovlat romzlarimiz. Azorbaycan Respublikasinin bayragi, gerbi vo
himni onun dovlot romzloridir. Dévlot bayragimiz mavi, qirmizi, yasil
zolagdan ibaratdir. Qirmiz1 zolagin ortasinda ag rongli aypara vo sokkiz-
gusoli ulduz tosviri vardir.

Dovlot gerbimizin {istiindo 1so Azorbaycan bayraginin ii¢ rongi, sorq
qalxani, sokkizgusoli ulduz, palid budaqlar1 vo palid qozalari, alov vo
stinbiil tasviri vardir.

Dovlat himnimizin s6zlorini sair ©hmad Cavad, musiqisini 159 bas-
tokar Uzeyir Haciboyli yazmisdir. Dévlot himnimizin ozomotli melo-
diyasin1 esidondo golbimiz qiirur hissi ilo dolur. Biz miistoqil dévlstin
votondasi olmagimizla foxr edirik.

Hec¢ vaxt unutmamaliy1q ki, dévlot miistoqilliyi ugrunda minlorlo
soydasimiz canini qurban vermis, sohid olmusdur. Bu miigoddos yolda
saglamligini itironlor, olil olanlar da var. Qtirur monboyimiz olan dovlot
romzlorini homiso uca tutmaliy1iq. Dovlot romzlorini qorumaq, onlari
sevmok hor bir Azorbaycan votondasinin borcudur.

1) Silahl1 Qtivvealarin vozifasi hagqinda danis. ;
2) Azarbaycanin Dovlot bayragint vo gerbini xosladigin iisulla " Sy
(rosm, aplikasiya, tikma) tosvir et.
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Azdrbaycanin Dovlat gerbindaki
simvollar

Sorq qalxani

Azarbaycan bayraginin {li¢ rongi

Sokkizgusoli ag ulduz

Yasil palid budaglar1 vo qizili rongli palid qozalari

Qirmiz1 alov

Sar1 sunbil

3¢
\
R K
S

Azdrbaycan dovlati suilhsevor, xalqumiz isd
dinclik vo omin-amanhgq tarafdaridir.



Biz artiq tobiatdo bag veron hadisalorin mahiyyatini anlaynr,
canlilar1 forqlondirmayi bacaririq. Dovlst romzloring sayg1 gos-
tormali, dinlors hormat etmoli oldugumuzu basa diistirtik.

Hayat ti¢iin tohliiks térads bilon monbs vo obyektlori taniyi-
r1q. Pulumuzdan, vaxtimizdan qanastls, somarali istifads etmo-
yin faydasini bilirik.

Saglam olmagin, tohsil almagin hiiququmuz, straf miihiti
qorumagin borcumuz oldugunu dork edirik.
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9ziz maktabli!

Bu darslik sena Azarbaycan dovleti torafindan bir dars
ilinda istifads tctin verilir. O, dars ili miiddatinds nazarda
tutulmus bilikleri qazanmaq tg¢iin sena etibarli dost ve
yardimg1 olacag.

Inaniriq ki, san da bu darsliye mahabbatls yanasacaq, onu
zadalonmalardan qoruyacaq, tomiz ve saligali saxlayacagsan
ki, novbati dars ilinda digar maktabli yoldasin ondan sanin
kimi rahat istifada eda bilsin.

Sena tahsilds ugurlar arzulayiriq!
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