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Giris

Il sinif Gglin nazarda tutulmus hayat bilgisi fanni Gzra darslik komplekti darslik, metodik vasait va is
daftarindan ibaratdir. Fann programinin talabina uygun olarag sosial-humanitar elmlarin va tabist
elmlarinin mazmun biliklari va bacariglari mivafiq yas grupuna gora secilmis, onlarin inteqrativ 6yradilmasi
nazarda tutulmusdur.

Hayat bilgisi fanninin tadrisi tahsilalanlarin har hansi bir faaliyyat sahasi, elaca da saxsi inkisaf,

sosiallasma, vatandasliq, insan hiiquqlari va azadliglari, adalatlilik, d6ziimliiliik, tolerantlq, 6ziina va
basqalarina hérmat, camiyyata inteqrasiya va 6miirboyu tahsil li¢iin zaruri olan bilik, bacariq, yanasma va
dayarlarini inkisaf etdirmaya imkan verir. Bununla yanasi, atraf miihiti gorumag, févgalada hallar va tabii
falakatlar zamani diizgiin davranis, canlilar alamina qaygi, masuliyyatli vatandasliq, saxsi va camiyyatin
saglamhiginin gorunmasina tasviq etmak 6hdaliyinin inkisafina, ham da tabiat elmlarina dairilkin biliklarin
va bacariglarin gazanilmasina xidmat edir.

Fannin sosial mazmun istigamatinda nazarda tutulan maqgsad va vazifalari asagidakilardir:

1. Fanda fard, aila, camiyyat va déviat miinasibatlari, comiyyatin sosial-igtisadi hayati, insan hiquglar
va vatandasliq masalalari 6z aksini tapir. Bu istigamatda yertalan standartlarin reallasdiriimasi
naticasinda sagirdlar insani sosial varliqg kimi saciyyalandirmayi, yasadigi mihiti bilik, bacariq va
amak asasinda dayisdirmayi Syranirlar. Hamginin usaglarin ailasini, xalgini va Vatanini sevan
demokratik diisiincali saxsiyyat kimi formalasmasr Uglin zaruri bilik, bacariq va dayarlara
yiyalanmalari va camiyyata inteqrasiyasi tamin edilir.

2. Sagirdlarin madaniyyatlarin imumi va farqgli“cahatlari, hameginin multikulturalizm haqqinda
tasavviirlarinin formalasmasi, demokratik ‘dayarlari (tolerantliq, pliiralizm, hassasliqg) manimsamasi
hadaflanir.

3. Sosial-igtisadi istigamatda standartlarin reallasdiriimasi sagirdlarin resurslarin (su, elektrik enerjisi,
tabii qaz, arzaq va s.) mahdudlugunuyonlardan ganastla istifadanin zaruriliyini anlamasina, saxsi
va aila blidcalarini idara etmak bacariglarininngazaniimasina yénalir.

4. Sagirdlarin milli va basari dayarlari manimsamakla ailada, maktabda va camiyyatda qabul edilan
normalara uygun adab, davranis va linsiyyat bacariglari niimayis etdiran, emosional cahatdan
saglam saxsiyyatlar kimi yetismasi nazarda tutulur.

5. Tabii falakatlar va texnogen qazalar barada malumatl olmagq, févgalada hallar zamani diizgiin
davranmagq, 6ziinii va yaxinlarini mihafiza etmayi bacarmagq, tahliikasizlik masalalarinin rolunu
dark etmak, bu ciir problemla liziasdikda neca harakat etmak va 6ziinii miihafiza qaydalarini bilmak
asas\magqsadlardandir.

Fannin tabiat elmlari istigamatinda maqsad va vazifalari asagidakilardir:

1. Hayat bilgisi fanninin dmumi talim naticalari tabiat elmlarinin asas anlayislarini taqdim edarak
sagirdlarin kognitiv va affektiv inkisafi liclin mahsuldar miihit yaradir. Bu marhalada tabiat elmlari
fiziki elmlar (fizika, kimya va cografiya) va hayat elmlari (anatomiya, botanika va zoologiya kimi
biologiya sahalari) olaraq qruplasdirilir va har ikisi vahid perspektivdan tagdim olunur.

2. Miivafig yas qrupunun psixomotor inkisaf saviyyasi nazara alinmagla standartlarin talabina uygun
nazarda tutulan faaliyyatlar sagirdlarin mévzuya dair suallar vermak, naticalari miisahida etmak,
miigayisa etmak va siniflandirmak kimi fundamental proses bacariglarini inkisaf etdirir.

3. Sagirdlarda tabiat elmlarina maraq formalasdirmaqla onlari tabiat fanlarinin tadrisinin névbati
marhalasina hazirlayir.



XXI asrin is va sosial mihiti Gclin zaruri olan bilik, bacariq va saristalari formalasdirmaq magsadila hayat
bilgisi fanninin tadrisi sorgu va tadgiqata asaslanan talim metodu ila hayata kecirilir. Sorgu va tadgigata
asaslanan talim zamani sagirdlara mazmunla alagali va onlara tanis olan situasiya taqdim olunur. Sagirdlar
verilmis situasiyaya dair istigamatlondirici suallarla muzakiraya va ilkin biliklarini ifade etmaya calb
olunurlar. Névbati marhalalarda yas saviyyasine uygun secilmis mixtalif faaliyystlor yerina yetirilmakla
naticaler Umumilasdirilir va 6yranma materialinda taqdim olunur. Bu metod vasitasile mazmun biliklarinin
konkret misallardan baslayarag imumi anlayislara dogru inkisafi nazarda tutulur.

Fannin tadrisinda istifada olunan talim modeli

Sordu va tadgiqata asaslanan talim metodu darslarin, asasan, 5E modelina (5E: engage, explore,
explain, elaborate va evaluate sozlarinin bas harflarinin sayini ifads edir) géra qurulmasini nazarda tutur.
5E modeli sagirdlarin sual vermak, misahids aparmaq, refleksiya etmak, problemin hall yollarini
muayyanlasdirmak va naticalari yoldaslar ila paylasmaq bacariglarini inkisaf etdirmak Ggln alverigli
modeldir.

5E dars modeli ila qurulan darslar miayyan ardicilliga asaslanir. Bu ardicilliq sagirdlarin, 6yranma
marhalalari ila saslasir va asagidaki marhalalardan ibaratdir:

1. Maragoyatma (Engage)

Sagirdlar onlara tanis olan bir situasiya va istiqgamatlandirici suallar taqdim edilmakla muzakirays davat
olunurlar. Burada magsad sagirdlarin ilkin biliklari ila darsin talim naticalariarasinda alags qurmagq, onlarda
movzuya maraq oyadaraq faaliyyat marhalasina hazirlamagdir.

2. Faaliyyat (Explore)

ikinci marhalada sagirdlar faaliyyatlara calb 6lunur, naticalari miizakira edir va konkret naticalarls tanis
oldugdan sonra Umumi anlayislari dyranmaya hazir olurlar.

3. Oyranma (Explain)

Bu marhalada faaliyyat marhalasinin naticalari tmumilasdirilir, talim, naticalarinds nazarda tutulan
bilik va anlayislar tagdim edilir.

4. Tapsiriq (Elaborate)

ovvalki marhalanin davami olarag.bu marhalada yeni nimunalar taqdim edilir, anlayisin tatbiq
olundugu ahata dairasi genislandirilir:

5. Oziiniizii yoxlayin (Evaluate)

Sonuncu marhalada taqdim olunan tapsiriglarin va. suallarin kémayi ila sagirdlarin mazmunu
manimsama saviyyalari 6l¢lllr.



lll sinif hayat bilgisi fanni lizra mazmun standartlan

1. Canlilarda struktur va proseslar
Sagird:
3-1.1. Canlilara xas olan hayati proseslari izah edir.
3-1.1.1. insan va heyvanlara xas olan asas hayati proseslari tasvir edir.
3-1.1.2. insan va heyvanlarda badanin daxili izvlarini onlarin asas hayati proseslari ila
alagalandirir.
3-1.1.3. Fosillari tasvir edir.

2. 9traf miihit va biz
Sagird:
3-2.1. Materiallarin xassalari ila onlarin istifada sahalari arasinda olan alagani.izah edir.
3-2.1.1. Eyni materialin farqli xassalarini izah edir.
3-2.1.2. Materiallarin faaliyyatlar naticasinda dayismasini tasvir edir.
3-2.1.3. Fargli magsadlar Ggilin uygun materiallarin segilmasini izah edir.

3-2.2. Enerjinin miixtalif névlarini va enerji cevrilmalarini miiayyan edir.
3-2.2.1. Yanacaq yanarkan istilik ayrildigini izah edir.
3-2.2.2. Temperatur kemiyyatini anlayir.
3-2.2.3. istilik kegirici va istilik izolyatoru olan maddalari farglandirir.
3-2.2.4. istiliyin 6tiiriilma istigamatini miiayysn edir.

3-2.3. isigin yayilmasini tasvir edir.
3-2.3.1. Soffaf va geyri-saffaf materiallari farglandirir.
3-2.3.2. Kblganin yaranmasini izah edir.

3-2.4. Giinas sistemindaki cisimlarin harakatini va onlarin Yerdan miigsahida olunan
ganunauygunluglarini izah edir.
3-2.4.1. Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasininicografi naticalarini izah edir.
3-2.4.2. Gln arzinda'kélganin.dayismasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ila alagalandirir.
3-2.4.3. Yerin va Ayin garsiligh movgeyini tasvir edir.

3. Saglamliq va tahliikasizlik
Sagird:
3-34. Gigiyena qaydalarinin, saglam gidalanmanin va fiziki aktivliyin saglamligin qorunmasindaki
ahamiyyatini izah edir.
3-3.1.1. insan dislarini v@ onlara qullug gaydalarini tasvir edir.
3-3.1.2. Saglamhigi gorumagin yollarini tasvir edir.
3-3.1.3. Ihsanlarda xastaliyin imumi alamatlarini tasvir edir.

3-3.2. Maisatda va glindalik faaliyyatda hayat va saglamhligin miihafizasi ile bagh zaruri tahliikasizlik
gaydalarina amal edir.
3-3.2.1. Qadagan va xabardarliq isaralarinin manasini izah edir.
3-3.2.2. Qida va ickilardan istifada zamani tahlikasizlik gaydalarini sadalayir.
3-3.2.3. Nagliyyat vasitalarinda tahliikasizlik qaydalarini izah edir.
3-3.2.4. Zaruri yol nisanlarini farglandirir.

3-3.3. Fovqgalada hadisalar zamani hayat va saglamligin miihafizasi ile bagl zaruri tahliikasizlik
gaydalarini izah edir.
3-3.3.1. Tabii févgalada hadisalari tasvir edir.



3-3.3.2. Tabii févgalads hadisalar zamani tahliikasizlik gaydalarini sadalayir.
3-3.3.3. Texnogen gaza zamani tahliikasizlik gaydalarini sadalayir.

4. insan va camiyyat
Sagird:
3-4.1. insanin sosial varliq oldugunu basa diisiir.
3-4.1.1. insani xarakteriza edan miisbat va manfi keyfiyyatlari farglandirir.
3-4.1.2. Saglam kollektivin formalasmasinda qarsiligh kdmayin rolunu izah edir.
3-4.1.3. “Comiyyat” anlayisini insanlarin birga yasayisi kimi izah edir.
3-4.1.4. “Dostlug” anlayisini sada sakilda izah edir.

3-4.2. Sadbs igtisadi bilik va bacariqlara yiyalandiyini niimayis etdirir.
3-4.2.1. Saxsi blidcasindan samarali istifadani izah edir.
3-4.2.2. Qanaat va israf anlayislarini migayisali izah edir.

3-4.3. Dovlatgilik barada biliklarini niimayis etdirir.

3-4.3.1. Rasmi dovlat bayramlari haqqinda fikirlarini ifads_edir.
3-4.3.2. “Milli birlik” barada fikirlarini ifads edir.

3-4.4. Hiiquqi biliklara malik oldugunu niimayig etdirir.
3-4.4.1. Oz hiiquglarinin va basqgalarinin hiiquglarinin pezulmasina muinasibat bildirir.
3-4.4.2. Maktab daxilinda hiiquglari pozulddgu zaman muracist edacayi tinvanlari sadalayir.

3-4.5. Unsiyyat madaniyyatina riayat edir.
3-4.5.1. Unsiyyat zamani basqalarinin fikirlerina tolerant yanasir.

3-4.6. Madani miixtalifliya h6rmat edir.
3-4.6.1. Milli bayramlar haqqinda tmumi malumat verir.
3-4.6.2. Dini bayramlar-hagqinda tmumi malumat verir.



Movzular Gzra reallasdirilacaq alt-standartlar

Ne B6lma va movzular Alt-standartlar
BOLM®D - 1. Man va comiyyat
3-4.4.1. Oz hiiquglarinin va basgalarinin hiiquglarinin
1 | Hiquglanmiz pozulmasina miinasibat bildirir.
3-4.4.2. Maktab daxilinda hiiquglari pozuldugu zaman
miraciat edacayi Ginvanlari sadalayir.
.. . . 3-4.1.1. insani xarakteriza edan miisbat ve manfi
2 | Misbat keyfiyyatlarimiz i . .
keyfiyyatlari farglandirir.
3-4.5.1. Unsiyyat zamani basqalarinin fikirlarina
3 | Esitmak va dinlamak tolerant yanasir.
4 | Biz va dostlarimiz 3-4.1.4. “Dostlug” anlayisini sada sakilda izahedir.
3-4.1.2. Saglam kollektivin formalagsmasinda qarsiligh
Birlikda yasamagq kédmayin rolunu izah edir:
3-4.1.3. “Camiyyat” anlayisiniinsanlarin birgs yasayisi
kimi izah edir.
Milli birlik 3-4.3:2.“Milli birlik” barada fikirlarini ifads edir.
BOLMS® - 2. insan va saglamliq
3-1.1.1. insan va heyvanlara xas olan asas hayati
5 | Canhlar va fosillor proseslari tasvir edir.
3-1.1.3. Fosillaritasvir edir.
. . 3-1.1.2."Insan va heyvanlarda badanin daxili tizvlarini
6 | Badan tzvlari onlarin asas hayati proseslari ils alagalandirir.
3-1.1:2. insanva heyvanlarda badanin daxili Gizvlarini
7 | Skelet va azalalar . .. .
onlarin asas:hayati proseslari ila alagalandirir.
3-3.1.2. Saglamligi gorumagin yollarini tasvir edir.
3-3.1.1. insan diglarini va onlara qullug gaydalarini
8 | Saglamliq va gidalanma tasvir edir.
3-3.1.2. Saglamligi gorumagin yollarini tasvir edir.
Qida mahsullari 3-3.2.2. Qida va ickilardan istifada zamani tahlikasizlik
gaydalarini sadalayir.
\ . 3-3.1.3. insanlarda xastaliyin Gmumi alamatlarini tasvir
Xastalik va saglamliq .
edir.
BOLMO -3.Yer'va Ay
9 | Yer kiirasi va Ay 3-2.4.1. Yerin va Ayin garsiliglh mévqgeyini tasvir edir.
. 3-2.4.1. Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin cografi
10 | Yerin firlanmasi . . .
naticalarini izah edir.
; .. 3-2.3.1. Saoffaf va geyri-saffaf materiallari farglandirir.
11 | Isiq va kolga 3-2.3.2. Kblganin yaranmasini izah edir.
3-2.3.2. Kolganin yaranmasini izah edir.
12 | Kélganin yerini dayismasi 3-2.4.2. Glin arzinda koélganin dayismasini Yerin 6z oxu

atrafinda firlanmasi ils alagalandirir.

BOLM®D — 4. Materiallar va
xassalori




3-2.1.1. Eyni materialin farqli xassalarini izah edir.
3-2.1.2. Materiallarin faaliyyatlar naticasinda

14 | Materiallarin xassalari
dayismasini tasvir edir.
iall istifadasi 3-2.1.3. Fargli magsadlar li¢lin uygun materiallarin
15 | Materiallarin istifadasi secilmasini izah edir.
N 3-2.2.1. Yanacaq yanarkan istilik ayrildigini izah edir.
16 | Istilik va temperatur 3-2.2.2. Temperatur kamiyyatini anlayir.
. 3-2.2.3. istilik kegirici va istilik izolyatoru olan maddalari
17 Istiliyi yaxgi va pis kegiran farglandirir.
materiallar 3-2.2.4. istiliyin 6tirilma istiqgamatini misyyan edir.
BOLMS - 5. Bayramlar ve ganaat
3-4.6.1. Milli bayramlar haqqinda Gmumi malumat
18 | Bayramlar verir.
3-4.6.2. Dini bayramlar haqqinda\imumi malumat verir.
3-4.3.1. Rasmi dovlat bayramlari haqqinda fikirlarini
19 | 28 May ifads edir.
3-4.2.1. Saxsi biidcasindan samarali istifadani‘izah edir.
20 | Ehtiyaclarimiz va istaklarimiz 3-4.2:2. Qanaat vaiisraf anlayislarini miqayisali izah
edir.
BOLMD — 6. Tahliikasizlik va
qaydalar
3-3.3.1. Tabii fovgalada hadisalari tasvir edir.
22 | Tabii falakatlar 3-3.3.2. Tabii fovgalada hadisalar zamani tahlikasizlik
gaydalarini sadalayir.
3-3.3.3. Texnogen gaza zamani tahllikasizlik gaydalarini
23 | Diggatli va ehtiyatl olaq sadalayir.
3-3.2.1. Qadagan va xabardarliq isaralarinin manasini
24 | Tohliikasizlik nisahlar iz?h edir: (Insaat orazisi, ﬁu .I.<anallar|n|n yaxinligi, su
hovzalari, su anbarlari, doyts amaliyyatlari apariimig
arazilar.)
3-3.2.3. Nagliyyat vasitalarinda tahlikasizlik gaydalarini
25 | Danigan nisanlar izah edir.

3-3.2.4. Zaruri yol nisanlarini farglandirir.




Il sinif hayat bilgisi fanni lizra illik planlasdirma (68 saat)

| yarimil {izra planlagsdirma

Movzu Movzu Mazmun Saatlar
Ne (talim naticalari) (1 saat)
BOLM® - 1. Man va comiyyat
1 Hlquglarimiz 3-4.4.1,3-44.2 2
2 Miusbat keyfiyyatlarimiz 2-4.1.1 2
3 Esitmak va dinlomak 3-45.1 2
4 Biz va dostlarimiz 3-4.1.4 2
5 Birlikda yasamagq 3-4.1.2,3-4.1.3 2
6 Milli birlik 3-4.3.2 2
KSQ-1 1
BOLMO UZR9 UMUMI 13
BOLM® - 2. insan va saglamhig
5 Canllar va fosillar 3-1.1.1, 3-1.1.3 2
6 Badan Gzvlari 3-1.1:2 2
7 Skelet va azalalar 3-1.1.2 1
Saglamliq va gidalanma 3-3.1.2,3-3.1.1 2
Qida mahsullari 3-3.1.2, 3-3.2.2 2
8 Xastalik va saglamliq 3-3.1.3 2
KSQ-2 1
BOLM®D UzRa UMUMI 12
BOLM®D - 3. Yer.vo Ay
9 Yer kiirasi va Ay 3:24.1 2
10 Yerin firlanmasi 3-24.1 2
11 isiq va kélga 3-2.3.1, 3-2.3.2 2
12 Kolganin yefini dayismasi 3-2.3.2,3-2.4.2 2
KSQ-3 1
BOLMS UzRo UMUMI 9
| YARIMIL UZRD UMUMI 34




Il yarimil Gizra planlasdirma

BOLM®D - 4. Materiallar va xassalari

14 Materiallarin xassalari 3-2.1.1,3-2.1.2 4
15 Materiallarin istifadasi 3-2.1.3 3
16 | istilik vo temperatur 3-2.2.1,3-2.2.2 3
17 istiliyi yaxsi va pis keciran materiallar 3-2.2.3,3-2.2.4 2
KSQ-4 1
BOLM®O UzZR3 UMUMI 13
BOLM® - 5. Bayramlar va ganaat
18 Bayramlar 3-4.6.1,3-4.6.2 3
19 28 May 3-43.1 2
20 Ehtiyaclarimiz va istaklarimiz 3-4.2.1,3-4.2.2 3
KSQ-5 1
BOLMO UzR9 UMUMI 9
BOLM® - 6. Tahliikasizlik va qaydalar
22 Tobii falakatlar 3-3.3.143-3.3.2 3
23 Diqqgatli va ehtiyatl olaq 3-3.3.3 2
24 Tahliikasizlik niganlan 3-3.2.1 3
25 Danigan nisanlar 3-3.2.3,3-3.2.4 3
KSQ-6 1
BOLMO UZR9 UMUMI 12
Il YARIMIL UZR® UMUMI 34
Il SINiF UZRD CoMi 68
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SAGIRD NAILIYYDTLORININ QIYMOTLONDIRILMSSI

Qiymatlandirma sagird nailiyyatlarinin Ol¢lilmasi olub, fann kurikulumunda nazards tutulan talim
naticalarinin manimsanilma daracasini aks etdirir. Bu, tadris faaliyyatinin zaruri va ayrilmaz hissasidir,
ardicil va sistemli xarakter dasiyir.

Qiymatlandirmanin an mihim rolu 6yranmani tasvig etmak va sagirdlarin inkisafini izlamakdir.

Sagird nailiyyatlarinin giymatlandirilmasi etibarlilig, uygunluq, ceviklik va saffafliq prinsiplari
asasinda tamin edilir.

Hayat bilgisi fanni lizra giymatlandirmalar sagirdlarin asagidaki bacariglarini giymatlandirmak magsadi

daslyir:

hadisalari va proseslari izah etmak;

problemlari hall etmak lglin bilgilari, anlayislari va prinsiplari tatbiq etmak;

farziyyalari formalasdirmaq;

praktiki bacariglar niimayis etdirmak;

verilanlari muxtalif formalarda, masalan, cadvallar, grafiklar, diagramlar, sxemlar, illiistrasiyalar
saklinda taqdim etmak;

diagramlar, fotosakillar, sxemlar, grafik saklinds verilan ham kamiyyat, ham da keyfiyyat
malumatlarini tahlil va sarh etmak;

oyrandiklarinin hayata tatbigi haqqinda anlayislari nimayis etdirmak;

etik, axlaqi, sosial, igtisadi va texnoloji malumatlari tahlil've sarh.etmak;

farda, camiyyata va atraf mihita tasir edan masalalarle bagli takliflar vermak va miihakima
yuriatmak.

Hayat bilgisi fanninda bilik va bacariglarin asagidaki asas giymatlandirma novlariayird edilir:

Diagnostik giymatlandirma tadris ilinin avvalinda va ya har bir bolmanin avvalinda sagirdlarin
bilik va bacariglarinin, elaca da maraq va metivasiyasinin ilkin giymatlandirilmasi magsadila
hayata kegirilir. Eyni zamanda muallimlars tadrisasbaslamazdan avval fann lizra sagirdlarin cari
biliklarini, onlarin bacariq va qabiliyyatlarini miayyan etmaya va yanlis tasavvirlari aradan
galdirmaga komak edir.

Formativ qiymatlandirma sagirdlarin hayat bilgisi fann kurikulumunda miayyan edilmis talim
naticalarinin manimsanilmasina yonaldilmis fealiyyatina nazarat etmak, bu prosesds qarsiya
¢ixan ¢atinliklari muiayyanlasdirmak. ve aradan qaldirmaq magsadila hayata kegirilir. Eyni
zamanda tadris prosesi zamani nailiyyatin,(va ya gerilomalarin) izlanilmasina dair aks alaga va
malumat tagdimatinaskémak edir.

Summativ giymatlendirma hayat bilgisi fonn kurikulumunda tasbit edilmis talim naticalarinin
manimsanilmasinda sagird.nailiyyatlarini miayyan etmak magsadila aparilir. Eyni zamanda
tadris basa catdigdan sonra sagirdlarin manimsadiklarini tatbigetma qabiliyyatina na
daracada malik olduglarini askara ¢ixarmaga komak edir.

Qiymatlandirma vasitalarinin ve tapsiriglarinin hazirlanmasi
Sagirdlarin bilik va bacariglar tizra saristalora yiyalanmasinin giymatlandirilmasi prosesi ham formativ,
ham da summativ magsadlar liclin mimkin gadar etibarli va dagiq olmalidir.

1.

Muivafig giymatlandirma tapsiriglarinin hazirlanmasini istigamatlandirmak va daha yaxin
uygunlugu tomin etmak Ugln “Qiymatlandirma magsadlari” “Talim magsadlari” ila
uygunlasdiriimalidir

. Anlayis va bacariglarin yoxlanilmasi Uglin hazirlanan giymatlandirma tapsiriglari aydin,

birmanali olmalidir.

. Qiymatlandirma tapsiriglarinin hazirlanmasi zamani tahsilalanlarin profillari nazara alinmalidir.

Hazirlanmis tapsiriglar vaxtasiri nazardan kecirilmali, minasib va etibarli olmalarini tamin
etmak tc¢ln takmillasdirilmalidir.

. Qiymatlandirmalar va imtahanlar zamani sagirdlarin bitlin qabiliyyat va bacarigi nazeara

alinmahdir (inkltzivlik).

. Qiymatlandirmalar va imtahanlar adalatli va qarazsiz olmaldir. 9dalatlilik eyni zamanda

giymatlandirmalarin har bir sagirdin hayat bilgisi fanni tizra faaliyyatinin etibarl dlglsiinii tamin
etmasini nazarda tutur ki, onlar takrarlansa, naticalar cox oxsar olacaq (adalatlilik, obyektivlik
va etibarliqg).
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1-ci BOLMD Man va Comiyyat

Movzu Ne Adi Saat Darslik (sah.) is doaftari (sah.)
Movzu 1 Hlaquglarimiz 2 8 4
Movzu 2 Misbat keyfiyyatlarimiz 2 11 6
Movzu 3 Esitmak va dinlamak 2 14 8
Movzu 4 Biz va dostlarimiz 2 17 10
Movzu 5 Birlikda yasamaq 2 20 12
Movzu 6 Milli birlik 2 23 14

Umumilasdirici tapsiriglar 26 16
KSQ 1
CoMmi 13

Bélmanin qisa icmall.
Darslik ananavi olaraq sosial yoniimli mévzulardan ibarat bolma ila baslayir. '
Movzular 6zinln va yoldaslarinin manavi keyfiyyatlarinimiayyanlasdirania g
bu keyfiyyatlari comiyyat hayati baximindan giymatlendirmayi bacaran,
0zlintin va atrafindaki insanlarin hiiquglarinin pozulmasinamiinasibat bildiran
saxsiyyatin formalasmasina istigamatlanmisdir.‘Asagi siniflarda fiziki farglari,
havas va maraglari miigayisa etmayi bacaran sagird 3-ci sinifda manavi key-
fiyyatlori ayird edarak, bu keyfiyyatlarin toplum havyati iliclin shamiyyatini
asaslandirir.
“Haquglarimiz” adh ilk mévzu sagirdin usag huquglarinin hansi hallarda
pozuldugunu miisyyan etmasine veo belo hallarda adekvat» davranis
sargiloamasina yonalmisdir. Movzu vasitasila sagird vatandas comiyyatinin faal
Uzvi kimi ¢ixis etmayin, yalniz 6zinin‘deyil, yoldaslarinin (strafindaki insanla-
rin) da hiquglarinin pozulmasina miinasibat bildirmayin vacibliyini dyranir.
“Misbat keyfiyyatlarimiz” movzusunuoziindan avvalki “Hlquglarimiz” movzusu ils baglayan insanin saxsi
keyfiyyatlorinin arasdirilmasidir. Oziiniin, hatta basqalarinin da hiiquglarinin pozulmasina miinasibat
bildirmak insandan faallig; muayyan.manada,casarat va diristliik talab edir.
“Esitmak va dinloamak” movzusu da “Miisbat keyfiyystlarimiz”ls bilavasita baglidir. Clinki toleranthq, Unsiy-
yatlilik va amakdasliq etmayi bacarmagq insanin mishat keyfiyyatlari kimi tasnif edilir.
Bolmanin 4-cli — “Biz va dostlarimiz” moyzusu 2-ci mévzunu davam etdirir. Sagird 6yranir ki, dostlugda
vacib olan keyfiyyatlar — duristlik, sadagat, komak, bolismak misbat keyfiyyatlardir va yaxsi dost olmagq
Ggln 6zlinds bu keyfiyyatlari tarbiya etmak vacibdir.
“Birlikda yasamaq” movzusu sagirdlarin toplum hayati va camiyyat anlayisini arasdirmasina, atrafdaki
insanlara heg bir tamanna giidmadan komak etmayin birgayasayis prinsiplarindan biri olmasini anlamasina
yonalmisdir.
Bolmanin sonuncu “Milli birlik” movzusu insan hiiquglari, manavi keyfiyystlar va camiyyatdaki birge-
yasayis prinsiplarinin arasdiriimasindan sonra alda edilon mantigi naticadir. Oziini taniyan, hiquglarini
bilan, 6zlnin va atrafindaki insanlarin hiquglarinin pozulmasina minasibat bildirmayi bacaran, birgs-
yasayls gaydalarina amal edan insanlar bir arada olanda camiyyatds ortag marag va Umumi manafe
anlayisi ortaya cixir. Bu, milli dévlatgiliyin tasakkiilinda va méhkamlanmasinda mithiim amildir.

Bélmaya giris. Miallim ilk mévzuya hiquglarla bagh bilik va bacariglarin diagnostikasi ila baslaya
bilar. Sagird 6z hiiquglarini bildiyini nimayis etdirdikdan sonra, bu hiiquglarin pozulmasi hallarinda
adekvat davranisi 6yradan ilk movzunun tadrisine kegcmak olar.
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MG 1 Hiiquglarimiz
ovzu e Darslik: sah. 8- 10
e is daftari: sah. 4

Alt-standartlar 3-4.4.1. Oz hiiquqlarinin va basqgalarinin hiiquglarinin pozulmasina
miinasibat bildirir.

3-4.4.2. Maktab daxilinda hiiquglari pozuldugu zaman miiraciat edacayi
tinvanlan sadalayir.

Talim maqsadlari e Huquglarinin va basqalarinin hiiquglarinin pozulmasini tahsildan
kanarlasdiriima, saglamliga zarar vurulmasi, istirahatin pozulmasi kimi
sadalayir.

e Huquglari pozuldugu zaman miraciat edacayi Ginyanlari sinif.rahbari,
maktab direktoru olaraq sadalayir.

K6makgi vasitalar

Resurslar https://www.unicef.orqg/azerbaijan/az/biz-n%C9%99-il%C9%99-
m%C9%99%C5%9F%C4%9Fulug/u%C5%9Faqlar%C4%Bdn-
m%C3%BCdafi%C9%99si

Darsin qisa plani

Calbetma. istirahat hiiququ ila bagh miisahiba

Faaliyyat. “Maktaba gediram” (rollu oyun)

Oyranma. Oz hiiquglarini gorumagq ticiin adekvat davrafis.niimayis etdirmak
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. iD: Ne.1-3

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Movzunun 3-cl sinifde “Hayat bilgisi” fenni tizra ilk dars olmasini nazars alaraq darsa
usaqlarin yay tatilinda neca aylanmalari barada miisahiba ile baslamaq olar. Kicik miisahibadan sonra “Yay
tatilinda dincalib aylanarkan siz hansrhiiququnuzdan istifada etmissiniz?” suali verils bilar. Cavab “Istirahat
hiiququ” olmalidir.

MG “Kanda gediram!” rollu oyun

Faaliyyatin taskilinda da cari mévzunun ilk dars elmasi nazarsa alinaraq sagirdlarin maragini artirmaq Ggclin
rollu oyun taklif olunur. Yaradicl oyunun /maktabyash usaglarin dyranma va inkisafi lG¢lin shamiyyati
boylkdir. Yaradici oyunlar usagin kreativlik va ifada bacariglarini stimullasdirir;

— fikirlarini, hisslarini va ideyalarinrverbal va qeyri-verbal yollarla ifads etmasina yardimgi olur;

— problemlsrin daha ¢ox hall yellarinin tapilmasina kémak edir;

— moasalalara fargli prizmalardan baxmagq imkani yaradir;

Oyun zamani bir.sagird fargli rollar ifa eda bilar. Fargli obrazlar yaratmala sagird diinyaya digar saxslarin
gozi ile baxmagi bacaracaq. Rollu oyun kommunikasiya vardislarini inkisaf etdira va usaga hisslarini ifada
etmakda yardim edarak real hayati problemlarin 6hdasindan galmak Uglin material vera bilar. Yaradici
oyun maktabyasl usaqlara o6zlarini ifads etmak, ideyalarini iza ¢ixarmaq, problemlarin halli yollarini
tapmagq va masalalara mixtalif prizmalardan baxmaqda komak edir.

Gunay va Elxanin dialoqu Uzarinda qurulan oyunun tamamlanmasi l¢lin isa sagirdlari qruplara bélmak va
har grupa 0z versiyasini taqdim etmayi tapsirmag olar. Sonra cavablari I6vhadan asaraq an uygun sonlugu
sagirdlarla birlikds muzakirs etmak mimkindir. Bu zaman sagirdlar bir-birinin isini do dayarlandirmis
olacaglar.
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C)yranma matni fann kurikulumundaki iki talim naticasinin reallasdirilmasina xidmat edir.
Bunlardan biri 6z hiiquglarinin va basqalarinin hiiquglarinin pozulmasina sagirdin minasibat bildirmasi,
digari iso maktab daxilinda hliquglari pozuldugu zaman miraciat edacayi Gnvanlari bilmasi ila baglidir.

Bu movzu sagirdlarin 2-ci sinifds oyrandiklarini daha yiksak bilik va bacariglar saviyyasinds manim-
samasina istigamatlanib. Basqa so6zla, 6z hiquglarini bilan sagird bu movzu vasitasilo hlququnu
reallasdirmagq istadiyi zaman qarsilasa bilacayi manealar va bu manealara garsi atmali oldugu tadbirlari da
oyranir.

Miizakira

“Lageyd qalmaq” na demakdir? suali 6zinds mdvzu ila bagh boéylk mana yiki dasiyir. 9slinds, 3-ci sinif
sagirdlarindan ictimai stiurun vatandaslig borcu, vatandas masuliyyati kimi ylksak kateqoriyalarina amal
etmalarini gozlamak va bu barada miulahizalar ylritmalarini istamak hals tezdir. Amma vatandasliq
borcunu va vatandas masuliyyatini 6z hisslarindan (stiin tutan saxsiyyatin yetismasi ela bu yaslardan
baslayir. Talimda bu xisusiyyat nazara alinmirsa, boylimakda olan ganc nasil liglin‘camiyyatin.maraglari
ila bagh masalalara konformizm va lageydlik prizmasindan baxmaq daha rahat seg¢im kimi gortins bilar.
Ona gora da sozin dasidigl leksik manani movzu ila birbasa alagalendirib, bunun cemiyyat hayati liclin
he¢ da ugurlu bir se¢im olmadigini sagirdlarin nazarina ¢atdirmagq lazimdir.

Mdzakiranin ikinci suali — Sizin tahsil almaq hiiququnuz pozulubmu? O.zaman neca.harakat etmisiniz? isa
sagirdlari 6z tacriibalarina yeni biliklari aspektindan baxmaga istigamatlandirir.

1-ci tapsirigda cadvali doldurmagq »taklif olunur. Cadvalds hiiquglar va onlarla bagh
faaliyyatlar verilmisdir. Sagird saglamliq, istirahat va tahsil hiiququ.ila bagl faaliyyatlardan birini — tahsil
hiququnun pozuldugunu miayyan etmali, kitabxanacinin ona lazim olan kitabi vermamasini tahsil
hiququnun pozulmasi kimi dayarlandirmalidir. Tapsiriqg movzuda reallasan ikinci standarti da ahata edir:
sagirddan bu zaman hansi addimi atmali olmasi serusulur. Sagird 6yranma matnina asasan muvafiq cavabi
— bu baradas sinif rehbarina malumat vermali oldugunu geyd etmalidir.

2-ci tapsiriqg hayatda oynayan usaglarin istirahat hiququnun boyiklar tarafindan pozulmasi va usaglarin
buna hansi reaksiyani gostarmali olmasi sorusulur.

3-cli tapsirig hiqugi biliklearin  manimsanilmasina retrospektiv baxis kimi dayarlandirile bilar. Test
tapsiriginda usagin ailasi il yasamag, valideynlarinin soyadini dasimaq kimi saxsi hiquglari xatirlanir.
Diferensial talim.

Dastak. Sagirda usaqg hiiquglarinin pozulmasina aid nimunalar géstarmayi taklif etmak olar.
Darinlasdirma. Sagirda har hansi hiiququnun pozulmasi ila bagh malumatin matnini tartib etmak tapsirila
bilar.

Miiallim liglin alave malumat. Bszan usagin hiquglari yalniz 6z yasidlari va talimla yaxinligl olmayan
insanlar tarafindan deyil, els valideynlarin va muallimlarin 6zlari tarafindan pozulur. Tahsilveranlar etik
davranis gaydalarina amal etmazsa, bu, sagirdlarin hiquglarinin pozulmasina vasila olur. Bu baximdan
Azarbaycan Respublikasi ElIm va Tahsil Nazirliyinin Kollegiyasi tarafindan Azarbaycan Respublikasi Prezi-
dentinin 2023-cii il 24 iyul tarixli, 2242 némrali Farmani ila tasdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasinin Elm
va Tahsil Nazirliyi haggqindad®sasnama”nin mivafig yarimbandlarini rahbar tutaraq 15 may 2024-ci ilda
gabul olunan “Tahsilveranlarin etik davranis Qaydalarl” bitin név tahsil muiassisalarinda calisan
tahsilveranlara samil edilir. Qaydalarin asas magsadi tahsil miassisalarinda isglizar, saglam emosional va
psixoloji muhitin tamin edilmasina, vatandaslarin tahsil miassisalarina va tahsilveranlara etimadinin
artirilmasina, tahsilveranlarla tahsil prosesinin digar istirak¢ilari arasinda miinasibatlarin idars olunmasina,
tahsilveranlarin nifuzunun yiksaldilmasina, tahsil miassisalarinin faaliyyatinda samaraliliyin va saffafligin
artirlmasina ve maraglarin togqusmasinin garsisinin alinmasina nail olmaqdan ibaratdir. Har bir
tahsilveran 6z faaliyyatinda ganunun aliliyini, insan hiquglarini, demokratik prinsiplari rahbar tutaraq bu
Qaydalarin miiddaalarina amal etmaya borcludur. https.//e-qanun.az/framework/56915
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6zUNUzZU YOXLAYIN

¢ Hliquglariniz pozularsa, na etmalisiniz? (Siz hansi halda hiiququnuzu pozulmus hesab edardiniz? (tahsil,
saglamlig, istirahat) Sinif rahbarina bu barada neca malumat verardiniz?)
¢ Basqalarinin hiiquglarinin pozuldugunu gérsaniz, buna miinasibatiniz neca olar? (Bu saxs sizin dostunuz,
sinif yoldasiniz, tanisiniz olarsa? Yaxud bunlardan heg biri olmazsa neca?)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma
material
Hlquglarinin va basgalarinin hiiquglarinin pozulmasini tahsildan Faaliyyat, tapsirig 1,2,

kanarlasdiriima, saglamliga zarar vurulmasi, istirahatin pozulmasi kimi sadalayir. | 3

Hlquglar pozuldugu zaman miiraciat edacayi Unvanlari sinif rahbari, maktab | Tapsirig 1
direktoru olaraq sadalayir.

Miisbat keyfiyyatlarimiz

Mdvzu 2 ¢ Darslik: sah. 11
e is daftari: sah. 6
Alt-standartlar 3-4.1.1. insani xarakteriza edan miishat vo manfi keyfiyyatlarifarglondirir.
Talim maqgsadlari e insani xarakteriza edan miishat keyfiyyatlari (sadslik, tavazokarliq, sabirlilik)
farglandirir.
e insani xarakteriza edan manfi keyfiyyatlari (lovgalig, qorxaqliq) farglandirir.
K6émakgi vasitalar A4 varaqi, rangli galamlar,‘yapisgan lent
Resurslar inkliiziv tahsil. Sinifda miixtslifliyin.dsstaklanmasi liciin tacriibi talimatlar.
Fasil 11. Sosial saristalarin.tasvigi. Loreman, T., Deppeler, J., Harvey, D.
https://www.static.inklUziVite hsil.edt.azfbook/files/inkliiziv%20tahsil.pdf

Darsin qisa plani

Calbetma. Misbat keyfiyyatlarin muzakirasi

Faaliyyat. «Man necayam?»

Oyreanma. Oziiniidarketma va éziiniitanzimlama bacariglarinin 6yranilmasi
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. iDi Ne.1,2

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

COLBETM®

Musllimdarsa sagirdlarin movzu ils bagli diastincalarini comlamaya va maraglarini oyatmaga imkan veran gisa
bir s6hbatls, masalan, 6zliniin kigcik maktab xatirasini paylasmagla baslaya bilar. Séylaya bilar ki, maktabda
an yaxin dostu kim olub va onu hansixmisbat keyfiyyatlarina géra dayarlandirirdi. Miizakira zamani “Sinifda
pozitiv miinasibatlar,.na ii¢iin vacibdir? insanin mehribanli§i bu miinasibatlara neca tasir edir?” kimi
istigamatlandirci suallardan istifads tovsiya olunur.

“Man necayam?” adl faaliyyat ham fardi, ham da citlarda taskil edilir. Bu faaliyyati yerina
yetirmakla sagirdlar 6zlarina aid fikirlari basqalari ile bollsarak 6ziinlidarketma bacariglarini inkisaf etdirirlar.
Oziintidarketma sagirdlarin 6z hiss va disiincalarini na daracada dagiq bilmalarinin ve bunuin onlarin
davranislarina neca tasir etdiyini basa dismalarinin sosial-emosional bacariglarindan biridir. Faaliyyat iki
marhaladan ibaratdir. Birinci, refleksiyani tasviq edan, 6z tacribalari va cahatlari barada dislinib verilan on
keyfiyyatdan 6zina aid lclnli secmak taklif olunur. Sonra har sagird portretini parta yoldasina gostarib
keyfiyyatlarini miizakirs edir. Sagirdlar sakillarini miigayisa edib dostlarinda fargli keyfiyyatlarin oldugunu da
askar edirlar. Mizakira suallar (Parta yoldasinizin farqli olan xtisusiyyatlari hansilardir? Onlardan hansilarin
daha c¢ox bayanirsiniz? Niya?) saslandirila bilar. Musllim “Siz 6z keyfiyyatlariniz hagda malumati neca
Oyranardiniz? Se¢iminiza aid hansi misali géstara bilarsiniz?” slava suallar vermakla soxsi keyfiyyatlor va
garsiligh alaga hagqinda mizakira taskil eda bilar.
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Movzu Uzro alt-standartin  reallasdirilmasi  sagirdin  insani  keyfiyyatlori  taniyib
farglandirmasindan basqa, ham da Ozlinidarketma, 06zlnitanzimlama, masuliyyatli garargabuletms,
soxslorarasi miinasibatlarin idarsetmasi kimi miihiim sosial-emosional bacariglarinin inkisafini nazada tutur.
Matn birinci saxsin adindan taqdim olunub. Sagird 6z sabirsizliyi haqqinda diistiniir va bu keyfiyyatin basqalari
ilo minasibatlara manfi tasiri onu narahat edir. Hekaya (i¢ hissadan ibaratdir — na bas verib, na liglin (yaranan
¢atinliklarin sabablari) va xosagalmaz naticalarin garsisini almaq lglin na etmak lazimdir? Matnda dinclik va
sabri simvoliza edan tisbaganin adindan 6ziiniitanzimlama sosial-emosional bacariginin inkisafina aid
maslahatlar verilir. ilk addimda emosional tanzimlama, sakitlasmak ve emosional hayacani aradan galdirmagq
G¢ln na lazim oldugu tasvir edilir (1. Sabirsizlik etdiyinizi bilanda darindan nafas alib, 6ziiniizii sakitlasdirin).
ikinci maslahat vaziyyat, harakatlar va onlarin basqgalarina neca tasir eds bilacayi barada tangidi diisiinmaya
yonaldilir (2. Har hansi harakati etmazdan avval diistiniin! Sizin harakatiniz basqalarina neca tasir edar?).
Uglincli gayda miisbat davranis niimunalarinin problemlarin konstruktiv hallina ve dostlug.miinasibatlarinin
gurulmasina neca kdmak etdiyina diqqat yetirir. (3. Pozitiv olun! Problemi hall etmak iigtin dostlarinizdan
kémak istayin). “Tisbaganin maslahatlari hansi hallarda sizin lg¢iin faydali ola bilar?” miizakirs suall sosial
vardislarin tatbigina aiddir va pozitiv davranis yollarinin tahlilina yénaldilmisdir. Hamcinin‘konstruktiv ray
bildirmak Ug¢ilin bacariglar tizerinds diisinmaya vadar edir. ikinci v tgiincii suallar (Sabirli olmag na iigiin
vacibdir? Miisbat keyfiyyatlarinizi inkisaf etdirmak (li¢iin na eda bilarsiniz?).sagirdlari yena da 6zlari haqqinda
refleksiyaya yonaldir. Miallim alava suallar verib, tisbaganiniliclincii maslahatini — “Problemi.hall etmak (i¢iin
dostlarinizdan kémak istayin”— tovsiys edir. “Bununla bagh 6z tacriibanizdan hansi misali gatira bilarsiniz?”
suali 6ziiniidarketms, Ozilintanzimlama va saxslararasi minasibatlarin idarsedilmasinbacariglarinin inkisafini
gliclandirmaya istigamatlonmisdir.

1. Asagidaki keyfiyyatlara uygun galan davranislari miiayyan edin.

[ 1. LOVGALIQ ] [ 2. TBVAZOKARLIQ‘ [:Mm’ [ 4. COSARDTLILIK ]

Bu tapsiriq sagirdlarda saxsi keyfiyyatlarla davranislarin'alagalandirilmasina va tanqidi tahlilna yonalib.
* Miizakirada diggat markazinda olmamaga calisiram. (TQVAZOKARLIQ)
e Diistiniiram ki, hami manimls razilasmalidir. (LOVGALIQ)
* Sahv etdiyim zaman bunu gizlstmiram, cakinmadan etiraf edirom. (COSARSTLILIK)
* Jsabi olanda harakat etmazdan avval diisiinirom. (SOBIRLILIK)
2-ci tapsiriq iki hissadan ibaratdir — evda bas\veran hadisanin tasviri (situasiya) vo masalanin hallina aid
mixtalif maslahatlar/secimlar (masuliyyatli garargabuletms).
Situasiya. Anam gtildani kimin'sindirdigini sorusdu. Dedim ki,sman sindirmamisam. Diiziini demaya qorxdum.
Mosuliyyatli garargabuletma. Bu vaziyyatda maktabliys hansi maslahati uygun gorardiniz?
a) Gunahkarin pisik oldugunu séyloemak; b). He¢ na olmamis kimi davranmag; c) Qorxuya qalib galmak va bas
veranlarioldugu kimi danismag; d) Anasi galona gadar glildani gizlatmak.
Cavablarin muzakirasi zamani muasllim asagidaki istigamatlandirici suallardan istifade etmakla gararverma
prosesinin modellasdiriimasinda gagirdlara dastak ola bilar.

Bu maslahatin‘misbat ve manfi taraflari nalardir?

Bu se¢im basqalarina neca tasir edacak?

Bu secim sizda neca hisslar yaradir?

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara 6z sevimli nagil va ya animasiya gahramanlarinin keyfiyyatlari hagqginda danismag taklif
etmak olar.

Darinlasdirma. Muallim sagirdlari 6zlarinds hansi saxsi misbat keyfiyyatlari gliclandirmak istadiklari, dostla-
rinin va aila tzvlarinin bu masalada onlara neca kdmak eda bilacayi barads diisiinmaya sévq eda bilar.
Miiallim liglin alave malumat. Sagirdlarde masuliyyatli garargabuletma bacariginin modellasdirilmasinda
asagidaki strategiyalarin istifadasi tovsiys olunur:

Usagqlara segcimlar verin.

Usaglara garar vermak imkani yaratdiginiz zaman onlar saxsi tacriiba alda edacaklar.
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Problem halli faaliyyatlarindan istifada edin.

Problemlarin mustagil halli zamani diisiinca proseslarinin inkisafina kémak etmakla usaqlara dastak vermak
olar.

Sahvlardan éyranmayi éyradin.

Usaglari sahvlarine gora gilinahlandirmaqgdan ¢akinin va sahvlarini arasdirib dyranmalarine komak edin.
Etdiklari secimdan pesman olsalar bels, garar gabul edarkan inamlarini artirmaga calisin.

Sosial ssenarilari miizakira edin

Miuxtalif vaziyystlorde na edacaklari barada diisiinmalarine kdmak etmak (i¢lin, masalan, yuxarida verilan
tapsirigdaki kimi, sosial ssenarilardan istifada edin.

0zUNUzU YOXLAYIN

e Misbat keyfiyyatlar hansilardir? (Sadalik, tavazékarliq, sabirlilik, casaratlilik, nikbinlik)

e Misbhat keyfiyyatlori neca inkisaf etdirmak olar? (Diiriist, mehriban va hérmatcil olmag, basqalarina qaydi
gdistarmak, problemli vaziyyatlari tahlil etmak, sahvlari gabul edib a¢ig miizakiraya hazir olmaq)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlar Qiymatlandirmaimateriali
insani xarakteriza edan misbat keyfiyyatlari (sadalik, tavazékarliq, Sual-cavab, tapsiriq 3
sabirlilik) farglandirir.
insani xarakteriza edan manfi keyfiyyatlari (lovdalig, gorxaqliq) Faaliyyat, tapsiriq 1,2
farglandirir.
. Esitmak va dinlamak
Movzu 3 ¢ Darslik: sah: 14
e is doftori: sah. 8
Alt-standartlar 3-4.5.1.Unsiyyat zamani basqalarinin fikirlarina tolerant yanasir.
Talim magsadlari e Unsiyyat zamani fikir ayriigina hérmatls yanasir.

e Unsiyyatda ve amakdasliqda tolerantliq nimayis etdirir.

Kémakgi vasitalar

Resurslar 9smarin sehrli zanbili. Sasli nagil
https://wwiw.youtube.com/watch?v=eKtUo1Clyhl

Darsin qisa plani

Calbetma. Dord sagird arasinda fikir miibadilasi
Faaliyyat. “Akvarium”

Oyranma. Samarali tinsiyyat bacariglar
Tapsing. Darslik: tap. Ne1<3. iD: Ne.1-4

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Movzuya darsliya istinaden usaqglarin ilin fasillari haqqinda fikirlari ila baslamaq olar.
Sonra miizakira suallarini saslandirib sakildaki dord nafardan kiminla razilasdiglarini, kiminla razi olma-
diglarini sorusmagla kicik mizakira taskil edila bilar. Mizakira zamani fikirlarin fargliliyini nazara catdir-
magla muxtaliflik anlayisini vurgulamagq olar (Sizca, usaqlarin fikirlari niya miixtalifdir?). Musllim sagirdlari
darsin sonraki marhalalarina hazirlamagq tgln “Fikirlar farqlidirsa, na etmak lazimdir?" sorusa bilar.
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“Akvarium” diskussiya madaniyyatini formalasdiran va interaktiv dyranmaya xidmat edan
Gsuldur. Faaliyyatin avvalinda diskussiya aparmagq qaydalari (masalan, reglamenta amal etmak, bir-birinin
s6zlint kasmamak va s.) miiayyan edila bilar. Sagirdlar iki grupa boéliinir. Bir grup daxili dairada aylasarak
“insanlar ad giinlarinda isa va ya maktaba getmamalidirlar” fikrini miizakira edir. Xarici dairada aylasmis
grup isa miizakiranin musahidacisi olur. 7-8 dagiga sonra diskussiya dayandirilir, xarici dairanin istirakcilari
diskussiyanin gedisini giymatlandirir va qruplar yerlarini dayisarak faaliyyati ikinci — “Kitablar filmlardan
daha yaxsidir” fikrinin mizakirasi ile davam etdirirlar. Faaliyyatin sonunda eyni gaydada Uglincli — “Yay
tatillari daha uzun, dars ili isa daha qisa olmalidir’” fikrinin mizakirasi taskil olunur. Miuzakirada
“Basqalarinin fikirlarini dinlamakla na dyrana bilarik?” suali empatiya va basqgalarini dinlemak bacariginin
tahlilina asaslanir. Miizakirani asagidaki sualla darinlasdirmak olar:
e Kimsa sizin fikriniza hormat etmayanda va ya fikrinizi dayismaya calisanda 6zliniizi neca hiss

edirsiniz?
Oyranma matni samarali (insiyyat qaydalarini ehtiva edir. Miallimbirinci gaydani — “Basqa-
larinin fikirlari sizin fikirlarinizdan fargli ola bilar. insanlari daha yaxsi basa diismak istayirsinizsa, onlari
dinlamak vacibdir” saslandirib sagirdlardan bunun izahini xahis eda bilar. ikinci gaydanin — “Basqasinin
fikrini dinlamak o demak deyil ki, siz 6z fikirlarinizi dayisdirmalisiniz” qaydasinin arasditlmasi Giclin usaglarin
saxsi tacrlbalarindan konkret misallar gostarmak taklif oluna bilaf."“Siz 6z fikrfinizds qaldiginizi neca
bildirdiniz? Hamséhbatiniz bunu neca gabul etdi?” kimi@lava suallardan istifads etmak olar: Ugiincii — “Bir-
birinin farqli fikirlarina hérmatla yanasmagq insanlar arasindakidostlugu qoruyur”vs dérdinci —“Na etmali?
Miizakira zamani hamisa “Niya?” va "Neca?" kimi suallar vermakla farqli fikirlari yaxsi basa diismak olar. ”
gaydalari ssmarali Ginsiyyat bacariglarinin modellasdiriimasina yonalib. Mévzu miayyan edib “Niya?” va
“Neca?” suallari vasitasila dialoq formatinda kigik rolld oyun taskil'etmak do mimkinddr.
Miizakira

e Basqalarinin fikirlari il razilasmasaq bels, onlara hérmat etmaliyik. Bu na l¢lin vacibdir?

e Unsiyyat zamani basqgasinin fikrina hérmat etdiyimizi neca gdstara bilarik?
ikinci sualin miizakirasinda sagirdlardan jestlar, mimika va s. geyri-verbal ifada vasitslari hagqinda cavablar
gozlanilir. Maallim muzakirani Gmumilasdirarak bir neg¢a aspekti sagirdlarin nazarina ¢atdirmalidir:
1. Basqgalarinin fikirlari sizin fikirlarinizdan fargli olsa da, onlari dinlemak vacibdir.
2. insanlar farglari bilarak bir-birinidaha yaxsi tantyirlar:
3. insanlarla samarali Ginsiyyat qurmag ligiin onlari yaxsi tanimagq lazimdir.
1-ci tapsirigda Umumi sOhbatdan ksnarda galan sagirdin davranis
alamatlarinin asaslandiriimasi va bu davranisin'diizglin olub-olmamasi
hagginda miizakiranin taskili nazardas tutulur.
2-ci tapsiriqda sagirdlarin irali sirtlan.uygun farziyyalari gabul edilir. ! |
irali stirlilan farziyyanin daha darindsn arasdirilmasi {iciin alava sual verils bilar: ”ProbIem| hall etmak
Ucln na taklif.eda bilarsiniz?”
3-cli tapsigda sagirdlara dialwtahlili taklif olunur.

@ —

Moanim bu barada

Man bu masalada el
6z fikrim var, hec

farqli diisiiniiram,

Sonuncu iki tapsirig vasitasila sagirdlarin samarali insiyyatin gaydalarini na daracadas manimsamasi yox-
lantlir.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara sada movzu lzra bir-biri ila dialog qurmagq taklif oluna bilar.
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Darinlasdirma. Sagirdlara 6yranma matninda taqdim olunan Unsiyyst qaydalarindan istifads edarak poster
hazirlamag va ora basqa yeni qaydalar da alava etmak tapsirila bilar.
Miiallim liglin alave malumat.
Maxtalif fikirlara hormat etmak sosial-emosional 6yranmanin mihim aspektidir va sagirdlarin galacak
hayatinda vacib sosial bacariga ceuvrilir.
Samarali linsiyyatls alagali vacib bacariglar bunlardir:
e Aktiv dinlama: basqgalari danisarken onlara digqgat yetirmak, insanlarin hiss va diisiincalarina empatiya
gostarmak.
e Empatiya: eyni fikri paylasmasaniz bels, basgalarinin hisslarini basa digsmak va boélismak.
e Miinagisanin halli: fikir ayrihglarini hérmatli va konstruktiv sakilda idara etmayi 6yranmak.
e Sabatlilig: basqgalarinin fikirlarini dayismaya calismadan 6z fikirlarini, hisslarini diirlist ve hérmatls ifada
etmak.
e Miixtalifliya hérmat: insanlarin mansayi, tacribalari va perspektivlarindaki farglari gabul etmak va
dayarlandirmak.

e Basqalarinin fikirlarina hérmatls yanasmagq onlarla amakdasliga necas tasir edir?.
(Basqalarinin fikirlarina hérmatla yanasmadiqgda miinagisa yarana, birga isin ‘tamamlanmasi gatinlasa,
dostlug miinasibatlari pozula bilar.)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Unsiyyat zamani fikir ayriligina hérmatla yanasir. Faaliyyat, tapsirig 1
Unsiyyatda va smakdasliqda tolerantliq niimayig‘etdirir. Sual-cavab, tapsiriq 2,3

N Biz va dostlarimiz
Movzu 4

e Darslik: sah. 17
e is daftari: sah. 10

Alt-standartlar 3-4.1.1.insani xarakteriza edan miisbat va manfi keyfiyyatlari forglandirir.
3-4.144."Dostluq” anlayisini sada sakilda izah edir.
Talim magsadlari e Sadslik, tavazokarliq, sabir; lovgaliq, gorxaqgliq, xayanati farglandirir.

e “Dostlug” anlayisini sada sakilds izah edir.
o Dostlugda lazim olan keyfiyyatlari durustlik, ssdagat, komak, bolisma kimi
izah edir.

Koémakgi vasitalar

Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=GDKLHPhLpzg
https://www.youtube.com/watch ?v=5IT3s2DdixY

Darsin qisa plani

Calbetma. Dostlug hagginda misahiba

Faaliyyat. “Oziimiiza dost segak”

Oyranma. “Dostlug” anlayisinin mahiyyati va dostluq tigiin vacib keyfiyyatlar
Tapsiriq. Darslik: tap. N2.1-3. iD: No.1-5

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Gelbds LA Maallim movzuya sinfe miracistle — “Dostlug etmak na demakdir?”, “Kim 6z dostu
haqqinda danismagq istayir?” suallari ila baslaya bilar. Bir nec¢a sagird 6z fikrini soyladikdan sonra faaliyysta
kecmak olar.
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e “Oziimiiza dost se¢ak”

Muallim bu marhalani 6zlinda bir nec¢a faaliyyati birlasdiran “Distin — Clitlas — Bolls — Paylas” strategiyasi
Uzarinda qura bilar. Strategiya 6ziinds fardi, cutlar, grup va bitin sinifla is formalarini ehtiva edir. Bu
baximdan, faaliyyat ham introvert, ham da ekstrovert saxsiyyatlar va miixtalif itellektli ndéviine aid sagirdlar
Uglin samarali dyranma muhiti yarada bilar.
1. Miusallim darslikdaki tapsirigi sagirdlars taqdim edir.
2. Sagirdlar tapsiriq lizarinda fardi sakilda islayirlar. Bu, “Distin” marhalasidir. Dlistinmak lg¢lin onlara
miivafiq olaraq 1-5 dagiga vaxt vermak olar.
3. Vaxt bitonda misallim fardlara galdiklari naticani yaninda oturan yoldasi ile mizakirs etmayi taklif
edir. Bu, “Cutlas” marhalasidir. Marhals lgilin 1-2 daqiga vaxt verila bilar.
4. Catlerds is bitanda sagirdlar kicik gruplarda muizakira aparirlar. Bu, “Bolis” marhalasidir va bu
marhala Ug¢lin 3—4 dagiga vaxt kifayat edar.
5. “Bolis” marhalasindan sonra naticalar biitlin sinifla mizakirs edilir. Bu, sentncu, “Paylas” mar-
halasidir. 2-4 dagiga davam edan bu marhaladan sonra ¢ixarilan naticalar yekunda miigayss edila
bilar.

Oyranma matni fann kurikulumundaki iki talim naticasinin reallasdiriimasina xidmet edir.
Bunlardan biri insani xarakteriza edsan miisbat keyfiyyatlarin farglondirilmasi, .digari iss “dostlug”
anlayisinin sada sakilda izah edilmasi ila baghdir. Matnds “dost” va“tanis” anlayislarinin fargi‘izah edilir,
dostlug daha darin miinasibat kimi dayarlandirilir. Déstlug etmak ticlin insanda lazim olan keyfiyyatlar
vurgulanir.

Miizakira

¢ Dostlugda daha hansi keyfiyyatlor olmalidir?

¢ Dostluqda, sizca, an vacib keyfiyyat hansidir?

Sagirdlar avvalki darslardan oyrandiklari misbat keyfiyyatlari yada salib'dostlugda bu keyfiyyatlarin lazim
olmasini geyd edacaklar.

2-ci miizakira sualini asaslandirarkan sagirdlar, aslinds, “dostlug” anlayisini neca basa disduklarini, bu
anlayisa hansi movgedan baxdiglarini niimayis etdiracaklar.

TAPSIRIQ gy tapsiriqda verilan faaliyyatlardan asl dosta aid olmayan davranisi miayyan etmak taklif
olunur. Tapsirigin cavabi b bandidir.
2-ci tapsirig dostlugda vacib olan,keyfiyyatlari-muayyan. etmayi nazarda tutur. Dogru cavab b va d
bandlaridir.
3-cli tapsirigda dahi Azarbaycan sairi Nizami Gancavinin (“isgandsrnama” poemasi, “igbalnama”dan
orastunun (Aristotelin) nasihati) yaradiciligina miraciat edilmisdir:
“Agilli adamla dost olsan agar,
Elmi, marifati sana da kegar” — ifadasi ila bdyiik miitafakkirin na demak istamasi sorusulur.
Bu tapsirig atrafinda aparilan mizakiralarin yekunu olaraq dostlug miinasibatlari insanin saxsiyyatinin va
intellektinin formalasmasina ciddi tasirigostaran amil kimi dayarlandirilir.
Diferensial .talim.
Dastak. Sagirds dostlugda vacib.olan keyfiyyatlari sadalamasi taklif oluna bilar
Darinlasdirma. Dostlugun insan tictin shamiyyati sorusula bilar.
Mauallim iigiin alava. malumat. Qadim yunan filosofu Aristotel demisdir: “Dostluq hayat l¢lin an zaruridir,
¢linki har seya sahib olsa bels, he¢ kim 6ziina dostsuz bir hayat arzulamaz.”
Aristotela gora, dostlugun 3 ndévi var: Birincisi, qarsiligh faydal dostlugdur. Bels dostlug mivaqgati
faydalara (is, faaliyyat va s.) asaslanir. Bela dost saxsiyyatine goéra deyil, gatirdiyi faydaya gora
dayarlandirilir. Miinasibatlar isti, saxsiyyatlar bir-biri liclin maragli olsa da, fayda bitan kimi dostluqg da bitir.
ikinci dostlug névii hisslar tizarinda qurulur. insanlar birlikda vaxt kegirmayi sevirlar. Bels dostlug duygulara
asaslanir. Bu cir dostlug insanin keyfiyyatlarina asaslanmir, burada énamli olan birlikds olmagin xos
duygular yaratmasidir.
Aristotels gbra yalniz Uglincl dostluq fazilatli dostlugdur va insanin keyfiyyatlarina asaslanir. Bu tip
dostlugda insanin layagati 6n plana galir. O, layigli insandirmi1? Onun prinsiplari, mévgeyi varmi, yoxsa
haminin dediyi darhal aglina batir? Bela dostlugda taraflari manfaat deyil, bir-birinin etik tabiati — casarat,
dirustlik, midriklik, hagigat, xeyirxahliq istayi va s. keyfiyyatlar maraglandirir.
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Aristotela gora, haqiqgi dost stiurlu segimdir. Birlikda vaxt kecirmayin aylancali olub-olmamasi 6namli deyil.
Cunki dostlugun magqgsadi aylanca yox, inkisafa dogru birga faaliyyatdir. Dostun ugurlu secim oldugunu
gostaran asas gostarici isa inkisaf etmayimizdir. Dost varligi ils bizi inkisafa sévq edir. Fazilata asaslanan
dostlug uzun miiddat arzinda sinagdan ¢ixir va bela miinasibati qurmagq lctin, bir gayda olaraq, har iki soxs
empatiyaya malik olmalidir. Empatiyadan ve basqalarina gaygl goéstarmakdan mahrum insanlar nadir
hallarda bu clir miinasibatlar qura bilarlar. Clinki onlarin secimi, asasan, hazzs, yaxud faydaya asaslanir.
https://antigonejournal.com/2021/03/understanding-friendship-through-aristotle/

Buradan g¢ixan naticoni isa bels dayarlandirmak olar: haqiqi dostlugda digar vacib keyfiyyatlarin
markazinda empatiya dayanir. Miallim “Dostluqda an vacib keyfiyyat hansidir?” sualinin muzakirasi
zamani empatiyani xtsusi vurgulaya bilar.

©zUNUz0 YOXLAYIN

Dostluq hansi keyfiyyatlara asaslanir? (Dostunuzla miinasibatinizda hansi keyfiyyata (duristlik, sadagat,
komak, bolisma) Ustinlik verirsiniz?)
Haqiqgi dostlug neca olur? (Dostlugun hagigi olmasini neca bilmak olar? Hagiqi dostu hansi davranislarina
gora miayyan etmak olar?)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma material
Sadalik, tavazokarliq, sabir, lovgaliq, qorxagliq, xayanatifarglandirir. Faaliyyat; tapsiriq 3
“Dostlug” anlayisini sada sakilda izah edir. Faaliyyat
Dostlugda lazim olan keyfiyyatlari diristlik, sadagat, komak;, boltisma Tapsiriq 1, 2
kimi izah edir.

Birlikda yasamagq

Movzu 5 e Darslik: sah. 20
e is doftori: sah. 12
Alt-standartlar 3-4.1.2.Saglam kollektivin formalagsmasinda qarsiligh kémayin rolunu izah edir.

3-4.1.3.“Camiyyat” anlayisiniinsanlarin birgayasayisi kimiizah edir.

Talim maqgsadlari | e Kollektivin formalasmasinda tamannasiz garsiligl kémayin rolunu izah edir.
e Oz sinfinin timsalinda.insanlarin birgayasayis prinsiplarini tahlil edir.

Koémakgi vasitalar | A4 varagi,sangli galamlar.

Resurslar

Darsinqisa plani

Calbetma. Komanda isi

Faaliyyat. “Dayancaglar”

Oyranma. Maktub

Tapsirg. Darslik: tap. Ne1,2. iD¢Ne1,2.
Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

COLBETM®

e Sakillardaki usaqglar birlikds na edirlar?

e Sizca, onlar na lg¢lin sevinirlar?

e Siz dostlarinizla birga hansi islar gormisiniz?

Calbetma marhalasinda 2-ci sinifda “Birlikda” mdvzusu vasitasila
oyranilan amakdaslig minasibatleri hagginda imumi malumatlardan istifadsa oluna bilar. Tadris olunan
“Birlikde yasamaqg” movzusu komanda isi va qarsiligl kdmak, birlikds alda edilan ugurlarin va tmumi sosial
miinasibatlarin darinlasdirilmasina istigamatlonmisdir.
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“Dayanacaq” adli faaliyyat oyun formatinda taskil olunur. Bu faaliyyat “Qalereya” adh
metodun modifikasiyasidir. Qalereya metodu ideyalarin yaranmasinda fiziki va zehni faaliyyatin qarisigidir.
Otaqda gorinan yerlarda varaqglar yerlasdirilir va istirakcilar raylarini varaglarin (zarinda yazib onlarin
atrafinda gazisirlar (incasanat qalereyasinda oldugu kimi).
Kicik gruplara rangli galemlar va varaglar paylanir. Har gqrup darslikda verilan galemin rangina uygun
ideyani secib 6z fikirlarini varaga yazir (yapisgan kagizlara yazib flipcartlarla da yapisdira bilar). Yazi boyiik,
aydin va qisa olmalidir ki, hami onu asanligla oxuya bilsin. Varaqlar masanin stlinda qalir va sarti olaraq
gruplarin “dayanacagi” hesab olunur. Har grup digar qrupun “dayanacagina” yaxinlasaraq 6z fikirlarini
onlarin varagina yazir. Oyun baslangic “dayanacaga“ qadar davam edir.
Badii matn formatinda verilan kicik hekays basqasina
kémak etmak Ulc¢lin birlasan bir grup haqqindadir. Mesa sakinlarinin
timsalinda sosial grupun asas alamatlari tasvir olunur. Onlar imumi
magsad (kosmik gaminin u¢gmadgina kémak etmak) lgin bilasirlar va
birga faaliyyatin naticasinda geyri-mimkin gorinan vazifani ugurla
icra edirlor. Hekaya Umumilasdirilarak cemiyyat anlayisinin izahati
taqdim edila bilar. insanlar da qruplarda birlasib birga yasayir, islayir va
aylanirlar. Umumi bir magsad va faaliyyat igiin birlasan insanlar qrupu
camiyyat adlanir. Camiyyatda har bir fard imumi qaydalara amal edir,
insanlar kémaklasir va bir-birina dastak olurlar.
Matni hissa-hisss oxumaq va har hissadan_. sonra “sosial qrup
alamatlarini va camiyyat prinsiplarini mizakira étmak tévsiya olunur. _
Muallim sagirdlara matnin har hissasini oxumalari va iimumilasdirmalari ticilin yetarll muddat verir. Har
abzasin Umumilasdirilmasi Gglin dastaklayici suallar verils bilar. Yekun miizakira hekaysanin sonunda
verilmis suallar asasinda aparilir. Miallim sagirdlara sosial miinasibatlar masalasinda 6z baxiglarinin
dogruluguna garar vermalari, saxsi duslinca va hisslarini dastaklamalari Gglin alava suallar vera bilar.

e Ugurlu komanda isi Gigciin hansi bacariq va keyfiyyatlara'sahib oilmaq vacibdir?

o Sinif yoldasiniza 6zinli komandanin bir hissasi kimi hiss etmasi liciin neca kémak eda bilarsiniz?
Alternativ variant. Hekayanin “rollu oyun” saklinda taskil edilmasi mimkindir. Oyundan sonra sagirdlarin
sosial gruplarin saciyyavi xususiyyatlari Gzra refleksiyasini giiclandirmak tg¢lin har bir personajin ifagisindan
na ¢atin goriiniird, gahramanidr necavbirlasdilar va birga cahddan sonra isin 6hdasindan neca galdilar kimi
masalalari arasdirmagi, gomiys eva qayitmaga komak etdikda hansi hisslari kegirdiklarini tasvir etmayi
tapsirmagq olar.
1-ci tapsingin suallari sagirdlarin sakilla tasvir olunan movzunun asas magamlarini neca manisamasini
yoxlayir.

e Sizca, bu ahvalat nayi 6yradir? (6z magsadina takbasina catmagq ¢atindir, dostlar kémak etmaya
hazirdirlar.)

¢ Qarisqalar birlasib naya nail oldular? (isi ugurla basa ¢atdirdilar)

¢ Qarisqalar bir-birina komaketmasaydi, na bas verardi? (Qarisqalar qis ligiin tadariik eda bilmadiklarina
go6ra ac qalacaqdilar).

2-ci tapsiriqda sagirdlarin tahliletma bacariglari olgalir.

Sakildaki insanlari birlasdiran nadir? (sitil akmak, bad/park
salmagq, alis-veris, séhbat edib maslahatlasmak)
e Onlar hansi hisslari kegirirlar? Bu hisslar onlara neca komak

edir? (havas, sevinc, insanlarda giic va inam yaradir)

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara amakdasliq miinasibatlari ilo bagh saxsi tacribalarini tasvir

etmayi taklif etmak olar.

Darinlasdirma. Sagirdlara sinif yoldaslarindan ibarat olan kollektivi bir comiyyat niimunasi kimi arasdirmaq
taklif oluna bilar.

1) Sagirdlardan “xosbaxt sinif” obrazi haqqinda disinmak xahis edilir:
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e Hoar kasin aid oldugu sinif neca goriiniir (masalan, birga oxuyurugq, tinsiyyatda oluruq)?
¢ Har kasin aid oldugu sinifds o 6zlinli neca hiss edir (masalan, san va rahat)?
2) Sagirdlara har kasin aid oldugu sinif barada rasm ¢akmak va ya matn yazmaq tapsirilir.
Xosbaxt sinif
Neca goériiniir Neca saslanir Hansi hisslar kecirilir

Miiallim liglin alave malumat.

Metodun asagidaki xlisusiyyatlari mévzunun asas anlayislarini ehtiva edir:

Qarsihigh alaga: Faaliyyatin interaktiv xarakteri sagirdlar arasinda garsiligli alagani tasviq edir;

Fargli baxiglar: Mixtalif ideyalari niimayis etdirmak Uglin makan tagdim edir;

ideyalarin yaranmasi: Yeni ideyanin yaradilmasini stimullasdirir;

Faal istirak: istirakcilar miizakiralards faal istiraka tosviq edilir.

e “Comiyyat” deyanda na basa disirsiiniz? (Camiyyat nadir? Bu s6ziin manasini neca izah eda bilarsiniz?)

e Comiyyatda insanlari na birlasdirir? (insanlar camiyyatda hansi miinasibatlarda olurldr? Camiyyatda
yasamadin insanlar (i¢lin ahamiyyati nadir? Camiyyatda yasamasagq, hansi ¢atinliklarla‘iizlasa bilarik?)

Formativ giymatlandirma
Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

Kollektivin formalagsmasinda tamannasiz garsihiglt komayin Faaliyyat, tapsirig 1
rolunu izah edir.

Sinfinin timsalinda insanlarin birgayasayis prinsiplarini Tapsing 2
tahlil edir.
MG 6 Milli birlik
ovzu ¢ Darslik: sah. 23

e is doftori: sah. 14

Alt-standartlar 3-4.1.3.“Camiyyat” anlayisini insanlarin birgayasayisi kimi izah edir.
3-4.3.2.“Milli birlik” barada fikirlarini ifads edir.

Talim magsadlari  |e “Comiyyst” anlayisint imumi‘manafe {iciin birlasan insanlarin birgayasayisi
kimiizah edir.

o “Milli birlik“#barada fikirlarini 17 Noyabr Milli Dirgalis glini nimunasinda
ifada edir.

Koémakgi vasitalar

Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=Ud5zncTzD M

Darsin qisa plani

Calbetma. Sinifds anlasmaya kémak edan davranislar barada miisahiba

Faaliyyat. “Sorgu varaqi”

Oyranma. Milli birliyin yaranmasinda bdyiik shamiyyati olan Milli Dirgalis Gliniiniin tarixi
Tapsing. Darslik: tap. Ne.1-3 iD: Ne.1,2

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

S AERS Miallim movzuya darsikda verilan materialla baslaya bilar. “Dostluq, qarsiligh kémak, bir-
birini dinlamak...” — sinif kollektivinda bu keyfiyyatlardan hansilarini misahida etmisiniz?
Sagirdlara cavabi sinifdaxili mlinasibatlardan gatiracaklari niimunalarls asaslandirmag taklif etmak olar.
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“Sorgu varaqi”. Sagirdlar gruplara boéliiniir. Qruplarin sayina mivafiq olaraq darslikdaki
sorgu varaglari ila yanasi, alava sorgu varaglari da tartib edils bilar. Miallim gruplara taqdim etmak lglin
sosial hayatin zaruri elementlarina aid lazimi sayda alava sorgu varagi da hazirlaya bilar. Kémak lgilin
daha iki sorgu varagi nimunasi taqdim edirik:
SORGU varagqi 4
1. Dost olmagq istadiyiniz insanla neca Unsiyyat qurardiniz?
2. Sizca, madani miixtalifliya na tG¢lin hérmatls yanasmagq lazimdir?
SORGU vaeraqi 5
1. Oziiniin va yoldaslarinin hiiquglari pozulanda na etmak lazimdir?
2. 9makdaslig etmak li¢lin insanda hansi keyfiyyatlar olmaldir?

Musllim faaliyyati birgs dyranmani va yoldas giymatlandirmasini tamin etmays imkan yaradan
karusel is Gsulu Gzarinda qura bilar. Bu Usul sinifdaki bitin sagirdlari istiraka-calbnetmays va faal
saxlamaga komak edir. Har qrup 6z varagindaki sorgulari oxuyur, mizakira edib cavablandirir va gonsu
grupa otirir. Qrup avvalki grupun suallari va cavablari ils tanis olur, lazim bildiyi slavani,yaxud diizalisi
edir. Belalikls, biitlin gruplar bir-birinin cavabi ila tanis olur va onu dayarlandirir. “Karusel” sagirdlarda
mantigi va tanqidi tafakklrin inkisafi, Unsiyyat bacarigi, dayarlandirma va ‘Umumilasdirma kimi zaruri
bacariglarin formalasmasina takan vermakla mévzunun manimsanilmasina komak edan is Gsuludur.
Miizakira.

Suallar (Hansi suali cavablandirmagq ¢atin oldu? Na (i¢iin? Diggatinizi hansi sual daha ¢ox
¢akdi?) atrafinda aparilan miizakiralar masallima.sagirdlarin millirbirlik barada tasavviirlarina niifuz etmaya
imkan veracakdir.

Oyranma matni fann kurikulumundaki iki talim naticasinin reallasdirilmasina xidmat edir.
Bunlardan biri “cemiyyat” anlayisi, digari isa “milli birlik” barads fikirlariniifads edilmasi ila baghdir. Milli
qurur hissi milli birliyin yaranib inkisaf etmasinin ‘@sas amilidir. Olka ii¢lin teleyiiklii masalalarin hallinda,
milli suverenliyin qorunub saxlanilmasinda camiyyatin batévltiyd,.ve milli birlik mistasna shamiyyata
malikdir. Millatin bltln dastalarini vahid magsad atrafinda comlamakda, milli ayriligin, markazdangag¢ma
va ayalatgilik kimi zararli tasirlarin aradan galdirilmasinda bu ¢ox vacib amildir.

Miizakiradan cixarilan yekun fikri taxminan bela ifada'etmak olar: 6lka Uc¢lin vacib olan masallalari hall
etmak, torpaglarinin biitévliylini gorumag, mistagil yasamaq ve miibariza apara bilmak Ggiin xalga milli
birlik lazimdir.

TAPSIRIQ [ tapsirigin sartinda tarixi movzularin dyranilmasinin asas prinsiplarindan olan sabab-
natica alagalarinin miayyan edilmasi taklif olunur. Mévzumuz ham da tariximizae aid faktoloji biliklarin
dyranilmasini nazarda tutur. Oyfenma matni tapsingin materialini tam shats edir.

Sabab Natica
)88=Cihi >r yayild Azarbaycanda insanlar kiigalara axisdilar.
vilar St C
BU Xab: anlar

Ermanilar Azarbaycan.torpaqlarina goz
dikmisdilar.

Azarbaycan hakimiyyati ermanilarin
Ozbasinaliginin garsisini ala bilmirdi.

Milli birlik yarandi.

Harakat getdikca genislandi.
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2-ci tapsirigda atalar sozlarinin manasini izah etmak taklif olunur. Miallim diggati atalar sozlarinin ifada

etdiyi @sas mazmuna, birliyin xalg Gglin shamiyyatina yonaltmalidir— “El” birlasan xalg demakdir. Xalg

diisman qlivvalarle miibarize aparmagq Uglin birlasmalidir. Birlagan xalqin — elin garsisinda diisman dayana

bilmaz.

3-cii tapsirigda Milli Dirgalis Glniina aid agigcanin hazirlanmasi taklif olunur. Bu yaradici tapsiriq sagirdlarin

milli birlik haqqinda fikirlarinin psixo-emosional ifadasi kimi dayarlandirils bilar.

Diferensial talim.

Dastak. Milli birliyin shamiyyatini izah etmak taklif oluna bilar.

Darinlasdirma. Milli birlik olmazsa, yarana bilacak saraiti tasvir etmak taklif oluna bilar.

Miiallim iiglin alave malumat. Bu mévzunun nazards tutdugu hadaflara catmaq lgln, ilk névbadas, bir

neca vacib keyfiyyatin asilanmasi lazimdir. Bunlardan ikisi — milli qlrur va vatanparvarlik 6nda galir. Milli

qurur hissinin tarbiya edilmasi milli siyasatin tarkib hissasidir va onun sagirdlara asilanmasi aktual olmagla

yanasi, ham da boyilk diqgat talab edir. Nazara almaq lazimdir ki, milli qurur_hissinin mazmununda

sovinizm, ayri-seckilik kimi duygular asas yer tutarsa, bu, son naticada xalglafr arasinda dismangiliyin

gizisdirilmasina, sabitliyin pozulmasina genis imkanlar acar.

Milli-manavi dayarlarimiza, tarixi adat-ananalarimiza, tabii sarvatlarimiza, Azarbaycan«dovlsting, dovlat

ramzlarimiza dair bilik vo malumatlar milli ideoloji tarbiya isinda boyik rol oynayir.

o Milli birlik nadir? (Milli birliyin yaranmasi neca bas verdi? Bu 6ziinii nada géstardi?)

e Dovlat Ggln milli birliyin shamiyyati nadir? (Xalg déviatin mistaqilliyina neca nail ola bilar? Diisman
qlivvalarla neca miibariza aparmaq olar?)

[ ]

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

“Camiyyat” anlayisini imumi manafe Ugclin birlasan‘insanlarin birgaya- | Faaliyyat
sayisl kimiizah edir. Tapsiriq 2

“Milli birlik” barada fikirlarini 17 Noyabr Milli,Dir¢alis glinu Tapsirig 1, 3
nimunasinda ifads edir.
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2-ci BOLMO insan va saglamliq

Movzu Ne Adi Saat Darslik (sah.) | is daftari (sah.)
Movzu 7 Canlilar va fosillar 2 28 18
Mobvzu 8 Badan Gzvlari 2 33 21
Movzu 9 Skelet va azalalar 1 36 23
Movzu 10 | Saglamliq va gidalanma 2 39 25
Movzu 11 | Qida mahsullari 2 44 27
Movzu 12 | Xastalik va saglamliq 2 47 29

Umumilasdirici tapsiriglar 50 31

KSQ 1

Comi 12

Bolmanin qisa icmali
Biologiyaya aid movzulari shata edan bu bélmada canli organizmlarda bas veran hayatiproseslar, canlilarin
daxili badan Gzvlari, saglamligin gorunmasinda diizgiin gidalanma va_gida piramidasi hagqinda biliklar
sagirdlarin yas saviyyasina uygun tagdim olunur.
“Canlilar va fosillar” mévzusunda canli orqanizmlarda‘basveran hayati
prosesslar va canlilarin daslasmis galiglari hagginda malumatlar verilir.
Bu malumatlar sagirdlarde miigayisali tahlillar apararaq canli va cansiz,
canli va yasayis maskani arasinda olan alagalarin darindan dyranilmasina
zamin hazirlayir.
“Badan Uzvlari” movzusu heyvanlarin, xiisusan da" insanin daxili
organlarini miiayyan etmak va adlandirmagq bacariglarinin formalasdiril-
masini nazarda tutur. Mdvzuda insanin daxili organlari va onlarin
funksiyalari barads malumatlar taqdim olunur.
“Skelet va azalalar” movzusu 6ziindan awvalkinin mantiqi davamidir.
Movzuda simik ve azala sisteminin rolu geyd.olunur. 9lds olunan
malumatlar orqganlarin birlikds faaliyyati barada tasavvirler yaradir va
organ, organlar sistemi, organizm haqqginda 6yranilacak malumatlara
giris rolu oynayir.
“Saglamliq va gidalanma * mévzusunda gida,piramidasi anlayisi haqda ilkin tasavviirlar taqdim olunub.
Saglam gidalanmada gidalarin diizgliin secilmasi, gruplasdirilmasi ve migdarinin vacibliyi vurgulanmagla
barabar, sagirdlards 6z qgida piramidalarini gurmalari haqqinda tasavvirlar formalasdirilir.
“Qida.mahsullari” mévzusunda gidalarin saglam va tahliikasizliyinda saxlanilma saraitinin, istehsal tarixinin
vacibliyivurgulanir.
“Xoastalik va saglamhq” movzusunda “Xastalik nadir? Xastaliyin simptomlari va aslamatlari nalardir?
Xastalikdan neca qoruna bilarik?” kimi suallarin cavablari tagdim olunmagla barabar, sagirdlarda bu
istigamatda etmalari lazim olan praktiki tadbirlar tagdim edilir.
Movzularin tadrisi zamanibitin mimkin vasitalardan istifads edilarak sagirdlarin sarbast miisahidalar
va tacrlbalar aparmasi Ugln sarait yaradilib tadrisin ssmaraliliyi artirila bilar.
Qeyd. Bolmanin spesifik xarakteri nazara alinaraq har mévzuda musallim Gg¢lin malumatlar tagdim olunur.
Malumatlarda moévzuya aid elmi terminlarin va ifadalarin aciglamasi verilir. Darsa hazirlasarkan bu
malumatlar misallimlara yardimgi ola bilar.
Bolmaya giris
Bolmanin ilk sahifasinds movzulara hazirliq kimi sakil Gzra is taskil edils bilar. “Hazirsinizmi?” basligi altinda
verilan suallar Gzra miizakira aparmaq miimkindir. Sagirdlarin mizakirada faalligi va verdiklari cavablar
asasinda muallim diagnostik giymatlandirma apara bilar. Bu ham da mdvzularin tadrisi ila bagh metodiki
yanasmalari avvalcadan tayin etmak baximindan faydali olar.

4

| INSEN'Va
] SAGLAMLIQ

D @
il ]
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M5 7 Canlilar va fosillar
24 L o Darslik: sah. 28
e is daftari: sah. 18

Alt-standartlar 3-1.1.1. insan va heyvanlara xas olan asas hayati proseslari tasvir edir.
3-1.1.3. Fosillari tasvir edir.
Talim magqsadlari e insan va heyvanlara xas olan asas hayati proseslari (gidalanma, harakat,
giciglanma, tanaffus, ifrazat, coxalma va boylima)sadalayir.
e insan va heyvanlara xas olan asas hayati proseslari (gidalanma, harakat,
giciglanma, tanaffis, ifrazat, coxalma va béyima) izah edir.
e Fosillari bitki va heyvan galiglari olaraq izah edir.
e Fosil galiglarina aid nimunalari onlarin yasadigi mihitls alagalandirir.
Kémakgi vasitalar | Sakillar, lupa, plastilin, quru yarpaq nimunalari
Resurslar Darslik, is daftari.
Darsin qisa plani
Calbetma. Canlilarin xisusiyyatlari
Faaliyyat. Arasdirma
Oyranma. Hayati proseslar
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-4. iD: Ne1-5.
Oziiniizii yoxlayin.
Formativ giymatlandirma.

Musllim sagirdlardes maraq oyatmagq Uglin canlilarin “cansizlardan fargli olarag hansi
xUsusiyyatlara, davraniglara malik olduglarini misahids va ifada etmalarini tamin edacak miizakira taskil
eda bilar. Bu miizakira sagirdlarin ilkin biliklarini yoxlamagla barabar; mévzunun manimsanilmasinda da
faydalidir. Suallar canlilarin har hansi birsayati prosesinin shamiyyatina yonaldils bilar. Masalan:

—Usagqlar, deya bilarsinizmi, atrafinizdaki canlilar na edirlar? (Sagirdlarin cavabi “onlar gagir, gidalanir,
nafas alir va s.” kimi olmalidir)

— Bas bu sadaladiginiz xisusiyystler onlara yasamagq gciin neca kémak edir? ( Sagirdlar “Nafas
almasalar va ya gidalanmasalar 61 bilarlar” kimi cavabini vermalidirlar)

Bundan sonra darslikdaki suallar @sasinda kicik muzakira taskil
etmak olar.

Mizakira zamani verilan cavablar sagirdlarin diggatini canlilara
aid xususiyyatlara yonaldacakdir,

Faaliyyat:muxtalif canhlarin galiglarinin arasdirilmasi va tahlilini
nazarda tutur. Faaliyyatin icrasidiglin quru yarpaqdan basga, heyvan
fiqurlarindan da istifada etmak olar. 9vvalca sagirdlar kicik qruplara
bolinir. Sagirdlarin faaliyyati gruplar saklinds icra etmasi onlarda
amakdaslq bacariglarini inkisaf etdirmakla barabar, ham ds komanda daxilinds isloma va Ulinsiyyat
bacariglarinin da inkisafina ciddi tasir gostarir. Faaliyyati icra edarkan sagirdlarde miisahids, tadqgigat va
tahliletma bacariglarinin da inkisafi hadaflanmisdir. Tacriiba bitdikden sonra sagirdlara taqdim olunan
suallarla onlarda canlilarin gahlglari, yasadiglari mihit ve bu tipli anlayislar haqqinda tasavviirler
formalasdirilir.

Manimsadilmasi iki saatliq dars prosesinda nazasrs alinan dyranma materialinda canlilar
cansizlardan farglandiran xisusiyyatlar va ya hayati proseslar haqqinda malumatlar verilir. Tagdim olunan
malumatlarda spiralvari inkisafin talablarina uygun olaraq yeni anlayislar da alava olunmusdur.
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Canlilarin asas xususiyyatlari olan gidalanma, harakat, giciglanma, tanaffis, ifrazat, coxalma va boyima
anlayislari vurgulanaraq va yasamag lciin canhilarin hayatindaki rollari diggat markazina gatirilarak sads
sokilda sagirdlara tagdim olunmalidir. Tadris zamani “ Qidalanma, harakat, giciglanma va digar hayati
proseslar na lglin vacibdir?” tipli mantiqgi ve tangidi tafakkiiri tatiklayacak suallarla sagirdlarin digqgatini
dyranma prosesina ydnaltmak vacibdir. Oyranma matninda taqdim olunan miizakira suali vasitasila
hayati proseslarin hamisinin vacib rola malik oldugu va bu xiisusiyyatlarin bitin canllar Gglin xarakterik
olmasi bir daha vurgulanmalidir.
Oyranma matninda tagdim olunan fosillar canli galiglari hagqinda ilkin tasssiiratin formalasdiriimasi
maqsadi dastyir. Mizakira suali isa sagirdlarda heyvan va ya bitki galiglarini tahlil edarkan takca onlarin
badan qurulusuna aid malumatlarin yox, ham da yasadiglari mihitla alagadar malumatlarin alda
olunmasinin miimkinliyt haqinda tasavvir formalasdirir.
Tapsiriglarin icrasi sagirdlerin mustaqgil milahize yilritmak bacariginin vae mantiqi
tafakkirinin inkisafina kdmak etmalidir.

1-ci tapsirigda yalniz atla gidalanan canli sorusulur. Dogru cavab qartal #48 canavardir. Bu tapsiriq
sagirdlarda canlilari gidalanmalarina géra da qruplasdirmaq bacarigini inkisaf etdirir. Ayi‘va sincab kimi
canlilar iss ham heyvan, ham da bitki mansali gidalarla gidalanir.

2-ci tapsiriqgda hayati proseslardan olan giciglanmanin insan hayatindaki roludvurgulanir, 9trafdaki
hadisalara qarsi olan ani reaksiyalar manfi emosialarin, azaldilmasina xidmat edir.Bu, tapsirigin diizglin
yerina yetirilmasi sagirdlarin movzunu yaxsi manimsamasinin gostaricisi ola bilar.

3-cli tapsiriq hayati proseslardan olan ifrazatin insan hayatindaki rolu hagginda sarbast milahiza
ylridtmasina istigamatlanmisdir. Tarlamakla badanimizdan lazimsiz mahsullar kanarlasdirilir.

4-cl tapsirigla sagirdlarin tadgigat ve malumatlarin tahlilizbacarigl olgilur. Verilmis tapsirigin
mizakirasini “Suda yasayan canhlarin harakat organlartnecs olmalidir? Sizcs, heyvanlarin badan formasina
baxaraq onlarin yasadiglari mihit hagginda malimar vermak.olarmi?” kimi alava suallarla darinlasdirmak
olar.
Diferensial talim.
Dastak. Sagirdlara hayati proseslarin canlilarin hayatindaki rolunu izah etmasini taklif etmak olar.
Darinlasdirma. Sagirdlara “Hayati proseslardan har hansi birinin funksionalliginin pozulmasi na ila
naticalanar?” kimi arasdirma taklif oluna bilar.
Miiallim {iglin alave malumat: Tanaffls, gidalanma, harakat, ifrazat, giciglanma, boyima va ¢coxalma
canlilara maxsus hayati proseslardir. Tanaffis prosesi murakkab proses olub, manimsanilan oksigendan
istifads edarak sakardan/enerjinin.alinmasidir. Bu zaman qazlar mibadilasi bas verir. Yani atmosfer
oksigeni manimsanilir va'oksidlagms naticasinds amala galon karbon qazi kanarlasdirilir. ifrazat canli
organizmlarin hayatinda bas veran miihim proseslardandir. Maddalar miibadilasi naticasinda amala galan
kanar mahsullar ( sidik covhari, lazimsiz sy, zahar va digar kanar mahsullar) badandan dari, boyraklar va
bagirsaglarla kanarlasdirilir. Sagirdlarin® bu anlayislari sads, yani tarlomak va ya sidik ifrazi saklinda
manimsamasi daha magsadauygundur. Qiciglanma canlilarin atrafda bas veran proseslara cavab
reaksiyasidir. Bu proses atrafi dark.etmakla barabar, gorunmaq kimi miidafia reflekslarini da 6zlinds ehtiva
edir.
Fosillar avvallar.yasamis gijikimilar kimi bitki va dinozavrlar kimi heyvanlarin qaliglaridir. Hamin galglari
tahlil edarak tapildiglari‘arazi va aid olduglari canlinin hayat tarzi hagqinda malumat éyranmak olar.
oAV [FATR) (FNT['F Darslikda verilan suallar cavablandirilir va sagirdlarin mévzunu na daracada
manimsadiklari miayyan olunur.

¢ Canlilara aid hansi hayati proseslar var? (gidalanma, harakat, qiciglanma, tanaffiis, ifrazat, coxalma
va béyiima)

e Fosillar neca amala galib? (Fosillar avvallar yasamis bazi bitki va heyvanlarin qaliglaridir.)
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Formativ giymatlondirma
Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

insan va heyvanlara xas olan asas hayati proseslari Faaliyyat
(gidalanma, harakat, qiciglanma, tanaffis, ifrazat, coxalma va
boylima) sadalayir.
insan va heyvanlara xas olan asas hayati proseslari Faaliyyat, tapsiriq 1
(gidalanma, harakat, qiciglanma, tanaffis, ifrazat, coxalma va
boylima) izah edir.
Fosillari bitki va heyvan qaliglari olaraq izah edir. Faaliyyat, tapsiriqg 2
Fosil galiglarina aid nimunalari onlarin yasadigi mihitls Tapsiriq 2
alagalandirir.

Badan lizvleri

Movzu 8 ¢ Darslik: sah. 33
e is daftari: sah. 21
Alt-standartlar 3-1.1.2. insan va heyvanlarda badanin daxili Gizvlsrini onlarin asas hayati

proseslari ila alagalandirir.

Talim maqsadlari e insan va heyvanlara aid daxili badan izvlarini (agciyar, galsama, tirak, mads,
beyin) sadalayir.

o Daxili badan lizvlarini onlarin icra‘etdiyi asas hayati,proseslarls (agciyarlarda
va galsamalarda (baliglarda).qazlar mubadilasi, Grayin gan dévranini tamin
etmasi, madanin gidalari hazm etmasi, beyinin atraf alamda bas veranlari
tahlil etmasi) alagalandirir.

Koémakgi vasitalar | A3 kagizi, rangli kagizlar,karandas, gayci, yapisqan
Resurslar Darslik, is daftari.

Darsin qisa plani

Calbetma. Badan Uzvlari

Faaliyyat. Daxili badan tzvlari

Oyranma. Daxili badan tizvlari va onlarin funksiyalari

Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. iD: Ne1-3.

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Miiallim sagirdlarda 'maraq oyarmaq Ugiln insanin badan Uzvlari va onlarin funksiyalari
hagginda muzakiraitaskil edafbilar. Bu miizakira sagirdlarin ilkin biliklarini yoxlamagla barabar mévzunun
manimsanilmasinda da faydalidir. Suallar daxili badan Gzvlarina va onlarin funksiyasina yonaldila bilar.
Masalan:

— Usaglar, deya bilarsinizmi, hansi daxili badan Gzvlarini taniyirsiniz? (Sagirdlarin cavabi “lirak, agciyar
va s.” kimi olmalidir)

— Bas bu sadaladiginiz organlar hansi islari gortir? ( Sagirdlar istanilan uygun cavabi vera bilarlar)

Bundan sonra darslikdaki suallar asasinda kigik miizakira taskil etmak olar.Muzakira zamani verilan
cavablar sagirdlarin diggatini daxili badan Gzvlarina va onlarin funksiyalarina yonaldacakdir.
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EINNAEIN Daxili badan tizvlari

Faaliyyat daxili badan Gzvlarini tanimagi va onlarin yerlasdiyi yeri miiayyan etmayi nazarda tutur. Faaliyyati
icra etmak Uc¢lin sinfa ayani vasait kimi mulyaj da gatirils bilar. Mulyaj sagirdlarla barabar hissalara ayrila
va yenidan yigila bilar. Faaliyyatin bu sakilds taskili sagirdlarin 6yranma va tatbigetma imkanlarini
asanlasdiracaq. Mulyaj olmadigda darslikda verilan faaliyyati icra etmak olar. Bu zaman sagirdlar organlari
illistrativ olaraq taniyacaqg ve taqdim olunan insan badaninin vektoruna yerlasdiracaklar. Sagirdlarin
faaliyyati gruplar saklinda icra etmasi onlarda amakdasliq bacariglarini inkisaf etdirmakls barabar, ham da
komanda daxilinda islemak va linsiyyat bacariglarinin inkisafina ciddi tasir gostarir. Faaliyyati icra edarkan
sagirdlorde  musahids, tadgigat ve
tahliletma  bacariglarinin  da  inkisafi
hadaflanmisdir. Faaliyyatin sonunda verilan
suallar va taskil olunan muzakiralarle daxili
badan Uzleri va onlarin funksiyalari ; _ _
haqgqginda tasavviirlar formalasdirilir. f y -

Oyranma  materialinda e 4 ' S

heyvan va insan orqganizmina aid olan daxili badan Gzlari, xUsusan da Urak, agciyarlar, beyin, madas,
bagirsaglar va onlarin icra etdiklari funksiyalar hagginda malumatlar verilir. @rganlarin jcra etdiyi
funksiyalari taqdim edarkan sagirdlarin yas psixologiyasini v@ galacak darslards. _bud movzularin
darinlasdirilarak tadris olunacagini nazara almaq daha magsadauygundur. Masalan, trayiyigilarag gani
damarlar adlanan borulara qovan, agciyarlari gazlar mubadilasinin bas verdiyi, beyini gabul olunan
malumatlari analiz va tahlil edan, mada va bagirsaglari yediyimiz gidalari parcalayan, yani hazm edan organ
kimi taqdim etmak lazimdir. Bu zaman sagirdlarde gan haqqinda da ilkin tasavviir formalasdiriimalidir.
Clnki maddalar ham organlara, ham da organlardan gan, vasitasile dasinir. Badan Uzlarinin tagdimati
zamani eyniadli organlarin it, pisik ve at kimi heyvanlarda da oldugu vurgulana, hatta sakillari tagdim oluna
bilar. Heyvanlarda tanaffiis organlarindan olan galsamalarin tagdimati sagirdlarda eyni funksiyani yerina
yetiran, ancaq yasadigi muhitdan va ya digar sabablardan asli-olaraq fargli organlarin olmasi hagqginda
tasavvirlarin formalasdirilmasini hadaflayir. Miizakira suali isa sagirdlarda organlarin funksiyasinin hayat
tarzindan asililigl va onlarin alagali sakilds islamasi hagginda tasavviir yaradir.

Tapsiriglarin icrasi—sagirdlarin mistagil mulahiza ylritmak bacariginin vae mantiqi
tafakkirinin inkisafina komak etmalidir.

1-ci tapsiriqda sagirdlardan praktiki tatbiq talab olunur. Bu zaman o Urak doylntisini miayyan
etmakla yanasi, harakatin Urak déylntusitine. tasiri haqqinda da 6z fikrini ifade edacak. Aktiv harakat
edarkan urayin slratle doylinmasinin sababi kimi badanimizin daha ¢ox enerjiya va gidaya ehtiyacinin
oldugu vurgulana bilar. Clinki gidalar badanimiza ganla dasinir, irak isa ganin organlara govulmasinda
muhimrola sahibdir. Sagirdlar tarafindanwerilan uygun cavablar gabul
oluna_  bilar. Bu tapsirigla -
sagirdlarin tahliletma Vo @ 3
prognozlasdirma  qabiliyyatlari {5
Olctlir.

2-ci tapsirig-da 1-ci‘tapsiriqg
kimi sagirdlarda praktiki tacriba
aparmaq ve naticaleri tahlil
edoarak fikirlarini asaslandirmaq
bacarigini élgir.

Hayati proseslardan olan
giciglanmanin insan hayatindaki
rolu vurgulanir. otrafdaki
hadisalera  garst  olan  ani
reaksiyalar manfi emosiyalarin azaldilmasina xidmat edir.Bu tapsirigin diizglin yerina yetirilmasi sagirdlarin
movzunu yaxsl manimsamasinin gostaricisi ola bilar.
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3-cii tapsiriqda isa sagird organlarin faaliyyatinin bir-birindan asililigini miiayyan etmalidir. Bu tapsiriq
sagirdda vahid organizm anlayisi haqqinda ilkin tasavvirlar formalasdirir.
Diferensial talim.
Dastak. Sagirdlara digar daxili organlari sakillar Gizarindan gostarmalari taklif edils bilar.
Darinlasdirma. Sagirdlara “Organlardan har hansi birinin funksionalliginin pozulmasi na ile naticalanar?”
kimi arasdirma taklif oluna bilar.
Miiallim iGigiin alava malumat. Organ organlar sistemina aid olub organizmin miayyan funksiyaniicra edan
hissasidir.
Darslikds verilan suallar cavablandirilir va sagirdlarin mdvzunu na daracada
manimsadiklari miiayyan olunur.
¢ Daxili badan Uzvlarini sadalayin? (agciyarlar, lirak, beyin, mada va bagirsaqglar.)
¢ Qidalarin tarkibinda olan faydali maddalar badanimiza harada sorulur? (mada va bagirsaqglarda.)
Formativ giymatlondirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiah
insan va heyvanlara aid daxili badan Uzvlarini (agciyar, Faaliyyat, 6ziinliziyoxlayin
galsama, Urak, mads, beyin) sadalayir.

Daxili badan uzvlerini onlarin icra etdiyi asas hayati Faaliyyat, tapsing 1,2,3

proseslarla (agciyarlardsa va galseamalarda (baliglarda).gazlar
mibadilasi, Grayin gan dovranini tamin etmasi, madanin
gidalari hazm etmasi, beyinin atraf alomda_bas veranlari
tahlil etmasi) alagalandirir.

Skelet va azalalar

Movzu 9 ¢ Darslik: sah. 36
e is doftori: sah. 23
Alt-standartlar 3-1.1.2. insan va heyvanlarda badanin daxili Gizvlrini onlarin asas hayati

proseslariiila'alagalandirir.

Talim magqsadlari e insan va heyvanlara aid daxili badan tizvlarini (siimiiklar, azalalar) sadalayir.
e Daxili badanflzvlarini onlarin icra etdiyi asas hayati proseslarla (stiimiklarin
badsnin dayagini taminetmasi, daxili organlari xarici tasirlardan qorumasi,
azalalarin badanin'harakatini tamin etmasi) alagalandirir.
Kémakgi vasitalar | Karton, rezin lent, iynali sancaq, maktabli gaygisi.
Resurslar Darslik, is daftari.
Darsin qisa plani
Calbetma. Skelet anlayisi
Faaliyyat. otraflarin harakati
Oyranma. Skelet, azalalar va onlarin funksiyalar
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1<3. ID: Ne1-5.
Oziiniizii yoxlayin.
Formativ giymatlandirma.

Musallim sagirdlards maraq oyatmagq ugin skelet va onlarin funksiyasi hagqinda miizakira
taskil eda bilar. Bu miizakira sagirdlarin ilkin biliklarini yoxlamagqgla barabar, mévzunun manimsanilmasinda
da faydalidir. Suallar skelet, simiik anlayislari istigamatinda yonaldila bilar. Masalan:

— Usaglar, deya bilarsinizmi, skelet nadan taskil olunub? (Sagirdlarin cavabi “siimiiklardan” kimi
olmalidir)

Bundan sonra darslikdaki suallar asasinda kicik mizakira taskil etmak olar. Miizakira zamani verilan
cavablar sagirdlarin diggatini skelet va onun funksiyasina yonaldacakdir.
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ELNAELR Ayaglarimiz neca harakat edir?
Faaliyyat skelet va azalalarin birlikds faaliyyati naticasinda harakatin bas verdiyini miiayyan etmayi nazar-

da tutur. Kartondan istifads edarak sada ayaq modeli dizaldilir. Dizaldilmis modelda harakati tamin edan
hissalar miisahida edilarak simik va azalalarin rolunu miiayyanlasdirmakle mizakirs aparilir.

1

Sagirdlarin faaliyyati qruplar saklinds icra etmasi
onlarda amakdasliq bacariglarini inkisaf etdirmakls
barabar, ham ds komanda daxilinda islama va linsiyyat
bacariglarinin inkisafina ciddi tesir gostarir. Faaliyyati
icra edarkan sagirdlarde miusahids, tadgiqat va
tahliletma bacariglarinin da inkisafi hadaflanmisdir.

OYRONMD Oyranma  materialinda  skeletin
simiklardan taskil olunmasi va badani dik saxlamag,

daxili organlari xarici tasirlordean qorumaq kimi
funksiyaya malik olmasi, bununla barabar, harakatin
simik va azalalarin birlikds faaliyyati naticasinda bas
verdiyi hagda malumatlar tagdim olunmusdur.

Bu malumatlar sagirdlara taqdim olunarkan harakatin icrasinda miihim rola sahib olan azalalarin yigihb
bosalmaq xUsusiyyati, yani elastikliyi da.vurgulanmalidir. Skeletin funksiyasi hagginda malumat taqdim
olunarkan “dos gafasi” anlayisindan istifads etmadan gabirgalar ifads edarak agciyarlar va lrayin xarici
tasirlarden gorunmasi vurgulana bilar. Oyranmausmaterialinda skelet hagginda tssavviiri daha da
darinlasdirmak gin alin rentgen saklixds tagdim olunmusdur.

Muzakira sualinda isa sagirdlorda tangidi tofsakkiirin inkisafi, yaradici tefakkiirs takan veracak
tasavvirlarin formalasdiriimasi hadaflonmisdir. Tagdim olunan suallara asasan siimik va azalalarin rolu

diggat markazina gatirilmisdir.

Tapsiriglarin icrasi sagirdlarin mustagil ‘milahize ylritmak bacariginin va mantiqi
tafakkdirinin inkisafina komak etmalidir.

1-citapsirigda sagirdlardan tagdim olunan farqli skelet sakillarinin hansi canlilara aid olmasi va onlarin
hayat tarziniifads edan xiisusiyyatlardan biri olan harakat formasi sorusulur. “ilan siiriinarak , balq iizarak
va qus ugaraq harakat edir” kimi'cavablar gabul oluna bilar. Bu tapsirigla sagirdlards tahliletma bacarigi va
goalacak darslarda tadris olunacaq daxili skelet anlayisi haqqinda tasavviirlar formalasdirilir.

2-ci tapsiriqda daxili‘organlardan olan lrayin azalali orqan olmasi vurgulanaragq, sagirdlardan onun
funksiyasini icra etmasi tclin azalalara maxsus xlsusiyyatlarin tahlil olunmasi talab olunur. Bu tapsirigin
diizglin yerina yetirilmasi sagirdlarin mévzunu yaxsi manimsamasinin gostaricisi ola bilar.

3-cii tapsirigda isa sagird oyrandiyi malumatlarla praktik tacriibasini uygunlasdirmali ve 6z hipotezini
irali stirmalidir. Tapsirigin icrasi va mizakirasi zamani sagirdlarin diggatini taqdim olunan sakla yonaldarak
onlarin diizgiin disiinmalarina ve miizakiralarina kémak etmis olarsiniz. Bu tapsiriq sagirdda tahliletma va
tatbigetma bacarigini inkisaf etdirmaya istigamatlanmisdir.
Diferensial talim.
Dastak. Sagirdlara insan skeletini taqdim edarak simiklar va onlarin harakatda istirakini tamin edan
oynaglar hagqinda miizakira etmalari taklif oluna bilar.
Darinlasdirma. Sagirdlara canlilarin, xtisusan da baliq, pisik va qus kimi heyvanlarin skeletlarinin miigayisali
tahlili tapsirila bilar.

N

azalalar
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Miiallim {iglin alave malumat. Simiik va simiik birlagsmalarindan taskil olunmus skelet dayaq funksiyasini
icra etmakla barabar, daxili orqanlari da xarici tasirlardan qoruyur. insan skeleti kalla, gévds va atraflarin
skeleti olmagla lg hissadan ibaratdir. Skeletin kalls qurusunda beyin, dés gafasinda agciyarlar va Urak
yerlasir. Harakatin icrasinda xlisusi rola malik olan azalalar yigilib-bosalaraq 6z funksiyasini icra edir.
Masalan, yuxari atrafimiza aid olan bazunun ikibasl azalasi yigilarkan golumuz dirsakdan bikilir. Bu
zaman bazunun Ugbash azalasi bosalmis vaziyyatda olur.9zalalar yalniz harakata xidmat etmir. Onlar
hamcinin daxili organlari xarici tasirlardan goruyur. Qarin boslugunda yerlasan organlari (bagirsaglar,
garaciyar, mada va boyraklar) misal cakmak olar.
Darslikds verilan suallar cavablandirilir va sagirdlarin mévzunu na daracada
manimsadiklari miiayyan olunur.

e Skelet nadan taskil olunub? (siimiiklardan)

e Agciyarlarin va Urayin xarici tasirloardean gorunmasinda badanimizin hansi hissasi istirak edir?
(sagirdlardan gézlanilan cavab “gabirgalar”)

¢ Harakat eda bilmak lglin siimiklarla barabar, hansi badan lizviiniin olmasi vacibdir? (azalalar)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma‘'materiali
insan va heyvanlara aid daxili badan Gzvlsrini (simiiklar, azalalar) Faaliyyat, 6zinlzu yoxlayin
sadalayir.

Daxili badan (zvlerini onlarin icra etdiyi asas hayati Faaliyyat, tapsiriq 1,2,3

proseslarla (simiklarin badanin dayagini tamin etmasi, daxili
organlari xarici tasirlarden qorumasi, azalalarin badanin
harakatini tamin etmasi) alagalandirir.

Saglamliq va gidalanma

Movzu 10 ¢ Darslik: sah. 39
e is doftoriz$ah. 25
Alt-standartlar 3-3.1.2. Saglamligi qgorumagin YOEI‘IHI tasvir edir.
3-3.14.Insan dislarini va onlara qulluq qaydalarini tasvir edir.
Talim maqsadlari e Saglam hayat tarzini saglam gidalanma, idmanla miintazam masgul olmagq,

diizglin yuxu rejimi va saxsi tamizlik olaraq sadalayir.
e Saglamhgin qorunmasinda gida piramidasinin rolunu izah edir.
e Oz gida piramidasini quraraq balansli gidalanmanin vacibliyini niimayis
etdirir.
e Dis kariyesinin amala galmasina bazi gidalarin sabab olmasini izah edir.
e Mintazam idmanla masgul olmagin insan saglamligindaki rolunu izah edir.
e Duzglin yuxu rejiminin insan saglamhgindaki rolunu izah edir.

Koémakgi vasitalar | A4 kagizi, salfet, gida nimunalari (yerkokd, kartof, cips, glinabaxan toxumu).
Resurslar Darslik, is daftari.

Darsin qisa plani

Calbetma. Qidalarin gruplasdiriimasi

Faaliyyat. Qidalarin tarkibi

Oyranmea. Saglam hayat tarzi ve gida piramidasi

Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. ID: Ne1-5.

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.
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Muallim sagirdlards maraq oyatmagq Ugiin gilin arzinds neca gidalandiglarini va gidalanarkan
gidalardan istifada haqqinda miizakira taskil eda bilar. Bu muzakira sagirdlarin ilkin biliklarini yoxlamagla
barabar, mévzunun manimsanilmasi ti¢clin da faydalidir. Suallar gidalarin tarkibina va gruplasdiriimasina
dair biliklarin 6yranilmasina yonaldila bilar. Masalan:

— Usaglar, deya bilarsinizmi, har gilin yediyiniz gidalari nays asasan qruplasdirirsiz? (Sagirdlarin cavabi
“sahar, glinorta,axsam yemayi va ya tarkibindaki maddalara géra” kimi olmalidir)

— Bas bu gruplasdirmanin saglam gidalanmada rolu nadan ibaratdir? ( Sagirdlar uygun istanilan cavabi
vera bilarlar)

Bundan sonra darslikdaki suallar asasinda kicik mizakira taskil etmak olar.
Qidalarin tarkibi
Faaliyyat gidalarin tarkibinda olan maddalari miayyan etmayi nazarda tutur. Faaliyyati icra etmak (lg¢lin
kartof, banan, ¢corak va yoddan istifada edarak tacriiba aparmagq olar. Yod nisastanin (sagirdlara nisastani
sakar adi ila taqdim etmak daha maqgsadauygundur) tayinedicisidir.
1. Masanin Uizarina bir stakan su, kasilmis kartof, banan va ¢érak qoyun.
2. Sonra har nimunanin {izarina 1-2 damci yod alavs edin.
Natica: . Yod suda qizili-sari, gidalar da isa tiind-goy rangda misahida.olunacag.
Tacriiba miiddatinda sagirdlara misahidalarini geyd etmalarini tapsirin.
Darslikda tagdim olunan tacriiba da gidalarin tarkibinda yagin olmasini dagiglasdirmak tgin aparilir.
Taqdim olunan tacriibalarin sonunda sagirdlarls naticalarimiizakirs edarak onlarin miisahids, tadgigat va
tahliletma bacariglari hagda diagnostik giymatlandirma aparmag mimkindir. Tacriibalarin icrasini qrup
soklinda etmak daha maqgsadauygundur. Bu, sagirdlerds amakdasliq bacariglarini inkisaf etdirmakla
barabar, ham da komanda daxilinda islema va Ulnsiyyat bacariglarinininda inkisafina ciddi tasir gostarar.
Tadrisina 2 saat vaxt ayrilan dyranma materialinda diizgtin hayat tarzinin talablarindan olan
gigiyena gaydalarina amal etmak, idmanla masgul olmagla barabar, gida piramidasi va giinlik gida
rasionundaki gidalarin migdari hagginda malumatlar da tagdim elunmusdur. Oyranma materiali tagdim
olunarkan gidalarin asas enerji manbayi olmasi va  ginlik istifadeda onlarin migdarinin vacibliyi
vurgulanmalidir. Qida piramidasini tagdim edarkan ‘gidalarin tarkibina aid olan mineral va vitamin
anlayislarinin istifeds olunmamasi daha magsadauygundur. Oyrenma materialinda taqdim olunan digar
movzu dislarimiz ve onlann pargalamaq, xirdalamaq kimi funksiyalari, fardi inkisafin muxtalif
marhalalarindaki dayisikliklari, onlara qullug, yuxu va yuxunun insan hayatindaki vacibliyidir. Miizakira
sualinda isa sagirdlarda tahliikasiz idman etmak haqqinda tasavviiriin formalasdiriimasi hadaflanmisdir.

Tapsiriglarin' icrasi sagirdlarin. mustaqil< milahize yiuritmak bacariginin va mantiqi
tafakkirinin inkisafina komak etmalidir.

1-ci tapsirigda sagirdlardan suyun_insan organizminda istifads olunan gida oldugunu vurgulamalari
talab olunur. Bu tapsirigla ham da sagirdlarin giin arzinda su igmalarina tasviq nazarda tutulmusdur.

2-citapsiriq da 1-ci tapsiriq kimi sagirdlarin diizglin gidalanmaga tasviqi hadaflanmakla barabar, gida
piramidasinin tahlili va alinan.naticalara asasan 6z qida piramidalarini qurmalari talab olunur. Bu zaman
sagird gln arzindayhansi gidadan “niya? va na gadar?” yeyacayi suallarini cavablayaraq, gidalanmanin
mantiqi va dizgun tahlilini apararaq saglam va diizgiin gidalanma anlayisini derk etmis olacag. Bu tapsirigin
diizglin yerina yetirilmasi sagirdlarin mévzunu yaxsi manimsamasinin gostaricisi ola bilar.

3-cl tapsiriqda ise sagird dis va dis xastaliklari haqqinda biliklarini gidalanma ile miqayisali tahlil
etmali va yekun natica olaraq diizglin gidalanmanin vacibliyini bu aspektan taqdim etmalidir.

4-ci tapsirigda sagirdler saglam hayat terzinin asas talablarindan olan yuxunun vacibliyini
vurgulamali, ham da yuxu pozgunlugunun nalara sabab olmasinin mizakirasini taskil etmalidirlar. Bu
tapsiriq onlarin tahliletma va prognozlasdirma kimi bacariglarinin inkisafina takan veracakdir.
Diferensial talim.
Dastak. Sagirdlara “Balansl gidalanmasaq na bas verar?” kimi arasdirma movzusu taklif etmak olar.
Darinlasdirma. Sagirdlara “Saglam hayat tarzi” adli layiha kegirmalari taklif oluna bilar. Layihani sorgu yaxud
anket formasinda taskil eda biarlar. Alinan naticalarin tagdimatini tapsirmagq olar.
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Miiallim ligilin alava malumat. Diizgiin va balansh gidalanma saglam hayat tarzinin asas talablarindan biri-
dir. Har bir gidanin istifadasinda onun gigiyenik taraflarini fikirlesmakla barabar, ondan na gadar istifada
do asas talablardan olmalidir. Qidalarin tarkibinda olan maddalar onlardan na gadar istifadanin talabini
miayyan edir. Mahz buna gbéra da bazi gidalar vitaminla, bazilari minerallarla, bazilari isa zilal, yag,
karbohidrat kimi (izvi birlagmalarla zengindir. insan organizminin bunlarin har birina ehtiyaci var, amma
malum migdarda. Qida piramidasi o ehtiyaca uygun olaraq giin arzinda hansi tarkibli gidalardan va na
gadar istifade etmayimizi miayyanlasdirmaya kémak edir.

QiDA PIRAMIDASI

Yaglar va Sirniyyatlar
Bu gidalardan c¢ox az yeyin.
Kokalmakla barabar sakagimgidalar

& dis curtmasina sabab ol@ bilor.
Siid, Qatiq va Pendir [ N

. . = ot, toyugq, baliq, lobya,
Har gon 23 \parsya’ yes yumurta v@ goz-findiq
pn: anarm t,_ark:bmda gox_—l . Har gun 2-3 porsiya yeyin. Bu
o mluxrqu:f " q:dg madldaa‘:_;lu % -w“;_' gidatarda olan gila maddalarit
ool kI Su.n?umm e ?‘5"3”” ' _'? s% nin"_ aksariyyatt badaninizin
bdytumasi tgtin vacibdir. Do

béyumasineskémak edi.
Taravazler

Har giin 3-5 porsiya ye- w
yin. Taravazlarda olan tﬁd‘

gida maddsalarinin aksari- :

yyati badaninizin saglam

(slamasina kébmak edir. “

Meyvalar

Har giin'2-4 porsiya ye-
yin. Taravazlarda oldu-
gu kimi, meyvalarin da
tarkibinda olan gida
addalari badanimizin
saglam islamasina k6-
mak edir.

Corak, Taxil, Diiyii vo Makaron
Har gun 6-1T porsiya Yeyin. ongoxu bu gidalar badani-
mizi enerii ila tamin edie,

Darslikda verilan suallar cavablandirihr va sagirdlarin movzunu na daracada
manimsadiklari miiayyan olunur.

e Saglam olmag Uglun nalaers diqgat etmsliyik? (gigiyena qaydalarina, diizgiin va balansli
gidalanmada, miintazam idmanla masgul olmaga va s. kimi.cavablar ola bilar)

* Cox yagh gidalar saglamligimiza neca zarar vura bilar? (k6kalmaya sabab olar va s. kimi cavablar)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Saglam hayat tarzini saglam gidalanma, miintazam idmanla Faaliyyst, tapsirig 1, 6zindzi
masgul olmag, diizgiin yuxu rejimi va saxsi tamizlik olaraq yoxlayin
sadalayir.

Saglamligin gorunmasinda gida piramidasinin rolunu izah Sual-cavab, tapsiriq 2
edir.

Oz qgida piramidasini quraraq balansl gidalanmanin Tapsiriq 2

vacibliyini nimayis etdirir.

Dis kariyesinin amala galmasina bazi gidalarin sabab Tapsirig 3

olmasini izah edir.

idmanla miintazam masgul olmagin insan saglamligindaki Tapsiriq 2

rolunu izah edir.

Dizgiin yuxu rejiminin insan saglamligindaki rolunu izah edir. Tapsiriq 4
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Qida mahsullari

Movzu 11 e Darslik: sah. 44
e is daftari: sah. 27
Alt-standartlar 3-3.1.2. Saglamhigi gorumagin yollarini tasvir edir.

3-3.2.2.Qida va igkilardan istifada zamani tahliikasizlik qaydalarini sadalayir.

Talim magsadlari | e istifads miiddati bitmis, etiketi pozulmus, paketi aiq olan, soyuducuda
saxlanilmayan, Giinas sGialarinin tasirina maruz galan gida va ickilari istifada
etmamak kimi tahlikasizlik gaydalarini sadalayir.

e Qida mahsullarindan istifada zamani tahlikasizlik gaydalarina amal edilmasini
saglamligi gorumagin yollarindan biri kimi tasvir edir.

Kémakgi vasitalar
Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=6wMzsTOfxgl

Darsin qisa plani

Calbetma. iki sagird arasinda istehlak madaniyyatina aid dialog
Faaliyyat. “Marketda”

Oyranma. Qida tahliikasizliyina aid matn

Tapsiriq. Darslik: tap 1,2,3 ID: Ne1-6.

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Muallim mdévzuya darslikda verilan materialla baslaya bilar. “Sizca, Sabina Kamrana
xabardarliqg etmakda haqglidirmi?” Kamrana na oldu, onun a@hvali na Uglin pislasdi?” Sagirdlar Kamranin
vaziyyatini Sabinanin xabardarligina baxmayaraqg, vaxti otmus, gida mahsulunu gabul etmasi ila
alagalandiracaklar. “Onun vaziyyatina diismamsak lglin, sizca, daha nalara diqgat etmak lazimdir?” sual
atrafinda sagirdlarin milahizalari dinlanildikdan sonra faaliyyata ke¢cmak olar.

EINEIN “Marketda”

Faaliyyata baslamazdan avval miiallim.sagirdlars miracistla bels bir giris eda bilar. “Tasavviir edin ki, gida
mahsullari almaq Gglin markets getmisiniz. Yaninizda boytklardan heg¢ kim yoxdur va gida mahsullarini
0zlnlz se¢malisiniz. Bunu/neca edarsiniz?”.
Faaliyyati “Qizil daira” (3N) (2W1H) dsulu ils taskil etmak olar. “Qizil daira” tangidi va mantiqi tafakkiirlin
inkisafina kdmak edan, problem/halletmada samarali Gsuldur.
3 hissadan ibarat olan (N9? NEC3? NiY3?) problemi miayyanlas-
dirmaya, onun mahiyyatini dark etmaya, problem hagginda seamarali
distiinmaya va onu hall etmays komak edir. Qizil dairsa — 3N Usulu ham
do Unsiyyat texnikasidir. ideyalari ¢esidloamak va kommunikasiya
mazmununun strukturunu qurmagq Uc¢lin Quzil daira — 3N modeli ¢ox
uygundur. Bu modeldan istifade etmakla sagirdler 6z fikirlarini va
ideyalarini aydin sakilda catdira bilarlar.
Sagirdlar gruplara boélindrlar. Sagird sayindan asili olaraq 4 — 5 qrup taskil
etmak olar. Qruplarin har biri darslikdaki tapsirigl ayri-ayriligda yerina
yetirir. Qruplarin daira lzra cavablandirmali oldugu suallar beladir:
3. Modelin N hissasi tapsirigin movzusunun N9 olmasini tasvir edir.
Sual: Tapsirigda nadan bahs edilir? (Qida tahlikasizliyindan, tahlikasiz mahsulun secimindan)
4. Modelin NECo hissasi tapsirigin NECO icra edildiyini tasvir edir.
Sual: Tapsirig neca hall olunmalidir? (Tapsirigin halli Gglin hansi Gsullardan istifads etmak olar?)
5. Modelin NiYD hissasi isa tapsirigin magsadini ifada edir. NIYD suali garsiya ¢ixa bilacak digar suallarin
(Qida mahsullarini alarkan niya onlarin yararlilig middatina baxmaliyiq? Na bas vers bilar? Naya
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sabab ola bilar? va s.) cavabini da miayyanlasdirir. NIYD suali tapsingin magsadina, sabab va
naticanin miisyyanlasdirilmasina istigamatlanir.
Sonra Faaliyyat mizakira suallari ile davam etdirilir:
e Qidalarin yararlihg middati na tGgtn farglidir?
e Qidalarin yararlihg miiddatini bilmak na Ggin vacibdir?
Oyranma matni fann kurikulumundaki iki talim naticasinin reallagdirimasina xidmat edir.
Bunlardan biri gida va ickilardan istifada zamani tahliikasizlik gaydalarinin sadalanmasi ila baglidir. Matnda
bu qaydalar bels geyd olunur:
e Mbahsulun xarici gériintslina diqgat yetirmak — qabi azik, lakali, gapagi acig mahsullari almamag;
e Mpahsulun son istifada tarixini yoxlamaq — yararlilig miiddati bitmis mahsulu almamag;
e Mpahsulun saxlanma saraitina nece amal edilmasina diggat yetirmak — gida mahsulunun quru, sarin
yerda saxlanilmasina, kaskin goxulu mahsullarin yaninda goyulmamasina amin olmag.
Bu gaydalarin manimsanilmasi mévzuda reallasdiriimasi nazarda tutulan ikinci alt-standartla)(Saglamhgi
gorumagin yollarini tasvir edir) alagalandirilir. Gostarilir ki, vaxti ke¢gmis, yararhhgint itirmis mahsullar gida
zaharlanmasina va muxtalif xastaliklara sabab ola bilar.
Miizakira
¢ Qida mahsulunun istifadaya yararsiz olmasini hansi alamatlarina gora.miayyan etmak olar?
e Sizca, saxlanilma saraiti hansi mahsullarin keyfiyystinadaha cox tasir eda bilar?
Qida mahsulunun yararsiz olmasini gostaran alamatlar yuxarida geyd olunmug gaydalarda(gabi azik, lakali,
gapagi aciq, yararlihg middati bitmis) verilmisdir.
Sagirdlar 2-ci suala cavab verarkan mixtalif gida mahsullarini sadalaya bilarlar. Maallim at, baliq, gbbalak
kimi qgidalarla bagl cavablara diqqgat yetirarak onlardan.stifads zamanixisusila diggatli olmagin vacibliyini
vurgulaya bilar.
1-ci tapsiriq sagirdin masuliyyatli ‘gararverma kimi ciddi sosial gabiliyyatinin inkisafina
yonalmisdir: Leyla gida mahsulunun qabi lizarinda'gostarilon tarixa givanmalidir, yoxsa mahsulun gori-
nlstina géra onun istehlakina garar vermalidir? Tapsiriqda sagirdlara fikirlarini arqumentlarla asaslan-
dirmagq da taklif olunur.
2-ci tapsiriq gida mahsullarinin saxlanilma saraitins dlizgiin amal edilmasi bacariginin inkisafina yénal-
misdir. Sagirdlar tapsirigda adi ¢akilan mahsullarrgostarilan gaydada cadval ¢akarak qruplasdira bilarlar.
Soyuducuda saxlanilan gida Raflarda saxlanilan gida mahsullari | Qeyri-gida mahsullari
mahsullan

3-cii tapsiriqg dyranmani davam etdirmakla mantigi va tangidi tafakkiriin inkisafina istigamatlanmisdir.
Tapsirigda plastik gabin yeyinti/mahsullari/Ggiin nazarda tutuldugunu bildirmak magsadilo “Qadah va
¢angal” beynalxalg simvolunun istifadasindan bahs olunur va gabin lzarindas bu isaranin Ustiindan xatt
¢akilmasi, yaxud, imumiyyatls, olmamasi zamani hamin qabda yemak saxlamagin naya sabab ola bilmasi
barada mizakirani nazarda tutur. Mizakiranin yekununda sagirdlar bela gablardan istifadanin diizglin
olmadigina birmanali sakilda garar vermalidirlar.

Diferensial talim.

Dastak. Saxlanma saraitinin gida mahsullarinin keyfiyyatina tasirini izah etmak taklif oluna bilar.
Darinlasdirma. Plastik butulkalarda olan sulardan istifada zamani tahliikasizlik gaydalarini sadalamaq taklif
oluna bilar.

Miiallim ligiin alave malumat.

Qida tahliikasizliyi hagginda AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ QANUNUNA istinad eda bilar.

Madds 17.

Qida va yem mahsullarinin gablasdiriimasi va etiketlanmasi zamani onlarin tahliikasizliyina dair talablar
17.1. Qida va yem msahsullari gida tahliikasizliyi sahasinda texniki normativ hliquqi aktlarin talablarina
uygun olaraq onlarin dévriyyasi zamani tahliikasizliyini tamin eda bilacak tsullarla gablasdiriimalidir.

17.2. Qida mahsullarinin etiketlanmasi asagidaki talablara uygun hayata kegirilmalidir:
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17.2.1. istehlakciya gida mahsullarinin adi, gida va enerji dayari, tarkibi, miqdari, keyfiyyat gostaricilari,
istehsal tarixi, yararliig middati, saxlanma saraiti, tarkibindaki allergenlar, mansayi, istehsalcinin adi va
Unvani, istehsal Gsulu va istifada qaydalari barada dolgun malumatlar verilmalidir;

17.2.5. har hansi bir gida mahsulunun etiketinde hamin mahsulun insan xastaliklarinin garsisini almasi,
mialicavi xtsusiyyatlara malik olmasi hagginda malumatlar verilmamalidir.

0zZUNUZU YOXLAYIN

e “Qida tahliikasizliyi” na demakdir? (Keyfiyyatsiz gida hansi alamatlarla farqlanir?)

e Qida mahsulunun gabi Gzarindaki hansi malumatlara diggst etmak lazimdir? (Diizgiin qablas-
dirilma, yararhliq miiddati, saxlanilma saraiti kimi malumatlara diggat etmak na li¢iin vacibdir?)

e Qida mahsulunun yararlilig miiddatina hansi amillar tasir edir? (Saxlaniima saraitinin pozulmasi)

Formativ giymatlandirma
Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

istifade miiddati bitmis, etiketi pozulmus, paketi agiq olan, soyuducuda | Faaliyyat, tapsiriq 2
saxlanilmayan, Glinas stalarinin tasirina maruz qalan gida va ickilardan
istifade etmamak kimi tahliikasizlik gaydalarini sadalayir.

Qida mahsullarindan istifade zamani tahlikasizlik gaydalarina amal.| Tapsirig 1, 3
edilmasini saglamligi gorumagin yollarindan biri kimitasvir edir

Xastalik va saglamliq

M6vzu 12 ¢ Darslik: sah. 47
e is doftari: sah. 29
Alt-standartlar 3-3.1.3. insanlarda xagliyin {imumi alamatlarini tasvir edir.
Talim maqgsadlari e Xastalik anlayisiniizah edir.

o Xostaliyin'alamatlarini sadalayir.
e Xastaliklardan qorunmag ugun gigiyena gaydalarina amal etmayin
vacibliyini nUmayis etdirir.
Kémékgi vasitalar | bosqab, ;,istiot va_maye sabun.
Resurslar Darslik, is doftari.
Darsin qgisa plani
Calbetma. Xastalanma sabablari
Faaliyyat. Tomizlik
Oyranma. Xastalik va xastaliyin alamatlari
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-4. iD: Ne1-6
Oziiniizii yoxlayin.
Formativ giymatlandirma.

Maallim sagirdlards maraq oyatmagq Uglin xastalik haqqinda muizakira taskil eda bilar. Bu
mizakira sagirdlarin ilkin biliklarini yoxlamagqla barabar, mévzunun manimsanilmasi lgin da faydalidir.
Suallar xastaliyin alamatlarinin dyranilmasina yonaldils bilar. Masalan:

— Usaglar, deya bilarsinizmi, xastalik deyanda na basa dusirsliniiz? (Sagirdlarin cavabi “6skiirak,
asqirma, badan temperaturunun yiiksalmasi va s.” kimi olmalidir)

Bundan sonra darslikdaki suallar asasinda kicik mizakirs taskil etmak olar.
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EINAELE Bllarimizi tamiz yuyaq

Faaliyyat tamizlik vasitalarinin istifadasinin vacibliyini miisyyan etmayi nazarda tutur. Faaliyyati icra etmak
tiglin su, istiot vo maye sabun lazimdir. istiot mikroblari ifads edir. Barmagimizi istiotlu suya saldigda
barmagimiza istiot yapisir. Sonra barmagimiza maye sabun sirtirik va yenidan istiotlu suya salirig. Bu
zaman sabunlu barmagin atrafindan istiotlar uzaglasir. Tacriibs middatinds sagirdlara musahidalarini
geyd etmalarini tapsirin.

Taqdim olunan tacriibalarin sonunda sagirdlarla naticalari miizakira edarak, onlarin misahids, tadqgigat va
tahliletma bacariglari hagda diagnostik giymatlandirma aparmaqg mimkiindir. Tacribalsrin icrasini qrup
soklinda etmak daha magsadauygundur. Bu, sagirdlarde amakdasliq bacariglafini inkisaf etdirmakla
barabar, ham da komanda daxilinda isloma va Unsiyyat bacariglarinin da inkisafina ciddi tasir gostarar.
Oyrenma materialinda xastalik anlayiginin izahi, xastalanma sabsblari va xastaliyin
alamatlari taqdim olunmusdur. Bu mévzunu sagirdlors taqdim edarkan davranis gaydalari haqqinda da
malumat vermak lazimdir. Bu qaydalara amal etmaklaytakca 6z tahliikasizliklarini deyil, ham da digar
insanlarin xastalikdan qorunmalarina komak etdiklarinivurgulamaq lazimdir.

Mizakira sualinda isa sagirdlarda tahlikasiz masafs saxlamaqg haqgqginda, tasavviriin formalasdirilmasi
hadaflanmisdir.

Tapsiriglarin icrasi sagirdlarin mistagil mulahiza wiritmak bacariginin va mantiqi
tafakkirinidn inkisafina komak etmalidir:

1-ci tapsirigda sagirdlarda xastaliyin‘téradicilarinin atrafa yayilmasinin garsisinin alinmasinin mantiqi
tahlili va miizakirasi nazarda tutulmusdur.

2-ci tapsiriqda sagirdlarin®z hipotezlarini irali stirmalari.nazarda tutulur. Tapsirigin gézlanilan uygun
cavabi isa tarlayarak badan temperaturunun asagi salinmasinin mimkiinliya ve buna yaxin fikirlardir. Bu
tapsirigin diizglin yerina yetirilmasi sagirdlarinnmévzunu yaxsi manimsamasinin gostaricisi ola bilar.

3-cli tapsiriqda isa sagirdlar tagdim olunan fikri asaslandiraraq mizakirasini taskil etmalidirlar.

4-ci tapsiriqda sagirdlar saglam hayat tarzinin asas talablarindan olan idmanla masgul olmagin
vacibliyini vurgulamali, ham da moévzunun miizakirasi taskil edilmalidir. Bu tapsiriqg onlardatahlil etma
bacariglarinin inkisafina takan veracakdir.
Diferensial talim.
Dastak. Sagirdlara fargli xastaliklarirarasdirmalarini taklif etmak olar.
Darinlasdirma. Sagirdlara moéysima uygun gidalanma haqqinda arasdirma tapsirmagq olar.
Miiallim iiglin alave malumat. Xastalik insan organizminin normal hayat faaliyystinin pozulmasidir.
Xastalanmis insandamiayyan simptomlar va alamatlar misahida olunur. Xastanin 6ziinli neca hiss etmasi
xastaliyin simptomlarini, hakim tarafindan misahida edilon dayisikliklar isa xastaliyin alamatlarini ifads
edir. Masalan, yorgunlug, basagrisi va ya digar agrilar xastaliyin simptomlarini, qizdirma va 6skirak isa
xastaliyin  alamatlarini  bildirir. Xastaliyin toradicileri olan patogenlar, yani xastalik tdradan
mikroorganizmlar hava ve damci yolu ila yayildigina gora asqirarkan va ya dsklirarkan agizi 6rtmak vacibdir.
Saglam gidalanma va idmanla masgul olmaq organizmin xastaliklara garsi miigavimatini artirir.
WAV PATRT) (FNT['R Darslikda verilan suallar cavablandirilir va sagirdlarin mévzunu na daracads
manimsadiklari miiayyan olunur.

* Xastalik deyanda na basa disirsiniz? (Xastalik insan orqanizminin normal hayat faaliyyatinin
pozulmasidir)

39



e Xastaliyin slamatlari hansilardir? (6skiirak, asqiraq va badan temperaturunun yiiksalmasi kimi

cavablar)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma material
Xastalik anlayisini izah edir. Faaliyyat, 6ziinlizU yoxlayin
Xastaliyin alamatlarini sadalayir. Sual-cavab, 6ziiniizli yoxlayin
Xastaliklardan gorunmagq Uglin gigiyena gaydalarina amal Tapsiriq 1,2,3,4
etmayin vacibliyini nimayis etdirir.
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3-cii BOLM® Yer va Ay

Mévzu Ne Adi Saat Darslik (sah.) | is daftari (sah.)
Movzu 13 Yer kirasi va Ay 2 52 33
Movzu 14 Yerin firlanmasi 2 55 35
Mévzu 15 isiq va kélga 2 59 37
Movzu 16 Kélganin yerini dayismasi 2 63 39

Umumilagdirici tapsiriglar 66 42
KSQ 1
Comi 9

Bélmanin qgisa icmali

Cografiya va fizikaya aid movzulari shats edan bu bélmada planet kimi Yer kiirasi, Ay, Yerin Giinas atrafinda
firlanmasi, geca va giindiziin yaranmasi, isig, kolga va kolganin yerini
dayismasi haqqinda biliklar sagirdlarin yas saviyyasina uygun tagdim
olunur.

“Yer kirasi va Ay” movzusunda Ayin yerin peyki olmasi,orbit anlayisi, Ayin
yerin atrafinda harakat etmasi, Ayin ssmada muxtalif formada gortinmasi
sabablari hagginda malumatlar verilir. Bu malumatlar sagirdlarda
miqayisali tahlillar apararaq Ay, Yer, Glinas arasinda alagalari 6yranmaya
imkan yaradir.

“Yerin firlanmasi” moévzusu geca va glindlziin neca yaranmasi, xayali ox,
saat anlayisi haqqinda ilkin tasavvirlarin formalasmasina zamin,hazirlayir.
“Isiq va kolga” mdvzusunda safaf va qeyri-soffaf materiallar hagqinda
tagdim olunan malumatlar, bu malumatlar asasinda koélga anlayisi varonun
yaranmasi geyd olunur. Taqdim olunan_praktik faaliyystlor sagirdlarin
kélganin olglsiinin isig manbayi va asyamarasindaki masafadan asilihgl haqqinda tasavvirlarinin
formalasmasina sabab olur.

“Kolganin yerini dayismasi ” movzusunda giin arzinda agaclarin, binalarin va diraklarin koélgalarinin yer
dayismasi hagginda tasavvirlar tagdim olunub. Bu malumatlar asasinda tapsiriglar vasitasila sagirdlara
praktik tacribalar aparmalari taklif olunur ki, bu da onlarda tatbigetma bacariglarinin inkisafina sarait
yaradir. Mévzuda taqgdim olunan giinas saati va onuhjisloma mevanizmi hagqindaki malumatlar sagirdlarda
atraf miihit va tabii saraitdan istifadeetma imkanlari haqqinda tasavviirlar formalasdiracaqgdir.

4

Qeyd.Bolmanin spesifik xarakteri nazara.alinaraq har mévzuda misllim Gglin malumatlar tagdim olunur.
Malumatlarda movzuya aid elmi terminlarin va ifadalarin agiglamasi verilir. Darsa hazirlasarkan bu
malumatlar miallimlara yardimgi ola bilar.

BéImaya girig

Bolmanin ilk sahifasinds movzulara hazirliq kimi sakil Gzra is taskil edils bilar. “Hazirsinizmi?” bashigi altinda
verilan suallar izre muzakira aparmaq mimkiindir. Sagirdlarin mizakirada faalligi va verdiklari cavablar
asasinda muallim diagnostik giymatlandirma apara bilar. Bu ham da moévzularin tadrisi ila bagh metodiki
yanasmalari avvalcadan tayin etmak baximindan faydali olar.
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N Yer kiirasi va Ay
Movzu 13 ¢ Darslik: sah. 52
e is doftari: sah. 33

Alt-standartlar 3-2.4.1.Yerin va Ayin qarsilighh movgeyini tasvir edir.
Talim maqsadlari e Ayl Yerin peyki kimi tasvir edir.
e Ayin Yerin atrafinda firlanmasini tasvir edir.

Komakgi vasitalar karton kagiz, sancaq, qayci va rangli karandas.
Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=j4irwgX5AeA
https://www.youtube.com/watch?v=UrfldIipdRTY

Darsin qisa plani

Calbetma. Auksion

Faaliyyat. “Ayin harakati”

Oyranma. Yerin tabii peyki hagqinda matn.“Qartopu”texnikasi

Tapsirig. Darslik: tap. Ne.1-3. D: Ne. 1-5

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Darsdan sonra. Bir hafta arzinda Ayin samadacharakatini va,formasini misahids etmak, miigayisalar
aparmag.

Calbetma marhalasinda Auksion tUsulu magsadsuygundur. Auksionu “Ay hagqinda na
bilirsiniz?” suah ils baslatmaq olar. Muasllim sagirdlari auksionun kecirilma gaydalari haqgginda
talimatlandirir. Hami névba ils asya va ya hadisa hagqginda fikirsoylayir: har bir fikirdan sonra misallim sayir
— “Bir, iki”. Bu zaman basqa istirakci tez taklif vera bilar. Sonuncutaklif veran qalib sayilir .Fikirlar bir-birini
takrarlamamalidir. Bunun Uglin hami bir-birini diggatls dinlamalidir.
“Ayin harakati”
1. Karton kagiz Gzarinda Glinas, Yerkirasi va Ay sakillari ¢akin.
2. Sakillari kasarak ranglayin:
3. Gunas, Yer kiirasi va Ay gakillarini ardicil bir-birina sancagla birlasdirin.
4. Modelda sama cisimlarini harakat etdirin.
e Hazirladiginiz modelds na miisahida etdiniz?
Miizakirada sagirdlar Yerin @ Ayin harakat etmasini musahida etdiklarini séylamalidirlar. ikinci suala
(Yer Giinas atrafinda harakat edir, bas Ay neca?) cavab isa bela olacaq: “Yer Giinasin atrafinda, Ay isa
Yerin atrafinda harakat edir. Yerla Ay birlikda Glinasin atrafinda harakat edir”.
Sagirdlar faaliyyati grup halinda yerina yetira bilarlar.
Faaliyyatin amali hissasi basa gatandan sonra dars BiBO (sulu ila davam etdirila bilar.
BIBO (nayi bilirik, nayi bilmak istayirik, nayi dyrandik) sagirdlarin avvalki biliyi, tacriibasi ila yeni biliklar
arasinda alaga yaratmaga imkan verir, mévzu, problem barada dislinmalarini tamin edir.
Musallim Iévhada 3 stitundan ibarat cadval qurur va asagidaki bélmalari geyd edir:
Nayi bilirik Nayi bilmak istayirik Na 6yrandik

Sagirdlar avval manimsamis olduglari biliklari bir daha nazardan kegirir va dyranmak, cavabini tapmaq
istadiklari masalalari, suallari miayyanlasdirirlar. Bu magsadla sagirdlar citlar, qruplar halinda matni
oxuyurlar.

Cutlar va ya gruplar movzu barasinda avvalki biliklarina dair geydlar aparirlar. Matn oxunduqgdan sonra
masallim ikinci sGtundaki suallara gayidir, agar matnda suallarin cavablari verilibss, onlari tglincli situnda
geyd etmayi tapsirir.
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Sagirdlarin geydlari dinlanilir, magsadauygun sayilan cavablar mivafiqg slitunda qeyd edilir. Sagirdlor
avvalki biliklarini (birinci situnda geyd edilanlari) yeni 6éyrandiklari biliklarla (yeni dyranilanlar stitunundaki
malumatla) miigayisa edir, natica ¢ixarirlar.

Mbatn kicik olsa da, 6zlinds xeyli informasiya dasiyir. Burada Ayin Yer planetinin peyki olmasi
va Yerin atrafinda saat aqrabi harakatinin aksi istigamatinda firlanmasi, “orbit” anlayisinin izahi, Ayin
samada miuxtalif formalarda gériinmasinin sababi izah olunur.

Miizakira

¢ Ayin sakilda gordiylnizdan basga formalarini da misahida etmisinizmi? Etmisinizsa, onlari neca tasvir
edoa bilarsiniz?

e “Cavan Ay” va “Kéhna Ay” gorinisca bir-birindan neca farqglanir? Sizca, onlari na tg¢lin bels adlandirirlar?
Tapsirig 1. Sagirdlardan hansi ifadanin yanlis olmasi sorusulur. Tapsirigda C
bandinda verilan fikir yanlisdir.

Tapsiriq 2. Verilmis sakilda Yerin va Ayin orbitlari arasinda hansi fargi miisahida
edirsiniz?

Tapsirigl Eyler-Venn diagraminda oxsar-fargli cahatlar baximindan da hall etmak
olar.

Tapsirig 3. Tangidi va mantiqi tafakkiiriin inkisafina istiqamatlanmisdir. Sagirdlar
Ayin Ginas tarafindan isiglandigini, Glnas isig1 diismayan yerlarinin qaranlgda
galdig1 Gglin gortiinmadiyini séylamali, Ayin mixtslif formalarda goriinmasinin
sababini isa onun Yer atrafinda harakat etmasi ila'alagalandirmalidirlar.
Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara Ay tasvir etmayi taklif etmak olar.

Darinlasdirma. Sagirdlara Ayin Yer atrafindaki harakatini va ay\arzinda semada neca gorindlyini tasvir
etmayi tapsirmagq olar.

Miiallim Ugiin alave malumat. Giinas sisteminda yalniz bir isig manbayi var ki, bu da Glinasdir. "Ay isigI"
deyilan, aslinds, Ayin sathindan aks olunan Giinas isigidir. Ay Yerdan har 6tan giin @ Ycni Av

fargli formalarda gorinir. 9slinda, Ayinformasi.dayismir. Sadaca, Yer va Giinasa ™) B@\'i'l\"i')ll A
gora, movgeyindan asili olarag, Ayin miayyan bir hissasi isiqlanib goriiniir, galan T
hissasi isa isiglanmadig liglin gérinmur: © Birinci riib
Ay Yerdan aypara va badirlanmis ay formalarinda gorinur ki, bunlara Ayin fazalari OB@}'ii)'gn Ay
deyilir. Ayin Yera baxan Uzl butov_sakilds isiglananda o, tam daira formasinda O Tam Ay
gorindr. Ayin bu fazasi badirlanmis Ay adlanir. O Sonon Av

Ay Gilinasla Yer arasinda oldugda Ayin Yera baxan izt tamamils isigsiz galirvaona  (p U(;i'mci'l rl':'lb
gora da Yerdan gorinmir. Bu hala Yeni Ay fazasi deyilir. Bir gadar sonra Ay nazik @ Kohno Av
aypara saklinda goriiniib glindan-guna boylimaya baslayir. Tagriban 2 haftadan i
sonra badirlanmis Ay fazasina galir. Tagriban daha iki hafta kegir, Ay yena Yerla Giinas arasinda qalib
goriinmaz olur va takrar Yeni Ay.miisahida olunur.

0zZUNUZU YOXLAYIN

e Peyk nadir va nayin atrafinda harakat edir? (Peyk nadir? — sama cismidir. Peyk nayin atrafinda harakat
edir? — Peyk planetlarin atrafinda harakat edir.)

e Ay Yer planetinin atrafinda hansi istiqamatda harakat edir? (Yer planetinin peyki neca adlanir? — Ay.
Ay Yerin atrafinda hansi istigamatda harakat edir? — Saat aqrabinin aksi istigamatda. Ayin Yer
atrafindaki yolu neca adlanir? — Orbit. Bu yol hansi formadadir? — Orbit ¢cevraya banzayir. Ayin Yerin
atrafinda tam bir dévrani na qadar miiddatda basa vurur? — Taqgriban bir aya

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Ayl Yerin peyki kimi tasvir edir. Faaliyyat, tapsiriq 1,2,
Ayin Yerin atrafinda firlanmasini tasvir edir. Tapsirig 1, 3
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N Yerin firlanmasi
Movzu 14 e Darslik: sah. 55
e is daftari: sah. 35

Alt-standartlar 3-2.4.1.Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin cografi naticalarini izah edir.

Talim magsadlari e Geca-glindliz ndvbalagmasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin naticasi
kimi izah edir.
e Fargli saat bolgisiiniin yaranmasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin
naticasi kimi izah edir.
Komakgi vasitalar plastilin, nazik cubug, fanar.
Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=mh8Nw41lazo
Darsin qisa plani
Calbetma. Auksion
Faaliyyat. “Yerin harakati”
Oyranma. Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin naticalari hagqinda matn
Tapsiriq. Darslik: tap. No.1-3. iD: Ne.1-6
Oziiniizii yoxlayin.
Formativ giymatlandirma.

Calbetma marhalasinda darslikdaki sakilli malumatdan va “Beyinshamlasi” UGsulundan
istifade etmak olar. Sagirdlar gadim Hindistanda insanlarin Yerin harakati ila bagli fikirlarina garsi maraqli
milahizalar soylaya bilarlar. Bu milahizalar ham.ds, miayyan manada;, “Sizca, Yer kiirasi neca harakat
edir?” ikinci mlzakira sualinin gisman cavablandirilmasi hesab, edils bilar. Daha cox farziyya sdylanmasi
Ucln musallim sagirdlarin mizakirada faal istirak etmasina ¢alismahdir.
"Yerin harakati"
1. GOy va yasll plastilinlardan istifada edarak Yer kiirasinin modelinihazirlayin.
2. Hazirladiginiz modelin markazindan ¢ubuq kegirin.
3. Fanari yandirin va gubugun komayi.ila Yer modelini yavas-yavas firladin.
* Model firlanarkan onun hanst-hissasina fanarin isigrdisir?
e Hazirladiginiz modells Yer kirasi arasinda hansi oxsarliq var?

Sagirdlar fanarin isiginin modelin har tarafina eynivvaxtda dismadiyini misahida edacak, modelin firlanma
istigamatinda hissa-hissa isiglandigini séylayacakler.
ikinci suala cavab olaraq Yerin hazirladiglari model kimi kiira saklinda oldugunu ve Giinas tarafindan
isiglandigini sdylaya bilarar.
Faaliyyatin amali hissasi basa ¢atandan sonra dars “Qartopu” texnikasi ila davam etdirils bilar. “Qartopu”
texnikasi sagirdlarin fikirlarini va ideyalarini paylasmasina imkan veran aktiv dyranmsa Usuludur. Bu texnika
sagirdlarda @amakdasliq etmak;‘grupda islamak, tangidi va mantiqgi tafakkirin inkisafi kimi bacariglarinin
formalasmasina istigamatlenmisdir. ©vvalca sagirdler suali cavablandiran fardlar kimi faaliyyata
baslayirlar. Faaliyyatin.sonuna dogru genis sohbat ve mibadils qruplari yaranir. Bunun tg¢lin misallim talab
olunan sorgunu sagirdlars taqdim edir. Bu maqgsadls is varaqinda darslikdaki 3-cl tapsiriq verila bilar.

Sagirdlara malumatlari nazardan kecirmak lg¢lin 10-15 dagiga vaxt verilir. Har sagird 5 dagiga arzinda
yoldasi ila fikirlarini boltsdr. Fikirlarini mizakira etdikdan sonra cltlik basga bir citlikls birlasib 4
sagirddan ibarat grup yaradir va muzakirani davam etdirir. 4 nafarlik qruplar birlasarak 8 nafarlik qrup
yaradir. Nahayat, faaliyyat sinif mizakirasi ila tamamlanir.
Matnda Yerin kira formasinda olmasi va harakat etmasi geyd olunur. Yerin markazindan
kecan “xayali oxu”ndan bahs edilir. Gostarilir ki, Yer planeti daim 6z oxu atrafinda firlanir. Matnda sutka
barada da malumat verilir.
Yer planetinin 6z oxu atrafinda firlanmasi naticasinda onun Glinasa taraf olan hissasi isiglanir, aks tarafi isa
garanliq olur. Belalikls, glindiiz va geca ndvbalasir.
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Miizakira

e Gecalar havanin glindiiza nisbatan daha sarin olmasinin sababi nadir?

e Yer klrasinin 6z oxu atrafinda firlanmasi canlilara necs tasir edir?

Sagirdlar birinci sualin cavabinda gecalar isiq va istiliyin glindliza nisbatan az olmasini sdylaya bilarlar.
ikinci suala cavab olaraq sagirdlar giindiiz aksar canlilarin daha faal olmasini geyd eda bilarlar.

Yerin 6z xayali oxu atrafinda firlanmasi onun bir tarafinda giindiiz, digar tarafinds isa geca yaranmasina
sabab olur. Buna gora da gliniin eyni vaxtinda mixtalif 6lkalarda saatin gostaricilari bir-birindan farglanir.
Miizakira

eSizca, Yer kirasi 6z oxu atrafinda firlanmasaydi, na bas verardi?

¢ Canlilar geca ila glindliziin névbalagsmasina neca uygunlasiblar?

1-cisual “Na olardi agar...” (prognozlasdirma) Gsulu ila cavablandirilir. Citlarda aparilan bu lsul sagirdlarin
yaradici tafakkilrlni inkisaf etdiran Gsuldur. Sagirdlara “Yer kiirasi 6z oxu atrafinda firlanmasaydi, na bas
verardi?” suali verilir va hadisalarin davamini séyamak taklif olunur.

ikinci suala cavabinda sagirdlar “Canlilarin béyiik gismi, o ciimladan insan gecalariyatir, giindiizlar.isa oyaq

olur” séylaya bilarlar. .
Yerin 6z oxu atrafinda harokat

Yerin oxu zamani basa vurdugu tam dévrd(r.
TAPSIRIQ Tapsirig 1. Sagirdlara sozlari uygun . g s :
goalon ifadalarla alagalandirmak taklif olunur. Sutka ann Giinag gtalan ils isiglanan
Tapsiriq refleksiya xarakterlidir va sagirdlorin 6z hissasidir.
biliklsrini yoxlamasina sarait yaradir. Glndiz Yer ktiresi tizarinda forz edilen xatdir.

Tapsiriq 2. Tapsiriqda 2-ci va 3-cl sakillar secilmalidir.

Sakillardan birinda glindiiz, digarinda geca-gilindiiz tasvir olunmusdur.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara Yerin xayali oxu barada danismag tapsirilabilar.

Darinlasdirma. Sagirdlara Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin naticalari va vaxt bélgisii barada danismaq
taklif oluna bilar.

Miallim liglin alava malumat. Bioloji proseslarin intensivliyinin dovri olaraq dayismasi bioloji ritmlar
adlanir. Bioloji ritmlar Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasindan asili olaraq isiglanma va temperaturun
dayismasi naticasinda yaranir. Bu amiller sutka ve "il ‘arzinds doévri olaraq dayisdiyina gora canl
organizmlarda sutkaliqg, fasil, illik va,s. ritmlar yaranmisdir. Bioloji ritmlar organizmin “bioloji saat” adlanan
xUsusi daxili mexanizmlari ila saxlanihr. ”Bioloji saat” organizmlarin ginin vaxtlarini hiss etmak
gabiliyyatidir. Organizmlarda sutkalig va fasil ritmlari aydin nazara carpir. Sutkaliq ritmlar Yerin 6z oxu
atrafinda firlanmasi, geca va giindiz‘névbalasmasisnaticasinda bas verir. Temperaturun va isigin tasiri ila
giin arzinda faalliq va dinclik fazalari bir-birini avaz edir. Glindliz hayat tarzi kegiran canllar sutkanin isigli
vaxtl, geca hayat torzi kegiranlar iss geca faal olurlar. Fasil ritmlari Yerin Glinas atrafinda firlanmasi ila
baghdir:

e Yerin xayali'oxu nadir? (Ona na ligiin “xayali ox” deyirlar? “Xayali ox” na ligiin lazimdir?')

e Geca ila glindiiziin ndvbalasmasinin sababi nadir? (Geca va giindiiziin ardicilligi na lgiin pozulmur? Na
li¢lin gecadan sonra giindiiz,«giindiizdan sonra geca galir?)

e Miixtalif 6lkalorda eynivaxtda saat gostaricilarinin fargli olmasinin sababi nadir? (Yerin 6z oxu atrafinda
firlanmasi diinyanin miixtalif 6lkalarinda saat géstaricilarina neca tasir edir?)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

Geca-gindiz novbalasmasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasinin | Faaliyyat, tpsirig 1,2, 3
naticasi kimi izah edir.

Fargli saat bolglisinin yaranmasini Yerin 6z oxu atrafinda firlan- | Tapsiriq 3
masinin naticasi kimi izah edir.
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Isiq va kolga
¢ Darslik: sah. 59
e is doftari: sah. 37

Movzu 15

3-2.3.1. Saffaf va qeyri-saffaf materiallari farqlandirir.
3-2.3.2. Koélganin yaranmasini izah edir.
— Isig1 kegiran va kecirmayan materiallari farglandirir.
— Kolganin neca yarandigini izah edir.
— Isig manbayi ila cisim arasindaki masafanin kélganin dlciisiine
tasirini izah edir.
Kémakgi vasitalar Fanar, gozlik, alma, rangsiz slisa, galom.
Resurslar https://www.youtube.com/watch ?v=5YI3QuIMYT0&t=78s
Darsin qisa plani
Calbetma. isigda va garanliqda
Faaliyyat. Kolganin yaranmasi
Oyrenma. isig1 keciran va kecirmayan materiallar
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-5. ID: Ne1-5
Oziiniizii yoxlayin.
Formativ giymatlandirma.

Alt-standartlar

Talim maqsadlari

Calbetmani resursun istifadasi ils taskilhetmak olar..Usaq Youtube kanalinda “Kélgalari
tapaq” oyunu nimayis etdirilir. Sagirdlar kdlgalarin hansi heyvanlara aid olmasini tapirlar. Sonra muallim
sual verir. “Kélgalarin hansi heyvanlara aid oldugunu neca tapdiniz? Kélgalar neca yaranir?” Sagirdlarin bu
barada milahizalari dinlanilir. Bundan sonra darsin Faaliyyat marhalasina kegilir.

Musallim darslikdaki sakil ve alagadar sualla da sagirdleri diisinma prosesina calb eda bilar. Hava saraiti
imkan verarsa, darslikdaki motivasiyani ayani niimayis etdirmak olar. 9vvalca pancaranin pardalari
¢akilmis halda almani pancara althginin‘izarina.qoyarag muisahids aparilir. Sonra isa pardalari agiimis, gin
isig1 diisan otaqda alma misahida edilir. MlUsahidalardan sonra mizakira aparilr.

“Hansi halda almanin kélgasini  gérdiiniiz? Sizeca, niya?” Sagirdlar koélganin yaranmasini isigla
alagalandirmalidirlar. Sonra muallim alava edas bilar: “Tacriiba aparmagq li¢ciin avvalca pardalari qapatdiq.
Pardalari na ligciin qapatdiq? Pardalarin qapanmasi nayi dayisdi?” Sagirdlar bu mizakirads o ganasta
galirlar ki, pancara stsalariisigin garsisini kasa bilmir, pardalarisa isigin qarsisini kasir. “Pancaranin slisasi
isigi kegirir, ona géra da onun kélgasi yaranmir. Pardalar isa isigin qgarsisini kasdiyina géra kélga
yaranir.”

“Kolganin yaranmasi”

Sagirdlar gozliyiln kdlgasini miisahida edirlar. Onlar hamginin agyanin isig manbayina yaxinlasdiriimasi va
ya uzagqlasdirilmasi ila kdlganin®lglistiniin neca dayisdiyini qeyd edirlar.

Taklif: Bir sagird fanari gozlilya miixtalif bucaqglardan tuta bilar. Digar sagirdlar isa isigin bucaginin kolgaya
tasirini misahida edirlar.<Masalan, fanar Ustdan, altdan va ya yandan tutuldugda sagirdlar koélganin neca
dayisdiyini gorurlar. Sonra miusahidalarinin naticalarini muzakira edirlar. Darslikda verilmis suallara
sagirdlarin faaliyyatdan galdiklari naticalara gbéra cavab aldigdan sonra miallim sinfa miraciatla: “Fanarin
isigini gozlliys yuxaridan, asagidan va ya yandan tutdugda onun kélgasi neca dayisdi?” sualini vera bilar.
(Fenari yuxaridan tutdugda gozllyin kdlgasi asagida, fanari asagidan tutduqda gozllyiln kolgasi [6vhanin
yuxari hissasinda olur, fanari yandan tutduqda isa kolga I6vhanin yan tarafina disur).

Muzakirads musallim sorusa bilar: “Niya biz gozllylin kolgasina baxanda yalniz ¢argivasinin koélgasini
goririak?” Sagirdlar gozllyin susalarinin isigl kecirdiyina, ¢arcivanin isa isigl kegirmadiyina gora kolga
yaratdigini soylayirlar.

Matnda diqgat isig1 keciran va kecirmayan materiallarin farglandirilmasina yoénaldilir.
Gostarilir ki, isig1 keciran materiallar saffaf, kecirmayanlar isa qeyri-saffaf materiallardir. Soffaf
materiallardan hazirlanmis asyalar isigi kegirdiyi li¢clin onlarin kolgasi yaranmir, geyri-saffaf materiallar isa
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isigl kecirmadiyi Ucln bels materiallardan hazirlanmis asyalarin kdlgasi yaranir. Matnda kélgasina gora
asyanin formasini miayyan etmayin mimkinliyl ve asyani isig manbayina yaxinlasdirdigda kolgasinin
boylumasi, uzaglasdirdiqda isa kicilmasi geyd edilir.

Miizakira

* Na Uglin garanligda asyalarin kdlgasi yaranmir?

» Kblgasina asasan agyalari neca miayyan edirsiniz?

Darslikda verilmis 1-ci va 2-ci tapsiriq sagirdlarin saffaf va geyri-saffaf materiallar haqqinda
anlayislarini inkisaf etdirmaya komak edir.

Tapsiriq 3-da sagirdlara isig manbayi ilo arasindaki masafays gora asyalarin kdlgasinin 6lglisiiniin neca
dayisdiyini izah etmak taklif olunur.

Tapsiriq 4. Sagirdlara alin saklina diggat yetirarak onun kélgasini tayin etmak tapsirilir.

Tapsirig 5. Sagirdlar saklin misahidasi asasinda a) bandinds divara karandasin va stakanin kolgasi
dusdlylnd, tapsingin b) bandinda isa kdlgaya gora isig manbayinin yerini tayin edirlar. (Kélganin hamisa
isig manbayinin qarsi tarafina disdlylini bildirirlar). Tapsirigin c) bandinda sagirdlar izah edirlar ki, stakan
isig1 kecirdiyi Uglin kolgasi ¢ox zaifdir, ancaq karandas geyri-saffaf olduguna gora onun’ kolgasi aydin
gorindr.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara isigi kegiran va kegirmayan materiallara aid nimunalar géstarmak taklif oluna bilar.
Darinlasdirma. Sagirdlardan isig manbayi ila asya arasindaki masafanin kdlganinélglisina neca tasir etmasi
sorusula bilar.

Miallim {iclin malumat. Glinasdan Yer sathina sla saklinda galan istilik va isig@in migdarina Ginas
radiasiyasi deyilir. GUnas radiasiyasi Yer sathina diiz va sapalanan formalarda galir. Diiz radiasiya Glinasdan
birbasa disan ve kélga yaradan radiasiyadir. Sapalanan radiasiya iss slalarin buludlardan, su
hissaciklarindan va s. kegarak sinmasi naticasinda yaranir. Hava buludlu olanda isiq stialari Yer sathina
birbasa dismadiyindan asyalarin kolgasi gérinmir. Ona gorandsa buludlu havalarda kolgs ila bagl
tacrlibalarin garanliq otagda va fanarla aparilmasi magsadauygundur.

* dsyanin kélgasi na lciin yaranir? (isiq olmasaykélga yarana bilarmi? isigda asyanin kélgasi neca yaranir?
— asya isigin garsisini kasdiyi ligiin onun kdlgasiyaranir.)

e Kolganin yaranmasi Ug¢lin agya hansihxmaddadan hazirlanmalidir? (Kélganin yaranmasi liclin asya isigi
kecirmayan, isigin qarsisini kasan, yani-qeyri-saffaf materialdan hazirlanmalidir. Masalan, kitab, galam, va
ya stul kimi asyalar isigi kegirmadiyi (i¢tin onlarin k6lgasi yaranir.)

¢ 9syanin kolgasinin 6l¢lsi'na zaman boyik, na zaman kicik olur? (dsya isig manbayina yaxin oldugda onun
kélgasi béyiik, isig manbayindan uzaq oldugda isa kigik olur.)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
isig1 kegiran va kecirmayan materiallari farglandirir. Faaliyyat, tapsiriq 1,2
Kblganin yaranmasini izah edir. Mizakiras, tapsiriq
isig manbayi ilo 8sya arasindaki masafanin kélganin Faaliyyat, miizakirs, tapsiriq
Olclisting tasirini izah edir.
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= Kélganin yerini dayismasi
Movzu 16 ¢ Darslik: sah. 63
e is doftari: sah. 39

3-2.4.2.Giin arzinda kélganin dayismasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ila

alagalandirir.

e Kolganin yerini dayismasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ila alagalandirir.

e Kolganin yerini dayisma istiqgamatini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ila
alagalandirir.

e Kolganin uzanib-qisalmasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ils alagalandirir.

Alt-standartlar

Talim maqsadlari

Kémakgi Fanar, oyuncaglar, fiqurlar, saat, galem, rangli karandaslar, A4 varag.
vasitalar
Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=68ipl|G2107A

Darsin qisa plani

Calbetma. Kélgs oyunu

Faaliyyat. Kolganin yerini dayismasi

Oyranma. Kdlga va vaxt.

Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. iD: Ne1-5

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Hava saraiti uygun olarsa, sagirdlari maktabin hayatina gixarmaq va ya Glinas isigl diisan agiq
bir sahaya aparmagq olar. Faaliyyati sinifds yerina.yetirmak, t¢lin miallim uygun saraiti tamin eda bilar.
Sagirdlara allariniisiga dogru tutub onlarin kélgasina baxmalaritaklif oluna bilar. Daha sonra miiallim onlari
harakat etmaya va fargli vaziyyatlar almaga tasviq edir. Sonra sagirdlara asagidaki suallari vermak olar:

— Bir yerda dursaniz, kélganiz hansi tarafda olar? (Sagirdlarin ‘mimkiin cavablari: Kélgam Giinasin aks
tarafinda olur. Masalan, agar Glinas sagitarafdadirsa, kélgam sol tarafda olur. Glinas arxamda olanda isa
kdlgam qarsiya disilr, Glinas qarsidadirsa, kélgam arxaya dusiir.)

— dlinizi farqli formada tutsaniz, kélgasi neca dayisir?(Sagirdlarin miimkiin cavablari: alimi fargli formada
tutsam, kolgasi da ona uygun.olaraq dayisir. Masalan, alimi yuxari galdiranda kélgam daha uzun olur, alimi
yana dogru agsam, kdlgam/da yana dogru uzanir. Badanimi yana gevirsam, kdlgam da o tarafa donir. Dik
dursam, kolgam uzun gorlinir, ayilsem, kélgam qisalir va s.)

Musallim harakat etmayan obyektlari misahida etmalari tGglin sagirdlarin diggatini atrafdaki agacin va ya
isiq dirayinin kolgalarina yonalda bilar. Sagirdlar miisahida etdikdan sonra bu suallari vermak olar:

— Bu obyektlarin kélgasi haradadir?\(Sagirdlarin uygun cavablari: Kélgs isiq dlisan tarafin aksinda olur, ona
gora Gunasin hansi tarafda olduguna baxmagq lazimdir,— ola bilar.)

— Niya giliniin farqli vaxtlarinda kélgalar dayisir? (Sagirdlarin uygun cavablari: Glinas harakat etdikcs,
kolgalar da harakat edir.) Miizakiranin gedisinda Giinasin deyil, Yer klrasinin 6z oxu atrafinda harakatinin
kolgalarin yerini dayismasina‘sabab olmasi fikri sagirdlarin diggatina ¢atdirihr.

Bu va darslikda verilmis digar mizakirs suallari ila sagirdlarin moévzu atrafinda fikirlari alina bilar.

Bu sada va aylancali faaliyyst sagirdlarde movzuya maraq oyada, onlarin misahida gabiliyyatini inkisaf
etdira bilar.

Muallim darslikda verilmis faaliyyatin cltlarla aparilmasini taskil eda bilar. Har bir sagird 6z
parta yoldasi il faaliyyati addim-addim icra edir. Burada magsad sagirdlarin faaliyyati yerina yetirarkan
misahida etdiklarini tasvir eda bilmalaridir. Faaliyyatin icrasi zamani musallim fanarin yerini dayismamayi
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vurgulamalidir, ¢linki sagirdlar yalniz karandasin harakatina gora kolganin dayisdiyini anlamaldirlar.
Sagirdlardan karandasin yerini dayisdiklari zaman na miisahida etdiklari sorusulur:

¢ Karandasi harakat etdirarkan onun kolgasi neca dayisdi?

¢ Kblganin yerinin dayismasinin sababi nadir?

Karandas yerinda tarpanmaz galdigda kdlganin istiqgamati va formasi da dayismaz olur. Karandag harakat
etdikca, kolga da karandasin mévqgeyina gora harakat edir. Kélganin movgeyi karandasin isig manbayina
gora movgeyindan asili olaraq dayisir.

Matnda glin arzinda agac, bina va dirak kimi sabit cisimlarin kdlgalarinin dayismasinin Yerin
0z oxu atrafinda firlanmasi naticasinda bas verdiyi izah edilir. Qeyd edilir ki, Yer kirasinin 6z oxu atrafinda
firlanmasi kolgalarin giin arzinda mixtalif istigamatda va uzunlugda olmasina sabab olur. Hamginin gadim
dovrlarda insanlarin kélganin uzunlugunun giin arzinda dayismasina asasan Giinas saati hazirladiglari geyd
olunur. Sagirdlara Glinas saatinin tarixini va is prinsipini sada sakilda izah etmak (¢lin saatin bir modeli
hazirlana va koélganin istigamatina gbéra vaxtin neca tayin edilmasi izah oluna bilar.

Miizakira

e Sizca, sahardan axsama dogru kélganin uzunlugu neca dayisir?

Bu sualin miizakirasi zamani sagirdlar Yer kiirasinin 6z oxu atrafinda harakatina va Glinaga géra movgeyina
uygun olaraq kélganin neca dayisdiyini dyranirlar. Masalan, sahar va axsam vaxti kolga uzun olur, glinorta
isa qisalir.

e Bina harakat etmadiyi halda, onun kélgasi yerini niya dayisir?

Bu sualin miizakirasi zamani sagirdlar 6yranirlar ki, sabit obyektlar harakat etmasaids, Yer kiirasinin 6z oxu
atrafinda firlanmasi naticasinda onlarin Glinasa géra moévqeyi dayisir. Buna gbéra da bina, agac kimi sabit
obyektlarin koélgasi yerini dayisir.

Darslikda verilmis tapsiriq 1 ( isig dirayinin kélgasi sahar, giinorta, yoxsa axsamiistii daha
qisadir? Fikrinizi asaslandirin) sagirdlarin GUnasin ssamada movgeyi ila
kolga arasindaki alagani anlamalarina kolgalarin uzunluguna gora vaxti
taxmin etmak bacariglarinin formalagsmasina kdmak edir.

Tapsiriq 2 (Sakildaki Giinas saati sahar. vaxtini gostarir. Giinorta va
axsamdistii lg¢lin ¢ubugun kélgasinin yerinin saklini ¢akin.) sagirdlarin 1-ci
tapsiriqda tagdim etdiyi fikri ayani géstarmalarini nazarda tutur. AN
Tapsiriq 3 (K6lganin yerinin dayismasinaasasan vaxti neca muayyan etmak S - i
olar?) sagirdlarda kolganin yerinin va uzunlugunun dayismasina asasan glinlin hansi saati olmasini taxmin
etmak bacariginin formalasmasina istigamatlanmisdir.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlardan kdlganin sahar saatlarinda uzun, glinorta vaxti isa qisa olmasinin sababi sorusula bilar.
Darinlasdirma. Sagirdlara asyanin Glinasa gdra movgeyi ila onun koélgasinin harakati arasindaki alaganiizah
etmak tapsirila bilar.

06zUNUzU YOXLAYIN

e Kolganin yeri niya dayisir? (YerKiirasi 6z oxu atrafinda firlanir. Bu zaman Giinas isigi Yera farqli taraflardan
diisdiiyii ii¢tin kélgalar da giin‘arzinda yerini dayisir.)

e Kodlganin yeri dayisdikca,onun 6lgilisli neca dayisir? (Sahar va axsam kélgalar uzun olur, giinorta isa qisa

va daha diiz olur.)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Kélganin yerini dayismasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ila Faaliyyat, sual-cavab
alagalandirir.
Kélganin yerini dayisma istigamatini Yerin 6z oxu atrafinda | Faaliyyat, tapsiriq (Darslik)
firlanmasi ils alagalandirir.
K6lganin uzanib-qisalmasini Yerin 6z oxu atrafinda firlanmasi ila | Muzakirs, tapsiriq (Darslik)
alagalandirir.
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4-cii BOLMD Materiallar va xassalari

Adi Saat Darslik (sah.) is doftari
(sah.)

Movzu 17 | Materiallarin xassalari 4 68 44
Movzu 18 | Materiallarin istifadasi 3 72 47
Mévzu 19 | istilik va temperatur 3 77 50
Mévzu 20 | istiliyi yaxsi ve pis keciran materiallar 2 81 53

Umumilasdirici tapsiriglar 84 55

KSQ 1

coMmi 13

Bélmanin qisa icmali

Bolma tabist elmlari mdévzularini ahats edir. ilk iki mdvzu: “Materiallarin
xassalari” va “Materiallarin istifadasi” kimya elmi sahasinda baza biliklarin alda
edilmasinda, “istilik va temperatur” va “istiliyi yaxsi va pis keciran materiallar”
fizika elmi sahasinda atilan ilk addimlardir. Hamgininbu moévzular 1-ci va 2-ci
siniflarda kimya ila fizika sahasinda dyranilmis biliklarin davamliligini tamin edir.
“Materiallarin xassalari” movzusunda sagirdlar rezinin elastik xassaya malik
oldugunu, hamginin bazi metallarin da elastiklik gostardiyini, stisanin kovrak
xassaya malik oldugunu, onun zarbanin tasirindan asanhgla sindigini, sinmis
stisanin kasici oldugunu, ona gbra da sinmis sidse ila ehtiyatla davranmagi
oyranirlar. Onlar stsa kimi keramik materiallarin da kovrak xassaya  malik
oldugunu, metallarin plastik, yani zarbanin tasirindan qirilmayib formasini *
dayisdiyini miisahida edirlar.

“Materiallarin istifadasi” moévzusunda materialin xassasi ila ondan hazirlanan asyanin istifade magsadi
arasinda alaqga izah edilir. Kagizdan salfet va yazl yazmagq lgin istifads olundugu, kagizin asanlgla yandigi
va suda islandigi bildirilir. Rezinin elastik xassasindan paltarlarin mixtalif hissalarinds va saglari yigmaq
Uglin, yumsaq va sukegirmayan xassasindan isa xiisusi geyimlar hazirlamaq tg¢lin istifads olundugu taqdim
olunur. Metallar bark, istiyadavamli va sukecirmayan oldugu li¢iin avtomobillarin, istiyadavamli agyalarin
va dam ortiklarinin hazirlanmasinda tatbiq olundugu bildirilir. Mévzuda, hamginin plastik materiallarin
ahamiyyati va tabiata vurdugu ziyan haqqinda da malumat verilir.

“Istilik vo temperatur” mévzusunda yanacagq va onun névlari hagqinda malumat verilir. Yancagin yanmasi
zamahhistiliyin ayrilmasi misahidayolunur ki, bundan miixtslif magsadlar lciin istifada edilir. istiliyin
termometr.adlanan cihazla 6l¢uldiyl, termometrla asyalarin, canlilarin, havanin va suyun temperaturunun
muayyan edildiyi bildirilir.

“Istiliyi yaxstva pis kegiran materiallar” mévzusunda temperaturun isti asyadan soyuq asyaya kegdiyi va bu
hadislarin glindalikshayatla‘@lagali izahi verilir. Homginin nimunalar Gzarinda istiliyi yaxsi va pis keciran
materiallar miqayisa olunur. Metallarin istiliyi yaxsi kegirdiyi, plastik va taxta materiallarin isa istiliyi pis
kecirdiyi vurgulanir.

Bolmaya giris

Bolmanin ilk sahifasinde movzulara hazirliq kimi sakil tzra is taskil edils bilar. Sagirdlarin diqqgati sakilda
verilmis oyuna va rezinin xassasina yonaldilir. Oyundan sonra sagirdlar allarini yuyub salfetla qurulayirlar
va bununla da onlarda salfetin xassasi haqqinda tasavvir yaranir. “Hazirsinizmi?” bashgi altinda verilan
suallar atrafinda muzakira taskil olunur. Miallim sagirdlara bélmani shata edan alava suallar da veras bilar.
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Materiallarin xassalari

Mavzu 17 ¢ Darslik: sah. 68
e is daftari: sah. 44
Alt-standartlar 3-2.1.1.Eyni materialin farqli xassalarini izah edir.
3-2.1.2.Materiallarin faaliyyatlar naticasinda dayismasini tasvir edir.
e Materiallarin fargli xassalarini (elastik, yumsaq, sukegirmayan, yanici,
Talim maqsadlari islanan, yumsag, ayilan, sinan) izah edir.
e Tasirdan sonra formasini barpa edan va etmayan materiallari tasvir edir.
Komakgi vasitalar Sar, rezin parcasi, maftil pargasi, ip va kagiz.
Resurslar Material nimunalari, videocarx.

Darsin qisa plani

Calbetma. “Sar iflama” oyunu

Faaliyyat. "9syalarin xisusiyyatlari"

Oyranma. Materiallarin xassalarina géra farglandiriimasi
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne 1. iD: N2 .1-6

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

SZAIER Misllim  muxtalifrongli sarlardan istifads

edarak darslikda verilan faaliyyati sinifde hayata kegira
bilar. Bunun Ugin sagirdlari bir ne¢a grupa bolibsonlara
avvalca sarlari Giftirmalarini, sonra isa hamin sarlariyenidan
avvalki vaziyyata qaytarmaq Uglin onlarin havasini
bosaltmalarini taklif edir. Bundan sonra musallim sagirdlera
muxtalif suallar vera bilar.

— Sari Gflarkan na misahida etdiniz?

— Sarin havasini bosaldarkan na miisahids etdiniz?
Sagirdlar musahidalarina asasan sarin avvalca hacminin‘boyldiylini, sonra isa kigildiyini sdylaya bilarlar.
Muallim bundan sonra calbetma marhalasinds olan suallari'sagirdlara verir va onlarin fikirlarini 6yranir.

— Sari ifladikca onun hacminin boyimasina sabab nadir?

— Sisirdilmis sarin agzini agdigqda yenidan avvalki formasina.qayidirsa, bu onun hansi xassasina asaslanir?
Sagirdlar sara hava Ufladiklari zaman onun dartildigini va buna gbéra hacminin béyludlylni, havani
¢ixardigda isa hacminin kicildiyini bildirirlar. Daha sonra miallim sagirdlardan giindalik hayatda dartdigda
hacmi boyiiyan va ya uzanan, buraxdiqda isa yenidan avvalki vaziyystina gayidan asyalar haqqinda sorusa
va miizakirani.darinlasdira bilar.

"gyalarin xiisusiyyatlori"

Faaliyyati sinifda yerina yetifrmak Uclin sinfa rezin pargasi, maftil pargasi, ip va kagiz gatirmak tovsiya
olunur. Muallim bu faaliyyati yerina yetirmalarini calbetma marhalasinda passiv olan sagirdlara taklif eda
bilar.

Faaliyyat zamani ip va moaftil parcasini dartdiqda heg bir dayisikliya ugramadigi, kagizi dartdigda onun
asanhgla cirildigl, rezin pargasini dartdigda iss onun avvalca uzandigl, sonra isa yenidan avvalki vaziyyatina
gayitdigi ayani nlimayis olunur.

Sagirdlar asyalari dartarkan misahidalarini daftarlarinds geyd edir va onlara muxtalif suallar verilir.

— Na misahids etdiniz?

— Hansi materialdan hazirlanan asyani dartdigda heg bir dayisiklik bas vermadi?

— Hansi materialdan hazirlanan asyani dartdigda uzandi, sonra isa yenidan avvalki vaziyyatina gayitdi?
Faaliyyat blokunda miusallim sagirdlara miisahida etdiklari — dartdigda uzanan, sarbast
buraxdiqda isa yenidan avvalki vaziyyatina qayidan rezinin elastik xassaya malik oldugunu bildirir, sonra isa
rezinin digar xassalarindan danisir. O, daha sonra kévrak materiallar hagqinda malumat verir va bildirir ki,
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siisa kovrak xassaya malik oldugu Uc¢lin zarbanin tasirindan asanligla sinir. Sinmis slisa isa kasici oldugu
Ucln onunla ehtiyath davaranilmalidir. Stsa kimi keramik materiallar da kévrak xassaya malik olur. Miallim
hamcinin metallarin da plastik, yani zarbanin tasirindan girilmadan formasini dayisdiyini sagirdlara bildirir.
Miizakira

e Yemoak bisirmak ligiin istifada olunan tavanin materiali hansi xassalara malik olmalidir? Fikrinizi
asaslandirin.

® Rezindan va par¢adan hazirlanmis alcaklar hansi maqgsad ligiin istifada olunur? Fikrinizi asaslandirin.
Mdzakira zamani sagirdlar tavanin istiyadavamli, sukecirmayan va bark materialdan hazirlanmali oldugunu
bildirirlar. Rezindan hazirlanan alcayin miixtalif tamizlik islarinda va sukecirmayan oldugu Ug¢lin alin maye
ile tamasinin qgarsisini almaq magsadila istifada

olundugunu, parca alcaklarin isa soyugqdan gorunmagq ' ﬂ@ —
Ugun istifads edildiyini sdylayir. & .

Verilmis agyalar haqqinda suallari

cavablandirin. t : = 3 f
a) Hansi asyani dartdigda uzanar, buraxdiqda isa avvalki o Lab m p/i
formasina qayidar? v '

b) Hansi asyalari déyacladikda formasini dayisar, amma

sinmaz?

¢) Hansli asya zarbanin tasirindan sinar?

d) Hansi asyani suya saldiqda islanib 6ziinde miiayyan gadar su saxlayar?

Bu tapsirigda misallim sagirdlari 4 qrupa bdls va har grupa bir sual vers bilar. Sagirdlar sakilda verilmis
asyalardan suala uygun olanlari secib geyd edirlar. Sonra misllim alava olaraq har'qrupa verilmis xassaya
uygun daha 2 asyanin adini yazmagi tapsira va bu asyalar lizarinds muzakirs taskil eda bilar.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara slisadan va rezindan hazirlanmis asyalarin xiisusiyyatlarini sadalamaq taklif oluna bilar.
Darinlasdirma. Metaldan hazirlanmis asyalarin istifads magsadi‘barads danismagi tapsirmagq olar.
Miiallim liglin malumat. Materiallarin xiéisusiyyatlari onlari taskil edan maddalarin tarkibi va qurulusundan
asihdir. Materiah taskil edan maddanin tarkibi.ve qurulusu dayismadikca material va onun fiziki xassalari
dayismir.

Fiziki xassalara materialin arima va gaynama temperaturu, deformasiya qabiliyyati, elektrik va istilik
keciriciliyi, magnitlenma gabiliyysti va s. aiddir.

Materiah taskil edan maddanin tarkibi ve qurulusu dayisanda onun fiziki xassalari da dayisir. Bu dayisma
maddanin kimyavi xassalarine gbre bas' verir:” Kimyavi xassalora basga maddaslarla reaksiyayagirma
gabiliyyati, pargalanma, yanma ya s. daxildir.

Bizi ahata edan alamda daim fiziki va kimyavi hadisalar bas verir. Fiziki hadisalarda yeni maddalar yaranmir.
Masalan;, su bir haldan basqa hala kegir:Bu zaman o, agreqat halini dayissa da, 6z xlisusiyyatlarini saxlayir.
Kimyavi hadisalar zamani iss maddalarin tarkibi, buna uygun olaraq fiziki xassalari da dayisir va yeni
maddalaryaranir. Yanma, ¢liriima; qicqirma, paslanma va s. kimyavi hadisalardir.

0zUNUZU YOXLAYIN

* Na liciin rezin agyalari oddan uzaq saxlamagq lazimdir? (Rezin asyalar odun tasirindan ariya va yana bilar)
e Plastik materiallar hansi xassaya malikdir? (Zarbanin tasirindan sinmir, déyacladikda miixtalif forma
vermak olur)

* Hansi materiallar zarbaya qarsi davamsizdir? (siisa va keramik materiallar)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Materiallarin fargli xassalarini (elastiklik, yumsaq, sukegirmayan, Faaliyyat

yanicl, islanan, yumsagq, ayilan, sinan) izah edir.

Tasirdan sonra formasini barpa edan va etmayan materiallari tasvir Faaliyyat, tapsiriq 1

edir.
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Materiallarin istifadasi

VLD L e Darslik: sah. 72

e is daftari: sah. 47

Alt-standartlar 3-2.1.3.Farqli magsadlar tglin uygun materiallarin segilmasini izah edir.
e Materialin xassasi ila ondan hazirlanan asyanin istifade magsadi

Talim maqsadlari arasinda alagani izah edir.
e istifade magsadina géra materiallarin secilmasini izah edir.

Komakgi vasitalar Tarazi, kagiz salfet, gab, su.

Resurslar Material nimunalari, videocarx.

Darsin qisa plani

Calbetma. 9l-lizi yudugdan sonra onun qurudulmasi Ggin istifada olunan salfet
Faaliyyat. "Salfetin xtsusiyyatlari"

Oyranma. Materiallarin xassalarina uygun olaraq miixtalif magsadlar ticiin istifadasi
Tapsiriq. Darslik: tap. N2 1,2. iD: Ne 1-6

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Miallim sagirdlarin diggatini darsliyin,“calbetma”blokunda verilan sakla yénaldarak onlara
asagidaki suallari vera bilar:

“dl-liziimiizii yudugdan sonra na ligciin dasmal va ya kagiz salfetdan istifada edirik?”

“Sizca, salfetin hazirlandi§i material hansi xassaya malik olmalidir?”

Suallar sagirdlarin glindalik hayatda rastlasdiglari‘hadisalardan,oldugu lg¢lin asanligla cavablaya bilarlar.
Onlar dasmal va salfetin suyu 6ziina ¢akdiyini, bu, xassaya goéra al-UzU yudugdan sonra onlardan
qurulanmagq Ugtn istifads etdiklarini sdylayirlar.

Muallim sagirdlardan bela xassaya maliktbasqa hansi agyalari tanidiglarini sorusa bilar.

EVNEAEN I "salfetin xiisusiyyatlari”

Musallimin sinfa tarazi, kagiz.salfet, gabda su va sellofan gatirmasi tdvsiya olunur.
Faaliyyati sinifdaki sagirdlari bir neca. grupa bdlarak hayata kegirmak olar. 9vvalca
sagirdlara isin gedisati hagqinda malumat verilir,va faaliyyatin icrasina bagslanirlar.
Qruplara darslikda verilmis cadvala uygun' cadval tartib etmak taklif olunur.Qruplar
farqli sayda salfet dasti gotiirarark tarazida cakir va onun‘gostaricisi cadvalda yazilir.
Sonra salfet dasti suya salinaraq bir nega saniya gozladikdan sonra sudan cixarilir,
tarazida ¢akilir va gostaricisi cadvalda geyd edilir. Nam salfetla quru salfet arasindaki
farq tapilarag uygun sltunda yazilir. Tarazi su ils islanmasin deya islanmis salfeti
sellofana qoyubycakmak olar. Bunun Ugclin avvalca sellofan bos halda, sonra isa nam
salfetla ¢akilir va sellofanin kutlasi oradan gixilir.
Daha sonra isa “Faaliyyat”blokunda olan suallar muzakira edilir.

e Salfeti suya saldigda 6ziina na gadar su hopdurdu?

e Onun bu xtisusiyyatindan hansi magsadlar li¢iin istifada edilir?
Har qrup 6z tacribasinin naticasini deyir va mizakirsa aparilir. Mizakiralar zamani salfetin nam va ya su
dagiimis asyalari qurutmagq Ugilin, yemakdan sonra alin yagini silmak (gin, al-Gz yuduqgdan sonra onu
qgurutmagq Uclin istifads olundugu saslandirilir.
Matnda kagizdan salfet va yazl yazmaq
Ugln istifade olundugu malumati verilir. Hoamginin
kagizin asanligla yandigi va suda islandigi da bildirilir.
Rezinin elastik xassasindan paltarlarin  muxtalif
hissalerinda va saclari yigmaq Uclin, yumsag va
sukegirmayan xassasindan xlsusi geyimlar hazirlamagq
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Ugun istifade olundugu taqdim edilir. Metallar bark, istiyadavamh va sukegirmayan oldugu Ugiln
avtomobillarin, istiyadavamli asyalarin va dam ortiklarinin hazirlanmasinda tatbig olundugu bildirilir.
Moévzuda hamginin plastik materiallarin shamiyyati va tabiata vurdugu ziyan haqqinda da malumat verilir.
Tabisti gorumagq va sevdirmak lglin sagirdlara alave maariflondirici malumatlar da verila bilar.

Miizakira

® Catiri kagiz materialdan hazirlamaq olarmi? agar ¢atiri kagiz materialdan hazirlasaq, yadis yagan zaman
na bas verar?

Mizakiranin gedisinde materiallarin tayinatina gora diizgin istifadasi diqgata ¢atdirilir va qeyd olunur ki,
¢atir kagizdan hazirlanarsa, yagisda islanib girila bilar. Ona gora da ¢atiri su kegirmayan, yumsaq va yungil
materialdan hazirlamaq lazimdir.

Tap§|r|q 1 sagirdlarin diggatini stisadan va plastikdan hazirlanmis gablarin xisusiyyatlarina
yonaldir. Bu sualla sagirdlar plastik gablarin zarbays davamli, oda iss davamsiz, siise qablarin isa zarbaya
davamsiz, oda iss davamh oldugunu o6yroanmis olurlar. Tabisti qorumaq Ugin plastik,.materialdan
hazirlanmis asyalari xisusi zibil gablarina yigmagin vacibliyi vurgulanir.

Digar tapsiriq isa parcanin geyri-saffaf, yumsaq, badani isti va soyugdan gorumaq xassasi oldugu lgln
ondan geyim asyalarinin hazirlanmasinda istifada olunmasi barada bilik formalasdirir.

Diferensial talim.

Dastak. Par¢adan geyimdan basqga, daha hansi magsadlar liglin istifada olundugu sorusula bilar.
Darinlasdirma. Plastik materialdan hazirlanmis agyalardan harada istifads elunmasi sorusula bilar.
Miiallim iigiin malumat. Plastiklar, asasan, neft, gaz va kémiirdan hazirlanir. istehsali zamani onu elastik
va dayaniql edan qgatqi maddaslarindan istifada olunur. Qatqi'maddalari insan saglamligi Ggiln zararlidir va
plastiklar gida ilo tamasda olduqgda onlar gidaya kegir. Temperatur artdigca zararli maddalarin qidaya tasiri
daha da artir. Har il dlinyada milyon tonlarla plastik istehsalolunur. Bunun yalniz 20 faizi takrar emala gedir.
Bazi plastiklar takrar emal edils bilmir ve okeanlarda, danizlarda toplanib galir. Plastiklarin tabisatda
parcalanmasi onilliklar, yazilliklar ¢akir.

Toassuf ki, plastikin istifadesinden tam imtina etmak da mimkiin, deyil. Ona gora da plastiklari yaxsl
tanimagq, kodlarini bilmakla plastik novlarini ayirmaqg va onlardan tahliikssiz istifade etmak mimkdinddr.
Belalikls, biz daha az zararli plastik gablasdirma novini se¢a bilarik. Qablasdirmalarin altinda, boyriinda
va ya Ustlinda takrar emal simvolu, onun icarisindatisa 1-dan 7-a gadar dayisan ragam yazilir. 2, 4 va 5-ci
kateqoriyalara aid olan mahsullar tahliikasiz plastiklarhesab olunur. Tahllikasiz olsa da, onlari mikrodalgali
sobada istifade etmak tovsiya olunmur. 7-ci kateqoriyaya aid olan plastiklar xiisusila qida vo igki
gablasdirmalarinda haddindan artig.ehtiyatla.istifada edilmalidir.

AN VAARTOARNTE Darslikda vérilmis suallar atrafinda miizakira taskil olunur va sagirdlarin mévzunu
neca manimsamasi miayyanlasdirilir.

* insaat islarinds hansi materiallardan istifads olunur? (Plastik, taxta, tabasir, qum, siisa, damir, das.)

» istifada etdiyiniz hansi agyalar taxtadan hazirlanib? (Sagirdlarin verdiyi uygun cavablar gabul olunur.)

¢ Yazi yazmag Uc¢ln hansi materialdan hazirlanmis asyalardan istifads olunur? (Kagizda galam va karandas
yaxsi iz buraxdigina géra yazi yazmagq lgiin kagiz materiallardan istifads olunur.)

e Sa¢ yigmagq Ugiin hansi materialdan hazirlanmis asyadan istifade olunur? Bu onun hansi xassasina
asaslanir? (Rezinin elastikxassasindan istifada edilarak sa¢ yigmagq lictin bandlar hazirlanir.)

¢ Salfetdan hansi magsadlar Uglin istifads olunur? (Su va digar mayelarla islanmis asyalari qurutmagq (igiin,
al-lizii yudugdan sonra.onu qurulamaq Ugiin istifada olunur.)

Formativ giymatlandirma
Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

Materialin xassasi ila ondan hazirlanan asyanin istifada Faaliyyat
magsadi arasinda alagani izah edir.
istifade magsadina géra materiallarin segilmasini izah edir. | Tapsiriq
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istilik vo temperatur
¢ Darslik: sah. 77
e is daftari: sah. 50

Movzu 19

3-2.2.1.Yanacaq yanarkan istilik ayrildigini izah edir.
3-2.2.2.Temperatur kamiyyatini anlayir.
e “Yanacaq”, “istilik”, “temperatur” anlayislarini izah edir.

Alt-standartlar

Talim maqgsadlari e Temperaturu 6lgmak lclin termometrdan istifads edir.

e Temperaturlarina asasan isti va soyuq cisimlari mligayisa edir.
Kémakgi vasitalar Plastik qulplu stakanlar, isti va soyuq su, termometr, sam, alisgan, kibrit.
Resurslar Darslik, is daftari.

Darsin qisa plani

Calbetma. isti, yoxsa soyuq oyunu
Faaliyyat. Termometrla istiliyin 6lgliimasi
Oyranma. istilik va temperatur

Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. iD: Ne1-5
Oziiniizii yoxlayin.

Darsdan sonra. Temperaturlarin miiqayisasi
Formativ giymatlandirma.

Musallim darsi maragl va calbedici qurmag liciin gruplarla oyun taskil eds bilar. Sagirdlar (g
grupa bolindr va har grup 6z sirasinda ardicil diiztlir. ‘Muallim gruplara talimat verir.

Talimat. Hor (i¢ qrup lglin eyni anda sual saslanatak. Sirada.ilk dayanan
sagirdlardan suali birinci tapan éz qrupuna xal qazandiracaq. Sonra birinci
yerda dayanan sagirdlar 6z qrupunun sonuna keg¢acak. Oyun bu qayda ila
davam edir. on ¢ox xal gazanan qrup qalib olur. Qalib grup kagizdan kasilmis
ulduzlarla mikafatlandirilir.

Oyunda misallim verilan nimuna suallardan‘istifadaeda biler:

— Qaz sobasi yananda atrafa na yayilir? (istilik va isiq)

— Qisda ag¢iq havada olarkan iiziimtiz va alimiz nayi hiss edir? (Soyugu)

— Odundan niya istifada editik? (istilik alda etmak (i¢iin, masalan, odun sobasinda yandiraraq.)

— Buz pargalarini alimiza aldigda nashiss edirik? (Soyuq)

- Yayda Giinasin altinda oturarkaf na hiss edirik? (Isti)

Oyundan sonra misallim darslikda verilmis suallarla sagirdlarin giindalik hayatlarinda qarsilasdiglari
tacribalsri alagalandirs va onlarda mévzuya maraqg oyada bilar.

Musallim darslikda verilmis faaliyyatin qruplarda aparilmasini taskil eda bilar. Misallim
sagirdlari dord\grupa bolib, iki grupa plastik qulplu iki stakan, isti va soyuq su, digar iki qrupa isa plastik
qulplu Ug stakan,isti, soyuq va otaq temperaturunda su, hamcinin har bir qrupa termometr vermakla
darslikdaki faaliyyatiaddim-addim icra etmayi tapsira bilar.

isti su ila aparilan tacriiba zamani sagirdlara tahliikasizlik qaydalari xatirladilir. Sllari ils isti suya va ya
stakana toxunmamagin vacibliyi vurgulanir. Burada magsad sagirdlara istilik va temperatur anlayislarini
tacriiba yolu ila izah etmak va onlarin bu anlayislari praktiki sakilds éyranmalarina imkan yaratmaqdir.
Sagirdlar mixtalif su nlimunalari ils tacriibs apararaq temperaturu termometr vasitasila olglr va sularin
istiliyinin fargli oldugunu miusahida edirlar. Darsin sonunda misallim har grupa stekandaki sularin
temperaturunu yenidan 6lgmayi tapsira bilar. Bununla sagirdlar suyun temperaturunun zaman kegdikca
neca dayisdiyini misahids eda bilarlar. Sagirdlardan faaliyyat zamani na misahida etdiklari sorusulur.

e isti va soyuq suda termometrin géstaricilari niya fargli oldu?

¢ Bir miiddat da kecdikdan sonra stakandaki sularin istiliyi neca dayisar?

Sagirdlar darsin sonunda stakandaki sularin temperaturunu yenidan 6lcdiikda bu marhaladaki cavablarinin
dogrulugunu yoxlaya bilarlar.
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Matnda yanacagin na olmasi, yanma zamani istilik va isiq yayillmasi izah edilir. Muxtalif
yanacaq novlari (qaz, odun, komiir) hagginda danisilir. Bu niimunalar sagirdlarin hayatda rastlasdiglari
hallarla alagalandirilir. Masalan, cay demlamak l¢ln gazin istifadasi, odunla gizdirilan sobalar va s.

Qeyd edilir ki, sam da yanir va atrafa isigla barabar istilik yayir. Homginin istiliyin termometr vasitasila neca
Olcllmasi izah olunur. 9syalarin, canlilarin va havanin temperaturunun neca 6l¢iildiyl, temperaturun
daraca selsi (°C) ila ifada olundugu geyd edilir. Muallim sagirdlara muxtalif asyalarin temperaturunu
miigayisa etmayi 6yrada bilar.

Miiallimin nazarina. Qazin, odunun, tongalin, samin alisgan va ya kibrit vasitasila neca yandirildigini sada
dilda izah edin. Bu prosesin hansi hallarda tahliikali ola bilacayini vurgulayaraq, tahlikasizlik gaydalarina
diggat ¢akin.

Miizakira

e Sizca, Novruz bayraminda niya tonqalla ehtiyatli olmaliyig? Bu sualin miizakirasi zamani sagirdlar
tahlikasizlik gaydalarina amal etmayin vacibliyini va yangin tahlikasinin garsiSini almagi oyranirlar.
Masalan, "Tongal yandirarkan atrafa istilik, isiq va alov yayilir. Oziimiizii va basgalarini yandirmamagq ticiin
ehtiyath olmalyig."

e Xastalandikda termometr na lgiin istifada olunur? Bu sualin mizakirasi zamani sagirdlar termometrin
badan temperaturunun nega daraca olmasini miiayyan etmak lgln istifads olundugunu 6yranirlar.
Darslikda verilmis tapsiriq 1-in a bandi sagirdlarin har U¢ halda atraf mihitadistilik va isiq
yayildigi milahizasini irali sirmalarini tamin edir. Tapsirig 1=in b bandi sakil 1-da samin, sakil 2-da odun va
ya kdmiriin, sakil 3-da isa tabii gazin yanmasi fikrini saslandirmakls, har lic maddsnin yanacaq olmasi va
yanma zamani atrafa istilik va isiq yayilmasi fikriniirsli strdr.

Tapsiriq 2-da sagirdlar an isti suyun 3-cli gabda olmasini'asaslandirirlar. Bu tapsiriq sagirdlarin termometrin
gostaricilarina gora suyun istiliyini miqayisa etmak bacangini miayyan edir. Onlar bunu “termometrin
gostaricisinda daraca na gadar yiksakdirss, su da o gadaristidir” fikrini saslandirmakla asaslandirirlar.
Tapsiriq 3 sagirdlarin istilik manbalarini tanimalarini.va giindalik. hayatda yanacagin rolunu anlamalarini
nazarda tutur.

Tapsirig 4 sagirdlarin temperaturu olcmak va izlamak, elaca da temperatur dayisikliklarinin sabablarini
anlamagq bacariginin formalasmasina istigamatlanmisdir. Bu tapsirigla sagirdlar miisahida aparmaq va
natica ¢ixarmaq bacariglari da gazanirlar.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlardan temperaturun hansicihazla 6lglilmasi sorusula bilar.

Darinlasdirma. Sagirdlardan bir asyanin temperaturunun digarindan yiksak olmasini neca miayyan
etmalari sorusula bilar.

0zUNUZzU YOXLAYIN

e isitilik alda etmak {iciin nadanlistifads olunur? (Odun, kémiir, tabii qaz va sam yanaraq istilik yayir. Giinas
isigrda isig va istilik yayir.)
e Temperatur hansi cihazla olgillir? (Temperatur termometr adlanan cihazla dl¢iiliir. Termometr vasitasila
temperaturun ne¢a daraca selsi(°C) olmasi miiayyan edilir.)

Sagirdlara otaglarinin, badanlarinin va i¢diklari gayin temperaturunu 6lgmak tapsirilir. Naticalari evda
aila Gzvlari, maktabda isa parta yoldaslari ils mizakira etmalari tovsiys olunur.

Formativ giymatlondirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
“Yanacaq”, “istilik”, “temperatur” anlayislarini izah edir. Faaliyyat
Temperaturu 6lgmak lglin termometrdan istifads edir. Faaliyyat (Darslik)
- . S . Faaliyyat, miizakira, tapsiri
Temperaturlarina asasan isti va soyuq cisimlari miiqayisa edir. (Dar!l?/k) P3ira
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N istiliyi yaxsi va pis kegiran materiallar
Movzu 20 ¢ Darslik: sah. 81
e is doftori: sah. 53

3-2.2.3.Istilik kegirici va istilik izolyatoru olan maddalari farglandirir.
3-2.2.4.istiliyin 6tiiriilma istiqamatini miiayyan edir.
e istiliyi yaxsi kegiran va pis kegiran materiallari farglandirir
e Jsyanin soyuma Vva isinmasina 3sasan onun temperaturunun
dayismasini izah edir.
e istiliyin coxdan aza 6tiirilmasini miiayyan edir
iki stakan, isti v soyuq su, buz parcasi, termometr, saat, sam, alisqan,
kibrit.
Resurslar Darslik, is daftari.
Darsin qisa plani
Calbetma. “Barqraf quraq” faaliyyati
Faaliyyat. istiliyi yaxsi va pis keciran materiallar
Oyranma. 9syalarin soyumasi va isinmasi
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1-3. iD: Ne1-5
Oziiniizii yoxlayin.
Formativ giymatlandirma.

Alt-standartlar

Talim maqsadlari

Kémakgi vasitalar

Muallim sagirdlarin darss maragini artirmagwa movzunun daha yaxsi manimsanilmasini
tamin etmak lglin darslikda verilmis sakil va situasiya asasinda.faaliyyat taskil eds bilar. Faaliyyatin asas
magsadi sagirdlarin isti cay va soyuq suyun temperatur dayisikliyini 6lcarak “soyuma” va “isinma” haqqinda
anlayis gazanmalaridir. Faaliyyata baslamazdan avval miallim sagirdlars isti asya ve mayelarls davranis
gaydalarina dair talimat vermali, tahliikasizliyin tamin‘olunmasi yollarini izah etmalidir.

Sagirdlar iki qrupa bélindr: "isti cay" v "Seyuq su." Har gqrupa adina uygun icki ve termometr taqdim oluna
bilar. Faaliyyat middatinda har grup.6z ickisinin temperaturunu termometrla 6lglir va 6lgmalarin naticasini
bargrafda tasvir edir. Qruplar gayin va suyun temperaturunu ilkin olaraq 6lglr va bargrafda geyd edir. Bir
middat kecdikdan sonra temperaturu yenidan 6lglib qeyd'edirlor. Bu proses darsin avvalinda an azi 3-4
dafa, 5, 10 va 15 daqiga sonra takrar.oluna bilar. "isti cay" qrupu ¢ayin soyuma, "Soyuq su" grupu isa soyuq
suyun isinma bargraflarini verilan daxt bitdikdan sonra taqdim edirlar.

Qeyd: Bu faaliyyat miiddatinda muallim darsa davam eda bilar. 15 daqiqada har iki qrup yekun olaraq
ickilarin.temperaturunu 6l¢iib bargraflarinibitirandan sonra naticalar tagdim oluna bilar.

"isti cay" qrupu "Soyuq su" qrupu
100 2
= g0 =20
L L
T 60 - 15
E 2
£ 40 € 10
Q o
g 20 € 5
g u ;
0 o mm
0 5 10 15 0 5 10 15

zaman (daqiga ila) zaman (daqiga ila)

Sagirdlar isinma va soyumanin sabablarina dair 6z milahizalarini irali strirlar. Darslikda verilmis suallar
asasinda qruplar mizakira edir va natica olaraq imumilasdirilir ki:
e Cay soyuyur, ¢iinki istiliyi atrafa verir.
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e Soyugq su isinir, ¢linki suyun temperaturu atrafin temperaturundan asagi oldugu li¢iin atrafdan istilik
alr.
Qeyd. Sagirdlar isti ¢ayin va soyuq suyun goyuldugu yera toxunmagqla istiliyin atrafa verilmasi va
atrafdan alinmasini birbasa tacriiba eda bilarlar.

Muiallim bu faaliyyatle sagirdlarde mdévzuya marag oyada va onlarin dyranma prosesina faal calb
olunmalarini tamin eda bilar. Hamginin sagirdlarin riyaziyyat fanninda 6yrandiklari biliklarinin tabist
elmlari moévzulari ils integrasiyasi tamin olunar.

istiliyi yaxsi va pis keciran materiallar

Musallim darslikda verilmis faaliyyatin gruplarda aparilmasini tamin edas bilar. O, sagirdlari dord qrupa boliib
bltln gruplara darslikdaki faaliyyati addim-addim icra etmayi tapsirir. Qruplara faaliyyati icra edarkan isti
su ila ehtiyatli olmalari bir daha xatirladilmahdir. Bu faaliyyatin hayata kegirilmasinda maqsad sagirdlara
istiliyin verilmasi va alinmasi prosesini sada va praktik sakilda izah etmakdir. Sagirdlardamir.va plastik kimi
farqli materiallardan hazirlanmis asyalarin istiliyi yaxsi va pis kegirmasini musahida edarak, movzu lzra
nazari va praktik biliklar qazanacaglar. Prosesa baslamazdan avval biitlin gruplara faaliyyati icra'.edarkan
isti su ila ehtiyath olmalari bir daha xatirladilmalidir. Sagirdlardan faaliyyat zamani na miisahida etdiklari
sorusulur:

e Suyun avvalki va sonraki temperaturlari arasinda hansi farq var? (Sagirdiarin mimkiin cavablari: ik dafa
suyun temperaturunu dl¢anda su iliq idi. Qasiglari suya qoyandan sonra isa su bir az soyudu. Ciinki su istiliyin
miiayyan qadarini qasiqlara verdi. Ona géra da suyun avvalki temperaturu daha yiiksak idi, sonra isa bir az
asagi diisdii.)

e Stakandan gixardigdan sonra damir va plastik gasiglarin temperaturu neca dayisdi? (Sagirdlarin mimkin
cavablari: Damir gasiq daha isti oldu, plastik gasiq isa'0 gadar da‘isinmadi. Yani sudan damir qasiga daha
cox istilik verildi, plastik qasiga isa daha az.)

Matndan sagirdlar temperaturlari‘fargli olan ikivasya bir-birina toxundugda, yani tamas
etdikda isti asyanin soyudugunu, soyuq asyanin isaisindiyini, istiliyin isti asyadan soyuq asyaya verilmasini
oyranirlar. Hamginin matnda bir miiddat kecdikdan sonra isti asyanin soyuyaraq, soyuq asyanin isa isinarak
temperaturlarinin barabarlasmasi izah' olunur. Sagirdlar 6yranma materialindan otaqdaki biitiin asyalarin
temperaturunun eyni oldugunu va giymatinin otag.termometrinin gostardiyi giymata barabar oldugunu
oyranirlar. Miallim darsi izah edarken sagirdlardan sinif otagindaki metal (demir kimi) va metal olmayan
(taxta kimi) materiallardan hazirlanmis asyalara toxunmalarini va hansini daha isti, hansini daha soyuq hiss
etdiklarini sorusa bilar. Bununla sagirdlar materiallari “istiliyi yaxsi va pis kegiran materiallar” olaraq
farglandirar, hatta onlarin giindalik hayatda tstbigine dair niimunalar gostara bilarlar. Muallim bitin
asyalarin temperaturlarinin barabar oldugunu sads nimuna ils izah etmakla sagirdlarin darsi daha yaxsi
manimsamalarina kémak eda bilar. Bela ki, nimuna olarag metallarin istiliyi daha yaxsi kegirdiyi Gglin
alimizdan onlaraistiliyin daha siratlakegdiyini va ya alimizin daha siiratle soyudugunu, buna gora da hamin
asyalari daha soyuq hiss etdiyimizi izah eds bilar. Matnda asyalari hazirlayarkan istiliyi yaxsi keciran va pis
keciran materiallardan istifadanin,vacibliyi da vurgulanir. Bu malumat sagirdlara asyalarin hazirlanmasinda
fargli materiallarin istiliyi kegirmasina gora fargli oldugunu nazara almagi dyradir. Bu isa istiliyi yaxsl va pis
keciran materiallardan giindalik hayatda tahliikasiz istifada etmayi bacarmaga komak edir.

Miizakira

e dlimizi partanin taxta va damir hissalarina toxundurduqda, damirin daha soyuq oldugunu hiss etmayimizin
sababi nadir? Bu sualin muiizakirasi zamani sagirdlar damirin istiliyi taxtadan daha yaxsi kegirdiyini, buna
gora da alimizdan daha cox istiliyin verildiyini va deamirin daha soyuq hiss edildiyini, taxtanin isa istiliyi yaxsi
kecirmadiyi ti¢lin alimizin daha az soyudugunu deya bilarlar.

e Sizca, otagin temperaturunu biliriksa, masanin (izarindaki karandasin temperaturu haqqinda na demak
olar? Bu sualin miizakirasi zamani sagirdlar otagin temperaturu ils karandasin temperaturunun eyni olmasi
fikrini yUrtdas bilarlar. Onlar geyd edilan vaziyyatds karandasin istilik vermadiyini va ya istilik almadigini,
buna gora da karandasin temperaturunun otagin temperaturuna barabar oldugunu deyas bilarlar.
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Darslikda verilmis tapsirig 1 sagirdlarin temperaturlari farqli olan iki asyanin bir-birina
toxunduqgda, yani tamas etdikda isti asyanin soyudugu, soyuq asyanin isa isindiyi, istiliyin isti asyadan soyuq
asyaya verildiyi fikrini irali sirmalarini tamin edir. Tapsiriq 1-in a bandina gora sagirdlar “Sakillara baxdiqda,
avvalca ¢ahrayi asyanin 15°C, mavi asyanin isa 25°C oldugunu goririik. Bu o demakdir ki, mavi asya daha
istidir.” cavabini saslandirirlar. Tapsirig 1-in b bandina gora sagirdlar “Mavi asya soyuyub, ¢ahrayi isa isinib,
¢linki onlarin temperaturu 20°C-da barabarlasib” cavabini verirlar. Bu tapsiriq sagirdlarin istiliyin verilmasi
naticasinda temperaturun barabarlasmasini anlamalarini tamin edir. Tapsirig 1-in ¢ bandina sagirdlar
“Cahrayi asyanin temperaturu 15°C-dan 20°C-ya gadar dayisdi, yani 5°C artd1” cavabini vera bilarlar. Bu
tapsiriq sagirdlards sads temperatur dayisikliyini hesablama bacarigini inkisaf etdirir. Tapsirig 1-in d
bandina sagirdlar mavi asyanin temperaturunun 25°C-dan 20°C-ya gadar dayisdiyini, yani 5°C azaldigini
geyd edirlar. Bu tapsiriq sagirdlarda istilik dayismasini anlama va hesablama bacarigini tamin edir.
Tahlikasizlik va materiallarin istifadasi haqqginda anlayis formalasdiran Tapsiriq 2-ya sagirdlarin cavabari
“Plastik va taxta istiliyi pis kegirir, onlardan istifads edirlar ki, alimiz yanmasin.” kimi‘ola bilar.

Sagirdlar artiqg 6yronma matninda otaqgdaki biitlin asyalarin temperaturunun eyni oldugunu va onlarin
giymatinin otaq termometrinin gostardiyi giymata barabar oldugunu bilirlar. Bu sababdan Tapsiriq 3-da
goyulan sual asanlgla cavablandiraraq “Otagin temperaturu 20°C olduguna gora, masadaki asyalarin da
temperaturu 20°C-a barabardir” fikrini saslondira bilarlar.

Sagirdlarda istiliyin verilmasi vo temperaturun barabarlasmasi hagqinda anlayisif inkisafini.tamin edan
tapsiriqg 4-GUn a bandina sagirdlar “Termometr suyun temperaturunun dayismasini gostarir, clnki
termometr suyun icarisindadir va demir asyaya toxunmur™ kimi, tapsiriq 4-in b bandina isa “Su soyuyur,
damir asya isinir va naticada onlarin temperaturlari barabar olur. Demali, demirasyanin da temperaturu
suyun temperaturu kimi olacaq” kimi cavablar saslandiracaklar.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlardan plastik gasigin, yoxsa metal gasigin istiliyi daha yaxsi kecirmasi sorusula bilar.
Darinlasdirma. Sagirdlardan demir ¢aydanin niya damirdan hazirlanmasl, tutacaglarinin isa taxta va ya
plastikdan olmasinin sababi sorusula bilar.

0zUNUZU YOXLAYIN

e Bir otaqgdaki mixtalif agyalarin temperaturlari bir-bitindan farglanirmi? (Xeyr, otaqdaki asyalarin
temperaturlari, adatan, eynidir, amma bazi asyalar daha soyuq va ya isti hiss olunur, ¢linki istiliyi yaxsi va
ya pis kegirirlar.)

e istiliyi yaxsi va pis kegiran materiallardan harada istifada olunur? (istiliyi pis kegiran materiallardan
sobalarin, ¢caydan va qazan kimi matbax asyalarinin tutacaglarinda istifada olunur ki, alimiz yanmasin.
istiliyi yaxsi keciran materiallar isa qizdirici cihazlarda va gaydanlarda istifada olunur ki, onlarin icindaki
maye tez isinsin.)

* isti v@ soyuq asyalari bir-birina toxundurdugda miisyyan vaxtdan sonra onlarin temperaturu neca dayisir?
(Onlarin temperaturlari barabarlasir, ¢linki isti asya soyuyur, soyuq asya isa isinir.)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlan Qiymatlandirma material
istiliyi yaxsi kegiranva pis kegiran materiallari farglandirir. Faaliyyat, tapsiriq 1
9syanin soyuma va isinmasina asasan temperaturun Faaliyyat, tapsiriq 2,3

dayismasini izah edir.

istiliyin coxdan aza 6tiiriilmasini miiayyan edir. Faaliyyat, tapsiriq 4
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5-ci BOLMD Bayramlar va ganaat

Mévzu Ne Adi Saat | Darslik (sah.) | s daftori (sah.)
Movzu 21 Bayramlar 3 86 57
Movzu 22 28 May 2 90 59
Movzu 23 Ehtiyaclarimiz va istaklarimiz 3 93 61

Umumilasdirici tapsiriglar 96 63
KSQ 1
comi 9

Bolmanin qisa icmali

BdIma sosial yoniimli movzular shats edir. ilk iki mévzu élkamizda qgeyd
olunan milli va dini bayramlarla baghdir. ilk mévzuda Novruz, Ros-ha-Sana ¥a
Pasxa bayramlarindan, elaca da Ramazan va Qurban bayramlarindan s6z agilir.

Dini bayramlar dini dayarlari tablig edirsa, milli bayramlar bir 6lkanin milli
azadhg miibarizasi, rasmi olarag taninmasi, shamiyyatli tarixi hadisalar va ya
etnik-mifoloji inanclarla bagh olur. 9srlardir Novruz dimumxalg®bayrami kimi
Olkamizin har bir gusasinda muxtalif el sanliklari va marasimlarla garsilanir, Ganc
naslin milli-manavi dayarlari manimsamasi va onlarin dasiyicisi kimi yetismasi
camiyyatin, ilk ndvbada, Umumtahsil maktablarinin garsisinda .dayanan asas
vazifalardan biridir. “Bayramlar” mdvzusu bu vazifaya.istiqgamatlanmisdir.

“28 May” movzusu Azarbaycanin milli dovlatinin yaranmasi il baghdir. 1918-ci il mayin 28-da Azar-
baycan Xalg Ciimhuriyyatinin Milli Surasi istiglal Bayannamasini imzalamagla Azarbaycanin miistaqilliyini
diinyaya bayan etmis, xalgqimizin ¢oxasrlik dovlatcilik ananalarini davam etdirdiyini stibut etmisdir. Comi 23
ay movcud olmus Azarbaycan Xalg Climhuriyyati demokratiya ananalarinin formalasmasina shamiyyatli
tasir gostarmis, xalgin galbinda azadhg. va istiglal. duygularini ‘gliclandirmakla respublikanin galacak
mistaqilliyi Gglin etibarli zamin hazirlamisdir. Mistagil Azarbaycan Respublikasi Azarbaycan Xalq
Cumbhuriyyatinin hiquqi varisidir. Sagirdlara vatandasliq, dovlatcilik, milli qlrur hisslarinin asilanmasinda
bu clir mévzularin yiiksak saviyyada tadris olunmasinin rolu cox boyikddr.

“Ehtiyaclarimiz va istaklarimiz” fardlarin maliyys savadhhgi ils baglidir. Maliyya savadhhgi fardin saxsi
maliyya vaziyyatini idara etmak gabiliyystini gostaran bir saviyyadir. Basga sozls, dizgln maliyya
gararlarinin verilmasi va fardlorin maddi rifahinin yaxsilasdiriimasi tg¢lin zaruri olan malumatlhhq, bilik,
bacariq, baxis va davranislar toplusudur. Maliyya savadliligryliksak olan fard israfci ola bilmaz.
israfcilig maddi ve manavi resurslarin garaksiz sakilda xarclanmasina deyilir. israfciliq fardlara va comiyyata
cox boyiik zarar verir. Yalniz insanlar deyil, dévlatlar da israf¢i ola bilsr. israf¢i davranis tabii sarvatlarin,
mesalarin, su va neft gaynaglarinin, elektrik enerjisinin va s. tikanmasina sabab olar. Bu isa dovlatin basqa
dovlatlara'mohtac olmasina yolagmagla onun igtisadi va siyasi mistaqilliyini tahliika altina goya bilar.

Maliyya savadl insan kapitalinin formalasmasi dévlatin iqgtisadi inkisafi demakdir. Fardin ganaat eda
bildiyi har sey basgalarinin ehtiyaclarini garsilamaq Ugin istifads edilarak sosial-igtisadi qazanc kimi
camiyyata fayda verir. Maariflanmis fardlar resurslardan, mahsul va xidmatlardan rasional istifada edir.
Belalikla, rasional istehlakgi davranisi formalasir: fardlar va ailalar 6z bidcalarini formalasdirmagi éyranir,
galir va xarclarinin hesabatini diizglin aparirlar. Hom yigim, ham da ganaat vardislari yaranir. Fardlarin va
ailalarin 6zlina aid istehlak va ganaat vardislari isa toplumun Umumi maliyys xarakterini miiayyan edir. Bu
manada “Ehtiyaclarimiz va istaklarimiz” movzusu ¢ox aktualdir.

Bolmaya giris

Muallim ilk movzuya bayramlarla bagli biliklarin diagnostikasi ila baslaya bilar. Sagirdlar bayramlari
tanidiglarini niimayis etdirdikdan sonra, coxmillatli va ¢oxdinli respublikamizda adat-ananalar baximindan
zangin bayramlardan bahs edan ilk mévzunun tadrisina ke¢mak olar.

BAYRAMLAR ¥ 3
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. Bayramlar
Movzu 21 e Darslik: sah. 86
e is doftari: sah. 57

Alt-standartlar 3-4.6.1. Milli bayramlar haqqinda {imumi malumat verir.
3-4.6.2. Dini bayramlar haqqinda iimumi malumat verir.

Talim magsadlari | ¢ Novruz bayraminin slamatlari va geyd olunmasi hagqinda malumatlari taqdim edir.

e Dini bayramlarin (Ros-Ha-Sana, Pasxa, Ramazan va Qurban bayramlari) slamatlari
va geyd olunmasi hagginda malumatlari tagdim edir.

e Bayramlarin madani va manavi shamiyyati barada malumat verir.

Komakgi vasitalar | ag kagiz, ronqgli karandaslar, Kosa papagi, ¢émga, zinqirov.

Resurslar https://www.youtube.com/watch ?v=j4uFjAlYOGM

Darsin qisa plani

Calbetma. Qrup miizakirasi

Faaliyyat. “Novruz bayramina hazirliq”
Oyranma. Sinif layihasi hagqinda matn
Tapsing. Darslik: tap. Ne.1-4. iD: Ne1,2
Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

COLBETM®O

® Bu sakillar hansi bayramlarla alagadardir? Onlari hansi
dayarlar birlasdirir?
* Bu bayramlari neca geyd edirsiniz?

Calbetma marhalasinda 2-ci sinifda “Birlikds” movzusu
vasitasila dyranilan sosial miinasibatlar va birga faaliyyat hagqinda biliklar istifada oluna bilar. 3-cl sinifda
tadris olunan “Bayramlar” md&vzusu,. madaniyyatin tarkib hissasi olan bayramlar haqqindadir. Movzu
bayram zamani hansi hisslar yasanir, millibayramlarin adstlari hansilardir va onlarin insanlar iglin manavi
oshamiyyati nadan ibaratdir suallarinin Gyranilmasina istigamatlanmisdir.  Calbetma marhalasinda
usaqglarin bayramlar haqqinda malumatlarinin onlarin saxsi tacriibalari, ailalards qeyd olunan bayramlarin
yaratdigi taassiratlarla alagslandirilmasi tévisya olunur.
“Novruz bayramina hazirhq”

Foaaliyyat komandalar arasinda ‘yaris. formatinda taskil olunur. Komandalarin adi Novruz bayraminin
“Sakarbura”, “Paxlava” va “Qogal” kimi simvollari ila alagalandirilir. Bu, komandani san shvali-ruhiyyada
saxlamaga, eyni zamanda diqqgati Novruz bayraminin alamatlarina ydnaltmays kémak edacak. Har
komandaya ‘muxtalif tapsiriglar® verilir, lakin buna baxmayaraq, har kasin tapsirigl yerina yetirmakda
yaradici va pozitiv olmasi gdzlanilir.

Birinci komandanin vazifasi rasm vasitasila taxayyilin va obrazli tafakklrin stimullasdirilmasina yonalir.
ikinci komanda Novruz bayraminin snanavi gahramanlarindan biri olan Kosa obrazini yaradir va rollu oyun
taskil edir. Tamasa zamani Kosa mahni oxuyaraq, zarafat edarak sinifds xos ahvali-ruhiyys yaratmalidir.
Tamasadan avval komandaya birga bayram ab-havasi yaratmaq Ug¢lin tamasacilari oyuna calb edilmasi va
Kosanin onlarla faal linsiyyat qurmasi tévsiya oluna bilar.

Ugiincii komanda sablon asasinda yazili matn hazirlayir. 1. 3sas gahraman va ya gahramanlar kimdir? 2. Na
bas verib? 3. Harada? 4. Na vaxt? 5. Qahramanlar hansi hisslari kegirirdilar? 6. dn maraql havaslandirici
hadisa na oldu? Matn Uzarinda isa baslamazdan avval talimatda gostarilon marhalalara amal etmak va har
marhalays aid 2 — 3 aydin, glsa cimla yazilmasi tévsiya olunur. Hekayani taqdim etdikdan sonra
tamasacilardan ray sorusmagq olar.

61



Yaradicl formatda taskil olunan faaliyyat dastaklayici va pozitiv 6yranma miuhitinin yaradilmasi tgln
vacibdir. Hamcinin yaradici disiinmaya va kreativ davranisa yonalmis tapsiriglar sagirdlari calb edir,
faallasdirir va  6yramanin samarali olmasina misbat tasir gostarir.

Muzakiranin gedisinda sagirdlar Novruz bayraminin Azarbaycanda an sevimli bayram olmasina aid fardi,
aila va kollektiv taassuratlarini bolisa bilarlar. Novruz bayraminin ham fardi, ham da comiyyat saviyyasinda
madani va manavi shamiyyatini vurgulayib mizakirani tmimilasdirmak mimkuinddr.

Oyranma sinif layihasini tasvir edan matn formatinda verilib.
Sagirdlar milli va dini bayramlar haqqinda tagdimatlar hazirlayirlar. Bayramlari
xarakteriza edan alamatlara asasan topladiglari malumatlari imumilasdirib tagdim
edirlar. Har komanda bayrami aks etdiran reamazlari va onlarin simvolik manasi
haqqinda danisir. Birinci komanda Novruz bayraminin alamatlarinin geyd olunmasi
va ahamiyyati barada taqgdimat edir. Tagdimat «Novruz barakatin, tamizliyin,
xeyirxahhgin, bollugun ramzidir» fikri ils yekunlagir.

ikinci komanda yahudi Ros-Ha-Sana yeni il bayrami hagqinda tagdimat edir.
Taqdimat interaktiv sakilda taskil olunur. istirakcilara dogranmis alma dilimlarini
bala batirib dadina baxmagq taklif edilir vo adatin manasi aciglanir: “Adata gors,
almani bala batirib yeyirlar ki, il sirin va xos taassuratlarla kegsin.”

Ugiincii komanda Pasxa adli xristian bayrami haqqinda danisir< Pasxa»bayrami
xeyirxahligin, vyeniliyin, marhamat vea safgat duygularinin/ ifadasidir. ‘Pasxa
bayraminda «kuli¢» adli bazanmis sirniyyat bisirilir vo bu bayramin ananavi ramzi
hesab olunur.

Dordiincii komanda Ramazan va Qurban bayramlar, hagginda ‘taqdimat edir.
Ramazan ayinda misalmanlar Gilinas dogandan' batana gadar. yemir va
icmirlar, yani oruc tuturlar. Axsam isa aila Uzvlaridva digar insanlarla birlikds yemak
yeyarak oruclarini agirlar. Qurban bayraminda qoyun, kegi, inak, dava kasilir va
qgurban ati insanlar arasinda paylanir. ’ i o
Darslikdaki matn hissa-hissa oxunur, har hissadan sonra bayram ramzlari va adatlari, onlarin insanlar tiglin
manavi shamiyyati miizakirs mévzusd kimi tévsiya olunur.

Muzakira zamani saslandirilan fikirlarin va cavablarin.imumlasdirilmasi ticlin bayramlari sosial hadisa kimi
tasvir edan elementlardan istifada etmak maslahatdir.

Dini va milli bayramlar bir kompleks kimi'madaniyyatin ayri-ayri komponentlarindan ibaratdir — (1) tablig
olunan silh, manavi tamizlik, baris vaimarhamatlilik kimi dayarlar; (2) marasimlar, oyun va tamasalar, adat-
ananalar, nagmalar; (3) mlsbat{sosial mlUnasibatlari tanzimlayan davranis formalari (bayramlasma,
payapardi va s.); (4) zangin matbax — maisat snanalari.

Alternativ variant. Hekayani rollu oyun saklinda taskil etmak mimkiindr.

1-ci tapsirigin suallar sagirdlarin bayramlar hagginda mévzunun asas magamlarini neca manimsadiklarini
yoxlayir.

Masalan, sagirdlar «Sevinc va‘linsiyyat» cavabinin asaslandirmasinda asagidaki arqumentlari taqdim eda
bilarlar:

— Bayram zamani biz aylanirik va gllirik. Bu xos hisslar bizi havaslandirir.

— Bayramda qohumlarimiz biza qonaq galir. Boylklar danisib gilir, biz usaglar ise bitin glini bir yerds
oynayirig.

«Hisslar va taassiratlar» lGzra cavablarda usaglarin 6z emosiyalarini ifads etmasi va sosial miinasibatlarls
alagalandirmasi aks etdirila bilar.

2. Tapmacalarin cavablarini asagidaki sakillarle uygunlasdirin.

a. Kemarim qirmizi, yasilkdynayam,

Novruz bayraminda har bir evdayam. (samani)

b. Ozlm isti, rangim al, agri-dardi mandas sal. (tonqgal)

c. Qapisiz glinbazam, Gziim ag, icim sari. (gogal)

¢. Novruzda bazanaram qirmizi, yasll, sari. (yumurta)

d. Agizi bagli, biza tanis, ayparadi, Ustli naxis. (sakarbura)

Ji
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3. Milli bayramlara maxsus olmayan alamati mlayyan edin. Fikrinizi asaslandirin.

1. Har bayramin adi var. (dogru)

2. Har vaxtda geyd oluna bilar. (yanlis)

3. Olkanin vatandaslari liciin shamiyyat kasb edir. (dogru)

4. Bayramlarda xUlsusi yemaklar hazirlanir. Sizca, bunun sababi nadir? Verilmis sabablardan birini secib
fikrinizi asaslandirin.

a. Magsad ac galmamaqdir. (yanls)

b. Yemaklari paylasarkan tinsiyyat qururug. (dogru)

¢. 9nanavi xoraklar aila va milli tarixla bagli xos xatiralari aks etdirir. (dogru)

d. Sadaca, insanlarla oturub yemsak tcin. (yanlis)

Diferensial talim

Dastak. Sagirdlara Novruz bayrami ila bagli emosiyalarini tasvir etmak taklif oluna bilar.

Darinlasdirma. Sagirdlara evda qeyd etdiklari dini va ya milli bayram haqqinda qisa’hekaya yazmagq taklif
etmak olar.

Miiallim {iclin malumat. Bayram yemaklari bir gida olsa da, bayram vaxti onlar bayramla bagli sosial va
emosional mana gazanir. Bayramda bisirilan xéraklar va sirniyyatlar insanlarin hayatinh canlanmasi, yeni
movsimin galmasi, xeyir-barakat va xos arzular hagqginda tasavvirlarini aks etdirir. Bayram yemaklarinin
madaniyyatin vacib hissasina ¢evrilmasina bir sira amillarin tasiri nazara alinmalidir.

e Bayram yemaklari sevgi va gaygini ifads etmayin yollarindan biridir. Yemayi hazirlamagq, taklif etmak va
paylasmagqla bir-birimiza qaygi gostardiyimizi niimayis etdiririk.

e Bayram sifrasinin arxasinda birlikda vaxt kegirmaksis6hbat etmak, hekayalar s6ylomak va lnsiyyat
gurmagq Uclin imkan yaranir. Bu magamlar atrafimizdakilarla slagalarimizi gliclandirir va daha gilicli,
daha xos miinasibatlar qurmaga kémak edir.

e Bayram xoraklari bizim madani va fardi kimliyimizle slagalidir..Harada elmagimizdan, inancimizdan va
yasimizdan asili olaraq fardi va sosial tacriibalarimizi aks etdiraniananavi bayram yemaklari disiinib
xatirlayirig.

¢ Novruz bayraminin hansi alamatlari var? (yumurta déyiisdiirmak, samani géyartmak, tonqal yandirmagq)

e Olkamizda yasayan insanlar hansi dinibayramlari geyd edirlar? (Ros-Ha-Sana, Pasxa, Ramazan va Qurban

bayramlari)

¢ Bayramlarin Gmumi xUsusiyyatlari nalardir? (Bayramlar siilh, manavi tamizlik, baris va marhamatlilik kimi

dayarlar tablig edir.)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

Novruz bayraminin slamatlari va geyd olunmasi hagqinda malumat- | Faaliyyat, tapsiriq 2
lari taqdim edir.

Dini bayramlarin (Ros-Ha-Sana, Pasxa, Ramazan va Qurban bayram- | Faaliyyat, tapsiriq 4
lar1) alamatlari va geyd olunmasi hagqginda malumatlari taqdim edir.

Bayramlarin madani va manavi shamiyyati barads malumat verir. Tapsiriq 3, 4
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N 28 May
Movzu 22 ¢ Darslik: sah. 90
e is doftari: sah. 59

Alt-standartlar 3-4.6.1.Milli bayramlar haqqginda {imumi malumat verir.
3-4.3.1.Rasmi dovlat bayramlari haqqinda fikirlarini ifada edir.

Talim magsadlari e Milli bayramlarin alamatlari va geyd olunmasi hagginda tmumi malumat verir.
e 28 May Mistaqillik GUninln timsalinda rasmi dovlat bayramlari hagginda

fikirlarini ifads edir.

Kémakgi vasitalar

Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=hN6SwYpjqgds
https://www.youtube.com/watch?v=d-hzi6-NAOM

Darsin qisa plani

Calbetma. 28 May Mistaqillik Glint hagginda misahiba
Faaliyyat. “Azarbaycanim!”

Oyranma. Miistaqillik Glinliniin tarixina aid matn
Tapsiriq. Darslik: tap. No.1-3. iD: Ne1-6

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Muallim mdvzuya darsliyin “Man ¥a eamiyyat” bélimundaki “Milli birlik” movzusunu
xatirlatmagla baslaya bilar. Homin mévzuda mustagillik-anlayisi ilk dafa taqdim olunmusdur: ”Azarbaycan
hakimiyyati ermanilarin 6zbasinaliginin garsisini'na lg¢ln ala bilmirdi?” “Hamin vaxt doévlstimiz mistaqil
deyildi, Moskvaya tabe idi.” Suallara verilan cavablar “Diismanaiqgarsi mibarize aparmaqgdan o6tri 6lka
mistaqil olmalidir” mantiqi naticasina istigamatlandirilmalidir.
Movzuya darsikda verilan materialla da“baslamaq olar. “Siz Mistaqillik Gini haggginda na bilirsiniz?”
Sagirdlar baza biliklarina istinad edarak 28 May,Mistaqillik Gind haqqinda fikirlarini soyladikdan sonra
onlarin doévlat mistaqilliyi barada.miilahizalari dinlanilir.
“Azarbaycanim!” (Sshnacik)
Muallim sahnaciyi taskil etmak t¢lin say Usulundan, yaxud pliskatmadan istifads eda bilar. Plskatma lgiin
sinifdaki sagirdlarin sayi qadar kicik'kagizlar kasilirva kagizlardan yeddisina sahnacik istirakgilarinin adlari
yazilir. Kagizlarin hamisi biiktlibsellofan torbaya yigilir. Pidskatma istirakgilarin hamisinin adi ¢ixana gadar
davam etdirilir. Qiz va oglan adlari yaziimis/kagizlari istirakgilar 6z aralarinda dayisdira bilarlar.
Faaliyyatin oyun vasitasilo taskil edilmasi sagirdlards samakdasliq bacarigini inkisaf etdirir. Oyunlar
interaktivliyi artirir, darsin yeknasagliyiniaradan galdirir. Rollu oyun sagirdlarin yaradici taxayyilini inkisaf
etdirir. Bu Usulla isladikda sagirdlar sanki hadisalarin canli istirakgilarina gevrilirlar. Rollu oyunun sayasinda
sagirdlar digarlarinin dislincatarzini yaxsi anlamaga baslayirlar. Bu metodika mévzuya maraq oyadir va
kontekstda dyranmani tamin edir. Rollu oyunun kecirilmasi zamani sinfin bir hissasi istirakgi, bir hissasi
tamasagi kimi dars prosesina qosulur.
Cari movzu Azarbaycan Respublikasinin yaranmasi va diinya doévlatlari tarafindan mustaqil dovlat kimi
taninmasina dair moéhtasem tarixi hadisalerden bahs edir. Darsin moévzusu ila avvalcadan tanis olmasi
miallima sahna tartibatini diisinmaya va mimkin rekvizitlari alds etmaya imkan vera bilar.
Oyuna baslamazdan avval aparici ifagilari bir-bir sinfa tagdim edir va har birinin hansi xanligin hékmdari
olmasini séylayir. Masalan, iravan xani —ifa edir Kamran Quliyev, Xadica bika — ifa edir Sabina Mammadova
vas. istirakcilarirali addim ataraq tamasagilar garsisinda bas ayirlar. Bu ciir sshna mizanlari tamasani daha
canh va maraqgli etmakls bitin sagirdlarin diggatini “sshna”da bas veranlara calb eda bilar.
Rollu oyunlar sagirdlara Gnvanlanmis, ham da oyunlarin magsadlarina xidmat edan mizakira suallari ila
naticalanmalidir. Sshnacik basa ¢atandan sonra muallim darslikdaki suallarin mizakirasini taskil eda bilar.
e Sizca, xanlar birlasmak li¢clin na etmali idilar?
e Onlarin bela davraniglarinin naticasi neca olacaqg?
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e Aparicinin son soézlarinin manasini neca izah edardiniz?
Qeyd: Aparicinin son sézlari Xalq sairi Mammad Arazin Xalq sairi Baxtiyar Vahabzadaya hasr etdiyi “Mandan
6tdd, gardasima daydi...” seirindandir.

Oyranma matni milli bayramlarin alamatlari va geyd olunmasi hagginda iimumi malumatin
verilmasi va rasmi dovlat bayramlari haqqinda fikirlarin 28 May Miustaqillik Glnindn timsalinda ifada
olunmasi alt-standartlarini reallasdirmaga xidmat edir. Darsin magsadi Azarbaycanin tarixinde mustasna
yeri olan 28 May Mistaqillik Glininln xalgimiz, doévletimiz lg¢lin shamiyyatli barada fikirlarin forma-
lasmasini va ifada olunmasini nazarda tutur.

1918-ci il mayin 28-da Azarbaycan Xalg Ciimhuriyyatinin Milli Surasi istiglal Bayannamasini imzalamagla
Azarbaycanin miustaqilliyini diinyaya bayan etmisdir. Qisa dovr arzinda Azarbaycanin asas dévlat organlari
— ilk parlamenti va hékumati yaradilmis, dovlat atributlar tasis olunmus, sarhadlari miayyan edilmis,
dovlat quruculugu sahasinds mihim tadbirlar hayata kegirilmis, Climhuriyyatin beynalxalg minasibatlar
sisteminin subyekti kimi taninmasi va diplomatik mistavids milli maraqglarin qorunmasi istigamatinda
mihim addimlar atilmisdir. Yeni faaliyyata baslamis parlamentin gabul etdiyi ganunlar 6lkads siyasi,
igtisadi vo madani inkisafin tamin olunmasinda, demokratik prinsiplarin tasbit edilmasinds asasli rol
oynamisdir.

Miizakira

¢ Dovlat ramzlarinin yaradilmasi nayi siibut edirdi?

e Mistaqil dovlatin shamiyyasti nadir?

Birinci suala verilan cavablar dovlat reamzlarininadéviatciliyin, ilk vo asas atributlari olmasini diggsta
catdirmahdir.

ikinci sualin miizakirasi zamani dyranma matnindaki malumat sshnacikds tasvir olunan siyasi hadisalarls
alagalandirilarak sagirdlarin yas saviyyasina uygun sarh eluna bilar.

Mustaqil dovlastin olmamasi Azarbaycanin xanliglara pargalanmasina ssbab olmusdu. Qonsu dovlatlar
bundan istifada edib torpaglarimizi isgal etmisdilar. Yasadigimiz dovrda da torpaglarimizi ermaniisgalindan
azad etmak mistaqil dévlatimiz sayasinds miimkin oldu. 44 glinlik miharibada xalgimizin, ordumuzun va
dovlat bascimizin birliyi Azarbaycana méhtasam galaba gazandirdi. Xalgimizi va torpaglarimizi gorumagq
Ugln mustagqil dovlatimizin olmasi vacibdir.

1-ci tapsirnig Mistaqillik Glinliniin geyd, olunmasi ilo baghdir. Personajlarin har biri bayrami neca geyd
edacaklarini sdylayir. 28 Mayda Bayraqg Muzeyini ziyarat etmak, stend diizaltmak, bayram sarafina idman
yarisi kegirmak va boylk konsert programihazirlamaq 6lkamizds Mistaqillik Giinliinlin neca geyd olunmasi
barads tasavvir yaradir. Sagirdlardon bayrami necs geyd etmak istadiklari sorusulur. Sagirdlar bu
bayramin Azarbaycan lglin shamiyyatini anlayaraq yaradici taxayyillarinin kémayi il 6zlarina aid tadbir
plani tagdim etmalidirlar.

2-ci tapsirigda verilmis seirdaki “mustaqillik” anlayisini ifads edan sézlarin miayyan edilmasi istanilir. Qeyd
etmak [azimdir ki, seirds bu asossiasiyani doguran séz ¢oxdur, sagirdlar onlardan yalniz uygun bildiklarini

n o« nu

secib deya bilarlar. Masalan, “tey-dlyiin”, “sbadi bahar”. “saslanan himnimiz”, “sel glcl”, “gi¢cakloanan
yurdumuz”, “yadigar” s6zlari va s6z birlagsmalarinin har biri magbuldur.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara 28 May Mustaqillik Glintina hasr olunmus agiqga tartib etmayi tapsirmagq olar.
Darinlasdirma. Azarbaycanin dovlat mustaqilliyinin shamiyyatini giinlimuza aid nimunalarls asaslandir-

mag taklif etmak olar.
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Miiallim liglin alava malumat. Azarbaycan xanlarinin obrazi sarti olsa da, Tuti bika va Xadica bika obrazlari
tarixi saxsiyyatlardir. Tuti bika Quba xani Fatalinin, Xadica bika isa Baki xani Malik Mahammadin xatunu
olmusdur. Tuti bike Kaytaq usmisi @mir Hamzanin bacisi idi. @mir Hoamza miuttafiglari il birlikds Quba
xanhigini ala kecirib, bacisi Tuti bikenin hokmi altinda olan Darbandi da tutmagi garara almisdi. XIX asr
tarixcisi Y.Kozubski bu hadisalari bela tasvir edir: “Fatali xanin casaratli arvadi sahari gardasindan kisi
mohkamliyi ile miidafia etdi. O, qalalarin Ustiinda aslan kimi dayanmisdi. Qala silahlarinin atasini 6zU idars
edirdi. Naticada doyusclilar Usmiya gosunlarini maglub edarak onu Miuskiir saharina ¢akilmays macbur
etdilar. Casur Tuti bika sahari bels xilas etdi”.

Xadica bika agli, dlinyagorisu ila secilon xanimlardan biri olmusdur. O, qubali Fatali xanin bacisi idi. Xadica
bika Baki xanhginin idara edilmasinda faal istirak etmisdir. Malik Mahammad xan asirlikds olanda va Bakida
olmadigi vaxtlarda xanlig Xadica bika tarafindan idara olunurdu. (Azarbaycan tarixi, 3-cii cild,sah. 421-423)

6zUNUZU YOXLAYIN

e 28 Mayda geyd etdiyimiz bayramin shamiyyati nadir? (Olkamiz miistaqil olmadigi zamanlarda hansi
hadisalarla lizlasmisdi? Bu hadisalarin hansi naticalari olmusdu?)

e Dovlatimiz na Uiglin Azarbaycan Xalgq Ciimhuriyyatinin varisi hesab edilir? (Ugrangli Déviat Bayragimiz
na zaman qabul olunub? Azarbaycanin Dévlat Himni hansi dévrdan yadigardir? Azarbaycanin Déviat
Gerbi na vaxt hazirlanmisdir?)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

Milli bayramlarin slamatlari va geyd olunmasi hagqinda tmumi malumat | Tapsirig 1
verir.

28 May Mistaqillik Glinliniin timsalinda rasmi dovlat bayramlari haqqinda | Tapsirig 1, 2
fikirlarini ifada edir.
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N Ehtiyaclarimiz va istaklarimiz
Movzu 23 ¢ Darslik: sah. 93
e is doftari: sah. 61

Alt-standartlar 3-4.2.1.Saxsi biidcasindan samarali istifadani izah edir.
3-4.2.2.Qanaat va israf anlayislarini miigayisali izah edir.

Talim magsadlari e Bildcasindan istaklarina gora deyil, zaruri ehtiyaclarina gora samarali istifadani

izah edir.

e Qonaat va israf anlayislarini miiqayisali izah edir.

Kémakgi vasitalar

Resurslar https://www.youtube.com/watch?v=cJRIlvaWW7A
https://www.youtube.com/watch ?v=4FWfeF4qzbl

Darsin qisa plani

Calbetma. Diqggatin Yer Uzlinda igmali suyun tiikenmasina va sudan ganaatla istifadanin zaruriliyina
yonaldilmasi

Faaliyyat. “Siyahi tartib edirik”

Oyranma. Qanaat, israf va resurs anlayislarinin agiglanmasi

Tapsiriq. Darslik: tap. 1-3 iD: No1-6

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Movzuya darsikda verilan materialla baslamaq olar. “Televizorda géstarilan reklam biza
hansi mesaji ¢atdirir?” sual atrafinda, problemin sabablarizve mimkln, naticalari barada sagirdlarin
mdilahizalari dinlanilir. “Sizca, sudan basqa, daha nalarin qithgi ola bilar?” sualina cavab olaraq sagirdlar
maraql fikirlar séylaya bilarlar. Miallim diggati tikanan, barpa olunmayan resurslarla bagh cavablara
yonaldarak sualin névbati hissasini saslandira bilar: “Buna qarsi na eda bilarsiniz?” Cavablar dinlanildikdan
sonra darsin faaliyyat marhalasina ke¢mak olar.

CLUNAELN “siyahi tartib edirik”

Faaliyyati yerina yetirmak dgin musallim, sagirdlari qruplara
bola bilar. Faaliyyatda Venn diagraminin, tatbig edilma3si MSKTSBLININ EHTIVACLARI ALMAQ ISTADIKL3RIM
maqgsada ¢atmagq Uglin somarsli ola bilar. Bu Usul sagirdlarin
biliklarini aktuallasdirir, tahlil, dayarlondirma va asaslandirma
bacarigini inkisaf etdirir.
Hoar bir qrup darslikdaki tapsirigl yerina' yetirir. Qrup Gzvlari
cibxarcliyina.almagq istadiklarinin siyahisini, har bir sagirdin da
ehtiyaclarinin siyahisini tartib edir. Onlara tartib etdiklari iki
siyahini Venn diagraminda miigayiss etmak tapsirilir. Sonra
gruplar islerini taqdim edirlar. Muallim naticalari imumilasdirir. Nazara almagq lazimdir ki, gruplar avtonom
sakilda isladiklarina gdéra onlarin naticalarinda farglarin olmasi mimkindir. Misllim sinifla birlikda
naticalari imumilasdirib yekun siyahini I16vhadan asa bilar. istaklarin siyahisinda da bela imumilasdirma
aparmagq mimkiindiir. istaklarin imumilasmis siyahisi da Iévhadan asilir.
e Maktablinin ehtiyaclari ila istaklarinizin siyahisini miigayisa edin. istaklarinizin siyahisinda nalar
artiqdir?
e Cibxarcliyimiza istadiyimiz har seyi almaq naya sabab ola bilar?
Suallar atrafinda aparilan muzakira zaruri ehtiyaclari miiayyan etmaya va cibxarcliyinden samarali
istifadanin vacibliyina istigamatloanmalidir.
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Umumi tohsil pillasinda tahsilalanlarda formalasdirilan saristalar igarisinda maliyya
savadliligi (pul va ganaat barada malumatlidir; saxsi biidcasindan samarali istifada edir; samarali istehlak
davranisi niimayis etdirir, resurslardan ganaatla istifada edir.) xUsusi yer tutur va bu saristanin
formalasdirilmasi, asasan, “Hayat bilgisi” fanni Gzra (4. iqtisadi bilik ve bacariqlara (ganaat, samarali
istifada va s.) malik oldugunu niimayis etdirir;) talim naticalarini shats edir.

Oyranma matni 2-ci sinifda kegilan “Qanaat” mévzusunun genislandirilmis davamidir. Mahiyyat etibari ila
movzu sagirdlarin maliyya savadliiginin artirilmasini nazarda tutur. Matnda ganaatcilliyin va israf¢iligin
mahiyyati agiglanir. insanlarin ganast etmali va israfindan ¢akinmali olduglari asas resurslar sadalanmag]la
resurs anlayisi izah olunur. Gostarilir ki, israfciliq resurslarin azalmasina va tiikenmasina sabab olur.
Resurslarin tikanmamasi Ugln israfgi olmamaq lazimdir. Qeyd olunur ki, erkan yaslarindan har kas
ganaatcil olmagl éyranmalidir. Burada muallimin nazards saxlamali oldugu magamlar: ganaatcilliyin
zoruriliyinin diggata catdirilmasi; “ganaatcil olmayan israfci olur” aqgli naticasinin cixarilmasi; vaxtin an
giymatli resurs olmasi fikrinin formalasdiriimasidir.

Miizakira

e otrafinizda birinin israfciliq etdiyini gdrsaniz, na edarsiniz?

Cibxarcliyini samarali xarclamak hansi bacarigin formalasmasina komak edir?

Birinci suala verilan cavablar saxsiyyat va faal vetandas movgeyinin formalasdirilmast ila baghdir. ikinci
sualin cavablari cibxarcliyinin istifadasinds ganaatcil olmagi va bunt vardisa,cevirmayi tasvigetmsalidir.
1-ci tapsiriqda maktab lavazimati, vaxt va cibxareliyini israf etmayin naticalarini miizakira etmak nazarda
tutulur. Masllim sagirdlara israfciligin yaratdigl naticalar zancirinin bir nece addim da uzadilmasini taklif
eda bilar. Masalan, I16vhada ikisttunlu cadval ¢akib israf edilonlari bir situnda, naticalari garsi situnda
yazmag taklif oluna bilar. Tapsirigin maqgsadi israfciligin vurdugu ziyana daha genis ampluada baxmagq
bacariginin formalasmasina yonalmisdir.

israf edilanlar Naticalari
Maktab lavazimati Yenidan alinmasi ila naticalanir. Buisaalava pul itkisina sabab olur.
Vaxt Vaxt itkisi‘glin arzinda gérmali oldugumuz islari basa catdirmamaga sabab

olur. Naticada darslarimizda geri gala bilarik. Darslarda geri galmaq isa
Umumi inkisafimiza mane.ola bilar.

Cibxarcliyi Pul'itkisina sabab olur, daha vacib seylari almaga pul ¢atmuir.

2-ci tapsiriq ganaatin faydal olmasina diggat ¢cakmakla, ganasatcilliyin inkisafini nazarda tutur. Bu tapsiriq
da 1-ci tapsiriq tGslubunda yerina yetirils bilar:

3-cii tapsiriqda geyimlarinigox saligasiz saxlayan usaq va yeya bilacayindan ¢ox yemak gotliriib artigini zibil
gabina atan usaq tasvir olunmusdur. Cavablar birmanali olaraq “bali” olmalidir. Sagirdlar usaqglari na Uglin
israfcirhesab etdiklarini asaslandirmalidirlar.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlara ganaat va israf anlayislarini miigaysa etmak taklif oluna bilar.

Darinlasdirma. Sagirdlardan cibxareliyini ganasatls xarcloamak liglin na etdiyini sorusmagq olar.

Miiallim iliglin alave malumat. Maliyys savadliigl fardlarin maliyya mahsul va xidmatlardan istifada
hiququnu reallasdirmaga komak edan maliyys risk ve imkanlarini giymatlandirmak, rasional segimlar
etmak Uclin zaruri bilik, bacarig ve davranislara malik olmasi demakdir. Azarbaycan Respublikasinin
Markazi Banki istehlakgilarin maliyya savadliliginin artirilmasi va bu yolla onlarin hiiquglarinin miidafiasi
fonunda mixtalif sapkili tadbirlar hayata kecirir. Bu tabirlarda maktablilar, talabalar, miallimlar asas hadaf
gruplarindandir.

Maarifloandirma maqsadila geyd olunan hadaf gqruplarina talim va seminarlar, yay maktablari, is yerlarinda
tadbirlar taskil edilir. Bu ¢arcgivada ictimai aksiyalar, muxtalif nominasiyalarda misabigalar, tabligat-
tasvigat kampaniyalari hayata kegirilir. Bu maqgsadla praktiki shamiyyati olan maarflandirici oyunlar va
muxtalif intellektual resurslar yaradilmisdir.

Miraciat, taklif va raylar Ggln tGnvan: maliyya savadliligi@cbar.az
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6zUNUz0 YOXLAYIN

. Biz nalara ganaat etmaliyik? (Biitiin resurslara ganaat nazara alinmalidir.)

. israfciliq na demakdir? (israfciliq ganaatcilliyin aksi olan keyfiyyat kimi tasvir edilmalidir)

Bu marhalada musallim “Cixis bileti” Gsulunu tatbiq eda bilar. Darsin bitmasina yaxin refleksiya suallar
I6vhaya yazilir va sagirdlara varaglar — “Cixis biletlari” paylanir. Varaqda darsin bitlin aspektlarini shata
edan suallar goyulur. Sagirdlarin bu suallara verdiyi cavablar talim naticalarinin alda olunmasi, 6yranma
prosesi, talim faaliyyatinin effektivliyini yoxlamaga imkan verir. Cixis biletinda asagidaki kimi suallar yazila
bilar:

BUEUN MBN ..o, oyrandim.

Bu glin 6yrandiklarim giindalik hayatimizda Mana ..........oooevieeiiiiiieeeee e s faydal ola bilar.
BUGUNKI dBrsda ..uuuvieeeeeeeieeeeciiireeeee e e sual mani cox duslindurda.

Qrup isinda istirakim mani qane ........ccccceeeeeeennn.

BU MOVZUAQ ..eviiiiiieeeee ettt vree e e e e e e basa dismadim.

MOVZUAA MBND .eeiiiiiiiiiiie ettt e e e ¢ox maraqh galdis

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

Bldcasindan istaklarina gora deyil, zaruri ehtiyaclarina gora /samarali |\Tapsirig 1
istifadani izah edir.

Qanasat va israf anlayislarini miigayisali izah edir. Tapsiriq 1, 2
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6-c1 BOLMD Tahliikasizlik vo qaydalar

Mévzu Ne | Adi Saat Darslik (sah.) | s daftari (sah.)
Movzu 24 | Tabii falakatlar 3 98 65
Movzu 25 | Digqgatli va ehtiyatli olag 2 102 68
Movzu 26 | Tahllkasizlik nisanlar 3 105 70
Movzu 27 | Danisan nisanlar 3 108 72
Umumilasdirici tapsiriglar 111 74
KSQ 1
CcoMmi 12

Bélmanin qisa icmali . .
Bolma hayat faaliyyatinin tahlikasizliyi ils bagli mévzulari shatas edir. m\‘,?,*g&ﬁi'ﬂ‘"‘
Bolmanin ilk movzusu 2-ci sinifda cografiya sahasinda 6yranilmis biliklarin
davamliligini tamin edan “Tabii falakatlar” mévzusuna aid dolu, giicli kilak,
simgsak gaxmasi kimi tabii fovgalada hadisalarin tasvir olunmasinishazarda
tutur. Sagirdlar dolu, gicld kulsk, simgak caxmasi ‘kimi, tabii fovgslads E=======—tr
hadisalari tasvir edir va bu hadisalar zamani amal edilmali tahliikasizlik
gaydalarini sadalayirlar. Onlar oOyrandiklari ¢ malumatlara asaslanaraq
tahliikali vaziyyatlorda diqgatli olmaq, 0zini nece aparmaqg kimi
bacariglarini inkisaf etdirir, dolu, gilicli kilak, simsak gaxmasi kimi hadisalar
zamani gorunmagin yollarini niimunalarla nimayis etdirirlar.

“Diggatli va ehtiyath olag” mdvzusu havaya zahatli maddalarin yayilmasi 7
va hidrodinamik gazalar kimi texnogen gazalar zamani amal edilmasi vacib olan davranis qaydalari
hagqgindadir. Sagirdlar bu movzu ils havaya zaharlimaddalarin yayilmasi va hidrodinamik gazalar kimi
texnogen gazalar haqginda tasavvirlarinivifads edirlar. Onlar havaya zaharli maddalarin yayilmasi va
hidrodinamik gazalar zamani yarana bilacak vaziyyatlsriizah edir, bu gazalar zamani amal etmali olduglari
davranis gaydalarini sadalayirlars Mixtslif situasiyalar yaradilaraq sagirdlarin havaya zaharli maddalarin
yayllmasi va hidrodinamik /gazalar zamani amal etmali olduglari davranis gaydalarini praktik olaraq
nlmayis etdirmasi tamin olunur.

“Tahlikasizlik nisanlan” movzdsu ils sagirdlsrin insaat arazisi, su kanallarinin yaxinligi, su hévzalari, su
anbarlari, doyis amaliyyatlari apariimis arazilarde qoyulmus gqadagan va xabardarliq isaralarinin manasini
izah etmak bacariglari inkisaf etdirilir. Sagirdlar insaat arazisi, su kanallarinin yaxinligi, su hévzalari, su
anbafrlar, doyls amaliyyatlari™ aparilmis arazilarda goyulmus gadagan va xabardarliq isaralarinin
shamiyyatini izah edirlar, bu nisanlara uygun amal edilmali olan tahlikasizlik gaydalarini sadalayir,
oyrandiklari malumatlara asaslanaraq tahlikali vaziyyatlards diqqgatli olmaqg, 6zlinli neca aparmaqg kimi
bacariglarintinkisaf etdirirlar.

“Diggatli va ehtiyath olag” movzusunda sagirdlarin 2-ci sinifda 6yrandiklari biliklar genislanir. Sagirdlar
damiryolu stansiyalarinda va qatarlarda davranis va tahlikasizlik gaydalarini izah edirlar. Onlar xabardarliq,
gadagan, malumatverici nisanlarin manasini sarh edir, hamin nisanlarin talabina amal etmayin vacibliyini
vurgulayir, saxsi niimunalarinda praktik olaraq bu talablara neca amal olunmasini niimayis etdirirlar.

Bolmaya giris
Bolmanin ilk mévzusunda hazirlig kimi sakil Gzra is tagkil edils bilar. Sagirdlarin diggati sakilda verilmis glicli
kilak, simsak ¢axmasi, havaya zaharli maddalarin yayilmasi ila bagli ve su anbarlari arazisinds gqoyulmus
gadagan, hamginin xabardarliq isaralarina yonaldilir. “Hazirsinizmi?” bashgi altinda verilan suallar atrafinda
mizakira taskil olunur. Miallim sagirdlara bolmani ahata edan alava suallar vera bilar.
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N Tobii falakatlar
Movzu 24 ¢ Darslik: sah. 98
e is doftari: sah. 65

Alt-standartlar | 3-3.3.1.Tabii fovgalada hadisalari tasvir edir.
3-3.3.2.Tabii févgalada hadisalar zamani tahliikasizlik gaydalarini sadalayir.

Talim magsadlari e Dolu, giiclii kiilak, simsak caxmasi kimi tabii févgalads hadisalari tasvir edir.
e Dolu, gicli kiilak, simsak caxmasi zamani tahliikasizlik gaydalarini sadalayir.
Kémakgi vasitalar | karton, rangli kagiz, qaycl, rangli karandas, sari rangli sap,
pambig, yapisgan.

Resurslar https://fhn.gov.az/az/maariflendirme/fovqgelade-hallarla-baglizdavranis-
qaydalari/ildirim-simsek
https://fhn.gov.az/az/maariflendirme/fovqgelade-hallanla-bagli-davranis-
qaydalari/guclu-kulekler-firtina-qasirga-buragan# y A \

Darsin qisa plani

Calbetma. Tabii falakatlar hagginda sual-cavab

Faaliyyat. “Simsok caxmasi”

Oyranma. Tabii févgalada hadisalar — giiclii kiilak, simsak, ildirim, dolu
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne.1-3. iD: Ne.1-8

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Miallim mdévzuya darslikdaki materialla baslaya bilar. “Sakilda hansi tabiat hadisasi
tasvir olunub? sualina sagirdlar “kiilak” cavabini vers bilarlar. Veriloan cavablar arasinda “giicli kilak”
olmazsa, miallim bu cavabi alava suallar vasitasile ala bilar. ‘Masalan, “Kiilaklar glicline gbra neca
farglanir?”, “Sakilda gordiyliniiz neca kiilakdir?” va s.“Bu tabii hadiss hansi falakatlara sabab ola bilar?”
Sagirdlar glicli kilayin yaratdig fasadlari sadalaya. bilarlar. Bundan sonra miallim “Hava saraiti ilo bagli
basqa hansi tabist hadisalarini_taniyirsiniz?” suall iloysagirdlarin baza biliklarini yoxlaya bilar. Suala
taxminan bela cavablar ola bilar: “yagis, gar, simsak, ildirim” va s.

Faaliyyat marhalasinda- sagirdlor darslikdaki tapsirigl yerina yetirir, simsakli hava saraiti
modelini hazirlayirlar.

1. Niimunada verildiyi kimi kartonda samaya goy rangli, yera iso yasil rangli kagiz yapisdirin.

2. Pambigdan bulud diizaldib samaya yapisdirin.

3. Kagizdan ev, bina, agac modellari hazirlayib yerin sathina diiziin.

4. Simsayi gdstaran sari saplari samaya yapisdirin.

Foaaliyyat'basa.catandan sonra sagirdlar “Dlizaltdiyiniz modelda hansi hava saraiti tasvir olunmusdur?”,
“Simsak hansi hava saraitinda misahida olunur?” kimi suallari mizakira edirlar.

Oyranma matninds tabii févgalads hadisalardan giiclii kiilak, simsak, ildirim va dolu diismasi
hagginda malumat verilirva bu hadisalar bas veran zaman davranis gaydalari éyradilir.

Muallim bu marhalani Zigzaq talim Gsulu ils taskil edas bilar. Zigzaq tsulu vaxtdan samarali istifadaya sarait
yaradir va amakdasliq vardislarini inkisaf etdirir. Bu tGsul matnin mazmununun qisa middat arzinda
sagirdlar tarafinden manimsanilmasina imkan yaradir.

Sagirdlar dord nafarlik gruplara bolindrlar. Bu gruplar “ana” qruplar adlanir. Sonra “ana” gruplardan grup
daxilinda saymagla (1,2,3,4) yeni gruplar formalasir. Har qrupdaki eyni reqgami deyan sagirdlar 1-lar, 2-lar,
3-lar, 4-lar olmagla yeni qruplar yaradirlar. Bunlar “ekspert” qruplaridir. Movzuya uygun olaraq bu qruplari
“Kalak”, “ildirm”, “Dolu” va “Qaydalar” qrupu da adlandirmaq olar. Oyranilacak matn adlara uygun
hssalara boliinlir va ekspert gruplarina verilir. “Ekspertlar” matnin mivafiq hissasini oxuyur, verilmis
tapsiriglari yerina yetirirlar. is basa catdigdan sonra ikinci marhals baslanir. Ekspertlar “ana” grupa gayidir,
alda etdiklari informasiyani yoldaslari ila bolisirlar. Belalikla, matn Gzarinda isi butévlasdirirlar. Muallim
informasiyanin daqiq verildiyina amin olmaq li¢lin suallar vera bilar.
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Miizakira
* Sizca, tabii falakatlarin basverma sababi nadir?
Bu, Gmumi xarakterli sualdir va biitlin tabii falakatlerin yaranma sababini shats edir. Cavabi isa tabii
falakatlorin tabistda yaranmasi va insanlardan asili olmamasidir.
¢ Gucliu kiulak zamani agaclarin va elektrik xatlarinin altinda durmagq na lglin tahltkalidir?
Bu sualin cavabi hadisalarin mahiyyatina sagirdlarin na daracads niifuz etmasinin gostaricisi ola bilar.
e Sizco, simsak zamani evda dus gabul etmak, gab-qacaq va paltar yumaq olarmi? Fikrinizi asaslandirin.
Bu ¢ox maraqli sualdir va sagirdlarin bu barada muxtalif aciglamalari ola bilar. Muallim “Olmaz!” cavabini
veran sagirdlardan bunun izahini sorusa bilar. Cevik diisiinan sagirdlar qaydalardaki “yas paltar va ayaqgabi
ila gazmayin riskli olmasindan” ¢ixaris edarak bunun tahllkali olmasini soylaya bilarlar. Cavabdan asili
olmayaraq, miallim bu clir hava saraitinda su ila islomayin tahllkali olmasini sagirdlarin nazarina catdira
bilar.
Qeyd. Su elektriki yaxsi kecirdiyi G¢lin simsak ¢caxan zaman bu ciir faaliyyatlardan gakinmak lazimdir.
1-ci tapsirigda dolunun yagisdan neca farglandiyini miizakira etmak taklif olunur.
2-ci tapsirigda kiilaya aid suallarin cavabi sorusulur.
a) bandindaki sual birbasa alt-standartin talabi il baghdir. Sagirdlar kilayi tabiat hadisasi kimi tasvir
etmalidirlar.
b) bandina verilan cavab: “kilaklar zaif va glcli olur.”
c) bandinda sagirdlar glicli kilakdan qorunma barada dyrandiklarini danismahdirlar.
3-cii tapsirigda sagirdlara sakilda verilan tabiat hadisalarini adlandirmaq va tahliikasizlik gaydalarina neca
amal edilmasina dair fikir bildirmak taklif olunur.
1-ci sakilda gaydalara amal edilir, 2-ci sakildaki usaqglardss tahlUkasizlik gaydalarina@mal etmirlar.
Movzuya 3 saat vaxt ayrilmasindan istifade edarak 'musllim  sagirdlarin moévzunu na daracads
manimsadiyini 6lgmak imkani veran “3-2-1” {sulunu tatbig eda bilar. Bu Usul refleksiya lglin imkan
yaradir. Miallim sagirdlara asagidakilar barada qgeydler etmayi tapsirir:
Mo6vzu/dars matnindan

e Oyrandiyiniz 3 malumati yazin;

e Sizin U¢lin maraqgli olan 2 faktiyazin;

e Mobvzu ils bagh vermak istadiyiniz 1 suali yazin.
Bu Usul sagirdlarda kéhna bilik va tacribs ils yenilari arasinda slags yaratmagq, sual tartib etmak va
minasibat bildirmak kimi vacib bacariglar. formalasmasina kémak edir. “3—-2-1" Usulu vasitasila muallim
da nayi bir daha nazardan'kegirmali.oldugunu miayyan eda bilar.
Diferensial talim.
Dastak. Dolu, giiclii kiilak, simsak gaxmasi kimi tabii fovgalada hadisalari tasvir etmayi tapsirmagq olar.
Darinlasdirma. Dolu, giicli kilak, simsak caxmasi zamani tahlikasizlik gaydalarini sorusmagq olar.
Miiallim.iigiin alave malumat. Kiilayin siirati va kiilayin giicii bir gadar farqgli anlayislardir. Kiilayin siirati
havanin 1 saniyads Ufligi istigamatds metrlarls gat etdiyi masafaya deyilir. Kilayin sursti metr/saniya
(m/san), kilometr/saat (km/saat), vo ya balla gostarilir (1 bal taxminan 2 m/san-ya barabardir).
Kiilayin giiciionun istigamatine perpendikulyar qoyulmus, sahasi 1 m? olan satha géstardiyi tasiri ila tayin
edilir.
Kulayin glic va istigamatini fliiger cihazi ils, stiratini (m/san va ya km/saat) iss anemometrla tayin edirlar.
e ildinm diismasi agaclarin hiindirliiyi ils diiz miitsnasibdir. Masalan, agacin hiindiirliyii 4 metrdirss,
hamin agacdan an az 4 metr arali dayanmagq lazimdir;
- metal asya, o climladan saat, sirga, lizliik, idman asyalari va s. ila tamas tahllkalidir;
- traktor, otbigan masin, motosiklet va ya velosipeddan darhal diisiib an az 30 metr aralanmagq lazimdir;
- grup halinda olanlar aralarinda an azi 1,5 metr masafa saxlamalidirlar.

0zUNUZU YOXLAYIN

e Kilaklar hansi halda daginti torada bilar? (Kiilak vaxti hansi gaydalara amal etmak lazimdir? Bu qaydalara
amal etmadikda na bas vera bilar?)

e ildinmdan gorunmagq lciin neca davranmaq lazimdir? (ildirm nadir? ildirm hansi hava saraitinda
miisahida olunur? ildirnm hansi fasadlar yarada bilar? Bu fasadlardan gorunmagq iigiin na etmak lazimdir?)
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Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Dolu, glicla kilak, simsak caxmasi kimi tabii fovgalads hadisalari | Faaliyyat
tasvir edir. Tapsing 1, 2

Dolu, glicli kilsk, simsak ¢axmasi zamani tahliikasizlik qaydalarini | Tapsiriq 2, 3
sadalayir.

Diqgatli va ehtiyath olaq
¢ Darslik: sah. 102
e is doftori: sah. 68

Movzu 25

Alt-standartlar 3-3.3.3.Texnogen gaza zamani tahliikasizlik gaydalarini sadalayir.

e Havaya zaharli maddalarin yayilmasini izah edir.

e Havaya zaharli maddalarin yayillmasi zamaniemal edilmali tahliikasizlik
gaydalarini sadalayir.

e Hidrodinamik gazalari tasviredir.

e Hidrodinamik gazalar zamani amal edilmali tahlikasizlik gaydalarini
sadalayir.

pambiq parg¢a, bint, gaygl, iyna; sap, rezin, xatkes, marker, arzaq

mahsullari, igmali su, tibb ¢cantasi,vacib ssnadnimunalari va fanar.

Resurslar Darslik, is daftari.

Darsin qisa plani

Calbetma. Zavod va fabrikdan gixan tistilar

Faaliyyat. Tamiz nafas alaq

Oyranma. Tahliikasizlik gaydalari

Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1 iD: Ne1<4

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Talim maqsadlari

K6émakgi vasitalar

Misallim sagirdlarin digqgatini darslikdaki ata ila gizinin séhbatina calb edarak sual vera bilar:
— Qiz na ligiin havanin dumanli eldugunu diisiinir? (Sagirdlar havanin saffaf olmadigini, strafdaki
obyektlarin aydin gériinmadiyini, atrafin tistild, tozlu olmasini geyd eda bilarlar.)
—Sizca, atrafdaki havanin dumanli kimi gériinmasina sabab nadir? (Sagirdlar sakildaki zavodlarin, fabriklarin
borularindan gixan tistini sabab gbstara bilarlar.) Darslikda verilmis suallar strafinda miizakira tagkil
edilir.
— Neca diisiiniirstiniizyhansi hallarda maska taxmaliyiq?
Musallim bu sualla sagirdlarin diggatini havaya buraxilan zaharli maddslara va gazlara, toz hissaciklarina
yonaldir.
Muslim darslikdaki faaliyyati sagirdlarls ardicilligla hayata kegira bilar. Darslikdaki lavazimatlar
olmadigda musallim faaliyyati alava olaraq verilmis formada da taskil eda bilar.
Taklif. Lavazimatlar: kagiz desmallar, yara bantlari, gaygl, ip.
Hazirlanmasi:

1. Kagiz desmallari 3-4 gat gatlayin.

2. Qatlanmis kagiz desmalin har ucuna yara bantlarini ip kegira bilacak sakilda yapisdirin va iplari har

iki tarafdan kecirib diylnlayin.
3. Maskani (iza taxin va yara bantlarina kecirilmis iplari qulaqg arxasina yerlasdirin.
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Natica: Bu maska sagirdlarin miivaqqati istifads etmasi liclin asan va tahlikasizdir. Homginin evda asanligla
tapila bilan materiallardan hazirlanir.

Faaliyyatda biitlin grup lzvlarinin faal olmasina diqgat edilir.

Sagirdlar maskani hazirladigdan sonra muallim onlardan sorusa bilar:

— Maska istifada etmak na ligiin vacibdir?

— Maska taxmagla barabar, hansi qaydalara amal etmaliyik? Fikrinizi asaslandirin. (Muzakira zamani
sagirdlarin sarbast fikir sdylamalarina sarait yaradilir va onlarin mantiqi diisinmalarina dastak verilir.)
Ehtiyac oldugu halda miusallim sagirdlora maskalardan nafas yollarini qorumaq dgln neca istifada
olundugunu izah edir. Hoamg¢inin muallim maskalari taxdigdan sonra bir ne¢a sagirdin onlardan diizgiin
istifada gaydalarini nimuna olaraq niimayis etdirmasini xahis eda bilar. Miallim burnu va agzi tamamila
ortmak, maskaya toxunmamaq va istifadedan sonra maskani dayisdirmak kimi gaydalarin vacib oldugunu
vurgulayir. Bu faaliyyatle sagirdlarda asaslandirma, naticagixartma, izahetma, sarhetmsa, taqdimetma
bacariglari inkisaf etdirilir.

Matnda asas digqgat texnogen gazalar zamani havaya atilan gazlara va toz hissaciklarina,
zaharli maddalarin va hidrodinamik gazalarin insanlara va atraf miihite yaratdigi tahlikalara yonaldilir.
Havaya zaharli maddalarin yayilmasi, hidrodinamik gazalar zamani insanlarin amal etmali oldugu
tahlikasizlik gaydalari mévzunun éyranma hissasinda addim-addim izah edilir. Midallim movzu il bagl
malumatlarin sagirdlar tarafindan daha darinden manimsanilmasini tamin etmak tglin _ba saha zra
mutaxassislari maktaba davat eda bilar. Bu yanasma sagirdlarin darsa olan maragini artirar. Davat olunan
mitaxassis havaya zaharli maddalarin yayillmasi va hidrodinamik gazalara dair maraql faktlar, hadisalar
hagqginda danisa, sagirdlari da calb edarak bela texnogen gazalar.zamani amal etmali olduglari davranis
gaydalarini praktik olaraq niimayis etdira bilar. Darsim\bu Usulla qurulmasi éyranma prosesini daha da
maragl edar.

Miizakira

® Havaya zaharli maddalarin yayilmasi atraf miihit va canlilarin hayati li¢iin hansi tahliikani yaradir?

Bu suala sagirdlar matndan dyrandiklari malumat @sasinda bela cavab vers bilarlar: canlilarin saglam
yasamasi Uclin tamiz havanin, suyun, terpagin va Glinas enerjisinin olmasi vacibdir. Texnogen gazalar
zamani isa gazlar, toz hissaciklari va zaharli maddalar havanin girklanmasina sabab olur. Cirklanmis hava
da canhlara va atraf muhita ciddi zarar vurur.

e Hidrodinamik qazalar va havaya zaharli maddalarin yayilmasi zamani tahliikasizlik gaydalarina amal
etmak na lgiin vacibdir? Sagirdlar ‘matndan 6yrandiklari tahliikasizlik gaydalarini bir-bir sadalayib
vacibliyini izah eda bilarlar. (Sagirdlarin mimkin cavablaribels ola bilar: Hidrodinamik gazalar zamani
su suratle atrafa yayila, bulisa'insanlarin evlarinava ya yollarina zarar vera bilar. Bu vaxt suyun cox oldugu
yerlardan uzaq durmaq va yiiksak yerlara getmak ¢ox vacibdir. Havaya zaharli maddalar yayilanda isa
hamin hava ila nafas alan canlilara zarar days bilar. Bels hallarda goruyucu maska taxmagq, pancaralari
baglamaqg va bayira ¢ixmamagq lazimdir ki, zaharli havadan goruna bilak. Bu tahliikasizlik gaydalarina
amal etmak.saglamligimizi gorumaga va tahlikasizlikds galmagimiza kdmak edar).

Muallim movzu lzra alava suallarla mizakirani genislandira bilar.

Darslikda verilmis tapsiriq sagirdlarin movzunu na daracada manimsadiklarini miayyan edir.
Sagirdlar tapsiriq Gzra fikirlarini asaslandirirlar. Bu tapsiriq sinfa lazim olan avadanliglar gatiriimakle da
sagirdlar tarafindan praktik olaraq yerina yetirila bilar.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlardan havaya zsaharli maddalarin yayilmasi va hidrodinamik gazalar zamani haminin
gotlirmali oldugu asyalarin siyahisi sorusula bilar.

Darinlasdirma. Sagirdlara havaya zaharli maddalarin yayillmasinin va hidrodinamik gazalarin yarada bilacayi
tahliikalarin naticalari barada danismagq tapsirila bilar.

0zUNUZU YOXLAYIN

¢ Hidrodinamik gaza na demakdir? Hidrodinamik gazaya nalar sabab ola bilar? (Miixtalif sabablardan su
bandlarinin dagilmasi, su kanallarinin dasmasidir. Hidrodinamik gazalar insanlarin evlarina va tassarriifata
ziyan vura bilar.)
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e Havaya zsaharli maddalarin yayillmasi zamani na etmsaliyik? (Tahliikasizlik qaydalarina amal etmak
lazimdir: Elektrik va qaz cihazlarini xatdan ayirmaq, qapi-pancaralari bark baglamaq, maska va ya
aleyhqgazdan istifada etmak, ev heyvanlarini a¢ib sarbast buraxmagq, lazim olan asyalari ¢cantaya yigib
tahliikasiz yera getmak)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Havaya zaharli maddalarin yayilmasini izah edir. Faaliyyat
Havaya zsharli maddalarin yayllmasi zamani amal edilmali Faaliyyat, tapsiriq
tahllkasizlik gaydalarini sadalayir.
Hidrodinamik gazalari tasvir edir. Faaliyyat, tapsiriq
Hidrodinamik gazalar zamani amal edilmali tahliikasizlik Muzakira; tapsiriq
gaydalarini sadalayir.

Tahliikasizlik nisanlar

Movzu 26 ¢ Darslik: sah. 105
e is daftari: sah. 70

Alt-standartlar 3-3.2.1.Qadagan va xab—ardarllq isaralarinin manasini izah edir.

Talim maqsadlari einsaat arazisi, su kanallarininhyaxinligl, su. hévzalari, su anbarlari, ddyis
amaliyyatlari aparilmig arazilards goyulan qadagan ve xabardarliq isaralarinin
manasinl izah edir.

*Qadagan va xabardarliq igarslarina amal etmayin vacibliyini asaslandirir.

Kémakgi vasitalar Tapgsiriq kartlary, marsrut varaglari, fit.

Resurslar https://www.youtubexcom/wateh ?v=P0qz900ephk

Darsin qisa plani

Calbetma. Hayat (glin tahlika barada xabardarliq Gsullar

Faaliyyat. “Dayanacaglararasi gazinti”

Oyranma. Hayat {i¢iin tahliika yarana bilan srazilary gadagan ve xabardarliq isaralari barads malumat
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne.1. iD: No.1-4

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Movzuya darslikda verilan materialla baslamaq olar. “$akildaki usaglarin hayati lgiin
hansi tahliika var?” Sagirdlarin cavablari usaglarin yuxaridan suya yixilmaq tahliikasi barada olacaq.
Novbati sual bu tahliikeni ysaglarin nazarina neca g¢atdirmagqla baglhdir. “Usaglari sahils yaxinlasmagin
tahliikali olmasindan neca xsbardar edardiniz?” sualina cavab olaraq sagirdlar maraqgl fikirlar soylaya
bilarlar. Sagirdlarin miilahizalari dinlanilir. Cavablarin arasinda tahliikani xabar veran nisanlar, yaxud buna
banzayan bir taklif olarsa, miallim muizakirani darsin mévzusuna uygun olarag hamin istigamata yonaldir.
Bundan sonra darsin faaliyyat marhalasina kegilir.

ELAEIS “Dayanacaglararasi gazinti”

Faaliyyati yerina yetirmak lg¢ln misallim sagirdlari gruplara bdls biler. Sonra sagirdlarle birlikde 4
dayanacaq miuayyanlasdirilir va bir nazaratci secilir. Dayanacaglar bir-birinden mimkin masafalarda
goyulmus 4 masa ola bilar.

Masalarin Ustiina dayanacaqlarin adlari yazilib qoyulur. 1-ci dayanacaq “SAHIL”, 2-ci “INSAATCILAR”, 3-cii
“SOLALD”, 4-cii “QolLaBa” adlandirihr. Har dayanacaqda bir tapsirig karti goyulur. Qruplar marsrut
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varaqini gotirib dayanacaglararasi gazintiya baslayirlar. Sinifda qarisighq dismamasi Gg¢lin misallim
gruplarin marsrut varaginda dayanacaglarin ardicilligini gostara bilar.

Dayanacagqlarin ardicilhgr: 1 qrup —1,2,3,4; Il qrup — 2,3,4,1; lll grup — 3,4,1,2; IV grup — 4,1,2,3.

Qruplar dayanacagdan dayanacaga kecarak oradaki kartlarda verilan tapsirigi yerina yetirirlar. Bunun tgin
gruplara har dayanacaqda 6 dagiga vaxt verilir. Nazaratci 6 daqiganin baslanmasi ve bitmasi baradas fitla
xabardarliq edir. Gazinti basa catandan sonra naticalar miizakira olunur.

Muzakirani debat saklinda qurmaq olar. Debat arqument, asaslandirma ve tanqidi yanasma talab edan
Gsuldur. Debatda gruplar névba ila 6z marsrut varaqlerinda yazdiglari fikri (qayda, tévsiya maslahat)
midafia etmalidirlar. Digar gruplara bu arqumentlari dinlamak, suallar hazirlayib aks arqumentlar gatirmak
taklif olunur. Masalan, tutaq ki, grupun yaxinliginda tikinti islari gedan usag meydancasinda usaqlar Ggin
yazilan 3 qaydadan biri beladir: “Meydanc¢aya daxil olmaq gadagandir!” Qaydani yazan gqrup arqumentlar
gotirarak fikrini asaslandirir. Digar gruplar ise “Bu, usaqlarin istirahat hiiququnun pozulmasidir” kimi aks
arqument gatirarak fikri takzib edirlar. Qruplar bu qayda ila bir-bir ¢ixis edib fikir bildirirlar. Har.dayanacaqgla
bagh bir va ya bir ne¢a qayda, maslahat , tovsiya debatda miizakira olunur. Muzakirs olunacaq fikirlari
sagirdlar 6zlari sega bilarlar. Bu ciir debat zamani mimkiin tahlikalar ve onlarin naticalaring da toxunulur.

Matnda vaxt kegirdiyimiz har yerds diggatli olmaq saglamligl qorumagin bir/sarti kimi
vurgulanir.Hayat lgun tahlika yarana bilacak arazilar qeyd olunursGostarilir ki, bels yerlardaddiggatsizlik,
yaxud lageydlik gostarmak insanlarin saglamligini, hatta)hayatlarini itirmasi ils naticalanan badbaxt
hadisalara sabab ola bilar. Fann kurikulumunda tasbit olunan alt-standartin talabina uygun olaraqg matnda
su hoévzalarinin sahili, insaat islari aparilan sahalar, mihariba vaxti doyis yeri‘olmus arazilarda goyulan
tahlikasizlik nisanlari va onlarin elementlari haggindasmalumat verilir. Matnda gadagan va xabardarliq
nisanlarinin farqi, onlarin dasidigi mana da agiglanir.
Qeyd etmak lazimdir ki, minalanmis arazilards farqli gadaganedici nisanlar qoyula bilar. Bu clr nisanlar
coxdur. Sagirdlarin digqgatini nisanlarin hamisi Gglin tmumi‘olan,elementlara calb etmakls bu nisanlarin
hamisinin eyni magsada xidmat etdiyini vurgulamag vacibdir. 9ks-taqdirds sagirdlar nisanlar arasindaki
zahiri farglara gora onlara “bu biza dyradilan nisan deyil, demak, mina tahlikasizliyi ils bagl olmaya bilar”
disincasi ils yanasib yanila bilarlar.
Miizakira
e insaatislori aparilan arazilard@ hansizadalari almaq ehtimali var? Daha ¢ox zadslanma tahliikasi ola bilar.
e Sizca, na liclin xabardaredici nisanlar sari, gadaganedici nisanlar isa girmizi rangda tartib olunur? Diqqgat
¢akiciliyina gora.

Tapsirigda verilmis sakillardan istifada ‘edarak plakat, qadaganedici va xabardaredici
nisanlar hazirlamaq taklif olunur. \Taqdim olunan sakillarda hazirlanan nisanlar va plakat tikinti islari
apafilan sahalara, doyls yerlari olmus arazilara aiddir. Su hévzalarinin sahilinda gazmayin usaglar Uglin
tahlikali olmasini bildiran nisanin da hazirlanmasi nazarda tutulur. Miallim sagirdlara basga vasitalarin
tagdimatini, yaxud sarbast plakat va nisanlar hazirlamag taklif eda bilar.

Diferensial talim:

Dastak. Sagirdlara gadaganedici vo xabardaredici nisanlarin gostarislarine lageyd yanasmagin mimkiin
naticalari barada danismagi taklif etmak olar.

Darinlasdirma. Sagirdlerdan daha hansi yerlara gadaganedici va xabardaredici nisanlar qoymagi vacib
hesab etdiklarini sorusmagq olar.

Miiallim ii¢iin malumat.

TOHLUKSSIZLIK NiSANLARI

Tahlikasizlik nisanlari alaganin grafik néviina aiddir va hayat liglin tahliks olan har yerds qoyulur. Nisanlar
rang, forma (kvadrat, licbucaq ) va yazi vasitasila tahliikasizlik malumatlarini ¢gatdirmagq tglindir. Regional
dayisikliklor olsa da, tahlikasizlik nisanlari asas 5 qrupa ayrilir. Ranglarina gbra onlar asagidaki kimi
gruplasdirtlir:
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@ QIRMIZI (DAXILINDD AG RONG) — gadaga bildiran. Heg bir halda gadaga edilmis nisanlarin talablarindan

kanara ¢ixmaq olmaz;

@3 SARI — tahliike hagqinda xabardarlig;

(1) GOY — vaciblik, macburi talablar tictindir. Homginin malumat xarakterli nisanlar tictin da saciyyavidir.

[V]YASIL — tahliikasizlik avadanliglari (gdzyuma mantagasi, ilk tibbi yardim qutusu) va yerlari (gaza cixisi,

toplanti mantaqgasi) hagginda malumat verir;

[0 TOND QIRMIZI (AG RONGSIZ) — yangin tahliikasizliyina aid (yanginséndiiran balonlar, yangin signali va

s.) nisanlardir.

EHS Europe / EHS Azerbaijan (Environment, Health and Safety) (9traf miihit, Saglamliq va Giivanlik)

Oziiniizii yoxlayin.

e Hansi arazilarda hayat lclin tahliiks ola bilar? (daniz va ¢caylarin sahili, su anbarlarinin atrafi, insaat islari
gedan arazilar, miihariba déyiislari gedan arazilar)

e Qadaganedici va xabardaredici nisanlar neca farqlanir? (formasina géra)

Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali

insaat arazisi, su kanallarinin yaxinligi, su hévzalari, su anbarlari, déyis | Tapstriq 1{Darslik)
amaliyyatlari aparilmis arazilerde qoyulan qadagan.ve xabardarliq
isaralarinin manasini izah edir.

Qadagan va xabardarliq isaralarina amal etmayin vacibliyini asaslandirir. | Faaliyyat, mizakira (Darslik)

N Danisan nisanlar
Movzu 27 ¢ Darslik: sah. 108
e is doftori: sah. 72

3-3.2.3.Nagliyyat.vasitalarinda tahliikasizlik gaydalarini izah edir.
3-3.2.4.Zaruri yol nisanlarini farglandirir.

eDamir yolu stansiyalarinda va,gatarlarda davranis gaydalarini izah edir.

e Xabardarlig, gadagan, malumatverici-gostarici nisanlari farglandirir.
Xabardarlig, qadagan, malumatverici-gostarici nisanlarin tasviri olan vyol
nisanlari, oyuncaq nagliyyat vasitalani
https://www.instagram.com/azerbayeandemiryollari/reel/DBJlidaZt5NU/
Resurslar https://www.instagraim.com/azerbaycandemiryollari/reel/C2cMljesl4u/
https://Www.instagitam.com/azerbaycandemiryollari/reel/C58BZzAKDJ

Alt-standartlar

Talim magqgsadlari

Kémakgi vasitalar

Darsin qisa plani

Calbetma. Damir yolunda xabardarliq, gadagan ve malumatverici-gdstarici nisanlar

Faaliyyat. isaralar kataloqu

Oyranma. Damir yolu stansiyalarinda, gatarlarda davranis qaydalari va yollardaki zaruri yol nisanlari
Tapsiriq. Darslik: tap. Ne1,24iD: No1-4

Oziiniizii yoxlayin.

Formativ giymatlandirma.

Muallim xabardarlqg, gadagan, malumatverici-gostarici nisanlardan va oyuncaq naqliyyat
vasitalarindan istifade etmakla darslikda verilmis tasvira uygun sinifde mixtalif situasiyalar yarada va
sagirdlarin digqgatini bu situasiyalara yonaldarak sual vera bilar:

— Bu hallar na zaman tahliikali ola bilar? Na i¢iin? (Sagirdlarin mimkiin cavablari: Sirlictlar va piyadalar
Gcln malumat, yaxud xabardarliq nisani yoxdur. Velosipedgilar onlar liclin nazardas tutulan yol ils getmir.
Bu, tahliikali ola bilar. Piyadalar yolu piyada kecidindan istifads etmakla ke¢mir.)

Sagirdlarin cavablarindan sonra misallim onlara névbati suali vera bilar:
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— Yollarda tahliikasizlik neca tamin oluna bilar? Fikrinizi asaslandirin. (Sagirdlarin mimkiin cavablari:
Yollarda zaruri yol nisanlari qurasdirilmalidir. Bu nisanlar ham sirtcilari, heam da piyadalari yolda olan
tahlikalar hagqinda xabardar edar, malumatlandirar. va s.)

Sagirdlarin cavablarindan sonra muallim onlarin diqqatini darslikdaki sakls yonaldir:

—Sizca, Sabina hansi sababdan qaza olacagini diisiindir?

Sagirdlar “yolun slagbaumla baglh olmasi”, “qarsidaki demir yolundan gatarin kega bilacayi”, “qirmizi isigin
yanmasl” va s. kimi mimkiin uygun cavablari saslendira bilarlar.

—Sizca, yasil masinin siiriiciisti naya diggat etmayib?

Sagirdlar “yol kanarinda goyulmus xabardarliq nisanina”, “demiryolunda yanan qirmizi isiga” cavablarini
saslandira bilarlar. Bu mizakira suallari il sagirdlarin movzu atrafinda fikirlari alina bilar.

Darslikdaki faaliyyatin praktikliyini tamin etmak liglin sagirdlar iki grupa bolundrlar. Har grup
verilan nisanlara uygun izahat hazirlayir.

Taklif: Miallim sinifdaki sagirdlarin rasm ¢akmak imkanlarini nazars alaraq, qruplarin tarkibini misyyan
edarkan har bir grupa rasm bacarigi olan sagirdlar sala bilar. Bu zaman tapsirigintalimatina qruplara verilan
nisanlarin saklini ¢gakmak va har bir nisanin garsisinda izahini yazmaq alava /edila bilar. Tapsirigin aydin
olmasi liglin miallim sagirdlara ipucu vera bilar: nisanin formasi, rangi, simvollar va s.

Har bir komanda hazirladigl kataloqu tagdim etdikdan sonra miallim darslikdaki suallarla barabar,
asagidaki suallarla da sagirdlarin “isaraler kataloqu” faaliyystina‘uygun malumathliglarinigenislandirs
bilar:

— Kataloga daxil etdiyiniz nisanlar tahliikasizliyi neca tamin edar?

— Har iki komandanin hazirladi§i katalogdaki nisanlarin oxsarva farqli cahatlari hansilardir? izah edin.

— Kataloga daxil etdiyiniz nisanlarin talablarina amal etmamak hansi naticalara sabab ola bilar?

“Isaralar kataloqu” faaliyyatina dair suallarla sagirdlarda tasavvirlarini ifadaetms, izahetma, sarhetma,
miqayisaetms, farqglandirma, asaslandirma kimibacariqlar inkisaf etdirilir.

Matnda xabardarlig, gadagan va malumatverici-gostarici nisanlar, demir yolu stansiya-
larinda va qatarlarda amal edilmali olan davranis gaydalari hagginda danisilir. Xabardarlig, gadagan,
malumatverici-gostarici nisanlarin formasi, rangi, tatbig olundugu yerlar, nayi ifada etdiyi izah olunur.
Xabardarliq, gadagan, malumatverici-gostarici. nisanlarin taninmasinin va onlarin talablarina amal
olunmasinin vacibliyi geyd edilir.

Mbatnda asas diggat ham da movzunun, digar magsadina — damir yolu stansiyalarinda va gatarlarda amal
edilmali olan davranis gaydalarina yonaldilir. Damir yolu stansiyalarinda va gatarlarda tahlikasiz davranis
gaydalari sadalanir. Qatara minmak‘va dismak gaydalarijizah olunur. Qatarin pancarasindan basini va
golunu c¢o6la ¢ixarmagin,' sallanmagin, qapilya soykenmayin, platformada miuvafig qaydalara amal
olunmamasinin tahlikali oldugu vurgulanir.

Movzu ila bagh malumatlarin bu sahadas faaliyyat géstaran pesa sahiblarindan esidilmasi sagirdlarin darsa
olan'maragini artirar. Bunu nazara alaraq sagirdlarin valideynlarindan yol polisi, damiryolu stansiyalarinda
va gatarlarda calisan pesa sahibi (masinist, bilet nazaratgisi, vagzal iscisi, tahllkasizlik iscisi va s.) varsa,
hamin valideynlar 6z xidmati geyimlarinds maktaba davat oluna bilarlar. Davat olunan valideynlar sahib
olduglari pesaya dair maragh faktlar, hadisalar haqqinda danisa, xabardarliq, gadagan, malumatverici-
gOstarici nisanlarinin, talablarini, o climladan damir yolu stansiyalarinda va gatarlarda sagirdlarin amal
etmali olduglar davranis qaydalarini sadalaya bilarlor. Sagirdlari do calb edarsak yolda va damiryol
stansiyalarinda, gatarlarda asmal olunmali davranis qaydalarini praktik niimayis etdirmak olar. Darsin bu
gaydada qurulmasi 6yranmsa prosesini daha maraqgli edar.

Miizakira

e Yol nisanlari olmasaydi, na bas verardi?

Bu suala sagirdlar matndan dyrandiklari malumat asasinda cavab vera bilarlar: agar yol nisanlari olmasaydi,
yollarda qarisiqhq yaranardi. Siricilar hansi istigamata getmali, harada dayanmali ve ya harada surati
azaltmali olduglarini bilmazdilar. Bu da tez-tez gazalara sabab olardi.

* Damiryolu stansiyasinda va qatarda davranis qaydalarini bilmak, onlara amal etmak na (¢iin vacibdir?
Sagirdlar matndan 6yrandiklari tahllkasizlik gqaydalarini bir-bir sadalayib izah eds bilarlar. Onlar sual
cavablandiraraq sabab-natica zancirini qurur, tahlikasizliya yonalan davranislari sarh edirlar.
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Darslikdaki tapsiriq 1-a aid verilan nisani izah etmakla sagirdlar xabardarliq nisanini rangins,
formasina, nisanda tasvir olunan simvola géra sarh edirlar.

Tapsiriq 2-da isa sagirdlar verilmis yol nisanlari arasindan gadagan nisanlarini segir va har birinin izahini
verirlar.

Diferensial talim.

Dastak. Sagirdlardan gatara minarkan hansi tahliikasizlik gaydalarina riayat etmali olduglari sorusula bilar.
Darinlasdirma. Sagirdlara xabardarlig, qadagan ve malumatverici-gbstarici nisanlarin yol harakatinda
tahlikasizliyi neca tamin etdiyinin izahini tapsirmagq olar.

e Xabardarlig va malumatverici-gdstarici nisanlar bir-birindan hansi xisusiyyatlarina géra farglanir?
(Xabardarliq nisanlari siirticiilari va piyadalari tahliikali, yaxud digqgat yetirilmali yerlar barada xabardar edir.
Malumatverici-géstarici nisanlar isa biza yolda na etmak lazim oldugunu va ya hansi yerlara getmali
oldugumuzu géstarir.)

¢ Damiryol stansiyasinda hansi harakatlar hayatimiz ti¢lin tahllka yarada bilar? (Platformanin kanarina ¢ox
yaxin dayanmagq, gagmagq va ya sliratla harakat etmak, qgatar dayanmazdan avval minmaya ¢alismag, gatar
relslarina yaxinlasmaq va s.)

¢ Qatarda hansi davranis gaydalarina amal etmaliyik? (Qatarin pancarasindan boylanmamagq, pillakanda va
kegid meydangasinda dayanmamagq, vagonlara minib-diisarkan digar sarnisinlars mane olmamagq va s.)
Formativ giymatlandirma

Qiymatlandirma meyarlari Qiymatlandirma materiali
Damir yolu stansiyalarinda va qatarlarda davranisdgaydalarini Faaliyyat
izah edir.
Xabardarliq, gadagan, malumatverici-gostarici hisanlari Faaliyyat, tapsiriq 1,2
farqlandirir.
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