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Azarbaycan Respublikasinin
Dovlot Himni

Musiqisi Uzeyir Hacibaylinin,
sozlori ©hmad Cavadindrr.

Azorbaycan! Azarbaycan!

Ey gohroman 6vladin sanli Votoni!
Sondon 6trii can vermaya ciimlo haziriz!
Sondon 6trii gan tokmoya climlo qadiriz!
Ucrangli bayraginla mosud yasa!
Minlarls can qurban oldu!

Sinon horbo meydan oldu!

Hiiququndan kecon asgor,

Hara bir gohroman oldu!

Son olasan giiliistan,
Sona hoar an can qurban!
Sono min bir mohabbot
Sinomdo tutmus mokan!

Namusunu hifz etmaya,
Bayragini yiiksoltmoya
Ciimlo gonclor miistaqdir!
Sanl1 Voton! Sanl1 Voton!

.
Azorbaycan! Azorbaycan! P* \

&
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NORGIZ CABBARLI
GULSSN SOLTANOVA

Umumtahsil maktablarinin 7—ci sinfi ticiin

HAYAT BILGISI

fanni tizra

DORSLIK

Bu nasrle bagli irad ve takliflarinizi
info@eastwest.az vo derslik@edu.gov.az
elektron Unvanlarina géndsrmayiniz xahis olunur.
omakdashginiz Ugln avvalcadan tagakkur edirik!
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Diinyamiz

CANLILAR VO
CANSIZLAR
®%

Tobiatda coxlu tobiat
canl; v7 cansiz canli
varliglar var. cansiz

Sakilda gordukleriniz hagginda danisin.

Sakildaki canli ve cansizlari secin. Sizca, nagucu
pozilarina canli, bazilerine isa canszde»y'ri



Sakildaki canlilariisaralayin. Onlarin canli olduglarini ne-
dan bildiniz? izah edin.

O

. Sokildski ayilar bir-birindan Bas guller?
na ila farglenir?

oA

& ¢aLiN MiiCAHIDA EDIK

Tobistde gordUyumuz
canli ve cansiz
varliglari musahida
edin, sonra da resm-
larini ¢cakin.

Tobiatda gorduklarinizin bazileri can d| * E
Onlar gidalanir, nafas alir, coxalir:
Bozi varliglar ise hec vaxt ca W




Diinyamiz

YASAMAQ UCUN
VACIB OLANLAR

p

Yasamaq ug¢un

su

canlilarin bir cox hava

seya ehtiyaci var. torpaq
Guness

Sakilde gorduyunuz canlilar hagginda danisin.
Sizca, na Ucun bu bitkilar eyni tarafe boylanir?

Canlilarin boyumsasi ucun daha na lazimd




- Sakildaki canlilara yasamag ucun vacib olanlari secin va bos
- .
xanalari ranglayin.

NN

A Gullari muqgayiss edin. Sizcs, birinci sekildaki gulun nays ehti-

“U7 yaci var? Xetlarle birlasdirin.

P, G3aLIN MUSAHIDI EDIK

Gulleri iki hissaya ayirin. Bir hissasini gul-
dandaki suyun icina goyun, digar hissasini
isa qutunun altina yerlasdirin. Galan
darss gullards bas veran dayisikliyi
mMuzakirs edarsiniz.

Yasamaq ucun canlilara hava, s

vo gida lazimdir. »




Diinyamiz

CANLILARIN
YASADIGI YERLOR

Canlilar yasa-
magq ucgun farqli
yerlari secirlor.

su
quru

Sekilda gorduklariniz hagginda danisin.

. i L8
Sekildaki canlilarin yasadiglari yeri tapin. Bas i y\
ucun neca yerlari secir? P

asaiiad

10,



<. Sekilleri canlilarin yasadiglari yerlera uygun birlesdirin.

& " GaLIN MijQAYIC EDIK

Sizca, eyni canlilar fargli muhitlerds yasaya
bilarlarmi? Sakildaki canlilar yasamaq
ucun lazim olanlari necs tapirlar?

Qurbaga kimi
bazi canlilar
ham suda,
ham da qu-
ruda yasayir.

°% -
= O Basqga hansi
“..” bela canlilgr

I

Canlilar gida, su, siginacaqg tapg wildik

lords yasayirlar. »

riyer-




Diinyamiz

CANSIZLAR

p

otrafimizda bir- forma
birindan farqglanan Slci
cansiz varliglar var. material

Sokilde gorduklariniz hagginda danisin.

Gorduyunuz cansiz asyalari sadalayin. Onl | ala @
—rangs, olcuys, formaya malik oldugunu %



, Sokildski cansiz sgyalariisarslayin. Onlarin cansiz oldugunu
“7 nadan bildiniz?

@ " G3LIN MUQAYICI EDIK

Sekildakilari bir-birindan
forglandirs bilarsinizmi?

%

Hec bilirsiniz ki,
islatdiyimiz kagiz
agacdan hazirlanir?

Bas bu sakildakilari? \/)f

Kag|z Vo plast|k
gablar toplanaraq
tokrar istehsal

—_—
edile biler. 6

otrafinizda muxtalif asyalar var. O Iar
suna, materialina, ¢akising, ra E) b

birindan farglanir.

\ o
SUD> SkD SUD




Diinyamiz

FOSILLOR

fasil

yagis, qar
dolu, kulsak

Tobist ¢cox
dayiskandir.

Gorduklariniz hagginda danisin. Sizes, sekillards dayisan nadir?

Bu dayisikliyin sababini neca izah eda bilogginiZ?
dayisdikca insanlarin, heyvanlarin, bitkilari atl



4

—

Sizca, oglan havaya
uygun olarag hansi
geyimini geyinma-
lidir?

) Asagidaki geyimlarin hansi fasle aid oldugunu deya
bilarsinizmi?

Dunyada ela

verlar var ki,
Tasavvur edin ki, fanar Gunasdir. ora‘da h?Q V‘T"Xt
o B fosil dayismir.
Onun isiginin globusa dusduyu
erdo gunduz olaca OXsa Messlen,
Y 7? tiol <Y 5 Antarktidada
geca? Isti olacaq, yoxsa soyuq” hormiss Taed|

Tobisat fosillardean asili olarag d ir. H3yvalar

isindikca tabist oyanir. »




Diinyamiz

YER KURSSI
EVIMIZDIR

R

Yer kurasinin dag
béylk bir hisso- topa
sini su taskil edir. gol, cay

Sakilda gorduklariniz hagginda danisin.

;'.“' £ z‘ ;

Dagi tapadan, cayl golden neca farglandiggpak
Sizca, su olmayan arazi necs ola bilar? P

16,



Sakillarda gorduyunuz su hovzalerini isaralayin. Onlardan
~ hansidaha boyUkdur? Bas hansinin suyu icmali deyil?

Q Qr~ Og O

4 Yasadiginiz bolgads hansi cay, gol, dag, deniz var?

Sakildakilarden hansina sahra
4 demak olar?

oy

Yer kurasinin
poyuk hissasini
su tutdugu
ucun o, kos-
mosdan mavi
rongda goru-
nur.

Yer kurasi caylar, goller, daglar, t
zongindir. Onlar dlcusuna go

farglenir. »



Diinyamiz

TOMIZ STRAF
MUHIT

i’cz, ;f,?,fg tomizlik
secirik. saglamliq
mubhit

Yasamag ugun
sakillardaki
hansi otagdi
secardiniz?

Sizca, tomiz
otraf muhit
neca olmalidir?



A
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Sizca, hansi
sokillarde atraf
muhite ziyan
vurulur?
Isaralayin vo
sabeabiniizah
edin.

& " GaLIN BIRLIKDI DIZILDIK

Artiq istifada edilmis plas-
tik gablar tabisti cirklan-
dirir. Onlardan galem-
gabi duzaldin.

Plastik gablardan daha
na hazirlamag olar?

Siz tabistin bir parcasisiniz. Onu u&a ha
gar canlilarl, hem da 6z saglamhg oréyu




Layiha

GOLIN QUS YUVASI
DUZSLDOK

Istifada etmak iiciin plastik gablar, agac cubudu, qayct, sulu boya, rangli ga-
lamlar, saman, bugda vs s.

Galin birlikds “Sar¢a” mahnisina qulaqg asaqg.

o @

Payizda quslarin bir coxu isti 6lkalara kdglr. Amma

g/lu:iqiszi"lf" ele quslar var ki, qisda da sizinla galir. Masalan,
qtay cdtfuqarovun, sarcalar. Siz onlarin hayatini asanlasdirmaq Ugln
sozlari qus yuvasi dizaldib maktabinizin haystindan asa
Teymur Elginindir. bilarsiniz. Bunun Gciin plastik gablardan vs ya at-

diginiz karton qutulardan istifads etmak olar.




1-ci addim: Qruplara béliiniin. Har bir grup ayrica qus yuvasi hazirlasin.

2-ci addim. Yuva hazirlamaq ticiin ici bos siid gabindan, yaxud plastik su
gabindan istifads eda bilarsiniz.

3-cii addim. Qutunun {zearinds galemla ganad, gézler, qusun icariya gira
bilmasi Ggiin gapi sakli ¢akin.

4-cii addim. Cizgilanmis yerlari mislliminizin ve ya bdyiiklarin kémayi ila
kasin.

5-ci addim. Qutunuzu renglayin va qusa banzemasina calisin. Har kas onu
istadiyi kimi ranglaya bilar.

6-c1 addim. Qutunun 6n hissasins kicik bir cubuq parcasi ke@n. By, sorge-

nin Ustliine gonmasi Gglndur.
7-ci addim. Yuvanin icina saman, yaxud quru ot tokii \
8-ci addim. Artig onu maktabin hayatina ¢ixarib figllimifkomayi |
budagindan asa bilsrsiniz. »




Fard va comiyyat

MONIM AiLOM

®w

. Cetinde arxa, darda ails
kb’makd.lr, aile dos.t- valideyn
luq, birlik demakdir. oviad

Sakilda gorduklariniz hagginda danisin. Sizca, na ucun bu insan-
larin birliyine aile deyirik?

Aila kKimlardan ibaratdir? Aila Uzvlsrini bir-Ririn lar
baglayir? Aila Uzvlserinin hansi vazifalari var

22 \



Py

b S

Sakilda na gorur-
sunuz? Siz bu

sokilda nayi dayis-
dirardiniz? Niya?

& " GaLIN DUZaLDIK

Birlikds aila agaci duzaldin ve
aile Uzvlerinizin sakillerini onun
Uzarinda yerlasdirin.

Valideynlari olmayan
usaglarin gaygisina
dovlat galir. Bu usag-
lar da onlari sevan
insanlarin oldugu
muhitde boyuyurler.

< . Allsile birlikds kecirdiyiniz hansi anlart maragli hesab edir-
siniz? Bu hagda danisin. &

_ Alle bir-biri ile gohumlug baglari #hsan
rin birliyidir. Aile har kasin haya a b&y Uk rol

oynayir. »




Fard va comiyyat

KOLLEKTIVIMIZ

. Insanlar birlikds kollektiv
¢alismagi, aylsn- birlik
mayi sevirlar. vazifs

Sokilda gorduk-
lariniz hagginda
danisin. iki sakil
arasinda ferg
nadadir?
Asagidaki
sokildakileri neca
adlandira bilerik?

Na ucun kollektive
bazan aile deyirik?

Birlikde calismag,
|§Iamakbr b Imga
yard|m e

F |




Kollektivda har kas
calisdigli zaman
kiminsa kenarda
galmasi na ucun
duzgun deyil?
Sizcs, bu oglantisa
necsa calb etmak
olar?

4
-

Sakildakilarin hansini kol-
lektiv adlandira bilarik?
Isaralayin.

insanlar lap gadimdan bir-
likda islemayi va aylanmayi
seviblar. Qobustan gayala-
rindaki yalli gedan insanla-
rin sakli buna subutdur.

. Galin birlikda “Yalli" ragsi edak. Bu rags gadimlardan bari
xalgimizin birliyini ifade edir.

g
Guc birlikdadir. ©n ¢atin isleri asgnlidia \
etmak Ucun insanlarin birlikad®islorm@si
vacibdir.

-—




Fard va comiyyat

GUN REJIMIMIZ

gun rejimi
vaxt

Vaxti duzgun bélus-
durmeak ugur qazan-
magin ilk sartidir.

Gorduklariniz hagginda danisin. Sekillards pozulmus ardicillig
barpa edin. Bu ardicillig neca adlanir?

Har bir sakildea gunun hansi vaxti oldugun
Siz bu islar ucun na gadar zaman ayirirsini



. GUnun hansi vaxtl oldugunu tapmag ucun siz daha cox
nadean istifada edirsiniz?

a5

. . , GUn erzinds dars hazir-
@ 6aLN bUZzaLD3K - lamaqg Ugun na gader za-

man sarf etmak lazimdir?

Gunas saatl duzaltmaya
calisin. StolUstu lampa sizin
ucun Gunasi avaz edacak.

IIk yaradilan
saat Gunas
saatidir.

Ugur gazanmagq istayirsinizss, zaregn du&v
bolmayi, oxumada, aylanmay MafNg vax
ayirmagi bacarmahsw»




Fard va comiyyat

PULLARIMIZ

p

Azarl?aycan Res- pul
pub.lll.(asmm pul gopik
vahidi manatdir. manat

Sakilda gorduklariniz hagginda danisin. Pul na Ucun istifads
olunur?

Pullar neca cur olur? Manatdan basqga ha
hagginda esitmisiniz? Pul harada saxlanili

\

I o



© Gundalik aldiginiz cibxarcliyi ile sakildakilarden hansini
almaqg olar? izah edin.

@ " GaLIN BIRLIKDI ARASDIRAQ

Asagidaki sakillare hansi pulla-
rin Uzarindsa rast galmisiniz?
Xatlarla birlasdirin.

Har bir dovlstin 6z pulu olur. Bjz KM va\

metal pullardan istifads ediri

Azarbaycan manati-
NN Uzarinda tarixi-
mMizi, madaniyyati-
mizi, tebistimizi aks
etdiran sakiller var.

Onlardan biri olan
xaribulbul asasan
Qarabagda bitir.




BUDCOMIZI
QORUYAQ

Ailanin yasamaq budca
ucun budcays golir
ehtiyaci var. Xorc

Sakilda gorduklariniz hagginda danisin. Sizcs, ailenin budcasi
neca yaranir? Galir va xarc na demakdir?

Y 2
Gundalik ve gozlanilmaz xarcler nadir? Aile budcdsin

gonasat edilir? Budca xarclenarkan istek, agu, a ail
tolobati nezars alinmalidir?



. Aile budcasinin daimi, gundalik xarclarini yasil, gozlanil-

-_—

maz xarclerini girmizi galemla reanglayin.

Q) Q)

e

_4 Israfciliq tasvir edilmis sakilleri isarsloyin. Sizcs, aile budce-
sina basga na cur genast etmak olar?

| Ogar budcani idare etmak siza tapsirilsaydl, pullari nays
xarclayardiniz? Sizcs, aileds usaglarin har istayi yerina

yetirilmalidirmi?

Qisa masafali yerlors piyada
getmoakls, yaxud geyiminiza
garsl saligali davranmagqgla bud-
conize gonasat eds bilarsiniz.

narag muayyan edilir. Aile bud

amakhaqgqisi, baba ve nv




Fard va comiyyat

DOVLST
ROMZLORI

Sarvatimdi, varim-

bayraq
di: gerbim, him- himn
nim, bayragim! gerb

Sakilde gorduklariniz hagginda danisin.

28 MAY

Dovlet remzleri dedikda na basa dusulur? n%ch‘
bilirsiniz? Azarbaycan bayraginin rg gler| m




Azarbaycan bayragi ile oxsar alamsatlari olan bayragi isare-
layin. Oxsarlig nadadir?

O O O
E
\ Birlikda Azarbaycan himnini

S0 oxuyun. Himni oxuyarkan neca
dayanmagq lazimdir?

O O O

Dunyada aksar
olkalarin gerblari
galxan Uzsarinda
tosvir edilib. Qalxan
mudafis remzidir.

@ GaLIN DIZaLDIK

Rangli kagizlardan Azar-
pbaycan bayragi duzsldin
va onun rangleri hag-
ginda danisin.

Sebabini izah edin.

Azarbaycan Respublikasinin dovigt re z&
bayraqg, gerb ve himnimizdir. [Bgvlat zlo
ud ®r.

hormatlsa yanasmaqg hgt kasin

Sizce, Azarbaycan himnini basga dilde oxumaq olarmi? 6




Fard va comiyyat

MOKToOB
QAYDALARI
maktabN

Moaktabda amal
etmali oldugumuz
qaydalar var.

Sakilleri mugayise
edin.

Sizca, hansi
sokildeki usaqglar
yaxsl oxuyan
sagirdlardir?

Na Ucun bels
dusunursunuz?

Sagirdler mak-

Al B | tebdo hansi
S )| gaydefaraem
etgoNGirio
Nna JEMN
P/a ibdir”




Maktab gaydalarinin pozuldugu sakilleri isaralayin ve har
biri hagginda fikrinizi izah edin.

A

. Dearsa gecikdiyiniz zaman neca davranmag lazimdir?

Uzr istayib icari girmak Névbati darsin bas-
lanmasini gozlamak

Eve gayitmag

& " GaLIN BIRLIKDI SECIK Maktabda tenaffus zamani sakil-
dakilardan hansini etmak olar?

» Sagirdler darss vaxtinda galmali, de
pozmamall, bir-birina garsi diggeafitglma

toeb gaydalarina amal etrr@




Fard va comiyyat

o8 HUQUQLARIMIZ

5 *»

Dévlstin bizs hiquq
verdiyi huquqlar usaq

Sizca, sakillarda usaglarin hansi thuqarlwe ilip?



Py Hansl sekilde usaglarin huquglari pozulur? Bizim camiy-
7 yetimizds bu cUr hallara rast galmisinizmi?

@ " G3LIN TIRTIG EDIK

*Huquglarimiz” adli cedval
tortib edin ve dolduraraqg
sinif otaginin divarindan
asin.

HUGUOLARIMIZ Har bir usagin gad-
%hs*‘“‘*’“? dar ve kobud muna-
sibatdan gorunmagqg
huguqu var.

Tiyun
Usaqlarin Beynalxalgq
Mdudafissi Gunudur.

Usaglarin maktabda oxumagq, tibbi xi@im
almagq, istirahat etmak huqu C
dovlet terafindan ganunlarla



Layiha

GOLIN KITABCA
TORTIB EDSK

Musiqisi
Uzeyir Hacibaylinin,

sozlari
9hmad Cavadndur.

Galin Azarbaycan Respublikasinin Dovlat Himnini
oxuyag.

Kitab yaratmaq dinyanin an marf
biridir. Balks, sizinla birlikde Azagba
likasinin dovlat reamzlari ha®gin@a bir
ratmada calisaq?

\



Layiha

1-ci addim. 9gar razilasdigsa, gruplara bélinin. Har qrup dévlst remzlari
hagqinda bildiyi malumatlari, sakillari toplasin.

2-ci addim. Himnimizin matninin saklini yapisdirmagla, bayragimizin ve ger-
bimizin sakillarini cokmakls kitabgalari tartib eds bilarik.

3-cii addim. Gslin indi ds hazirladigimiz kitabcalari niimayis etdirak. Bu
kitabgalar sinifds, oxu gusasinda galacag. Har kas onlarla tanis ola, dayar-
landira bilar.

4-cii addim. indi ise birlikde gérdiyiimiiz isi giymatlandirak. Har biriniz
ntimayis edilan kitabgalarin Gz gabigina, tartibatina, icinda ¢akilmis sakillara
xal verin. Verilan xallar toplanacaq ve musllimin verdiyi xal da slave edils-

rak galib grup muayyan olunacaq.




Davraniglarimiz

BiZ NECS
DAVRANMALIYIQ

®

Unsiyyat zamani

yat . . unsiyyat
an guclu vasita davranis
tobassumdur. nozakot

Sakilda gorduklariniz hagginda danisin. Nazakat gaydalar
dedikda na nazards tutulur?

GUunun muxtalif
zamanlarinda,

vaxtdan asili olara
neca salamlasm@-
liyig? T
hansi
ifa




A
-

Sokillara asasan,
nozakatli davran-
mag ucun hansi
sozlerdan istifada
edildiyini deyin.
Fikrinizi izah edin.

@ GaLIN SIKIL CIKIK

Nozakatli soz-
lari sakillarla
tosvir edin.

Sizcs, bizi kimsa sasladiyi zaman na ucun “bali” demak

“v daha duzgundur? Bas “yox" avezine hansi sozdan istifads
edilmalidir?

Insanlarla Unsiyyst zamani nazak \
magq lazimdir.

@




Davraniglarimiz

YANLIS
DAVRANISLAR

Yanlis davranisi kobudluq
he¢ kim yalanciliq
bayanmir.

Sekilde gorduklariniz
hagqginda danisin.

Sizca, hansi sakildaki
usaqglar yanlis dav-
ranirlar?

Sebabiniizah edin.

Hansl sekildaki
harakati kobud ve

gaba adlandirm
olarz
Basq ha‘a IS

da Isla g-
daWilirsipd




) Sokildeki davranislardan hansi yanlis davranisdir? isaraloyin
va hagqginda danisin.

Dacal
Sehar-sehar oturmus
Adac ustunds bir qus.
Bir usaqg alindsa das,
Galirdi yavas-yavas.
Istadli, kola yatsin

Dasl o qusa atsin.

Qus ucaltdi sasini
Oxudu nagmasini.
Gulumsunub bu zaman
Dasli gizlatdi oglan.

o GaliNYAZAQ

Etdiyiniz yanlis davra-
nisi kagiza yazin vo
yoldaslariniza etiraf
edin.

Kobudlug, yalancilig yanlis davidgsla

davranmagla sevgi, hérv




Davraniglarimiz

YAXSI
XUSUSIYYSTLORIMIZ

Yaxsi xususiy-

: duzgunluk
yatlar insanin xeyirxahliq
bazayidir. calisqanliq

Sokillarda gorduklariniz
hagqginda danisin. Sizcs,
bu usaglarin hansi yaxsi

xususiyyatloarini sadala-
maq olar?
’ 6
Xeyirxahl@ NnI@hr~?
Siz kirfag@rd
i adl




Bu cizgi film gahremanlarindan hansi yaxsi xususiyyatlari ila
“v7 yadda galib? isaralayin ve hagginda danisin.

. Calisgan insanlari daha
cox naya banzadirlar?
Siz 6zunuz bununla
bagli ne musahids
etmisiniz?

Yaxs| xususiyyatlarina gora banze-
mak istadiyiniz nagil, yaxud cizgi
film gahramanlarinin saklini cakin.

Siz bilirsiniz ki, heyvan-
sevarlik de an yaxsi
xususiyyatlardandir?
Heyvanlarin sevgisi in-
sanlari daha marhamatli,
daha mulayim edir.

Duzgunluk, ssmimiyyat, xeyirxa \
an yaxsl xususiyyatlaridir. Bu% tlor

insanlari yanlis davrarfglarda




Davraniglarimiz

XOSLAMADIGIMIZ
XUSUSIYYOTLOR

Pis xususiy- yalanciliq
yotlardan uzaq paxilliq
olaq. xabarcilik

Sokildsa gorduklariniz hagginda danisin.
Sizce, bas vermis hadisa hagginda
musallima xabar verilmasi na ucun
duzgun deyil?

Al

Bu xabari yanlis harakat edanin 6zU desaydi, bundl xa
WE

adlandirmagqg olardimi? Basga hansi xosla Z XU
lar hagginda danisa bilersiniz? ’P




\ Tesvir edilmis xususiyyatlar hagginda danisin ve sakilleri asa-
gidaki sozlerlse birlasdirin. Bunlardan hansi pis xususiyyatlardir?

-_—

casaratli qaygikes tamahkar ziyankar

. Hansi sakilde xoslamadiginiz xususiyyatlara malik sagirdlar
~ tesvir olunub? Isarslayin ve fikrinizi izah edin.

@ " GaLIN DiiSiNaK

Toasavvur edin ki, sehrli gizil
palig tutmusunuz. Siz hansi
xususiyyatinizdan imtina
etmak istardiniz? Kartlara
yazin va gostarin.

] Har birinizin hansisa pis xUsus
Vacib olan ondan xilas olmagi ar



Layiha

YURDUMUZA
BAHAR GOLIR

’/'/7
/ d
| _—

Musiqisi “Novruz” mahnisina qulag asaqg ve

Cavangir Quliyevin, Novruz bayrami hagginda danisag.
sozlari

Ramiz Révsanindir. A ' -2

Fe - \ . _ . ‘

Novruz bayramina aid adat-
ananalarimizi sadalayin.

®



Layiha

iy

Novruzun asas remzi olan ssmanini hq:\

neca va na ucun yetisdirirlar? Sinfi
Nnizda semani goyardin. »



DIN

Dunyada
muxtalif
dinlar var.

Dini kitablar hag-
ginda na bilirsiniz?
Hansl peygembar-
lari va dini bayram-
lari taniyirsiniz?
Sadalayin.

Davraniglarimiz

din

dini kitablar
bayramlar

Sakillarda hansi
dinlers aid iba-
datgahlari gorur-
sunuz? Onlari
bir-birindan fargli
edan nadir? Bas
umumi cahatlori
hansidir?




. L Sokillerde gosterilenler hansi dinlerar aiddir? isarslayin ve har
pirl hagginda danisin.

, Buisaralar hansi dinlarin
muqgaddas kitablarinda
vo ibadatgahlarinda var?

o /\ .
Ak
‘ Dinimiz de bdyUys
hormati teblig edir.
Quranda yazilb:
“Kiciyimize marha-
mat gostarmaysan,
poyUyumuzs hor-
\ mat etmayan
bizdan deyill”

. . Dunya musalmanlarinin ziyarat etdiyi yer necs adlanir?

Din insanlara Allaha ibadst etmayi larinYii&an
edir. Dinler muxtalifdir. Azaerbay bir §ox dinlag

6zUna yer tapdigi nadir@ yridir.




Davranislarimiz

INSANLARA
HORMOT VO QAYGI

., Hoérmest gqazanmagq h?" mat
istayirsinizss, hérmat diqgat
etmayi éyranin. yar dIP‘P
qaygi

Sakilde gorduklariniz
hagginda danisin.

Har iki sakilds
gorduyunuz
Mmunasibati
necs adlan-
dirmagq olar?



.. Hansigakilds tesvir edileni “bdylys hormet” adlandirmag olar?

Sizcs, sakillardaki adamlarin na
ucun gayglya ehtiyaci var?

Yaslilara gaygi ve
hormat dovlstle-
rin de asas vazi-
fosidir. Bunun
ucun dunyanin
har yerinda go-
calar evleri faaliy-
yat gostarir.

)

OzUndan boyuUklars hdrmast etmak, kifikl
ise gaygl gostarmak borcunuzglur. M@limaot
gaygl goran insan 6zunu daha '




Layiha

SEHRL|I TORBA

“Anamin komakgcisiyam” mahnisina qulaq asag. Mahnida nadan s6hbat gedir?

Usaglar, galin birlikds “Sehrli torba” oyununu oyna-
yaqg. Bu torbani “"Yaxsi amallar torbasi” da adlan-
dira bilarik.

amaller eds bilarik”, “Yaxsi amallag in
va s. suallarin cavabini tapmaga cdlisaq

s

Musiqisi va sozlari
i ovvalca, “Manim hansi yaxsi xUsusiyysatlarim var’
Oqtay Ziilfiigaro- axs) | | dermokdir?” “Biz h
vundur. axsl insan olmaqg na demakdir?”, “giz hagsi y |
n3gveri




Layiha

1-ci addim. Usaglar, kim yaxsi insan olmagq istayir? Slinizi galdirin. Yaxsi
vardislara yiyalanmak t¢lin daha na etmak olar?

2-ci addim. indi ds galin sehrli torba hazrlayag. Evdan gatirdiyimiz
torbanin Ustlinu istadiyimiz kimi rangarang boyayaq, bazayak. Siz 6z yaxsi
omallarimizi balaca kagiza yazib torbaya ata bilarsiniz. Onun sehri do els
bundadir. Torbani evds, gozinlzin har an satasacagi bir yerdan asarsiniz.
Yaddan ¢ixarmayin ki, har ribin sonunda 6z torbanizi gatirib sinifds
numayis etdiracaksiniz.

3-cii addim. indi ds bu giin etdiyiniz hansisa yaxsi smal hawlnd da
bilarsiniz. Bu, hagigatanmi, yaxsi amaldir? Birlikda muizakirs e

4-cii addim. indi da bir-birinizi giymatlondirmayin zaganl catd@®n dézal,
an maraqgl amali edanlari, an yaxsi amalin sahiliif secinfys ona”xal n.

Belalikls, bu ginun an yaxsi amal sahibi@




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

SAGLAM HOYAT

. tomizlik
Osl xosbaxtlik qgida
saglamhiqgdir. yuxu
istirahat

Sakilda gordukleriniz hagginda danisin. Sizcs, saglam hayat de-
dikda na nazarda tutulur?

Tobiatde olmag saglamligimiza necas tesirgedsa
Yuxu rejimina amal etmasak, na olar7

D




. Bu gidalarin hansi saglam gidalanmaginiz ucun vacibdir?
Isaralemakle gostarin.

O s

. Sizcs, susadiginiz x 1
= . . &

zaman na icsaniz, daha .
duzgundur? Isaralayin. :

Saglamliginiz ucun an
boyuk tehlUka mikroblar
va viruslardir. Unutmayin
ki, mikroblar sabundan
gorxur.

Hansi sekilda tasvir edilanlarin saglam-
lIginiza musbat tasiri var? Na ucun?

.| Sizcs, shvaliniz saglamliginiza necs tesir edir?

Saglam gidalanaraqg, temizliys, yux MA

rejimina emsal edarak saglam vy a b rsini
Saglamhginizi gorumagq®z elm




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

GEYIMLORIMIZ VO
SAGLAMLIGIMIZ

®w

Havaya uygun hava
geyinarak saglam- geyim
ligimizi qoruyurugq. prognoz

Sekilda gorduklariniz hagginda danisin. Hava durumundan asili
olaraqg sakillards dayisan nadir?

Usaglarin na tgun
bela geyindiklaring
sababini #gh &din
Sizco, gy havay
uy@eLn olar eyin-

aliy|



4 Bu sakillerden hansinda
“v yay fesline uygun geyini-
» lilb? isaralayin va fasillars uy-

gun geyim vo asyalari sada-

- layin.

Havaya uygun olaraq sakil-
= Jori birlasdirin.

& G3LIN DUZaLDIK

Sakildaki hava progno-
zunu deyin. Sabah hava

neca olacaqg?

Sohor  Axsam

Havanin necsa olacagini kos-
mosdaki peyklarin gondardiyi
malumatlar asasinda hesab-
lama apararaq bilirler.

Har gun evdan cixarkan hava du N
olarag geyinmayiniz cox vaci Bu
hom da sa@laml@wmw .




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

EHTIYATLI OLAQ

Diqqgatli olmaq stibhali asya
hayatimizi tahlika- tnsiyyat
dan qgoruya biler. tohliika

Sakilda gordukleriniz hagginda danisin.

Sizce, oldugunuz yerda subhali
asya gordukds na etmalisiniz?
Tanimadiginiz adam-
larla Unsiyyatds neca
davranmaqg lazimdir?

Ehtiyat5|z’ ra
zorar gdian@@lanyol-
uqg mi SN




- Hansisa yad adam sizi narahat etdikds, gorxutdugda, ilk nov-
bads, Nno etmalisiniz? Q

Hamin adamin qixib get-
masini gézlamalisiniz.

Yaxinliqdaki adamlardan

kimisa cagirmalisiniz.

Q Oradan qagib
uzaqlagmalisiniz.

O

Polisa zang etmalisiniz.

Q Hiindlirdan qisqiraraq insanlarin diqqgatini gakmalisiniz.

Qocaqliq _

Gordun gonsu eyvandan  Gdorsan gonsu hayatdan, :\ J o
Burulub galxir tustu. Asib kecan ogrunu. " _—
YanginsondUranlera Polise zang els tez,

Qac, zang ela alustu. Soyle ona dogrunu.

Tacili yardim cagir 101, 102, 103, 112

Xastalonanda nana. azbor bil bu saylar

Onu amanst edib, Onlarin senin dgin K

GCedibss anan sana. Vardi xidmat paylaril. ‘"i’"

Metroda subhali bir agya
e gordukda na edarsiniz?
4 — () Metro polisine yaxinlasar-
siniz;
() Cixib gedarsiniz,
() OzUnuzdan béylik kimasa
deyarsiniz.




Elektrik avadan-
liglari na Ucun
tohlukali ola
bilor?

otrafimizda hayati-
miziI asanlasdiran
asyalar var.

Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

TOHLUKSLI
AVADANLIQLAR

tohluksa
alet
cihaz

Sakilda gorduklariniz
hagqginda danisin. Sizcs,
evda hansi asyalarla
ehtiyatl davranmaqg
lazimdir?



- Sokilde gordukleriniz arasinda kasici alatlari mavi, yangin
torads bilecak alatleri isa gqirmizi rangls isaralayin.

O O

o /

- Gorduklerinizden hansi elektrikle islayir? isaralayin ve onlarla
neca ehtiyatl davranmag mumkun oldugunu deyin.

O O O O
=i

GaLIN ARASDIRAQ

Bu ndmralara na zaman zang
etmak lazim galdiyini arasdi-
rn va birlasdirin.

Elektrikls islayan ci-
hazlara yas alls toxun-
maqg olmaz! Bu
zaman elektrikvurma

tohllkesi daha coxdur. 6

o
Hayatiniz ucun tahlukali ola bilace Ci &
lardan, elektrik cihazlarindan 'W arkan

ehtiyatl olmalisiniz. »




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

NOQLIYYAT
NOVLORI

®w

Naqliyyat vasitalori

masin
hayatimizi daha metro
rahat edir. avtobus

Sakillarda hansi nagliyyat vasitelari tasvir edilib? Basga hansi
nagliyyat vasitalarini taniyirsiniz?

4 \



Sakilde gordUyunuz nagliyyat vasitalarini isaralayin va adlarini
sadalayin. Siz onlarin hansindan daha cox istifade edirsiniz?

Qadim zamanlarda muasir
masinlarin avazins forgli
nagliyyat novlerindan istifada
edirdiler. Masalan, fayton
bunlardan biridir. Amma
ondan da har kas istifadse ede
bilmazdi. Sizcs, na Ucun?

. Muasir hayatimizda faytondan na ucun istifada edilir?

eo
8

‘ _7 Nagliyyat vasitaleri insanlarin goara niA
dirmag ucundur. »




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

YOL HOROKOTI
QAYDALARI

Saglamligimiz dg¢un

. harakat
yol harakati qayda- yol
larina amal edak! qayda

Yol harakati
gaydalari nadir ve
hansi sakilds ona
amal edilmir?

Isigfor na Ugundur
va neca cur olur?

Isigfor olmayan yerlards harakati kim niza
velosiped suranlar yolun hansi hissasinda %ket t

66,



 Sekillerden hansi metrodan istifads gaydalari haggindadir?
Isaraleyin ve izah edin.

 Verilmis yol nisanlarrile “Olar” ve “Olmaz” isarslerini birlasdirin.

Am.ng

& GaLiN ARASDIRAQ x

Masinlar Ggun olan isigforu isa- ~ SVETAFOR

ralayin va ranglarini izah edin. Seviram svetaforun

Yasll isigl yananda.
Qirmizi yandi, gorun!
Getma, dayan bir yanda.

Yasll rang daysa gdzums,
O sakiya kecirem.

Magazadan dzumsa
Yaxs! kitab seciram.

Yol harakati gaydalarina emal etrgak h&
OzUNuzun, ham da basgalari tohWkasizM-
yini gorumus olacaan




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

TOBIOT
HADISOLORI

Simsak, qasirga,
tufan tobist
hadissalaridir.

fovgalada
hadisalar

Sakilda gorduklariniz hagginda danisin. Tebii fovgalads hadi-
salar na demakdir?

Sokilds onlardan han-
silarini gorursunuz?
Basqga hansi tabii
hadisaler kmq| da
esitmisiniz?@izc

[ il

4 : -3 RS e tobist hddi
P ol V ar?

SO
SN



. Tebii felakatlar bas verdiyi zaman ézumuzls, ilk névbads, na
7 goturmealiyik? isarslayin ve sababini izah edin.

afJeln
O o O

o O O

_.Ai Sizcs, sakillarda hansi tebist hadisalari tasvir edilib?

Q Sel QMe§a yangini

Torpaq surismasi Dasqin

Insanlar torpaqg strismasinin
garsisini agac akmakls, dasqin va

subasmanin garsisini isa bandlar
cokmeakls ala bilirlar?

Elo tobii falakatlar var Ki, tabiste dagln n*
ziyan vurur. insanlar bu cur ha lariMygarsiSin
avvalcadan almaga caligirlar.




Saglam hayat - xosbaxt hayatdir

QOZALARDAN
MUDAFi®

®w

insanlar bazan goza
hayacan signali signal
esida bilarlar. su
qum

Sekilde gorduklariniz hagginda danisin. Bu cur gazalar neca
adlanir ve onlar bas veranda neca davranmalisiniz?

-

Qazalar zamani
xilasedicilarin
vazifasi nadir?




\ Sokilds gorduklsrinizdan hansilar yangin zamani size lazim
ola biler? Isaralayin

—O= O
D =

Maktabds yangin tahlukasi oldugu zaman:

() Tesvisa qapilmayin, sakit galmaga ¢alisin.

() Musllimin géstarisi ils, bir-birinizi italamadan binadan ¢ixin.

O ogar tustu buramdas yerdsasinizss, yerls strunarak ¢ixisa
dogru gedin. Asagida tustu az, oksigen cox olur.

() Teksinizss, 6z yerinizi qisqiraraq bildirin.

& " GaLIN TOPLAYAQ x

Galin birlikds tibbi yardim ¢anta- /
sini toplayaaq. .

lldirim caxarkan hin-
dur agaclardan, su
hovzalarindan uzag-
lasmaqg lazimdir.
AJgac da, su da ildi-
rimi 6zuna ¢cakdiyi

ucun yaxinligda
’ . 8

Hayacan signall hansisa gazanin
xabar verir. Bu zaman boyukle

ayrilmamali, verilen taligpatlara




72,

ODOBIYYAT SiYAHISI

Azarbaycan dilinda

1. Ayna Usaqg Ensiklopediyasl. 2002

2. Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi

3. Delius, Harald. “Etik, Gunumuz Felsefe Disiplinleri”, D.Ozlem. istanbul

4. Fovgealada hadisslarin tasnifati (malumat kitabi). Baki, 2001

5. M.Qasimov. “Saglam hayat tarzi ugrunda”. Baki, 2005

6. M.Hasanov, N.Caferova, C.Bahmanova. Ibtidai sinif muallimleri Gctn kuri-
kulumun mazmunu ve hayata kecirilmasi yollari (metodik vesait). Baki, 2014, 76 s.

7. N.©Okbarov. “Aile v camiyyatds axlag va davranis gaydalar!”. “Barokat” nas-
riyyati, 2010

8. “Ozuna va basqgalarina kdmak etmayi bacar” (Azarbaycan Respublikasi Fov-
gsalada Hallar Nazirliyi). Baki, 2004

9. R3liyeva, Q.Mustafayev, S.Haciyeva. “Umumi ekologiya”. Baki, 2004

10. S.C.9liyev, HM.Haclyeva, N.C.Mikayilzadas. “Tibbi biliklerin asaslari”. Baki, 2004

11. S.Sahhuseynova. Etika. Baki, 2009.

1. S.©.Topciyeva, RT.Qandilov, SS.Tadlyeva, $S.9.Qocayev, G.N.Haclyeva, N.O.Mam-
madova, A.T.Haclyeva va b. “Hayati bacariglara asaslanan tehsil”. Casioglu, 2007

12. Usag huquglar hagginda Konvensiya. https://migration.gov.az/content/pdf/
5acb09f3100d0_U%C5%9Faq%20h%C3%BCquqglar%C4%B1%20haqg%C4%B1
nda%20Konvensiya.pdf

13. “Tehsil hagginda” Azarbaycan Respublikasinin ganunu. Baki, 2009

14. ZVeysova. Faal telim metodlari. Baki, 2007, 156 c.

Rus dilinda

1. A AlMnewakoB. OKpy»KatoLmii MUp. Y4ebHMK. 1 knacc. B 2 YyacTax

2. AATUVH, AKO.AHOPKeeBCKada. OKpy»KatoLWwmi Mm1p. 1 Knacc

3. B.I'.Utonka. MeToamka npenoaaBaHMg eCTeCTBO3HaHMA B Ha4alibHbIX Klac-
cax. benropopn, 2006

4. [AYepHoBa, J1.I' XXykoBa, M.B.MuTiokoBa. MeToamka npenogaBaHma obLle-
CTBO3HaHWM4a B HadalbHOM LLKOMe. MockBa, 2008

Ingilis dilinda

1. Adams, K. “Behaviour for learning in the primary school”, by Learning Matters
LTD 2009, 112 p

2. International Primary. Science 1, 2. Srudent” s book. Vector/Maths& Science

4. Oxford International Primary Science 1. Cambridge International Examinations

5. Tauber RT. “Classroom Management, Sound Theory and Effective Pracigce
London, Preager Publishers 2007, 393 p 2

6. Wong H.K. & Wong RT. “The Classroom Management Book’,

Publi
INC. 2018, 305 p
Darslikds sairlar Mirvarid Dilbazi, Xanimana Sliayli, q Ma lo}
Sevinc Nuruqizi, ismayil imanzads 56@ ifada@dilmisghf.







PULSUZ

9ziz maktabli!

Bu darslik size Azarbaycan dévlati tarafindan
bir dars ilinda istifada li¢lin verilir.

O, dars ili middatinda nazarda tutulmus biliklari
gqazanmagq liglin siza etibarli dost va yardimg¢i olacaq.

inaniriq ki, siz do bu dersliye mahabbetls yanasacaq,
onu zadalanmalardan qoruyacaq, teamiz va saligali

saxlayacaqsiniz ki, névbati dars ilinda digar maktabli

yoldasiniz ondan sizin kimi rahat istifada eda bilsin.

Siza tehsilda ugurlar arzulayiriq!
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