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èêÖÑàëãéÇàÖ

ùÚÓ ÔÂ‚˚È Û˜Â·ÌËÍ ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛ Ë ÓÌ ‡‰ÂÒÓ‚‡Ì
Û˜‡˘ËÏÒfl VI ÍÎ‡ÒÒÓ‚. 

éÌ ÔÓÏÓÊÂÚ ‚‡Ï Ó‚Î‡‰ÂÚ¸ ÒËÒÚÂÏÓÈ ÁÌ‡ÌËÈ Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÍÛÎ¸ -
ÚÛÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ÏË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÛÏÂÌËflÏË Ë Ì‡‚˚Í‡ÏË, ÛÏÂÌËÂÏ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ëı ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ‰Îfl ÛÍÂÔÎÂÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl,
ÍÓÂÍˆËË Ò‚ÓÂÈ ÓÒ‡ÌÍË, ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ë
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚË. 

ê‡Á‰ÂÎ "éÒÌÓ‚˚ ÁÌ‡ÌËÈ" ÒÓ‰ÂÊËÚ Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó· ËÒÚÓËË ÙËÁË ̃ ÂÒ -
ÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚, Ó ‚ÎËfl ÌËË ÙËÁË ̃ ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÒËÒ -
ÚÂ Ï˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ò‡ÏÓ ÍÓÌÚ ÓÎÂ, ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ÔË Ú‡‚Ï‡ı, ÂÊË ÏÂ
ÔËÚ‡ÌËfl Ë ÎË˜ÌÓÈ „Ë„ËÂÌ˚, ÒÂ‰ÒÚ‚‡ı Ë ÒÔÓÒÓ ·‡ı ÛÍÂÔÎÂÌËfl Ó„‡ -
 ÌËÁÏ‡, ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflı Ë ÂÒÛÒ‡ı Ëı ‡Á‚ËÚËfl.

ê‡Á‰ÂÎ "Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl Ë Ì‡‚˚ÍË" ÓÍ‡ÊÂÚ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÓÒ‚Ó -
Â  ÌËË ÚÂıÌËÍË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ë ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ÛÔ‡Ê ÌÂ ÌËÈ,
‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÒÚ‡Ì‰‡Ú˚ ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛.

ê‡Á‰ÂÎ "ê‡Á‚ËÚËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ" ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ ‚‡Ï
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflı, Ëı ÓÒÓ·ÂÌ ÌÓÒ Úflı, Ó ÂÒÛ -
Ò‡ı ‡Á‚ËÚËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÏÂÚÓ‰‡ı ËÒÔÓÎ¸ -
ÁÓ‚‡ÌËfl ˝ÚËı ÂÒÛÒÓ‚ ‰Îfl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ëı Ò
ˆÂÎ¸˛ ‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË, ÒËÎ˚, ·˚ÒÚÓÚ˚, ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË, ÎÓ‚ÍÓÒÚË.

îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ Ó·˘Ëı, ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚ı
‰ÂÈÒÚ ‚Ëflı Û˜‡˘ËıÒfl. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚ÂÒÚË ·Ó¸·Û ÔÓÚË‚ ÍÓÏ‡Ì‰˚
ÒÓÔÂÌË ÍÓ‚, ÒÓÒÚÓfl˘Ëı ËÁ ‚‡¯Ëı ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ, Ë, ÔË ˝ÚÓÏ, ÒÓÚÛ‰ -
ÌË˜‡Ú¸ Ò ÌËÏË. Ç ÍÓÏ‡Ì‰ÌÓÈ ·Ó¸·Â, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ‚˚ Ó˜ÂÌ¸ ÛÒÚ‡ÎË,
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ· ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÏÓ·ËÎËÁÓ‚˚‚‡Ú¸Òfl Ë ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ò‚ÓËÏ
ÚÓ‚‡Ë˘‡Ï ÔÓÏÓ˘¸, ‡ ˝ÚÓ ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡ÂÚ Û ‚‡Ò ‚ÓÎ˛ Ë Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚
ÒÂ·Â. èÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚ ÚÛ‰Ì˚È ÏÓÏÂÌÚ ‚˚‰ÂÊÍË, ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡Ê -
ÌÂ ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÚÂ ·Û˛Ú ÓÔÂ ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ËÒÍ‡, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‚ÓÒÔËÚ‡ -
ÌË˛ Û ‚‡Ò ‚ÓÎË Ë ÒÚÓÈÍÓÒÚË. 

Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚‡¯‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡, ‡Á -
‚Ë  ÚËÂ Ë Á‰ÓÓ‚¸Â Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚÓ„Ó, Ò Í‡ÍËÏ ÒÚ‡‡ÌËÂÏ ‚˚ ‚˚ÔÓÎ ÌflÂÚÂ
ÙË ÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚Ó ‚ÂÏfl ÛÓÍ‡ ËÎË Ì‡ ‚ÌÂÛÓ˜Ì˚ı Á‡ÌflÚËflı.

ì˜Â·ÌËÍ ÔÓÏÓÊÂÚ ‚‡Ï ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ Ë Á‡ÍÂÔËÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î, ÔÓÈ ‰ÂÌ -
Ì˚È Ì‡ ÛÓÍÂ, Ë, Á‡ÌËÏ‡flÒ¸ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÏ‡, ‰Ó·ËÚ¸Òfl Ô‡ ‚ËÎ¸ -
ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÒ‚‡Ë‚‡ÂÏ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ò‡‚ÌËÚ¸ ‰ÓÒ ÚË„ÌÛÚ˚Â ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ „Ó‰‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ
‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓˆÂÌËÚ¸ Ò‚ÓÈ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î.
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àá àëíéêàà ëèéêíÄ
àÒÚÓËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ó˜ÂÌ¸ ‰Â‚Ìflfl.

ëÓ ‰Ìfl Ò‚ÓÂ„Ó Á‡ÓÊ‰ÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‰Îfl ‰Ó·˚˜Ë ÔË˘Ë Ë Ò ˆÂÎ¸˛
Á‡˘ËÚ˚ ÔËÏÂÌflÎ ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. ÑÎfl ÔÂ‚Ó·˚ÚÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ -
 ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ·˚Ú¸ Ô˚„Û˜ËÏ, ÎÓ‚ÍËÏ Ë ÒËÎ¸Ì˚Ï fl‚Îfl ÎÓÒ¸
Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÊËÁÌÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. ÅÂÁ ˝ÚËı ÒÔÓ ÒÓ· ÌÓÒÚÂÈ
ÓÌË ÔÓÒÚÓ ÚÂflÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÊËÚ¸. èÓ ÏÂÂ ‡Á ‚Ë ÚËfl ˜ÂÎÓ ‚Â ̃ ÂÒ -
ÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÏÂÊ‰Û Î˛‰¸ÏË ‚ÓÁÌËÍÎ‡  ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÒÓ Â‚ ÌÓ‚‡ ÌËÈ.
èÂ‚˚Â éÎËÏÔËÈÒÍËÂ Ë„˚ ‚ ÑÂ‚ÌÂÈ ÉÂˆËË fl‚ËÎËÒ¸ ÚËÛÏ ÙÓÏ ˝ÚÓÈ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË. éÎËÏÔËÈÒÍËÂ Ë„˚, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 776 „Ó‰‡ ‰Ó Ì.˝.
ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ˜ÂÂÁ Í‡Ê‰˚Â 4 „Ó‰‡. ùÚË ÒÓÂ‚ ÌÓ ‚‡ÌËfl ·˚ÎË Ô‡Á‰ -
ÌËÍÓÏ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ë ÒÔÓÚ‡. ç‡fl‰Û ÒÓ ÒÔÓÚÒÏÂ Ì‡ÏË ÒÓÂ‚ ÌÓ‚‡ÎËÒ¸
ÔÓ˝Ú˚, Ó‡ÚÓ˚, ÏÛÁ˚Í‡ÌÚ˚. Ç ÔÓ„‡ÏÏÛ ÒÓ Â‚ ÌÓ‚‡ÌËÈ ‚ÍÎ˛ ̃ ‡ÎËÒ¸
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙËÁË ̃ ÂÒ ÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. àÁ ÌËı Ò‡ÏÓÂ ÔÓÔÛ ÎflÌÓÂ ÏÂÒÚÓ
Á‡ÌËÏ‡Î ÔÂÌÚ‡Ú ÎÓÌ: ·Â„, Ô˚ÊÍË ‚ ‰ÎËÌÛ, ÏÂÚ‡ÌËÂ ÍÓÔ¸fl Ë ‰ËÒÍ‡,
·Ó¸·‡. Ç ÔÓ„‡ÏÏÂ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‚ÒÚÂ ÚËÚ¸ ÍÛÎ‡˜Ì˚È
·ÓÈ, ÒÍ‡˜ÍË Ë ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘ËıÒfl Ì‡ ÍÓÎÂÒ ÌËˆ‡ı. èÓ·Â ‰Ë ÚÂÎ¸ Ì‡„‡Ê -
‰‡ÎÒfl ÓÎË‚ÍÓ‚ÓÈ ‚ÂÚÍÓÈ Ë ‚ÂÌÍÓÏ ËÁ Î‡‚Ó‚˚ı ÎËÒÚ¸ Â‚, Ì‡ Ó‰ËÌÂ ‚
Â„Ó ˜ÂÒÚ¸ ÛÒÚ‡Ì‡‚ ÎË ‚‡ÎÒfl ·˛ÒÚ Ë Ì‡ ‰ÂÌ¸„‡ı „‡‚Ë Ó ‚‡ÎË Â„Ó ËÁÓ·‡ -
ÊÂÌËÂ. ëÓÂ‚ÌÓ ‚‡ ÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ÒÓÓÚ ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡‚ËÎ‡Ï ÔÓ‰ Ó˜ÂÌ¸
ÒÚÓ„ËÏ ÍÓÌÚ Ó  ÎÂÏ. ÄÚÎÂÚÓ‚, Ì‡Û¯Ë‚¯Ëı Ô‡‚ËÎ‡ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï
Ì‡ÌÂÒ¯Ëı ÒÓÔÂÌËÍÛ Û‚Â˜¸fl, Ì‡Í‡Á˚‚‡ÎË Ë ÔÓ„ÓÌflÎË Ò ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ. 

ÑÂ‚ÌËÂ éÎËÏÔËÈ ÒÍËÂ Ë„˚, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚Â ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1100 ÎÂÚ ·˚ÎË
ÔË  ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚. êËÏÒÍËÈ ËÏÔÂ ‡ÚÓ îÂÓ‰ÓÒËÈ I Á‡ÔÂÚËÎ ÔÓ‚Â‰Â -
ÌËÂ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ Ë ÒÔÓÚË‚Ì˚Â ÒÓÓÛÊÂÌËfl ·˚ÎË ‡ÁÛ ̄ Â Ì˚.

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â éÎËÏÔËÈÒÍËÂ Ë„˚ Ì‡˜‡ÎË Ò‚Ó˛ ËÒÚÓË˛ Ò 23 Ë˛Ìfl
1894 „Ó‰‡. ì Ì‡˜‡Î‡ ̋ ÚÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ÒÚÓflÎ Ù‡ÌˆÛÁ è¸Â ‰Â äÛ ·ÂÚÂÌ.
ÅÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ÊËÁÌË ÓÌ ÔÓÒ‚flÚËÎ ‡Á‚ËÚË˛ ÓÎËÏ ÔËÈ ÒÍÓ„Ó ‰‚ËÊÂ -
ÌËfl. 23 Ë˛Ìfl ÓÚ ÏÂ  ̃ ‡ÂÚÒfl ‚ÒÂÏË ÒÚ‡Ì‡ÏË ÏË‡ Í‡Í åÂÊ‰Û Ì‡ Ó‰Ì˚È
éÎËÏÔËÈÒÍËÈ ‰ÂÌ¸. èÂ‚˚Â ÒÓ‚Â ÏÂÌÌ˚Â éÎËÏ   ÔËÈ ÒÍËÂ Ë„˚ ·˚ÎË
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ Ó‰ËÌÂ ˝ÚÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl, ‚ ÉÂˆËË ‚ 1896 „Ó‰Û.

ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍ‡fl  êÂÒÔÛ·ÎËÍ‡, ÔËÁÌ‡ÌÌ‡fl ÒÂ„Ó‰Ìfl Í‡Í ÒÔÓÚË‚ -
Ì‡fl ÒÚ‡ Ì‡, ‚ÔÂ‚˚Â, ‚ ÒÚ‡ÚÛÒÂ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÈ ÒÚ‡Ì˚, ÔËÌËÏ‡Î‡ Û˜‡Ò -
 ÚËÂ Ì‡  XXVI éÎËÏÔËÈÒÍËı à„‡ı, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ‚ „ÓÓ‰Â ÄÚÎ‡ÌÚ‡
ëòÄ ‚ 1996 „Ó‰Û Ò Û˜‡ÒÚËÂÏ 23 ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚. ç‡ ˝ÚËı ÒÓÂ‚ ÌÓ ‚‡ÌËflı
Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË 10788 ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ ËÁ 197 ÒÚ‡Ì. èÓ‰„Ó ÚÓ‚ÍÛ ‡ÁÂ ·‡È -
‰Ê‡ÌÒÍËı ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ Í éÎËÏÔË‡‰Â ‚ ÄÚÎ‡ÌÚÂ ÎË˜ÌÓ ÍÓÌÚÓ ÎËÓ‚‡Î
é·˘Â Ì‡ ̂ ËÓ Ì‡Î¸Ì˚È ÎË‰Â ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍÓ„Ó Ì‡Ó‰‡ ÉÂÈ‰‡ ÄÎËÂ‚.
ìÒ ÔÂ¯ Ì˚Â ‚˚ÒÚÛÔÎÂÌËfl ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ Ë Ëı ‰ÓÒÚË ÊÂ ÌËfl é·˘Â Ì‡ -
ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ãË‰Â ‡Ò ÒÏ‡Ú Ë‚‡Î Í‡Í ÔÓÎËÚË ̃ ÂÒÍÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ÓÁÌ‡ -
ÍÓÏÎÂÌËfl ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó ÒÓÓ· ̆ ÂÒÚ ‚‡ ÒÓ ÒÚ‡ÌÓÈ, ‚ÓÒÒÚ‡ ÌÓ‚Ë‚¯ÂÈ
Ò‚Ó˛ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸. "Ç‡¯Ë ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÌÓÒflÚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓÎËÚË -
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˜ÂÒÍËÈ ı‡‡ÍÚÂ, ÓˆÂÌË ‚‡ ÂÚÒfl Í‡Í ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË…"
(30 ‰ÂÍ‡·fl 1995). ÑÎfl ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ÔÓ‰ „Ó ÚÓ‚ ÍË Í éÎËÏÔËÈÒÍËÏ à„‡Ï
‚ ÙÂ‚‡ÎÂ 1995 „Ó‰‡  ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÔËÒ‡ÌÓ ‡Ò ÔÓfl ÊÂÌËÂ "Ó ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Í
XXVI ÎÂÚÌËÏ éÎËÏÔËÈÒÍËÏ à„‡Ï, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚Ï 1996 „Ó‰Û ‚ ëòÄ". 

ì˜‡ÒÚËÂ Ì‡¯Ëı ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ Ì‡ ˝ÚÓÈ ÓÎËÏÔË‡‰Â ËÏÂÎÓ ÓÒÓ·ÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. é·˘Â  Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ãË‰Â ÔÂ‰‚Ë‰ÂÎ ·Û‰Û˘ËÂ ÛÒÔÂıË
ÒÔÓÚ ÒÏÂÌÓ‚: "ÇÔÂ‚˚Â Ò·ÓÌ‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ÄÁÂ·‡È ‰Ê‡Ì‡ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ
Ì‡ ÏËÓ‚˚ı éÎËÏÔËÈÒÍËı à„‡ı Í‡Í ÔÂ‰ÒÚ‡ ‚ËÚÂÎ¸ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÈ
ÒÚ‡Ì˚. ü ÌÂ ÒÓÏÌÂ‚‡˛Ò¸, ˜ÚÓ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı éÎËÏÔËÈÒÍËı à„‡ı
ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ ·ÓÎÂÂ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ‡ ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û Ë ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ ÎÂÌ ÌÓÈ.
èÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Ì‡¯ Ì‡Ó‰, Ì‡ˆËfl ÔÓ „ÂÌÂÚË ̃ ÂÒÍËÏ ÓÒÓ·ÂÌ ÌÓÒÚ flÏ, ÔÓ
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡Ï Ó‰ËÌ ËÁ Á‰ÓÓ‚˚ı Ì‡Ó‰Ó‚ Ë Ì‡ˆËÈ. îËÁË -
˜ÂÒÍÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â, ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÎ‡ Ë Á‰ÓÓ‚˚È ‰Ûı ÔË ÒÛ˘Ë ÄÁÂ -
·‡È‰Ê‡ÌÒÍÓÏÛ Ì‡Ó‰Û Ë Ì‡ˆËË. ùÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ÒÂ„‰‡ ÔË ÒÛÚ -
ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÌÛÚË Ì‡Ò Ë ‚Â‰ÂÚ Í ÔÓ·Â‰Â. à ‚ ÔÓ¯Â‰ ̄ ËÂ ÔÂËÓ‰˚ ËÁ
ÔÓÍÓÎÂÌËfl ‚ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ë„‡ı ÔÂıÎÂ ‚‡Ì˚, ·Óˆ˚,
ÎÛ˜ÌËÍË ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË Ò‚ÓË ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÁÏÓÊ ÌÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ,
ÔÓ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï ÔË˜ËÌ‡Ï, ˝ÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ÎÓÒ¸  ‚ÌÛÚË ÒÚ‡Ì˚ Ë ÌÂ ‚˚ -
ıÓ ‰ËÎÓ Á‡ Âfi ÔÂ‰ÂÎ˚. íÂÔÂ¸ Ì‡¯ Ì‡Ó‰ Ë Ì‡ˆËfl ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ˝ÚË ‚ÓÁ -
ÏÓÊ ÌÓÒÚË ‰Îfl Â„Ó ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË. ùÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÂ ÒÓ·˚ÚËfl, ·ÓÎ¸¯ËÂ
ÛÒ ÔÂ ıË. ãË˜ÌÓ fl ˝ÚËÏ „ÓÊÛÒ¸. ë˜ËÚ‡˛, ˜ÚÓ  Í‡Ê‰˚È „‡Ê‰‡ÌËÌ
ÄÁÂ ·‡È‰Ê‡Ì‡ ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó  ˝ÚËÏ „Ó‰ËÚ¸Òfl". 
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ÉÓ‰
åÂÒÚÓ
ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl

äÓÎË˜.
Û˜‡ÒÚ‚.
ÒÚ‡Ì

äÓÎË .̃
‡ÁÂ·‡È‰Ê.
ÒÔÓÚÒÏ.

äÓÎË˜
.ÏÂ‰‡-
ÎÂÈ

á‡‚ÓÂ‚‡ÌÌ˚Â ÏÂ‰‡ÎË åÂÒ
 ÚÓ

1992 Å‡ÒÂ-
ÎÓÌ‡ 169 5 3

áÓÎÓÚÓ - 2
ç‡ÁËÏ ÉÛÒÂÈÌÓ‚ - ‰Á˛‰Ó 
Ç‡ÎÂËÈ ÅÂÎÂÌ¸ÍËÈ - ÒÔ.„ËÏ.

ÅÓÌÁ‡ - 1 
Ç‡ÎÂËÈ ÅÂÎÂÌ¸ÍËÈ - ÒÔ.„ËÏ.

-

1996 ÄÚ-
Î‡ÌÚ‡

197 23 1 ëÂÂ·Ó - 1
ç‡ÏËÍ Ä·‰ÛÎÎ‡Â‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡ 61

2000 ëË‰-
ÌÂÈ

199 31 3

áÓÎÓÚÓ - 2 
áÂÏÙË‡ åÂÙÚ‡ıÂÚ‰ËÌÓ‚‡ - ÒÚÂÌ‰.
ÒÚÂÎ¸·‡
ç‡ÏËÍ Ä·‰ÛÎÎ‡Â‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡

ÅÓÌÁ‡ - 1 
ÇÛ„‡ ÄÎÂÍÔÂÓ‚ - ·ÓÍÒ 

34
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9

ÉÓ‰
åÂÒÚÓ
ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl

äÓÎË˜.
Û˜‡ÒÚ‚.
ÒÚ‡Ì

äÓÎË .̃
‡ÁÂ·‡È‰Ê.
ÒÔÓÚÒÏ.

äÓÎË .̃
ÏÂ‰‡-
ÎÂÈ

á‡‚ÓÂ‚‡ÌÌ˚Â ÏÂ‰‡ÎË åÂÒ
ÚÓ

2004

2008

ÄÙËÌ˚

èÂÍËÌ

202

204

38

44

5

7

áÓÎÓÚÓ - 1
î‡Ë‰ å‡ÌÒÛÓ‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡

ÅÓÌÁ‡ - 4
áÂÏÙË‡ åÂÙÚ‡ıÂÚ‰ËÌÓ‚‡-
ÒÚÂÌ‰. ÒÚÂÎ¸·‡
à‡‰‡ Ä¯ÛÏÓ‚‡ - ÔÛÎÂ‚‡fl
ÒÚÂÎ¸·‡
Ä„‡ÒË å‡ÏÂ‰Ó‚ - ·ÓÍÒ
îÛ‡‰ ÄÒÎ‡ÌÓ‚ - ·ÓÍÒ

áÓÎÓÚÓ - 1 
ùÎ¸ÌÛ å‡ÏÂ‰ÎË - ÑÁ˛‰Ó

ëÂÂ·Ó - 2 
êÓ‚¯‡Ì Å‡È‡ÏÓ‚ - ‚.·Ó¸·‡
ÇËÚ‡ÎËÈ ê‡„ËÏÓ‚ - ‚.·Ó¸·‡

ÅÓÌÁ‡ - 4 
ò‡ıËÌ àÏ‡ÌÓ‚ - ·ÓÍÒ
åÓ‚ÎÛ‰ åË‡ÎËÂ‚ - ‰Á˛‰Ó 
å‡Ëfl ëÚ‡‰ÌËÍ - ‚. ·Ó¸·‡ 
ïÂÚ‡„ É‡Á˛ÏÓ‚ - ‚. ·Ó¸

37

39

2012 ãÓÌ‰ÓÌ 204 53 10

áÓÎÓÚÓ - 2
íÓ„ÛÎ ÄÒÍÂÓ‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
ò‡ËÙ ò‡ËÙÓ‚ - ‚ÓÎ.
·Ó¸·‡

ëÂÂ·Ó - 2
êÓ‚¯‡Ì Å‡È‡ÏÓ‚ - „.ËÏ.
·Ó¸·‡
å‡Ëfl ëÚ‡‰ÌËÍ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡

ÅÓÌÁ‡ - 6
Ç‡ÎÂÌÚËÌ ïËÒÚÓ‚ - ÚflÊ.
‡ÚÎÂÚËÍ‡
ùÎ¸ı‡Ì å‡ÏÂ‰Ó‚ - ‰Á˛‰Ó 
ûÎËfl ê‡ÚÍÂ‚Ë˜ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
íÂÈÏÛ å‡ÏÂ‰Ó‚ - ·ÓÍÒ
å‡ÏÂ‰‡ÒÛÎ åÂ‰ÊË‰Ó‚ -
·ÓÍÒ
ïÂÚ‡„ É‡Á˛ÏÓ‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡ 
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ìÒÔÂı ‡ÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍËı ‡ÚÎÂÚÓ‚ Ì‡ éÎËÏÔËÈÒÍËı Ë„‡ı Ë Ì‡
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËflı, ÛÍÂÔÎÂÌËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ
Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ ·‡Á˚ ‚ Â„ËÓÌ‡ı ÂÒÔÛ·ÎËÍË ÔË‚ÎÂÍÎÓ
‚ÌË Ï‡ÌËÂ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÒÔÓÚË‚Ì˚ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ Í ÄÁÂ ·‡È -
‰Ê‡ÌÛ. ëÂ„Ó‰Ìfl ÄÁÂ·‡È‰Ê‡Ì fl‚ÎflÂÚÒfl Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ. Ç 2015 „Ó‰Û ÔÂ‚˚Â
Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÂ Ë„˚ ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÂ. ùÚÓ ÌÓ‚‡fl
ÒÚ‡ÌËˆ‡ ‚ ËÒÚÓËË ÏËÓ‚Ó„Ó ÒÔÓÚ‡, Ì‡ÔËÒ‡ÌÌÓ„Ó ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÓÏ. 

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 
1. Ç Í‡ÍÓÏ „Ó‰Û ÄÁÂ·‡È‰Ê‡Ì ‚ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Î ‚

éÎËÏÔËÈÒÍËı Ë„‡ı Í‡Í ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÂ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚Ó?
2. É‰Â Ë ÍÓ„‰‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ÑÂ‚ÌËÂ éÎËÏÔËÈÒÍËÂ Ë„˚?
3. äÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌËˆË‡ÚÓÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı éÎËÏ -

ÔËÈÒÍËı Ë„ Ë „‰Â ‚ÔÂ‚˚Â ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ˝ÚË Ë„˚?
4. èÓ˜ÂÏÛ ˝ÚË Ë„˚ Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl éÎËÏÔËÈÒÍËÏË?

10

ÉÓ‰
åÂÒÚÓ
ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl

äÓÎË˜.
Û˜‡ÒÚ‚.
ÒÚ‡Ì

äÓÎË .̃
‡ÁÂ·‡È‰Ê.
ÒÔÓÚÒÏ.

äÓÎË .̃
ÏÂ‰‡-
ÎÂÈ

á‡‚ÓÂ‚‡ÌÌ˚Â ÏÂ‰‡ÎË åÂÒ
ÚÓ

2016 êËÓ 207 56 18

áÓÎÓÚÓ - 1
ê‡‰ËÍ àÒ‡Â‚ - Ú‡ÂÍ‚ÓÌ‰Ó

ëÂÂ·Ó - 7
êÛÒÚÂÏ éÛ‰ÊÂ‚ - ‰Ê˛‰Ó
ÖÎ¸Ï‡ É‡Ò˚ÏÓ‚ - ‰Ê˛‰Ó
ÄÎÂÍÒ‡Ì‰   ÑÂÏ¸flÌÂÌÍÓ -
„Â·Îfl
äÓÎÎ‡ÁÓ ëÓÚÓÏ‡ÈÓ - ·ÓÍÒ
íÓ„ÛÎ ÄÒÍÂÓ‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
ïÂÚ‡„ É‡Á˛ÏÓ‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
å‡Ëfl ëÚ‡‰ÌËÍ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡

ÅÓÌÁ‡ - 6
ë‡·‡ıò‡Ë‡ÚË - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
ç‡Ú‡Î¸fl ëËÌË¯ËÌ - ‚ÓÎ.
·Ó¸·‡
ÑÊ‡·‡ËÎ É‡Ò‡ÌÓ‚ - ‚ÓÎ.
·Ó¸·‡
ê‡ÒÛÎ ÑÊÛÌ‡Â‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
É‡‰ÊË ÄÎËÂ‚ - ‚ÓÎ. ·Ó¸·‡
ò‡ËÙ ò‡ËÙÓ‚ - ‚ÓÎ.
·Ó¸·‡
àÌÌ‡ êÓ‰ÓÏÒÍ‡fl - „Â·Îfl
è‡ÚËÏ‡Ú Ä·‡Í‡Ó‚‡ -
Ú‡ÂÍ‚ÓÌ‰Ó
åËÎ‡‰ ÉÂ˜Â„‡ÌË - Ú‡ÂÍ‚ÓÌ‰Ó
ä‡Ï‡Ì ò‡ıÒÛ‚‡Î˚ - ·ÓÍÒ 
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èéáçÄâ ëÖÅü
é‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Á‡‰‡˜ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl

Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ „‡ÏÓÌË˜ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl. ÖÒÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ ˚Â ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú Â„Ó ‡Á‚ËÚËÂ Ë ÔÓÔÓˆËÓ Ì‡Î¸ -
ÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡. é‰ÌËÏ ËÁ Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÚ. 

êÓÒÚ. ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Û˜‡˘ËıÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú
ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚. ÖÒÎË ÓÒÚ Û˜‡˘ËıÒfl ÌËÊÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÚÓ
˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ ‚Û˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‚ ÙËÁË ̃ ÂÒ ÍÓÏ
‡Á‚ËÚËË. ç‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ÂÒÎË Û˜‡˘ËÈÒfl ÔÓ‚Ó‰ ËÚ
‡ÍÚË‚Ì˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË Ë Á‡ÌËÏ‡ÂÚÒfl ÒÔÓÚÓÏ, ÚÓ Â„Ó ÔÓÍ‡Á‡ ÚÂÎ¸ ÓÒÚ‡
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ ‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. Ç˚ÒÓÚÛ
ÓÒÚ‡ ÏÓÊÌÓ ËÁÏÂËÚ¸, ‚ÒÚ‡‚ ÒÔËÌÓÈ Í ÒÚÂÌÂ (Í‡Ò‡flÒ¸ Á‡Ú˚ÎÍÓÏ,
ÒÔËÌÓÈ, fl„Ó‰Ë ̂ ‡ÏË Ë ÔflÚÍ‡ÏË) Ë ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡‚¯ËÒ¸ Ò‡ÌÚËÏÂÚÓ‚ÓÈ
ÎÂÌÚÓÈ. ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‚Ó‰fl ËÁÏÂÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ Ò‚ÓÂ„Ó ÚÂÎ‡
(Ì‡Ô., ‡Á ‚ ÏÂÒflˆ), ÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÚÂÏÔ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÒÚ‡. 

å‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒËÒÚÂ Ï‡ ÚË ̃ ÂÒÍË
ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸, ËÁÏÂflfl Â„Ó ıÓÚfl ·˚ ‡Á ‚ ÏÂÒflˆ. ÅÓÎ¸¯ËÂ ËÁÏÂ ÌÂ -
ÌËfl ‚ Ï‡ÒÒÂ ÚÂÎ‡ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ Ë ˛ÌÓ¯ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ.
Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÊËÁÌË Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÒÚ‡·ËÎËÁËÛÂÚÒfl Ë
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â Âfi ÍÓÎÂ·‡ÌËfl Ó·˚˜ÌÓ Ò‚fl Á‡Ì˚ Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË Ó·‡Á‡
ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË ÓÒÚ‡ Í ‚ÂÒÛ fl‚ Îfl -
ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Á‰ÓÓ‚¸fl. ÖÒÎË ÓÒÚ ‚ÂÒÓ‚˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÌÂ
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚ ‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚, ÚÓ ˝ÚÓ
ÒÓÁ‰‡fiÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ Ì‡ ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓ ÒÛ ‰ËÒÚÛ˛ Ë ‰˚ı‡ -
ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒËÒ ÚÂÏ˚, ÓÒÎÓÊÌflÂÚ ‡·ÓÚÛ ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡,
Ë, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÏÌÓ„Ëı ÒÂ¸fiÁÌ˚ı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. é‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔË˜ËÌ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÎË¯ÌÂ„Ó
‚ÂÒ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËÂ ·‡Î‡ÌÒ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ò
ÔËÚ‡ÌËÂÏ. é‰ÌËÏ ËÁ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˘Ëı
ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ËÁÎË¯ÌÂ„Ó ‚ÂÒ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë
ÒËÒÚÂÏ‡ ÚË ̃ ÂÒ ÍÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒ ÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. îËÁË˜ÂÒÍ‡fl
Ì‡„ÛÁÍ‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÛÓÍÓ‚, Á‡ÌflÚËfl ‚Ó ‚ÌÂÛÓ˜ÌÓÂ ‚ÂÏfl, Û˜‡ÒÚËÂ ‚
ÒÓÂ‚ ÌÓ ‚‡ ÌËflı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì‡fl ıÓ‰¸·‡, ·Â„, Ë„˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÔÂÍ‡ÒÌ˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl Â„ÛÎË Ó‚‡ÌËfl Ï‡ÒÒ˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ë ˝ÚÓÈ
ˆÂÎ¸˛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 3 ‡Á‡ ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl ÒÔÓÚÓÏ, Â˘fi ‚‡ÊÌÂÂ
‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ 30 ÏËÌÛÚ ‚ÂÏÂÌË ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ÇÂÒÓÓÒÚÓ‚˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰Îfl Û˜‡˘ËıÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚
Ú‡·Î. 2. 

éÒ‡ÌÍ‡. ùÚ‡ ÔË‚˚˜Ì‡fl ÔÓÁ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÒÚÓfl, ÒË‰fl Ë
ıÓ‰¸·˚. îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒ‡ÌÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ - ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ, Ë ˝ÚÓ
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Â„Ó Á‰ÓÓ‚¸Â. èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl
ÒË‰ÂÚ¸, ÒÚÓflÚ¸ ‚ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÔÓÁÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÓÔÂ -
‰ÂÎfiÌÌ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ ̃ ÂÎÓ ‚Â Í‡, ‚ Â„Ó
ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍÂ. çÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl ÔÓÁ‡, ÍÓÚÓ ‡fl ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ
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‡ÒÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÚflÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ Ë ÒÎ‡ ·˚Â Ï˚¯ ̂ ˚ ‚ÓÍÛ„ ÔÓÁ ‚Ó ÌÓ˜ÌËÍ‡,
fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ‚ÓÁ ÌËÍ  ÌÓ ‚Â ÌËfl Ì‡Û¯Â ÌËÈ ‚ ÓÒ‡ÌÍÂ.
óÂÎÓ‚ÂÍ Ò Ô‡ ‚ËÎ¸ ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍÓÈ ‰ÂÊËÚÒfl Ó‚ÌÓ, ÔÎÂ˜Ë ‡Á‚fiÌÛÚ˚,
ÊË‚ÓÚ ÔÓ‰ÚflÌÛÚ. è‡‚‡fl Ë ÎÂ‚‡fl ÒÚÓÓÌ‡ ÚÂÎ‡ ‡ÒÔÓ ÎÓ ÊÂÌ˚
ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓ: Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÎÂ˜Ë Ë ÌËÊ ÌËÂ Û„Î˚
ÎÓÔ‡ÚÓÍ, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ ÚÂÛ„ÓÎ¸ÌËÍË Ú‡ÎËË  _ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û ‚ÌÛÚ -
ÂÌÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ ‚ÌËÁ ÛÍË Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ (ËÒ. 3).

óÂÎÓ‚ÂÍ Ò ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍÓÈ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Î˛‰ÂÈ. ì
ÌÂ„Ó „ÓÎÓ‚‡ ËÎË ËÁÎË¯ÌÂ Á‡ÔÓÍËÌÛÚ‡ Ì‡Á‡‰, ËÎË ÓÔÛ˘ÂÌ‡ ‚ÌËÁ,
ÔÎÂ˜Ë Ò‚Â‰ÂÌ˚ ‚ÔÂfi‰, ÒÔËÌ‡ ÒÛÚÛÎ‡fl, „Û‰Ì‡fl ÍÎÂÚÍ‡ Á‡Ô‡‚ ̄ ‡fl,
ÊË‚ÓÚ ‚˚Ôfl˜ÂÌ. è‡‚‡fl Ë ÎÂ‚‡fl ÒÚÓÓÌ‡ ÚÂÎ‡ ÌÂÒËÏÏÂÚË˜Ì˚: Ì‡
‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı ÔÎÂ˜Ë Ë ÌËÊÌËÂ Û„Î˚ ÎÓÔ‡ÚÓÍ; ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Â ÚÂ -
Û„ÓÎ¸ ÌËÍË Ú‡ÎËË (ËÒ. 4.).  ì Ú‡ÍËı Û˜‡˘ËıÒfl ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚Ì -
ÓÒÚ¸ Ë ËÌÚÂÂÒ Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë Ë„ ÁÌ‡˜Ë -
ÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â, ÓÌË Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓ ÛÒÚ‡˛Ú, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡ -
˘ÂÌËÈ ‚ ÔÓÍÓÂ Ì‡ÏÌÓ„Ó ‚˚¯Â, ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Ë‰ÛÚ
ÏÂ‰ÎÂÌÌÂÂ.

ä‡Ê‰˚È Û˜‡˘ËÈÒfl ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÂËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÓÒ‡ÌÍÛ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓ ‰ÓÈ -
 ‰Ë ÚÂ Í ÒÚÂÌÂ, ÒÓı‡Ìflfl ÔË‚˚˜ÌÛ˛ ‰Îfl ‚‡Ò ÓÒ‡ÌÍÛ, ‚ÒÚ‡Ì¸ÚÂ Í ÌÂÈ
‚ÔÎÓÚ ÌÛ˛. ÖÒÎË ÔË ˝ÚÓÏ ‚˚ Í‡Ò‡ÂÚÂÒ¸ ÒÚÂÌ˚ Á‡Ú˚ÎÍÓÏ, ÎÓÔ‡Ú Í‡ÏË,
fl„Ó ‰Ëˆ‡ÏË Ë ÔflÚÍ‡ÏË, ÚÓ Û ‚‡Ò Ô‡‚ËÎ¸Ì‡fl ÓÒ‡ÌÍ‡.  ÖÒÎË ÊÂ ‚˚ Í‡Ò‡Â -
ÚÂÒ¸ ÒÚÂÌ˚ ÌÂ ‚ÒÂÏË Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ÏË ÚÓ˜Í‡ÏË, ÚÓ Û ‚‡Ò ÓÒ‡ÌÍ‡
ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl.

ÑÎfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎ ÌËÚ¸
ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ:

1. ìÍÂÔÎflÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â „ÛÔÔ˚ Ï˚¯ˆ ÚÂÎ‡, ‚˚ÔÓÎÌflfl ‡ÁÌÓ -
Ó·‡ÁÌ˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;

2. ÇÒÂ„‰‡ ÒÚ‡‡Ú¸Òfl ‰ÂÊ‡Ú¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ÔflÏÓ Ë ‡‚ÌÓÏÂÌÓ ‡Ò -
ÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÚflÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ıÓ‰¸·˚, ÒË‰ÂÌËfl, ÒÚÓfl;

3. éÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ ÔË‚˚˜ÍË ÌÓÒËÚ¸ ÒÛÏÍÛ ËÎË ÚflÊÂÒÚË ‚ Ó‰ÌÓÈ ÛÍÂ;
4. ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‚ÂflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÒ‡ÌÍË.
íÂÎÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛Ú Ï˚¯ˆ˚.

èË ÒÛÚÛÎÓÈ ÓÒ‡ÌÍÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡Ê ÌÂ ÌËfl, ÒÔÓ ÒÓ· -
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÁ‚Ó ÌÓ˜ ÌËÍ‡. èË
˝ÚÓÏ, ÛÍÂÔÎÂÌËÂ Ï˚¯ˆ ÒÔËÌ˚ Ë ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ fl‚Îfl ÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ ‰Ë -
Ï˚Ï ̋ ÎÂÏÂÌÚÓÏ. ÉÓÎÓ‚Û ‚ÒÂ„‰‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Â Ê‡Ú¸ ÔflÏÓ. éÔÛ˘ÂÌÌ‡fl
„ÓÎÓ‚‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÚÓÌÛÒ‡ Ï˚¯ˆ ÒÔËÌ˚, ˜ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Ò„Ë·‡ÌË˛ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡ Ë ÒÛÚÛ ÎÓÈ ÓÒ‡ÌÍË.
èË ÔÓ„ÌÛÚÓÈ ÒÔËÌÂ ÂÍÓ ÏÂÌ ‰Û ÂÚ Òfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ì‡Ô‡‚ -
ÎÂÌ Ì˚ı Ì‡ ÛÍÂÔÎÂÌËÂ Ï˚¯ˆ ÊË‚ÓÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ï˚¯ˆ ÒÔËÌ˚, ÔÓflÒ ÌË -
ˆ˚. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ÔÓÒÚÂ ÔÂÌ ÌÓ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ ÌÂÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÁ„Ë·˚ ÔÓÁ‚Ó -
ÌÓ˜ÌËÍ‡. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ ‰‡‚‡Ú¸ Ò‚ÓËÏ Ï˚¯ˆ‡Ï ‚ÓÁ -
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡Ò ÒÎ‡· ÎflÚ¸Òfl. ë ˝ÚÓÈ ˆÂÎ¸˛ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10-15 ÏËÌÛÚ ÌÛÊÌÓ
ÔÓÎÂ Ê‡Ú¸ Ì‡ ÔÓÎÛ Ì‡ ÒÔË ÌÂ Ë ÒÚ‡‡Ú¸Òfl ‡ÒÒÎ‡·ËÚ¸ Ò‚ÓË Ï˚¯ˆ˚.
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ÇãàüçàÖ îàáàóÖëäàï ìèêÄÜçÖçàâ çÄ
éêÉÄçàáå à äéêêÖäñàü éëÄçäà

éÒ‡ÌÍ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÙÓÏËÛÂÚÒfl ËÁ ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡ ‡Ú‡
Ë Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ùÚË ‰‚‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÏÓ„ÛÚ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸Òfl.    

éÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÒÍÂÎÂÚ‡ Ë Ï˚¯ˆ. ëÍÂ ÎÂÚ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÒÓ˜ÎÂÌflflÒ¸ ÒÛÒÚ‡‚‡ÏË, Ò‚flÁÍ‡ÏË Ë Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË ÛÁÎ‡ÏË ÒÓÒ -
ÚÓËÚ ËÁ 200 ÍÓÒÚÂÈ. ÇÓ ‚ÂÏfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ ÌÓÒÚË, ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒ -
ÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË  ‡ÁÎË˜ÌÓÈ  ËÌÚÂÌÒË‚ ÌÓÒÚË Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ ÌÓÒÚË, Ï˚¯ˆ˚
‚ ÔÓÔÂÂ˜ÌËÍÂ ÛÚÓÎ˘‡˛ÚÒfl Ë ‡Á‚Ë ‚‡˛Ú Òfl. ë‚flÁÍË, ÒÓÂ ‰Ë Ìfl˛˘ËÂ ‰Û„
Ò ‰Û„ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚˚, ÛÍÂÔÎfl˛ÚÒfl, ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÍÓÒÚ  Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ë
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË.

ÇÒÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓËÒıÓ‰flÚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÒËÎ˚, ÔÓfl‚ÎflÂÏÓÈ ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl Ï˚¯ˆ. éÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÍÓÒÚË Ë ÒÛÒÚ‡‚˚, Ó·˙Â‰Ë -
ÌÂÌ Ì˚Â Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ, ÙÓÏËÛ˛Ú ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡ -
‡Ú. Ç ÒÛ˘ÌÓÒÚË, Ï˚¯Â˜Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ó „‡ÌËÁÏ‡ - ˝ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
Ù‡ÍÚÓ, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÈ ‡ÒÔÓÎÓ ÊÂ ÌËfl ÒÍÂ ÎÂÚ‡ Ë ÒÛÒ Ú‡‚Ó‚. Ç
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éÒÌÓ‚Ì˚Â „ÛÔÔ˚ Ï˚¯ˆ ÚÂÎ‡ Ë
Ó·‡Áˆ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı

Ëı

çÂ‚Ì‡fl Â„ÛÎflˆËfl
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚
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Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ËÏÂ˛˘‡flÒfl ÌÂÔÓ ÔÓ ̂ ËÓ Ì‡Î¸ÌÓÒÚ¸, ÒÎ‡·ÓÂ
‡Á‚ËÚËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Ï˚¯Â˜Ì˚ı „ÛÔÔ, ÌÂ Ô‡ ‚ËÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ÍÓÒÚÂÈ Ë Ú.‰. ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ
Ó„‡Ì˚ Ë ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

éÒ‡ÌÍ‡ _ ˝ÚÓ ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯ÂÂÒfl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂÎ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË
Ï˚¯Â˜ ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡.
ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ, ÓÒ‡ÌÍ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ‰‚Ûı ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ: ÓÔÓÌÓ-
‰‚Ë„‡ ÚÂÎ¸ ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ Ë Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‰
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ ‚ËÂÏ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÏÓ„ÛÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl,
‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl Ë ÙÓ ÏËÓ‚‡Ú¸Òfl. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÔÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ
ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ËÁÏÂÌflfl Ë  ‡Á‚Ë‚‡fl Ï˚¯Â˜ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ,
‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔËÓ· ÂÒÚË ÊÂÎ‡ÂÏÛ˛ ÙÓÏÛ ÓÒ‡ÌÍË. éÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡‰Ó
ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ  Ì‡ıÓ ‰flÒ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÔÓÁÂ, Îfi -
Ê‡, ÒË‰fl Ë ‰‡ÊÂ ÔË ıÓ‰¸·Â, Ì‡fl‰Û ÒÓ ÒÎ‡·˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË  Ï˚¯ˆ,
‚ ÓÔÂ‰Â ÎÂÌ Ì˚ı ˜‡Ò Úflı ÚÂÎ‡ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl
‚ ÓÒ‡ÌÍÂ Û˜‡˘ËıÒfl. ùÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÓÍ‡Á˚ ‚‡ ÂÚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ
‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Á‰ÓÓ‚¸Â Û˜ÂÌËÍÓ‚. éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÔÛÚÂÏ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl
˝ÚÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌËÂ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ‚ ÓÒ‡ÌÍÂ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒ ÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‰Îfl
ÍÓÂÍˆËË. Ç ÌËÊÂÒÎÂ ‰Û˛˘Ëı ËÒÛÌÍ‡ı ‰‡Ì˚ ÚËÔË˜Ì˚Â
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ‚ ÓÒ‡ÌÍÂ Û˜‡˘ËıÒfl Ë ÔËÁÌ‡ÍË Ëı ÓÔÂ‰Â ÎÂÌËfl.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË:
- „ÓÎÓ‚‡ ÔflÏÓ, ‚Á„Îfl‰ ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ÔÎÂ˜Ë Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, „Û‰¸
‚˚ıÓ‰ËÚ ‚ÔÂÂ‰;

- ÔË ‚Ë‰Â ÒÁ‡‰Ë „ÓÎÓ‚‡, ¯Âfl, ÔÓÁ‚Ó ÌÓ˜ Ì˚È
ÒÚÓÎ· Ó·‡ÁÛ˛Ú ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ÔflÏÛ˛ ÎËÌË˛;

- ÔË ‚Ë‰Â Ò·ÓÍÛ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚È ÒÚÓÎ·, ‚ Ó· -
Î‡ÒÚË ¯ÂË Ë ÒÔËÌ˚ ËÏÂÂÚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ Û„ÎÛ· -
ÎÂÌËÂ (ÎÓ ‰ÓÁ), ‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚË „Û‰Ë Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ
‚˚ÔÛÍ ÎÓÒÚË (ÍËÙÓÁ).

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË:
- „ÓÎÓ‚‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÎË ÌËË

ÚÂ Î‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ıÓ‰ËÚ ‚ÔÂÂ‰ („ÓÎÓ‚‡ Ì‡ÍÎÓ -
ÌÂÌ‡ ‚ÔÂÂ‰);

- ÔÎÂ˜Ë ‚ ‡ÒÒËÏÏÂÚË˜ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË;
- „Û‰Ì‡fl ÍÎÂÚÍ‡ ÓÔÛ˘ÂÌ‡ ‚ÌËÁ, ÒÔËÌ‡ ÔÓÎÛ -

ÍÛ„ÓÏ;
- ÊË‚ÓÚ ‚˚ıÓ‰ËÚ ‚ÔÂÂ‰, Ú‡Á ÓÚ‚Â‰ÂÌ Ì‡Á‡‰;
- ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓflÒÌËˆ˚ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ ÁÌ‡ ̃ Ë ÚÂÎ¸ -

ÌÓ ËÒÍË‚ÎÂÌ.
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è‡‚ËÎ¸Ì‡fl ÔÓÁ‡ ÒË‰ÂÌËfl:

- èÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ.

çÂÔ‡‚ËÎ¸Ì˚Â ÔÓÁ  ̊ ÔË 
ÒË‰ÂÌËË:

- èÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓÁ ‚Ó ÌÓ˜ -
ÌËÍ‡ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ.

- èÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓÁ‚Ó ÌÓ˜ -
ÌËÍ‡ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ.

- èÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ -
ÌËÍ‡ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÌÂÔ‡ ‚ËÎ¸ ÌÓ„Ó
ÒË‰ÂÌËfl:

1. è‡‚ÓÒÚÓÓÌÌËÈ ÒÍÓ ÎËÓÁ;
2. ãÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌËÈ ÒÍÓ ÎËÓÁ.

S - Ó·‡ÁÌ˚È ÒÍÓÎËÓÁ

ÖÒÎË ‚ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍÂ Û Û˜‡˘ËıÒfl Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ‚˚¯ÂÛÍ‡ Á‡Ì -
Ì˚Â ËÒÍË‚ÎÂÌËfl, ÚÓ ‰Îfl ÍÓÂÍˆËË ÓÒ‡ÌÍË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·‡ÌÌ˚ı ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ÓÔÂ ‰ÂÎÂÌÌÓÈ
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒËÒÚÂÏÌÓ Ë ‚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ Ó·˙ÂÏÂ.
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ÇÒÚ‡Ú¸ ÒÔËÌÓÈ Í ÒÚÂÌÂ, Í‡Ò‡flÒ¸ ÂÂ Á‡Ú˚ÎÍÓÏ,
ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË, Ú‡ÁÓÏ Ë ÔflÚÍ‡ÏË. ëÓı‡ÌËÚ¸ ˝ÚÓ
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 Ò. á‡ÔÓÏÌËÚ¸ Â„Ó Ë, ÒÚ‡‡flÒ¸ ÌÂ
Ì‡Û¯‡Ú¸, Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ¯‡„ ‚ÔÂÂ‰, Á‡ÚÂÏ Ì‡Á‡‰.  ı 4-8

ëÚÓfl Û ÒÚÂÌ˚, ÔÓ‰ÚflÌÛÚ¸ ÛÍ‡ÏË Í ÊË‚ÓÚÛ ÌÓ„Û, ÒÓ„-
      ÌÛ ÚÛ˛ ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ÌÂ ÚÂflfl Í‡Ò‡ÌËfl ÒÓ ÒÚÂÌÓÈ. 4-8 ‡Á

ëÚÓfl Û ÒÚÂÌ˚, ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÛÍË ‚ÔÂÂ‰. èÓ‰ÌflÚ¸ Ôfl -
ÏÛ˛ ÌÓ„Û ‚ÔÂÂ‰, ÌÂ ÚÂflfl Í‡Ò‡ÌËfl ÒÓ ÒÚÂÌÓÈ. 4-6 ‡Á

ëÚÓfl Û ÒÚÂÌ˚, ÔËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÓÒ‡ÌÍÛ. ê‡Á -
‚ÂÒÚË ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚, ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ Ì‡ÍÎÓÌ˚ ‚Ô‡‚Ó Ë
‚ÎÂ‚Ó.  4-6 ‡Á

ëÚÓfl ÎËˆÓÏ Í ÒÚÂÌÂ, ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÛÍË ‚‚Âı, ÓÚ‚Ó ‰ËÚ¸
ÌÓ„Ë Ì‡Á‡‰-‚‚Âı.  4-8 ‡Á
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ëÚÓfl Û ÒÚÂÌ˚, ÔËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÓÒ‡ÌÍÛ.
êÛÍË Á‡ „ÓÎÓ‚Û, ÎÓÍÚË ‚ÔÂÂ‰. èÓ‰ÌflÚ¸Òfl Ì‡
ÌÓÒÍË, ÎÓÍÚË ‚ ÒÚÓÓÌ˚, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ ËÒıÓ‰ÌÓÂ
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ (Ë. Ô.).  8-10 ‡Á

ëÚÓfl Û ÒÚÂÌ˚, ÔËÊ‡Ú¸Òfl Í ÌÂÈ. êÛÍË
‚ÔÂÂ‰, ÔËÒÂ‰‡Ú¸ Ë ‚˚ÔflÏÎflÚ¸Òfl, Í‡Ò‡flÒ¸
ÒÚÂÌ˚ Á‡Ú˚ÎÍÓÏ Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘ÂÏ. 8-10 ‡Á

ëÚÓfl ÒÔËÌÓÈ Í ÒÚÂÌÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË ¯‡„‡,
Ì‡ÍÎÓÌËÚ¸Òfl Ì‡Á‡‰, ÛÔÂÂÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË ‚ ÒÚÂÌÛ,
ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÁ‚Ó ÌÓ˜ ÌËÍ‡. 

4-5 ‡Á

ëÚÓfl ÒÔËÌÓÈ Í ÒÚÂÌÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË ¯‡„‡,
ÓÔÂÂÚ¸Òfl Ó ÌÂÂ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË Ë ÛÍ‡ÏË, ÒÓ„ÌÛ Ú˚ -
ÏË Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ. èÓ„ÌÛÚ¸Òfl ‚ÔÂÂ‰ (ÛÍË Ôfl-
Ï˚Â), ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl Ú‡Í 4-5 Ò Ë ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.

4-6‡Á

çÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË ÓÔÛ˘ÂÌ˚. Ç˚ÔflÏËÚ¸
ÒÔËÌÛ, ‡Á‚ÂÌÛÚ¸ „Û‰¸, ÌÂÏÌÓ„Ó ÔËÔÓ‰ÌflÚ¸
„ÓÎÓ‚Û. èflÏ˚Â ÛÍË ÔÓ‰ÌflÚ¸ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ,
ÔËÊ‡Ú¸ Í Û¯‡Ï, Î‡‰ÓÌË ÒÓÂ‰ËÌËÚ¸. ëÚÓflÚ¸ ‚
Ú‡ÍÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË 10-15 Ò.  4-8 ‡Á
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çÓ„Ë Ì‡ ¯ËËÌÂ ÔÎÂ˜, ÒÚÓÔ˚ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚,
ÛÍË ‚‰ÓÎ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡. èÓ‰ÌflÚ¸ ÔflÏ˚Â ÛÍË
˜ÂÂÁ ÒÚÓÓÌ˚ ‰Ó ÛÓ‚Ìfl ÔÎÂ˜, Ì‡ÍÎÓÌËÚ¸Òfl
‚Ô‡‚Ó, ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÒÚÛÔÌË Ô‡‚ÓÈ
ÌÓ„Ë, Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ ÔÓ‰ÌflÚ¸ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚‚Âı.
ëÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ÔÓ‰ÌflÚÛ˛ ‚‚Âı Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ ‚ ÚÂ˜Â -
ÌËÂ 5 Ò. ÇÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô. Ë ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÛÔ ‡Ê -
ÌÂÌËÂ ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.  4-6 ‡Á

ë Ô‡ÎÍÓÈ Á‡ ÒÔËÌÓÈ Ì‡ Ò„Ë·‡ı ÎÓÍÚÂ‚˚ı ÒÛÒ Ú‡ ‚Ó‚
ÔËÒÂ‰‡Ú¸, ÒÓı‡Ìflfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÓÒ‡ÌÍÛ. 10-12 ‡Á

éÚÚflÌÛÚ¸ ÌÓÒÍË Ë ÒÂÒÚ¸ Ì‡ ÔflÚÍË, ÛÍË Á‡
„ÓÎÓ‚Û. èÓ‰ÌflÚ¸Òfl Ò ÔflÚÓÍ Ë, ‡Á‚Ó‰fl ÔflÏ˚Â
ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚ Î‡‰ÓÌflÏË ‚‚Âı, ÒËÎ¸ÌÓ ‚˚‰‚Ë -
ÌÛÚ¸ Ú‡Á ‚ÔÂÂ‰. ÇÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.   4-6 ‡Á

ìÔÂÂÚ¸Òfl ÔflÏ˚ÏË ÛÍ‡ÏË ‚ ÔÓÎ.
Ç˚„ ÌÛ‚ ÒÔËÌÛ, ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl Ú‡Í 5-7 Ò.,
ÔÓ„ ÌÛÚ¸Òfl ‚ ÔÓflÒÌËˆÂ, ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl 3-5 Ò.

6-8‡Á

ìÔÂÂÚ¸Òfl ÔflÏ˚ÏË ÛÍ‡ÏË ‚ ÔÓÎ,
ÓÚ ‚Ó ‰ËÚ¸ Ì‡Á‡‰ ÔflÏ˚Â ÌÓ„Ë (ÔÓÓ˜Â Â‰ -
ÌÓ) Ë „ÓÎÓ‚Û, ÔÓ„Ë·‡flÒ¸ ‚ ÔÓflÒ ÌË ̂ Â.

6-8‡Á

åfl˜ (Ì‡‰Û‚ÌÓÈ ËÎË Ì‡·Ë‚ÌÓÈ) - Á‡
ÒÔËÌÓÈ. ç‡ÍÎÓÌ Ì‡Á‡‰. èÓ„ÌÛÚ¸Òfl
(Ïfl˜ ÔÓ‰ ÔÓflÒÌËˆÂÈ), ÌÂ ÓÚ˚‚‡fl Ú‡Á‡
ÓÚ ÔÓÎ‡. ÜÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ „ÓÎÓ‚ÓÈ ÍÓÒ ÌÛÚ¸ -
Òfl ÔÓÎ‡, ÛÍË ‚‚Âı (ËÎË Á‡ „ÓÎÓ‚Û).

2-4‡Á
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çÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ. éÔË‡flÒ¸ ÒÁ‡‰Ë
ÔflÏ˚ÏË ÛÍ‡ÏË Ì‡ ÔÓÎ, ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl,
Í‡Í ÏÓÊÌÓ ‚˚¯Â ÔÓ‰ÌflÚ¸ Ú‡Á,
‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.  6-8 ‡Á

ëË‰fl ÒÔËÌÓÈ Í „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÂÌÍÂ,
Ûı‚‡ÚËÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË Á‡ ‚ÚÓ Û˛ ÂÈÍÛ ÒÌËÁÛ.
ëÓ„ÌÛÚ¸ ÌÓ„Ë (ÌÂ ÓÚ˚‚‡fl ÓÚ ÔÓÎ‡). èÓ‰ÌËÏ‡fl
Ú‡Á, ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl.   4-6 ‡Á

êÛÍË (ÒÓ„ÌÛÚ˚Â ‚ ÎÓÍÚflı) - Á‡
„Ó  ÎÓ‚ÓÈ. éÔË‡flÒ¸ „ÓÎÓ‚ÓÈ Ì‡ Û ÍË
Ë Ú‡ÁÓÏ Ì‡ ÔÓÎ, ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl Ú‡Í,
˜ÚÓ·˚ ÎÓÔ‡ÚÍË ÌÂ Í‡Ò‡ÎËÒ¸ ÔÓÎ‡.

6-8 ‡Á

êÛÍË ‡Á‚ÂÒÚË ‚ ÒÚÓÓÌ˚. éÔË -
‡flÒ¸ Ì‡ ÔÓÎ Á‡Ú˚ÎÍÓÏ, ÔflÚÍ‡ÏË Ë
ÛÍ‡ÏË, ÔËÔÓ‰ÌflÚ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ë
‰ÂÊ‡Ú¸Òfl Ú‡Í 3-5 Ò.     6-8 ‡Á

êÛÍ‡ÏË ÛÔÂÂÚ¸Òfl ‚ ÔÓÎ ‚ÓÁÎÂ „ÓÎÓ ‚˚
(ÍËÒÚË ‡Á‚ÂÌÛÚ˚ Í ÌÓ„‡Ï, ÎÓÍÚË
‚‚Âı). çÓ„Ë Ì‡ ¯ËËÌÂ ÔÎÂ˜, ÒÓ„ÌÛÚ˚ ‚
ÍÓÎÂÌflı. Ç˚ÔÓÎÌËÚ¸ "ÏÓÒÚËÍ" Ë ‚Â -
ÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.   4-6 ‡Á

ìÔÂÂÚ¸Òfl ‚ ÔÓÎ ÒÓ„ÌÛÚ˚ÏË ÛÍ‡ÏË.
ê‡Á„Ë·‡fl ÛÍË Ë, ÌÂ ÓÚ˚‚‡fl ·Â‰Â ÓÚ ÔÓÎ‡,
Á‡ÔÓÍËÌÛÚ¸ „ÓÎÓ‚Û Ì‡Á‡‰, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl, ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl Ú‡Í 3-5 Ò, ‚Â ÌÛÚ¸Òfl ‚
Ë. Ô.    6-8 ‡Á
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äËÒÚË ÛÍ ÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Á‡ ÒÔËÌÓÈ. èÓ‰ÌflÚ¸
„ÓÎÓ‚Û Ë ÔÎÂ˜Ë, ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.
çÓ„Ë ÓÚ ÔÓÎ‡ ÌÂ ÓÚ˚‚‡Ú¸. 6-8 ‡Á

äËÒÚË ÛÍ ÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Á‡ ÒÔËÌÓÈ. èÓ‰ÌflÚ¸
„ÓÎÓ‚Û, ÔÎÂ˜Ë Ë ÌÓ„Ë; ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚
Ë. Ô.    6-8 ‡Á

ëÎÂ„Í‡ ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÒÓ„ÌÛÚ˚Â ÌÓ„Ë, ‚ÁflÚ¸Òfl
ÛÍ‡ÏË Á‡ ÒÚÓÔ˚ Ë ÔÓÚflÌÛÚ¸ Ëı Í „ÓÎÓ‚Â.
ÑÂÊ‡Ú¸Òfl Ú‡Í 5-7 Ò.   4-6 ‡Á

êÛÍË ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ‚ÔÂÂ‰. èÓ„ÌÛÚ¸Òfl,
ÓÚ˚‚‡fl ÓÚ ÔÓÎ‡ ÛÍË Ë ÌÓ„Ë. ÑÂÊ‡Ú¸Òfl
Ú‡Í 3-5 Ò.      4-6 ‡Á

ãÂÊ‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ Í „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÂÌ ÍÂ,
Ûı‚‡ÚËÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË, ÒÓ„ÌÛÚ˚ÏË ‚ ÎÓÍÚflı,
Á‡ ‚ÚÓÛ˛ ÂÈÍÛ. Ç˚ÔflÏËÚ¸ ÛÍË, ÔÓ -
„ÌÛÚ¸Òfl, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.    4-6 ‡Á

ãÂÊ‡ ÔÂÂ‰ ÒÚÛÎÓÏ, ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÛÍË
‚‰ÓÎ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡. èËÔÓ‰ÌflÚ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â,
‚ÁÏ‡ıÌÛÚ¸ ÔflÏ˚ÏË ÛÍ‡ÏË ˜ÂÂÁ ÒÚÓ Ó -
Ì˚ Ë ÓÔÛÒÚËÚ¸ Ëı Ì‡ Í‡È ÒÚÛÎ‡. ÇÂ-
ÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.    6-8 ‡Á

ëÚÓfl Ò ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ Ì‡ „ÓÎÓ‚Â Ë ÒÓı‡Ìflfl
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡, ÔÓ‰ÌflÚ¸Òfl Ì‡
ÌÓÒÍË, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë, Ô.     12-14 ‡Á
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çÓ„Ë ¯ËÂ ÔÎÂ˜, ÛÍË ÓÔÛ˘ÂÌ˚. èÓ‚ÓÓÚ˚
‚Ô‡‚Ó Ë ‚ÎÂ‚Ó, ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚.   10-12 ‡Á

ç‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓÏÂ˘flÂÚÒfl ÍÌË„‡ ËÎË Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó
„ÛÁ (‡ÁÏÂÓÏ 20ı20 ÒÏ,‚ÂÒÓÏ 150 „.). èÓ‰ÌflÚ¸
Í „Û‰Ë ÔÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓ ÎÂ‚ÓÂ, Á‡ÚÂÏ Ô‡‚ÓÂ ÍÓÎÂÌÓ.   

ç‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓÏÂ˘flÂÚÒfl ÍÌË„‡ ËÎË Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó „ÛÁ (‡ÁÏÂÓÏ 20ı20 ÒÏ,‚ÂÒÓÏ 150 „.).
çÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰. ÑÂÎ‡Ú¸ ‚˚Ô‡‰˚
‚ÔÂÂ‰ Ô‡‚ÓÈ, Á‡ÚÂÏ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

ç‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓÏÂ˘flÂÚÒfl ÍÌË„‡ ËÎË Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó „ÛÁ (‡ÁÏÂÓÏ 20ı20 ÒÏ,‚ÂÒÓÏ 150 „.).
çÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ. èËÒÂÒÚ¸ Ë ‚Â -
ÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.

ç‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓÏÂ˘flÂÚÒfl ÍÌË„‡ ËÎË Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó „ÛÁ (‡ÁÏÂÓÏ 20ı20 ÒÏ,‚ÂÒÓÏ 150 „.).
éÔÛÒÚËÚ¸Òfl Ì‡ ÍÓÎÂÌË, ÒÂÒÚ¸ Ì‡ ÔflÚÍË Ë ‚ÒÚ‡Ú¸.

ç‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓÏÂ˘flÂÚÒfl ÍÌË„‡ ËÎË Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó „ÛÁ (‡ÁÏÂÓÏ 20ı20 ÒÏ,‚ÂÒÓÏ 150 „.).
ëÓı‡Ìflfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÓÒ‡ÌÍÛ, ÒÂÒÚ¸ Ì‡ ÒÍ‡ ÏÂÈ ÍÛ
Ë ‚ÒÚ‡Ú¸.

21

êËÒ. 45

êËÒ. 44

êËÒ. 43

êËÒ. 42

êËÒ. 41

êËÒ. 40

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



ç‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓÏÂ˘flÂÚÒfl ÍÌË„‡ ËÎË Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó
„ÛÁ (‡ÁÏÂÓÏ 20ı20 ÒÏ,‚ÂÒÓÏ 150 „.). ÇÒÚ‡Ú¸ Ì‡
ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ ËÎË Ì‡ ÒÚÛÎ, Á‡ÚÂÏ ÒÓÈÚË Ì‡ ÔÓÎ.

ÇËÒ Ì‡ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÂÌÍÂ ËÎË ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ.

Ç ‚ËÒÂ Ì‡ ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ ÓÚ‚Ó‰ËÚ¸ ÌÓ„Ë Ë „ÓÎÓ‚Û
Ì‡Á‡‰, ÔÓ„Ë·‡fl ÒÔËÌÛ.    6-8 ‡Á

èÓ‚ÓÓÚ˚ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚Ô‡‚Ó Ë ‚ÎÂ‚Ó Í‡Í ÏÓÊÌÓ
·ÓÎ¸¯Â. èflÏ˚Â ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ.    8-10 ‡Á

å‡ıË ÔflÏ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË ‚Ô‡‚Ó-‚ÎÂ‚Ó ("å‡flÚ -
ÌËÍ").      8-10 ‡Á
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Ç ‚ËÒÂ Ì‡ ÒÓ„ÌÛÚ˚ı ÌÓ„‡ı Ì‡ „ËÏÌ‡Ò ÚË -
˜ÂÒÍÓÈ ÎÂÒÚÌËˆÂ ‡ÒÍ‡˜Ë‚‡Ú¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â
‚ÔÂÂ‰-Ì‡Á‡‰.   10-12 ‡Á

Ç ‚ËÒÂ Ì‡ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÂÌÍÂ (ËÎË
ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ) ‡Á‚Ó‰ËÚ¸ ÌÓ„Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚.

8-10 ‡Á

Ç ‚ËÒÂ Ì‡ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÂÌÍÂ
Í‡Ò‡Ú¸Òfl ÌÓ„‡ÏË Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÌËÊÌËı ÂÂÍ.
èÂÂ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl ‚Ô‡‚Ó Ë ‚ÎÂ‚Ó.   8-10 ‡Á

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. àÁ Í‡ÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÓÒ‡ÌÍ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
2. èËÁÌ‡ÍË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË.
3. èËÁÌ‡ÍË ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË.
4. éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË.
5. óÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl ÌÂÔ‡ -

‚ËÎ¸ ÌÓÈ ÓÒ‡ÌÍË?
6. ä‡ÍËÂ „ÛÔÔ˚ Ï˚¯ˆ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl

ËÒÍË‚ÎÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡?
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èëàïéãéÉàóÖëäàÖ éëéÅÖççéëíà êÄáÇàíàü ìóÄôàïëü

ÑÎfl ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔË -
Ú‡ÌËfl, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÁÌ‡Ú¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ÙËÁË -
˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡ÒÚÛ˘Â„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ëı ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ‚‡¯Â
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÔÓÁÌ‡Ú¸ ÒÂ·fl Í‡Í ÎË˜ÌÓÒÚ¸.

Ç‡¯ Ì˚ÌÂ¯ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚˚Ï. Ç ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
Ì‡·Î˛ ‰‡ÂÚÒfl ÔÓ‰˙fiÏ ÊËÁÌÂ‰Âfl ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÔÂÂÒÚÓÈÍ‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡.èÓ ËÒıÓ‰ËÚ Á‡ÏÂÚÌÓÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎË˜ -
ÌÓÒÚË, ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ ‰ÂÚ ÒÚ‚‡ Í ˛ÌÓÒÚË.  

à‰fiÚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, ÓÍÓÒÚÂÌÂÌËÂ ÒÍÂÎÂÚ‡, Ì‡· -
Î˛ ‰‡ÂÚÒfl ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÏÛÒÍÛÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ Û˜‡˘Â„ÓÒfl. çÂÒÓ -
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ‡Á‚ËÚËfl ÒÂ‰ˆ‡ Ë ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÓÒÚÛ, ÛÒËÎÂÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ ÌÓÒÚË
ÊÂÎÂÁ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÒÂÍÂˆËË ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚Â ÏÂÌÌ˚Ï ‡ÒÒÚ ÓÈÒÚ‚‡Ï
ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl, ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ‡ÚÂË‡Î¸ ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl. Ç‡Ê ÌÂÈ¯ËÏ
Ù‡ÍÚÓÓÏ ÙËÁË ̃ ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎÓ‚ÓÂ ÒÓÁÂ‚‡ÌËÂ. 

èÓ‰ÓÒÚÍË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÏÛ Ú‚Ó ̃ ÂÒÍÓÏÛ Ï˚¯ÎÂÌË˛,
Ò‡‚ÌÂÌË˛, Ó·Ó·˘ÂÌË˛ Ë ‚˚‚Ó‰‡Ï. èÓfl‚ ÎÂ ÌËÂ ‚ÓÎÂ‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ ÚÂÈ
Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ËÏÂÂÚ ÓÒÓ·˚È ı‡‡Í ÚÂ. ÇÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÒÏÂ ÎÓÒ -
ÚË, Ì‡· Î˛ ‰‡ÂÚÒfl ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ̃ ÂÚ˚ ÛÔflÏÒÚ‚‡. Ç ̋ ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ì‡ÒÚÓÈ -
˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ËÌÚÂÂÒÌÓÈ ‰Îfl ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ ‡·ÓÚÂ. 

èÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ı‡‡ÍÚÂÌ‡fl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚.
éÌË ÔÓfl‚Îfl˛Ú ÊÂÎ‡ÌËÂ ·ÓÎ¸¯Â ÛÁÌ‡Ú¸ Ë ÛÏÂÚ¸, Û ÌËı Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
ÒÚÂÏÎÂÌËÂ ·‡Ú¸Òfl Á‡ ‚Òfi, Û‚ÎÂÍ‡Ú¸Òfl ÚÓ Ó‰ÌËÏ, ÚÓ ‰Û„ËÏ ‰ÂÎÓÏ.
é‰Ì‡ÍÓ, ËÏ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Û‰‡fiÚÒfl Á‡‚Â¯ËÚ¸ Ì‡˜‡ÚÓÂ ‰ÂÎÓ. éÚÎË˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ ‚ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. èÓ‰ÓÒÚÓÍ Ì‡˜Ë Ì‡ÂÚ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò‚ÓË
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ë ‰ÛıÓ‚Ì˚Â ÒËÎ˚, ÛÏÂÌËÂ ÒÚ‡‚ËÚ¸ Ë Â¯‡Ú¸
ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÓÈ ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌ˚Â Á‡‰‡˜Ë. éÌË ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Û˜ËÚ˚‚‡˛Ú
ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÓÔ˚Ú, Ëı ÚÂ ·Ó ‚‡ ÌËfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÂÛ‚Â ÎË˜ÂÌ˚ Ë ÌÂ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Â‡ÎËflÏ. Ç‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË
ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÏÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÓÎ¸ Ë ÏÂÒÚÓ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â,
Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡, ÔÓ fl‚ÎÂÌËfl ËÌÚÂÂÒ‡ Í ÒÂ·Â, Í Ò‚ÓËÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡Ï, ÊÂÎ‡ÌËÂ
Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÒÂ·fl Ò ‰Û„ËÏË. Ç ˝ÚÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ ÏÌÂÌËÂ ‰Û„Ëı _

Ó‰ËÚÂÎÂÈ, Û˜ËÚÂ ÎÂÈ, ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ, Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÔÓ‰ÓÒÚÍÛ ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ „Î‡Á‡ÏË ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı Â„Ó
Î˛‰ÂÈ. Ä ˝ÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ Ì‡ Ò‡ÏÓ‚ÓÒÔË -
Ú‡ÌËÂ, ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÔÓÎÓ ÊË ÚÂÎ¸Ì˚Â ˜ÂÚ˚ ı‡‡ÍÚÂ‡, ÛÒÚ‡ÌflÂÚÒfl
ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ. éÚÏÂ ̃ ÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó
‡Á‚ËÚËfl ÒÓÁ‰‡˛Ú ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Â ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍË ‰Îfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó
Á‡ÌflÚËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡Ê ÌÂÌËflÏË Ë ÒÔÓÚÓÏ. ÄÍÚË‚Ì‡fl ‰‚Ë„‡ -
ÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, Ó·˘ÂÌËÂ Ò ÚÓ‚‡Ë˘‡ÏË Ë ÊÂÎ‡ÌËÂ Ò‡ÏÓÛÚ -
‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ÏÂÒÚÂ, Ë, ‚ Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ ÔÓÎÛ˜‡ -
ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓfl ‚ËÚ¸ ÒÂ·fl, Ò‚ÓË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË. Ç ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
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ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÚË‚‡ˆËfl ‰Îfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. èÓ‰ÓÒÚÓÍ
‡ÒÒÏ‡Ú Ë ‚‡ÂÚ Ò‚Ófi ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ÒÚ‚Ó Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ò‡ÏÓ ÛÚ -
‚ÂÊ‰ÂÌËfl. ùÚÓ ÏÓ·ËÎËÁÛÂÚ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÛ, Á‰ÓÓ‚¸Â, ÒÓ‚Â ̄ ÂÌÒÚ ‚Ó‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÓÒ‡ÌÍÛ.

ç‡ Á‡ÌflÚËflı ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛, ‚Ó ‚ÂÏfl ÚÂÌËÓ‚ÓÍ ÔÓ
ÒÂÍˆËflÏ ÊÂÎ‡ÌËÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ ÔÓfl‚ËÚ¸ ÒÂ·fl Ë Á‡ÌflÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È
ÒÚ‡ÚÛÒ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ Ì‡‰ ˜Û‚ÒÚ‚ÓÏ ÔÓÒÚÓ ÔÓ·Â‰ËÚ¸ Ò‚ÓËı
Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚. èË ̋ ÚÓÏ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ ÏÓÚË‚ ÔÓ‰‡Ê‡ÌËfl Ó·‡ÁÛ,
ÍÓÚÓ ˚È ‚ÓÔÎÓ˘‡ÂÚ ‚ ÒÂ·Â ÒÏÂÎÓÒÚ¸, ÒËÎÛ, ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸,
‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ Ë ‰. Í‡˜ÂÒÚ‚‡. í‡ÍÓÈ Ó·‡Á ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ Ì‡ıÓ‰ËÚ ‚ Û˜Ë -
ÚÂÎÂ, ‚ ÚÂÌÂÂ,  ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‚ Ò‚ÓËı Ó‰ËÚÂÎflı, ÂÒÎË ÓÌË
ÒÂ¸fiÁÌÓ Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒfl ÒÔÓÚÓÏ. ë ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍË ÓÚıÓ‰flÚ ÓÚ
Ë‰Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚.

Ç ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÊÂÎ‡ÌËfl Ë ËÌÚÂÂÒ‡ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl ÒÔÓÚÓÏ Ë ÙËÁË -
˜ÂÒÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛÓÈ ÓÒÓ·Û˛ ÓÎ¸ Ë„‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·˚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÛÓÍ‡ ÔÓ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛ Ë ÚÂÌËÓ‚ÍÂ, Ì‡ÎË˜ËÂ ˝ÏÓˆËÓ Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ÙÓÌ‡
‚ ˝ÚËı Á‡ÌflÚËflı. óÛ‚ÒÚ‚Ó ÌÓ‚Ó„Ó ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËfl, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó Û‰Ó ‚ÓÎ¸ -
ÒÚ‚Ëfl ÓÚ Ë„˚, ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓ„Ó ÛÒÔÂı‡ fl‚Îfl ÂÚÒfl ÒËÎ¸Ì˚Ï
ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡. ì˜‡˘ËÂÒfl ÔÓÌË Ï‡ ̨ Ú, ˜ÚÓ
Á‡ÌflÚËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡Ê ÌÂÌËflÏË Ë ÒÔÓÚÓÏ ÌÂ ‡Á‚ÎÂ ̃ ÂÌËÂ, ‡
ÒÂ¸fiÁÌ‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÚÂ ·Û ̨ ˘‡fl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÙËÁË -
˜ÂÒÍËı Ë ‰ÛıÓ‚Ì˚ı ÒËÎ. äÓÎÎÂÍ ÚË‚Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ Ë„˚ Á‡ÒÚ‡‚ ÎflÂÚ
ÔÓ‰˜ËÌflÚ¸ ÎË˜Ì˚Â ËÌÚÂÂÒ˚ Í ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Ï ËÌÚÂ ÂÒ‡Ï. çÓ Ë ‚ ÍÓ -
Ï‡Ì‰ÌÓÈ Ë„Â ÔÓ‰ÓÒÚÍË ‚Òfi ‡‚ÌÓ ÒÚÂÏflÚÒfl Í ÎË˜Ì˚Ï ‰ÓÒÚË ÊÂ -
ÌËflÏ. èË ˝ÚÓÏ ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÏÓÚË‚˚: 

- ‰ÓÒÚË˜¸ ıÓÓ¯Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË;
- ‰ÓÒÚË˜¸ ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ÔÓ ‰‚Ë„‡ ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÔÓ -

ÒÓ· ÌÓÒÚflÏ;
- ÓÚÎË˜ËÚ¸Òfl ÓÚ Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚ ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰ „Ó ÚÓ‚ÍË;
- ÔËÓ·ÂÒÚË ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÓÒ‡ÌÍÛ;
- ËÒÔ˚Ú‡Ú¸ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ò‡ÏÓÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚ÏË ÂÁÛÎ¸ Ú‡ Ú‡ÏË;
- ÔË‚ÎÂ˜¸ Í ÒÂ·Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ  Ò‚ÓÂ„Ó Û˜ËÚÂÎfl, ÚÂÌÂ‡, Ó‰ËÚÂÎÂÈ,

‰ÛÁÂÈ Ë ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ëı ÓˆÂÌÍÛ;
- ÔÓÎÛ˜ËÚ  ̧Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ ÓÚ Ò‚ÓËı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ Ë ÔÓ·Â‰  ̊Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ ;̊
- ÔËÓ·ÂÒÚË Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ "fl ÏÓ„Û ÙËÁË˜ÂÒÍË Ë ‰ÛıÓ‚ÌÓ

ËÁÏÂÌËÚ¸ ÒÂ·fl".
ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Û˜‡˘ËıÒfl Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ

‡ÚÏÓÒÙÂÓÈ ‚ÒÂ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡, ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡. èË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ Ó„‡ÌË Á‡ ̂ ËË
Á‡ÌflÚËÈ ‡ÒÍ˚‚‡ÂÚÒfl ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ ÌÓÒÚË,
ÓÒÓÁ Ì‡ÌËÂ ÔÓÌflÚËfl "Ï˚", ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ˜Û‚ÒÚ‚Ó ‰ÓÎ„‡, ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË
Ë Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡. èË Ú‡ÍÓÈ
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÚÏÓÒÙÂÂ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚È
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÚÓÌÛÒ, ·ÓÎÂÂ ÓÒÚÓÂ Ë „ÎÛ·ÓÍÓÂ ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ ÔÓ·Â‰
Ë ÌÂÛ‰‡˜ Í‡Í Ò‚ÓËı, Ú‡Í Ë ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ.
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ë ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ÏÓÚË‚Ó‚ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl Ë ÔÓÒÚ‡ -
ÌÓ‚Í‡ ˆÂÎË Á‡ÌflÚËÈ. éÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‡‰Ë ÍÂÏ-
ÚÓ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË, ÌÓ Ë Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ Âfi ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ë ÔÓfl ‚ËÚ¸
Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‚ Âfi ‰ÓÒÚËÊÂÌËË. 

Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓÚË‚Ó‚ Ë ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ˆÂÎÂÈ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl
ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ ËÌÚÂÂÒ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ
‡Á‚ËÚËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÚÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎ ÌÂÌËfl
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÒÚÂÏÎÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ Ëı Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ, ÚÂıÌË˜ÌÓ. ùÚÓ
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Ë Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„ Ë
˝ÒÚ‡ÙÂÚ. ì Û˜‡˘ËıÒfl ÔÓ‚˚ ̄ ‡ÂÚÒfl ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸. éÌË
ÒÚÂÏflÚÒfl ËÏÂÚ¸ ·ÓÎ¸¯Â ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó· ËÒÚÓËË ‚Ë‰‡ ÒÔÓÚ‡, Ó Ô‡ -
‚ËÎ‡ı Ë„˚ Ë ÒÔÓÒÓ·‡ı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ç‡ÔËÏÂ: ‰Îfl ÔÓ‰ -
ÓÒÚÍ‡, ÍÓÚÓ˚È ËÌÚÂÂÒÛÂÚÒfl ÙÛÚ·ÓÎÓÏ _ ËÒÚÓËfl ÙÛÚ·ÓÎ‡, ‡ÁÏÂ˚
‚ÓÓÚ, Í‡ÍËÂ „ÛÔÔ˚ Ï˚¯ˆ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÔË Ë„Â ‚ ÙÛÚ·ÓÎ. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, Û Û˜‡˘ËıÒfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ·Û‰ÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òfl ‡ÍÚË‚ÌÓÂ
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í Á‡ÌflÚËflÏ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË
Ë ÒÔÓÚÓÏ, ÍÓÚÓ˚Â, ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â, ÒÚ‡ÌÛÚ ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛
Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

çÄìóàíÖëú ìèêÄÇãüíú ëéÅéâ!

åÌÓ„ËÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍË ÒÚÂÏflÚÒfl ËÏÂÚ¸ ıÓÓ¯ËÈ ÒËÎ¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ,
ÍÓÚÓ˚È Ó‰Ó·flÂÚÒfl ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË Ëı Î˛‰¸ÏË. 

ï‡‡ÍÚÂ - ˝ÚÓ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÎË˜ -
ÌÓÒÚË, ÔÓfl‚Îfl˛˘ËıÒfl ‚ Âfi ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 

ï‡‡ÍÚÂ ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ë ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÊËÁÌË. èÓˆÂÒÒ
Â„Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚:

- ÛÒÎÓ‚ËÈ Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÚÏÓÒÙÂ˚ ‚ ÒÂÏ¸Â ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡;
- ‰ÛÁÂÈ Ë ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡;
- ‡ÚÏÓÒÙÂ˚ ‚ ÍÎ‡ÒÒÂ, „‰Â ÓÌ Û˜ËÚÒfl Ë ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û Û˜‡˘Ë ÏËÒfl;
- ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÏËÓ‚ÓÁÁÂÌËÈ Ë ÒÚÂÔÂÌË ËÌÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡;
- ÏÓ‡Î¸ÌÓÈ Ë ˝ÒÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ Ë ‚ÓÁÏÓÊ-

ÌÓÒÚË Ëı Â‡ÎËÁ‡ˆËË;
- ÛÏÂÌËfl ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Î˛·Û˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛ Ë ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰˚;
- ı‡‡ÍÚÂ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡;
- ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë Á‡·ÓÚ˚  ÔÓfl‚ÎflÂÏ˚ı Í ÔÓ‰ÓÒÚÍÛ.
ç‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡ı ÊËÁÌË ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡, Ó‰ËÌ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ

‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÏÓ„ÛÚ Ë„‡Ú¸ Â¯‡˛˘Û˛ ÓÎ¸ ‚
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË Â„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡. 

é‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ı‡‡Í -
ÚÂ‡ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl Â„Ó ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ. ùÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰Â ÎflÂÚ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸, ÒÍÓÓÒÚ¸, ÚÂÏÔ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë ÒÓÒÚÓflÌËÈ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. àÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ˚, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÚÂÏ ÔÂ‡ÏÂÌÚ‡Ï,
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ Ò‚ÓÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛. Ç
Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ‡ÁÎË˜‡˛Ú ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ˚:
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ë‡Ì„‚ËÌË˜ÂÒÍËÈ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ _ ÒËÎ¸Ì˚È, ·˚ÒÚ˚È, ‡‚ÌÓ -
ÏÂÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë ÚÓÏÓÊÂÌËfl, Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌ˚È.

ïÓÎÂË˜ÂÒÍËÈ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ _ ÒËÎ¸Ì˚È, ·˚ÒÚ˚È, Ò ÔÂÓ·Î‡ -
‰‡ÌËÂÏ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÌÂÛ‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌ˚È.

îÎÂ„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ _ ÒËÎ¸Ì˚È, ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚È,
Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌ˚È.

åÂÎ‡ÌıÓÎË˜ÂÒÍËÈ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ _ ÒÎ‡·˚È, ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚È,
ÌÂÛ‡‚ ÌÓ ‚Â¯ÂÌÌ˚È.

ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚÓ‚ ÒËÎ¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ‰Û„
ÓÚ ‰Û„‡. àÁ‚ÂÒÚÌ˚È „ÓÎÎ‡Ì‰ÒÍËÈ Í‡ËÍ‡ÚÛËÒÚ ÅËÒÚÛÔ ÒÓÁ‰‡Î
Ó·‡Á˚ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ‚Ë‰‡ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡ Ë ËÁÓ·‡ÁËÎ ÔÓ‚Â ‰ÂÌËÂ
˝ÚËı Ó·‡ÁÓ‚ ‚ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı (ËÒ.54).

1.

2.

3.

4.

1 - Ò‡Ì„‚ËÌËÍ; 2 - ıÓÎÂËÍ; 3 - ÙÎÂ„Ï‡ÚËÍ; 4 - ÏÂÎ‡ÌıÓÎËÍ
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é‰Ì‡ÍÓ, ÂÒÎË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í Í‡ÍÓÏÛ-ÎË·Ó  ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚÛ,
ÚÓ ˝ÚÓ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÌ ‚Òfi ‚ÂÏfl ‰ÓÎÊÂÌ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸
ı‡‡ÍÚÂ, ÔËÒÛ˘ËÈ ‰‡ÌÌÓÏÛ ‚Ë‰Û ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡ Ë Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡Ú¸
˝ÚÓ Ò‚ÓÂÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸˛ Í ÚÓÏÛ ÚËÔÛ. ç‡Ó·ÓÓÚ, ÁÌ‡fl Ò‚ÓÈ
ı‡‡ÍÚÂ Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË, ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ Ó·flÁ‡Ì ÒÚÂÏËÚ¸Òfl Í ËÁÏÂÌÂÌË˛
˜ÂÚ˚ Ò‚ÓÂ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡, Ò‡ÏÓ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡Ú¸Òfl. 

Ç ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡ ÒÚÓËÚ ÒËÎ‡ Ë ÒÍÓ -
ÓÒÚ¸ ÌÂ‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚: ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ Ë ÚÓÏÓÊÂÌËÂ. Ç Á‡‚Ë ÒË -
ÏÓÒÚË ÓÚ ÒÍÓÓÒÚË Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë
ÚÓÏÓÊÂÌËfl, ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Û˜‡˘ËıÒfl, ÓÚÌÓÒfl˘ËıÒfl Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï
ÚËÔ‡Ï ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡, ‚Ó ‚ÂÏfl Á‡ÌflÚËÈ ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ -
ÌË˛ ·Û‰ÛÚ ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. 

óÚÓ·˚ ÛÁÌ‡Ú¸ Ò‚ÓÈ ı‡‡ÍÚÂ, ËÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔËÌ‡‰ -
ÎÂÊÌÓÒÚ¸ Í Í‡ÍÓÏÛ-ÎË·Ó ÚËÔÛ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡·Î˛ ‰‡Ú¸
Á‡ ÒÓ·ÓÈ ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË, Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÒÂ·fl Ò ‰Û„ËÏË, ÔËÒÎÛ -
¯Ë‚‡Ú¸Òfl Í ÏÌÂÌË˛ ‰Û„Ëı Ó ‚‡Ò, Û‚‡Ê‡Ú¸ Ëı ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl. ï‡‡Í -
ÚÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ.
áÌ‡fl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ
ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ˜ÂÚ˚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ò‚ÓÂ„Ó ÔÓ‚Â ‰ÂÌËfl.

ë‡ÏÓÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ _ Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ò‡ÏÓ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl.
ìÓÍ ÔÓ ÙË ÁË  ̃ ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛ _ ˝ÚÓ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ‡fl ‡ÚÏÓÒÙÂ‡

‰Îfl ‰Â ÏÓÌ ÒÚ‡ ̂ ËË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Û˜‡˘ËıÒfl. á‰ÂÒ¸
Û˜‡˘ËÂÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú Ò‚Ó˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ -
ÎÂÌÌÓÒÚ¸, ÌÓ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌËÚ¸ Âfi,
Ò‡‚ÌËÚ¸ Âfi Ë ÓÒÓÁÌ‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÚÂÌ ̂ Ë‡Î‡.
ç‡ ÛÓÍÂ, Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓÏ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔËÏÂÌÂÌËfl ÏÂÚÓ‰Ó‚ "Ë„" Ë
ÒÓÂ‚ÌÓ ‚‡ ÌËÈ, Û˜‡˘ËÂÒfl ÏÓ„ÛÚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ò‚ÓË ÒËÎ¸Ì˚Â Ë ÒÎ‡·˚Â
ÒÚÓÓÌ˚. èË ˝ÚÓÏ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚˚ÔÓÎ -
ÌÂÌËfl ÛÔ‡Ê ÌÂÌËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒ ÚÂÈ Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌË‚¯ËÈÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl, ÙÓÏËÛÂÚ Û ÌËı ˜Û‚ÒÚ‚Ó Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË. ùÚ‡
Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸, ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚ı ÛÒÔÂı‡ı, Á‡ÍÂÔÎflÂÚ Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ ÏÌÂÌËÂ "fl ÒÛÏÂÎ", "fl ÒÏÓ„Û Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Â˘fi ·ÓÎ¸¯Â", Ë, ÚÂÏ
Ò‡Ï˚Ï, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÒÌÓ‚Û Â„Ó ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ,
Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÚË‚‡ˆËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl. í˚ ‰Îfl ˜Â„Ó ıÓ˜Â¯¸ ÒÚ‡Ú¸ ÒËÎ¸Ì˚Ï,
·˚ÒÚ˚Ï Ë ÎÓ‚ÍËÏ? äÂÏ Ú˚ ıÓ˜Â¯¸ ·˚Ú¸? É‡Ê‰‡ÌËÌÓÏ, ÔÓÒ‚fl -
˘‡˛˘ËÏ  ‚Òfi Ò‚Ófi ÛÏÂÌËÂ  ‡Á‚ËÚË˛ Ó‰ËÌ˚ Ë „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡, ÚÓ -
ÊÂÒÚ‚Û ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË, „ÛÏ‡ÌËÁÏ‡ Ë ÔÓ„ÂÒÒ‡? ÉÂÓÂÏ, „ÓÚÓ ‚˚Ï
ÓÚ‰‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌ¸ Á‡ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ÓÍÍÛÔËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‡ÁÂ ·‡È ‰Ê‡Ì -
ÒÍËı ÚÂËÚÓËÈ, Í‡Í Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â „ÂÓË åÛ·‡ËÁ à·‡ „ËÏÓ‚ Ë
î‡Ë‰ ÄıÏÂ‰Ó‚? ëÔÓÚÒÏÂÌÓÏ, ÊÂÎ‡˛˘ËÏ ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÙÎ‡„
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ÄÁÂ·‡È‰Ê‡Ì‡ Ì‡ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËflı
ËÎË ˝„ÓËÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÚËÔÓÏ Ò ÏÓ‡Î¸Ì˚ÏË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚È ÌÂ
ÒÓ·Î˛‰‡ÂÚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, Ô‡‚Ó‚˚Â, ˝ÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÓÏ˚, Ë ı‚‡ÒÚ‡ÂÚÒfl
Ò‚ÓÂÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÓÈ?

Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÊÂÎ‡ÌËfl Ò‡ÏÓÔÓÁÌ‡ÌËfl Ë Ò‡ÏÓ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl,
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ ÏÓÊÂÚ Ë‰ÚË ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ Í
ÔÂ‚˚Ï ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Ï ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ó·‡Á‡Ï, ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ  Ë
Ó·‡ÚÌÓÂ.   

à„˚ Ë ÍÓÏ‡Ì‰Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ó·˘ÂÌËfl. 
é‰ÌÓÈ ËÁ ÓÚÎË˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó

‚ÓÒ ÔËÚ‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÒÔÂ¯ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÛÓÍÂ
ˆÂÎË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ˚ÏË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏË Û˜‡˘ËıÒfl. éÒÛ -
˘ÂÒÚ‚ ÎÂ ÌËÂ Ë„, ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ, ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ë Ú.‰. ‚ÓÁÏÓÊ -
ÌÓ ÎË¯¸ ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl. ùÚÓ ÒÓÁ‰‡fiÚ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó Û˜‡˘Â„ÓÒfl ÔÓÒÚÓËÚ¸ Ò‚Ófi ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ë
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ò ÚÓ‚‡Ë˘‡ÏË ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò ÚÓ‚‡Ë˘‡ÏË ËÁ
ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌËÍÓ‚ ‚ ‡ÏÍ‡ı Ô‡‚ËÎ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ Ë ˝ÚË˜ÂÒÍËı
ÌÓÏ. áÌ‡˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÛÒÔÂ¯ÌÓÏ
Á‡‚Â¯ÂÌËË Û˜Â·ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÌÓ Ë ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÛÏÂÌËÈ
Û˜‡˘ËıÒfl ÒÚÓËÚ¸ Ò‚ÓË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˝ÚË˜ÂÒÍËÏË,
ÏÓ‡Î¸Ì˚ÏË, ÔÒËıÓ-ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ë Ô‡‚Ó‚˚ÏË ÌÓÏ‡ÏË. ùÚÓ
ÒÓÁ‰‡fiÚ ÔÂ‰ÔÓ Ò˚Î ÍË ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚
Û˜‡˘ËıÒfl ‚Ó ·Î‡„Ó ÍÓÎ ÎÂÍÚË‚‡, ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚‡.  

ë‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Ë Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÙÓÏËÓ -
‚‡ÌËfl Ó·˘ÂÌËfl Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‰‡fiÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ Ú‡ÍËÂ
ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ˜ÂÚ˚ ı‡‡ÍÚÂ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡, Í‡Í ˝„ÓËÁÏ, ÌÂ‚ÓÒÔË -
Ú‡ÌÌÓÒÚ¸ Ë Ú.‰. Ç ˝ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ ÛÓÍË ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛
fl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÒÚÂÔÂÌË ÓÒ‚ÓÂÌËfl
ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ, ‚ÌÂ‰flÂÏ˚ı ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˛ Û˜‡˘ËıÒfl.    

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ı‡‡ÍÚÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
2. ë Í‡ÍÓÈ ˆÂÎ¸˛ ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓ‰ „Ó -

ÚÓ‚ ÎÂÌÌÓÒÚ¸?
3. ç‡ÁÓ‚ËÚÂ ÚËÔ˚ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
4. èÓ Í‡ÍËÏ ÔËÁÌ‡Í‡Ï ‚˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÂ ÚËÔ˚ ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡

Î˛‰ÂÈ ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË?
5. ä‡ÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ò‚ÓÂ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÓÚÎË -

˜‡Ú¸Òfl ÓÚ ‰Û„Ëı?
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áÑéêéÇõâ éÅêÄá Üàáçà
á‰ÓÓ‚¸Â fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ ˆÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‰Îfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë

fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÎ‡ÌÓ‚ ‚Ó ‚ÒÂı ÒÙÂ‡ı
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ëÓı‡ÌÂÌËÂ Ë ÛÍÂÔÎÂÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Ôfl -
ÏÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË. äÛÎ¸ÚÛ‡ ÔÓ‰‡ ÁÛ -
ÏÂ‚‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÁÌ‡ÌËÈ Ó Á‰Ó Ó‚¸Â,
ÌÓ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓ Â„Ó ÒÓı‡ÌÂÌË˛, ÛÍÂÔ ÎÂ ÌË˛.
á‰ÓÓ‚¸Â ÌÂ ÔÂÂÒÚ‡fiÚ ·˚Ú¸ ˆÂÌÌÓÒÚ¸˛, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ˝ÚÓ ÌÂ ÓÒÓÁÌ‡ ÂÚÒfl
˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ (˜ÚÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÌÓ„ËÏ ¯ÍÓÎ¸ÌËÍ‡Ï). ÅÓÎ¸ ̄ ËÌÒÚ‚Ó
Î˛‰ÂÈ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÓÒÓÁÌ‡‚‡Ú¸ ˆÂÌÌÓÒÚ¸ Á‰ÓÓ‚¸fl ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡
ÓÌÓ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓ‰ ÒÂ¸ÂÁÌÓÈ Û„ÓÁÓÈ ËÎË ÔÓ˜ÚË ÛÚ‡˜ÂÌÓ.

ÇÒÂÏËÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl ÔËÌflÚÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸fl:

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÚË ÛÓ‚Ìfl ˆÂÌÌÓÒÚË Á‰ÓÓ‚¸fl: 
1. ÅËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ  _ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÈ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÛ˛ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆË˛

Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÒÎ‡ÊÂÌÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ ‚ÒÂı Â„Ó ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚,
˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Í ÔËÓ‰Ì˚Ï Ë
‰Û„ËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË; 

2. ëÓˆË‡Î¸Ì˚È _ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÈ Á‰ÓÓ‚¸Â Í‡Í ÏÂÛ ÔÓfl‚ ÎÂ -
ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ Û˜Â·Â, ‡·ÓÚÂ, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÈ Ë ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Â„Ó ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Í ÏËÛ; 

3. ãË˜ÌÓÒÚÌ˚È _ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛˘ËÈ Á‰ÓÓ‚¸Â Í‡Í ÓÚËˆ‡ÌËÂ
·ÓÎÂÁÌË, ÂÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËÂ, ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÛ (ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËÂ).

î‡ÍÚÓ‡ÏË, ‚ÎËfl˛˘ËÏË Ì‡ Á‰ÓÓ‚¸Â, fl‚Îfl˛ÚÒfl: Ó·‡Á ÊËÁÌË,
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸, ‚ÌÂ¯Ìflfl ÒÂ‰‡ Ë ÔËÓ‰ÌÓ-ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÒÎÓ-
‚Ëfl, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ. 

äéåèéçÖçíõ áÑéêéÇéÉé éÅêÄáÄ Üàáçà

ëÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÏ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ó·‡ÁÂ ÊËÁÌË Í‡Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏÓÏ
‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡
ÊËÁÌË - ˝ÚÓ: ÂÊËÏ ‰Ìfl, „Ë„ËÂÌ‡, ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ, Á‡Í‡ ÎË-
‚‡ÌËÂ, ˜ÂÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÚÛ‰‡ Ë ÓÚ‰˚ı‡, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ„Ó
ÂÊËÏ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËflÏË Ë ÒÔÓÚÓÏ.
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á‰ÓÓ‚˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ Ë Í‡-
˜ÂÒÚ‚‡ ÎË˜ÌÓÒÚË. Ç ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ·‡ÌÌÓÒÚ¸, Ó˘Û˘ÂÌËÂ
Ò‚ÓÂÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÔÚËÏËÒÚË˜Ì˚È Ì‡ÒÚÓÈ,
ÛÏÂÎÓÂ Ó·˘ÂÌËÂ, ‚˚ÒÓÍ‡fl ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ˝ÌÂ„Ëfl, ÛÏÂÌËÂ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸
Ò‚ÓÈ ‰ÓÒÛ„ Ë Ú.Ô.

Ç ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ıÓÓ¯ÂÂ Ò‡ÏÓ ̃ Û‚ -
ÒÚ‚ËÂ, ÒËÎ¸Ì‡fl ‚ÓÎfl, ˆÂÎÂÛÒÚÂÏÎÂÌÌÓÒÚ¸, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‚ ‰ÓÒÚËÊÂ -
ÌËË ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË, Â¯ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÌÂÔËflÚÌ˚Ï
ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï ÒËÚÛ‡ˆËflÏ. Ç ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË _ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ -
ÍÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Á‰ÓÓ‚¸fl, ıÓÓ¯‡fl ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ÒÌËÊÂÌËÂ Á‡·Ó -
ÎÂ ‚‡ÂÏÓÒÚË Ë ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ; ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÂ ‚ÓÒÒÚ‡ ÌÓ‚ ÎÂÌËÂ
ÔÓÒÎÂ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ËÎË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ‚ÂÒÓÓÒÚ -
Ó‚Ó„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl, ıÓÓ¯‡fl ÓÒ‡ÌÍ‡, ÔÓıÓ‰Í‡ Ë Ú. ‰.

îÓÏËÛfl Á‰ÓÓ‚˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË, ÌÛÊÌÓ Ó‚Î‡‰Â‚‡Ú¸ ÌÂ ‚ÒÂÏË Â„Ó
˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË Ò‡ÁÛ, ‡ Ó„‡ÌË˜ËÚ¸Òfl Ó‰ÌËÏ-‰‚ÛÏfl, Á‡ÚÂÏ ÔÂÂÈÚË Í
‰Û„ËÏ. ä VII ÍÎ‡ÒÒÛ ÔÓÒÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ Ó‚Î‡‰ÂÚ¸ ‚ÒÂÏË ÒÎ‡„‡ÂÏ˚ÏË Á‰Ó -
Ó ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË.

êÂÊËÏ ‰Ìfl. åÌÓ„ËÏ ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl ÔÓfl‚ËÚ¸ ‚ÓÎ˛ Ë Ú‚Â‰˚È
ı‡‡Í ÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ Â„Ó. é‰Ì‡ÍÓ ÂÊËÏ ÔË‰‡ÒÚ ÊËÁÌË
˜ÂÚÍËÈ ËÚÏ, ÒÓÁ‰‡ÒÚ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ‡·ÓÚ˚ Ë ÓÚ‰˚ı‡,
ÛÍÂÔÎÂÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl, ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.

êÂÊËÏ ‰Ìfl _ ˝ÚÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
ÊËÁÌÂÌÌ˚Â ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡: ÒÓÌ, ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ, ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
(‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Û˜Â·Ì‡fl), ÔËÂÏ ÔË˘Ë.

á‡ÔË¯ËÚÂ Ò‚ÓÈ ÂÊËÏ ‰Ìfl Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÏ ÎËÒÚÍÂ Ë ÔÓÎÓÊËÚÂ Ì‡
ÔËÒ¸ÏÂÌÌ˚È ÒÚÓÎ ËÎË ÔÓ‚ÂÒ¸ÚÂ Ì‡ ÒÚÂÌÛ.

Ç‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÂÊËÏÂ ‰Ìfl ËÏÂÂÚ ÛÚÂÌÌflfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡
(Á‡fl‰Í‡) _ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ó·ÎÂ„˜‡˛˘Ëı ÔÂÂ -
ıÓ‰ ÓÚ ÒÌ‡ Í ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌË˛. èÓÒÎÂ ÂÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚÒfl
ÔËÎË‚ ˝ÌÂ„ËË.

èËÏÂÌ˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÚÂÌÌÂÈ „ËÏÌ‡ÒÚËÍË (ËÒ. 55-62), ÍÓÚÓ -
˚È ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚ Ú‡ÍÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ËÒ. 55 _ ‰˚ ı‡ -
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl (ÔÓÚfl„Ë‚‡ÌËfl), ËÒ. 57-58 _ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ (ÔÓ‚Ó ÓÚ˚ ‚ ÒÚÓÓÌ˚, "Û·Í‡ ‰Ó‚"), ËÒ. 59 _ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
‰Îfl ÌÓ„ (Ì‡ÍÎÓÌ˚), ËÒ. 60 _ ÒËÎÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl (‚˚Ô‡‰˚, ÛÔÓ˚,
ÔËÒÂ‰‡ÌËfl), ËÒ. 61 _ ·Â„ Ë Ô˚ÊÍË, ËÒ. 62 _ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡Ê  ÌÂÌËfl. 

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌflÈÚÂ ÔÓ 4-6 ‡Á, ÒËÎÓ‚˚Â _ ÔÓ 6-10 ‡Á.
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éÒÓ·ÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ÂÊËÏÂ ‰Ìfl Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÒÓÌ. ùÚÓ ÊËÁÌÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ -
‰Ë Ï‡fl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ËÒÚÓ˜ÌËÍ ÓÚ‰˚ı‡ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
Ó„‡ÌËÁÏ‡. ÇÓ ‚ÂÏfl ÒÌ‡ ÌÂ‚Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ÔÂÂÒÚ‡ÂÚ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ Ì‡
‡Á ‰‡ ÊÂÌËfl, Á‡ÏÂ‰ÎflÂÚÒfl ‡·ÓÚ‡ ÒÂ‰ˆ‡, ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÍÓ‚flÌÓÂ ‰‡‚ -
ÎÂ ÌËÂ, Á‡ÏÂ‰ÎflÂÚÒfl ‰˚ı‡ÌËÂ, ÔÓÌËÊ‡ÂÚÒfl Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‡ÒÒÎ‡· -
ÎflÂÚÒfl ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ëÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÌÂÔÂ˚‚Ì˚Ï Ë
ÔÓÚÂÍ‡Ú¸ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ˜‡Ò˚. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ‡fl
ÔË‚˚˜Í‡ ÎÓÊËÚ¸Òfl Ë ‚ÒÚ‡‚‡Ú¸ ‚ Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl. ì˜‡˘ËÏÒfl 10-
12 ÎÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÔ‡Ú¸ 9,5-10 ˜. ÖÒÎË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÌÂ ‚˚Ò˚Ô‡Ú¸Òfl, ÚÓ
ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸.

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÒÓÌ ·˚Î  ÔÓÎÌÓˆÂÌÌ˚Ï,  ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸
ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ô‡‚ËÎ‡:

1. èÂÂ‰ ÒÌÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚ÂÚË‚‡Ú¸ ÍÓÏÌ‡ÚÛ (ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
‚ ÌÂÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ 18-20° ë).

2. ìÊËÌ‡Ú¸ Á‡ 2 ˜ ‰Ó ÒÌ‡.
3. èÂÂ‰ ÒÌÓÏ ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔËÚ¸ ÍÂÔÍËÈ ˜‡È.
4. èÂÂ‰ ÒÌÓÏ ÔÓÎÂÁÌÓ ÒÓ‚Â¯ËÚ¸ ÌÂÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÓ„ÛÎ ÍÛ.
5. ëÔ‡Ú¸ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ì‡ Ï‡Ú‡ˆÂ ÒÂ‰ÌÂÈ ÊÂÒÚÍÓÒÚË Ë ÔÎÓÒ ÍÓÈ

ÔÓ‰Û¯ÍÂ (Ïfl„ÍËÈ Ï‡Ú‡ˆ Ë ·ÓÎ¸¯‡fl ÔÓ‰Û¯Í‡ Ì‡Û¯‡˛Ú ÓÒ‡ÌÍÛ Ë
ÔË‚Ó‰flÚ Í ËÒÍË‚ÎÂÌË˛ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡).

6. èÓÒÚÂÎ¸ÌÓÂ ·ÂÎ¸Â ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ˜ËÒÚ˚Ï.
7. ãÛ˜¯Â ÒÔ‡Ú¸ Ì‡ ÒÔËÌÂ Ë Ô‡‚ÓÏ ·ÓÍÛ.
8. çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ì‡Í˚‚‡Ú¸ „ÓÎÓ‚Û Ó‰ÂflÎÓÏ.
9. ÑÎfl ÔÓ‚ÂÚË‚‡ÌËfl ÍÓÏÌ‡Ú˚ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÙÓ ÚÓ˜ Í‡.
é‰ÌËÏ ËÁ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË

fl‚Îfl  ÂÚÒfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ _ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ‰‚Ë„‡ -
ÚÂÎ¸ Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË, ÔÂÂ‰‚Ë ÊÂ -
ÌËflı, Á‡ÌflÚËflı ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË. Ñ‚ËÊÂÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. é„‡ÌË ̃ ÂÌËÂ
Ï˚¯Â˜ ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡‰Â ÊË‚‡ÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ë
‡Á‚ËÚËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÌÓ Ë ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ Ó‚Î‡‰ÂÌË˛ ÊËÁÌÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ -
‰Ë Ï˚ÏË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ì‡‚˚Í‡ÏË. Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Ô‡ÏflÚ¸,
ÛÒË‰˜Ë‚ÓÒÚ¸ Ë Ú. Ô. ê‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÙÓÏ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‰‚Ë„‡ -
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂ‰ÂÎË Û Û˜‡˘ËıÒfl-ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ 10-12 ˜ ËÎË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 1,4-1,7 ˜ ‚ ‰ÂÌ¸.

ÖÊÂ‰ÌÂ‚Ì˚Â Á‡ÌflÚËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË Ì‡ ÓÚÍ˚ ÚÓÏ
‚ÓÁ‰ÛıÂ, ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË, ‚ ÚÂÌ‡ÊÂÌÓÏ Ë ÒÔÓÚË‚ÌÓÏ Á‡Î‡ı ÔÓÏÓ„ÛÚ
ÛÍÂ ÔËÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ.

èËÒÚÛÔ‡fl Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚Ï Á‡ÌflÚËflÏ, ÌÛÊÌÓ ÁÌ‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
Ô‡‚ËÎ‡:

_ ÎÛ˜¯ÂÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Á‡ÌflÚËÈ _ ‚ÚÓ‡fl ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ‰Ìfl ÔÓ  20-30 ÏËÌ;
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- Á‡ÌflÚËfl ÌÛÊÌÓ Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ Ò ‡ÁÏËÌÍË, ˜ÚÓ·˚ ‡ÁÓ„ÂÚ¸ Ï˚¯ˆ˚,
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ;

- Ì‡ ÔÂ‚˚ı Á‡ÌflÚËflı ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û‚ÎÂÍ‡Ú¸Òfl ÒÎÓÊÌ˚ÏË ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËflÏË. îËÁË˜ÂÒÍËÂ Ì‡„ÛÁÍË ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚‡¯ËÏ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚflÏ;

- Ì‡„ÛÁÍË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Á‡ÌflÚËfl ÌÛÊÌÓ ÔÓ‚˚¯‡Ú¸ ËÎË ÔÓÌËÊ‡Ú¸
ÔÓÒ ÚÂÔÂÌÌÓ, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl. ÖÒÎË ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚÒfl ÔÂÂ -
ÛÚÓÏÎÂÌËÂ, ÚÓ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ‰ÂÌ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÌËÁËÚ¸ Ì‡„ÛÁÍÛ (ÛÏÂÌ¸ -
 ̄ ËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‚ÚÓÂÌËÈ, ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ë Ú. Ô.);

- ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Á‡ÌflÚËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ˜ÂÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ò ÓÚ‰˚ıÓÏ;
- ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËÈ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔËÌflÚ¸ ‰Û¯.
ÑÎfl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË ‰ÓÏ‡

ÌÛÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ó‰ËÚÂÎflÏË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ Ë ËÏÂÚ¸
ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ì‡·Ó ÒÔÓÚË‚ÌÓ„Ó ËÌ‚ÂÌÚ‡fl: „‡ÌÚÂÎË, ˝ÒÔ‡Ì‰Â, ÒÍ‡ Í‡Î -
ÍÛ, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ Ó·Û˜, Ô‡ÎÍÛ, ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÛ. èÂÂÍÎ‡‰ËÌÛ ÏÓÊÌÓ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‚ ‰‚ÂÌÓÏ ÔÓÂÏÂ ËÎË ÔËÍÂ ÔËÚ¸ Í ÒÚÂÌÂ (ËÒ.63-65). 
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É‡ÌÚÂÎË Ë ˝ÒÔ‡Ì‰Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒËÎ˚ ÛÍ, ÔÎÂ˜,
ÌÓ„. ãÛ˜¯Â ËÏÂÚ¸ ‡ÁÌ˚Â „‡ÌÚÂÎË, ˜ÚÓ·˚ ÏÂÌflÚ¸ Ï‡ÒÒÛ ÒÌ‡fl‰‡.
è˚ÊÍË ˜ÂÂÁ ÒÍ‡Í‡ÎÍÛ ‡Á‚Ë‚‡˛Ú ÒËÎÛ ÌÓ„ Ë ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸. 

ÉàÉàÖçÄ

ëÓ·Î˛‰ÂÌËÂ „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.  

ãË˜Ì‡fl „Ë„ËÂÌ‡ - Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‰Â‚Ìflfl Ó·Î‡ÒÚ¸ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ÁÌ‡ÌËÈ.
éÌ‡ ‚ÎËflÌËÂÚ Ì‡ Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ‡Á‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ ÏÂ˚ ÔÂ‰ÛÔ -
ÂÊ‰ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, ÒÓı‡ÌÂÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl Ë ÔÓ‰ÎÂÌËfl ÊËÁÌË.

ÉË„ËÂÌ‡ ÚÂÎ‡. äÓÊ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ÛÊÌ˚Ï ÔÓÍÓ‚ÓÏ ÚÂÎ‡ ˜ÂÎÓ -
‚ÂÍ‡. éÌ‡ ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ ·ÓÎÂÁÌÂÚ‚ÓÌ˚ı
·‡ÍÚÂËÈ, Á‡˘Ë˘‡ÂÚ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ Ó„‡Ì˚ ÓÚ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı ÔÓ‚ÂÊ -
‰ÂÌËÈ, Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ Â„ÛÎflˆËË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÚÂÎ‡, ‚ Ó·ÏÂÌÌ˚ı Ë
‚˚‰ÂÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı. Ç ÍÓÊÂ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÏÌÓ„Ó ˜Û‚ÒÚ‚Ë ÚÂÎ¸ -
Ì˚ı ÌÂ‚Ì˚ı ÓÍÓÌ˜‡ÌËÈ (ÂˆÂÔÚÓÓ‚), ÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛Ú ÚÂÔÎÓ,
ıÓÎÓ‰, ÔËÍÓÒ ÌÓ‚ÂÌËÂ, ·ÓÎ¸. Ç ÍÓÊÂ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÓÚÓ‚˚Â Ë Ò‡Î¸Ì˚Â
ÊÂÎÂÁ˚. óÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ Ëı ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ÛıÓ‰ Á‡ ÍÓÊÂÈ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ÛÏ˚‚‡Ú¸Òfl ÛÚÓÏ Ë
‚Â˜ÂÓÏ ÔÓıÎ‡‰ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ. ÇÓ ‚ÂÏfl Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡Ê ÌÂ -
ÌËflÏË ÌÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚˚ÚË‡Ú¸ ‚ÒÔÓÚÂ‚¯ÂÂ ÎËˆÓ ÛÍ‡ÏË, Ú‡Í Í‡Í
‚ ‡ÒÍ˚Ú˚Â ÔÓ˚ ÍÓÊË ÏÓ„ÛÚ ÔÓ ÌËÍÌÛÚ¸ ÏËÍÓ·˚ ‚˚Á˚‚‡˛˘ËÂ
‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËÂ. ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl ÔÓÚ‡ ÒÎÂ ‰Û  ÂÚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl „Ë„ËÂÌË -
˜ÂÒÍËÏË Ò‡ÎÙÂÚÍ‡ÏË, ˜ËÒÚ˚Ï ÒÛıËÏ ÔÓÎÓ ÚÂÌˆÂÏ. èËÌËÏ‡Ú¸ ‰Û¯
ÎÛ˜¯Â Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË
ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË. Ç ÔË‚˚˜ÍÛ ‰ÓÎÊÌÓ ‚ÓÈÚË Ï˚Ú¸Â ÛÍ ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ Â‰˚.
èÂÂ‰ ÒÌÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ï˚Ú¸ ÌÓ„Ë ÔÓıÎ‡‰ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, ˝ÚÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ Ëı
ÔÓÚÎË‚ÓÒÚ¸. ïÓÎÓ‰Ì˚Â ‚‡ÌÌ˚ ‰Îfl ÌÓ„ _ ıÓÓ¯ÂÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl.

ÉË„ËÂÌ‡ ‚ÓÎÓÒ. á‡ ‚ÓÎÓÒ‡ÏË ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ûı‡ÊË‚‡Ú¸. êÂ„ÛÎ -
fl  ÌÓ Ëı Ï˚Ú¸. çÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ‚ ‰ÂÌ¸ ‡Ò ̃ Â Ò˚‚‡Ú¸ ‚ÓÎÓÒ˚, ÔÓÎ¸ÁÛflÒ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‚ÓÂÈ ‡Ò˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ˘ÂÚÍÓÈ ‰Îfl ‚ÓÎÓÒ.

ÉË„ËÂÌ‡ ÔÓÎÓÒÚË Ú‡ Ë ÁÛ·Ó‚. ÇÌÂ¯ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ
Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÁÛ·Ó‚ Ë ‰ÂÒÂÌ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌË Ó·Ì‡Ê‡˛ÚÒfl Í‡Ê -
‰˚È ‡Á, ÍÓ„‰‡ Ï˚ „Ó‚ÓËÏ ËÎË ÛÎ˚·‡ÂÏÒfl. ÅÓÎ¸Ì˚Â ÁÛ·˚ ÏÓ„ÛÚ
ÔÎÓıÓ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ
ÒËÒÚÂÏ. èÓ˝ÚÓÏÛ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Â„ÛÎflÌÓ ˜ËÒÚËÚ¸ ÁÛ·˚ Ë Ï‡ÒÒËÓ‚‡Ú¸
‰ÂÒÌ˚ (ÛÚÓÏ Ë ‚Â˜ÂÓÏ) ˘ÂÚÍÓÈ. óËÒÚËÚ¸ ÁÛ·˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰‚ËÊÂÌËflÏË
Ò‚ÂıÛ ‚ÌËÁ ÔË ˜ËÒÚÍÂ ‚ÂıÌÂ„Ó fl‰‡ Ë ÒÌËÁÛ ‚‚Âı ÔË ˜ËÒÚÍÂ
ÌËÊÌÂ„Ó, Ú. Â. ‰‚Ë„‡fl ˘ÂÚÍÛ ÓÚ ‰ÂÒÂÌ Í Í‡flÏ ÁÛ·Ó‚. áÛ·ÌÛ˛ Ô‡ÒÚÛ
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚˚·Ë‡Ú¸ Ò ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÙÚÓ‡, ÏflÚ˚, ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚.
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ìıÓ‰ Á‡ ÌÓ„ÚflÏË. Ç ÓÒÓ·ÓÏ ÛıÓ‰Â ÌÛÊ‰‡˛ÚÒfl ÌÓ„ÚË. àı ÌÂÓ· ıÓ -
‰ËÏÓ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸ ‚ ˜ËÒÚÓÚÂ. É˚ÁÚ¸ ÌÓ„ÚË Ë Á‡ÛÒÂÌˆ˚ Ó˜ÂÌ¸ ‚Â‰ÌÓ,
Ú‡Í Í‡Í ÏËÍÓ·˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÓ ÌËÍ ÌÛÚ¸ ‚ÌÛÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ëÚË˜¸ ÌÓ„ÚË
ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÌÂ ÂÊÂ Ó‰ÌÓ„Ó ‡Á‡ ‚ ‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË, ÔË˜ÂÏ ÌÓ„ÚË Ì‡
ÛÍ‡ı ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ó·ÂÁ‡Ú¸ ‰Ó Ó‚‡Î¸ÌÓÈ ÙÓÏ˚, Û‰‡Îflfl Á‡ÛÒÂÌˆ˚
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÌÓÊÌËˆ‡ÏË. 

ÉË„ËÂÌ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. á‡ÌflÚËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË
ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÎË˜ÌÓÈ „Ë„ËÂÌ˚, Ú‡Í Í‡Í
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÒÓı‡ÌÂÌËÂ Ë ÛÍÂÔÎÂÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸fl, ‡Á‚ËÚËÂ
Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ Ë ‚ÒÂı ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡,

ç‡ Á‡ÌflÚËflı ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Ô‡‚ËÎ‡:
1. èÓ‚ÂÚË‚‡Ú¸ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ ‰Ó Á‡ÌflÚËfl.
2. ëÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚È ÂÊËÏ ‚Ó ‚ÂÏfl Á‡ÌflÚËÈ ‚ Á‡ÎÂ Ë Ì‡

ÓÚ Í˚ ÚÓÏ ‚ÓÁ‰ÛıÂ.
3. ëÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ıÓÓ¯ÂÈ ÓÒ‚Â˘ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÏÂÒÚ Á‡ÌflÚËÈ.
4. ëÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÚÂıÌËÍÛ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸.
5. óÂÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ì‡„ÛÁÍÛ Ò ÓÚ‰˚ıÓÏ.
6. äÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓÂ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ.
7. Ç˚ÔÓÎÌflÚ¸ „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËfl ÙËÁË˜ÂÒ -

ÍË ÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË.
ÉË„ËÂÌ‡ Ó‰ÂÊ‰˚ Ë Ó·Û‚Ë ‚Ó ‚ÂÏfl Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË

ÛÔ‡Ê ÌÂ ÌË flÏË. ä ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ Ó‰ÂÊ‰Â ÔÂ‰˙fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â
ÚÂ·Ó ‚‡ ÌËfl, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂÓÏ Á‡ÌflÚËÈ Ë Ô‡‚ËÎ‡ÏË
ÒÓÂ‚ÌÓ ‚‡ÌËÈ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰‡ı ÒÔÓÚ‡. éÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÔÓ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÎÂ„ÍÓÈ Ë ÌÂ ÒÚÂÒÌflÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ. í‡Í‡fl Ó‰ÂÊ‰‡ ËÁ„Ó Ú‡‚ -
ÎË‚‡ÂÚÒfl ËÁ ıÎÓÔ˜‡ ÚÓ·Û Ï‡Ê Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÓÁ‰Û ıÓÔÓ ÌË -
ˆ‡ÂÏÓÒÚ¸˛, ıÓÓ¯Ó ‚ÔËÚ˚‚‡˛ ̆ Ëı ÔÓÚ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ ‚Û˛˘Ëı Â„Ó
·˚ÒÚÓÏÛ ËÒÔ‡ÂÌË˛.

ëÔÓÚË‚Ì‡fl Ó·Û‚¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÎÂ„ÍÓÈ, Û‰Ó·ÌÓÈ, ÔÓ˜ÌÓÈ,
Á‡˘Ë˘‡Ú¸ ÒÚÓÔÛ ÓÚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ‡ ÂÂ ÙÓÏ‡ Ë ‡ÁÏÂ˚  Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÚÓÔ˚. èË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÛÁÍÓÈ
Ë ÚÂÒÌÓÈ Ó·Û‚Ë Ò‰‡‚ÎË‚‡˛ÚÒfl ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚Â ÒÓÒÛ‰˚, ˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌË˛ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÔÓÚÎË‚ÓÒÚË ÌÓ„. ç‡ ÛÓÍ‡ı Ë ÒÓ Â‚ -
ÌÓ‚‡ÌËflı ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ıÓÓ¯Ó ‡ÁÌÓ¯ÂÌÌÛ˛ Ó·Û‚¸. çÓÒÍË
‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ‚ÓÁ‰Ûı, ‚ÔËÚ˚‚‡Ú¸ ÔÓÚ, ·˚Ú¸ ˜ËÒÚ˚ÏË, ˝Î‡Ò -
ÚË˜Ì˚ÏË Ë Ïfl„ÍËÏË. ëÔÓÚË‚Ì‡fl Ó·Û‚¸ Ë ÌÓÒÍË ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸
˜ËÒÚ˚ÏË Ë ÒÛıËÏË, Ú‡Í Í‡Í ÔË Ëı ‚Î‡ÊÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ˜‡ÒÚÓ
‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÔÓÚÂÚÓÒÚË, ‡ ÔË ÌËÁÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ‚ÓÁ‰Ûı‡ _ ÓÚÏÓÓ -
ÊÂ  ÌËfl. èË ÌÓ¯ÂÌËË ÂÁËÌÓ‚˚ı Ú‡ÔÓ˜ÂÍ Ë ÍÂ‰ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ì‡‰Â -
‚‡Ú¸ ¯ÂÒÚflÌ˚Â ÌÓÒÍË, ‡ ‚ Ó·Û‚¸ ‚ÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸ ‚ÓÈÎÓ˜ÌÛ˛ ÒÚÂÎ¸ÍÛ.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 
1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â?
2. ä‡ÍÓ‚˚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË?
3. ä‡ÍÓ‚˚ „Ë„ËÂÌË˜ÂÒÍËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl?
4. óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ „Ë„ËÂÌÛ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ?
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áçÄóÖçàÖ ÑÇàÉÄíÖãúçéâ ÑÖüíÖãúçéëíà 
Ç ìäêÖèãÖçàà áÑéêéÇúü 

ëËÒÚÂÏÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÏÂÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. é· ˝ÚÓÏ ÏÌÓ„Ó
ÒÍ‡Á‡ÌÓ Ë Ì‡ÔËÒ‡ÌÓ. ÑÂ‚ÌÂ„Â˜ÂÒÍËÈ ÙËÎÓÒÓÙ ÄËÒÚÓÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ ̃ ‡Î,
˜ÚÓ ÌÂÚ ‰Û„Ó„Ó ‚ÚÓÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‡ÁÛ ̄ ÂÌËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡, Í‡Í ÌÂÔÓ‰ -
‚ËÊÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. îËÎÓÒÓÙ Ë ‚‡˜ ÉËÔ ÔÓÍ‡Ú ÔË ÎÂ˜ÂÌËË Ò‚ÓËı
·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡fl‰Û Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ó·ÓÒÌÓ‚‡Î
Ëı ÔËÌˆËÔ˚ ÔË ÏÂÌÂÌËfl. éÌ ÔËÒ‡Î: "Ç˚ÒÓ Í‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í
‡·ÓÚÂ, Á‰ÓÓ‚¸˛ Ë, ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó, ÍÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚ ‡‰Ó‚‡Ú¸Òfl ÊËÁÌË,
„ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡, ·Â„, ÙËÁË ̃ ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Í‡Ê‰Ó -
‰ÌÂ‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÊËÁÌË".

àÁ‚ÂÒÚÌ˚È Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸ Ë ‚‡˜ à·Ì-ëËÌ‡ ÔËÒ‡Î: "ÖÒÎË Ú˚ ‚˚ÔÓÎ -
ÌflÂ¯¸ ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÌÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ı, …Û
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë ÒËÒÚÂÏÌÓ Á‡ÌËÏ‡˛˘Â„ÓÒfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡Ê -
ÌÂÌËflÏË  ÌÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl  ·ÓÎÂÁÌË".

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ, ‰Â‚ÌËÂ Ï˚ÒÎËÚÂÎË Ò˜ËÚ‡ÎË Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ
ÔË ÏÂ ÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Ë Óı‡ÌÂ Á‰Ó -
Ó‚¸fl. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ Û˜ÂÊ ‰ÂÌËfl ıÓ‰¸ -
 ·Û, ·Â„, ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔË ÏÂ Ìfl˛Ú ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
‚ ÛÍÂÔ ÎÂ ÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl, ÌÓ Ë Í‡Í ‰ÓÒÚÛÔÌÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Â‡·Ë ÎËÚ‡ˆËË,
‚ÓÒ ÒÚ‡ ÌÓ‚ ÎÂÌËfl ‰Îfl Î˛‰ÂÈ Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÌÂ‰ÓÒ Ú‡ÚÍ‡ÏË. å˚ ÊË‚ÂÏ
‚ Ú‡ÍÓÂ ‚ÂÏfl, ÍÓ„ ‰‡ ÛÔÓÚÂ·ÎflÂÏ˚Â ‚ ÔË˘Û ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ËÌÓ„‰‡ ËÒÍÛÒ -
ÒÚ‚ÂÌÌ˚, „ÂÌÂ ÚË ̃ ÂÒ ÍË ÏÓ‰ËÙË ̂ Ë Ó‚‡Ì˚, ‡ ÛÒÎÓ‚Ëfl ˝ÍÓ ÎÓ„ËË Ì‡Û -
¯ÂÌ˚. ÖÒÎË ‰ÓÔÓÎ ÌËÚ¸ Ò˛‰‡ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â, ˝ÚÌË ̃ ÂÒ ÍËÂ, ÂÎË „Ë ÓÁÌ˚Â
ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÒÓ‚Â ÏÂÌÌ˚È ˜ÂÎÓ ‚ÂÍ ÊË‚ÂÚ
‚ ˝ÍÒÚÂ Ï‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.

óÚÓ Ú‡ÍÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â?
á‰ÓÓ‚¸Â  _ ˝ÚÓ ÒÓÒÚÓflÌËÂ,  ÓÚ‡Ê‡˛˘ÂÂ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ -

ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ·ËÓ ÎÓ -
„Ë ̃ ÂÒÍÛ˛ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ùÚÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸fl ÓÒÌÓ ‚˚ -
‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı, ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ÙËÁË -
˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ _ Â˘fi Ë Ù‡ÍÚÓ ÒÓˆË -
‡Î¸Ì˚È. é·˘ÂÌ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÎË‰Â ‡ÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍÓ„Ó Ì‡Ó‰‡ ÉÂÈ‰‡
ÄÎËÂ‚ ÓÚÏÂ˜‡Î: "á‰ÓÓ‚˚È Ë ÙËÁË˜ÂÒÍË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ
ËÏÂÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔËÌÓÒËÚ¸ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÔÓÎ¸ÁÛ Ò‚ÓÂÏÛ Ó·˘ÂÒÚ‚Û".
îËÁË˜ÂÒÍË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ÏÓÎÓ‰ÂÊ¸ ÏÓÊÂÚ Á‡˘Ë˘‡Ú¸ êÓ‰ËÌÛ,
ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂÂ. 

óÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÍËÚÂËflÏË. 
1. îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ. ä ˝ÚÓÏÛ Ù‡ÍÚÓÛ ÓÚÌÓÒflÚ ÓÒÚÓ-

‚ÂÒÓ‚˚Â, ‡ÁÏÂ „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË Ë ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÚÂÎ‡. Ç Ó·˘Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ‡ı, ÏÓÊÌÓ ‚ÒÚÂÚËÚ¸ Û˜‡˘ËıÒfl Ò
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‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. ç‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë
ÒÚ‡ ÚËÒ ÚËÍ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÂ‰Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚
·ÓÎ¸¯Â ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÌÂÔÓÔÓˆËÓ Ì‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂÎ‡ Ë ÔÓ· ÎÂÏ˚ Ò ËÁ -
ÎË¯ ÌËÏ ‚ÂÒÓÏ. ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË:
ÌÂÔ‡ ‚ËÎ¸ ÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ, ·ÓÎÂÁÌ¸, ‡Á‚ËÚËÂ ÓÒÚ‡, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÂ Ò
Ì‡Û¯Â ÌËÂÏ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ Ë ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, Ë, ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ÙËÁË ̃ ÂÒ -
Í‡fl ÌÂÔÓ‰ ‚ËÊÌÓÒÚ¸. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ÓÒÚÓ-‚ÂÒÓ‚ÓÈ ËÌ‰ÂÍÒ fl‚ÎflÂÚÒfl
Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Á‰ÓÓ‚¸fl Û˜‡˘ËıÒfl. Ç Ú‡·ÎËˆÂ 2 ÔË‚Â‰ÂÌ˚
ÓÒÚÓ-‚ÂÒÓ‚˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 10-11 ÎÂÚÌËı Û˜‡˘ËıÒfl. 

çÓÏ‡Î¸Ì‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡
(‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ÓÒÚ‡)

å‡Î¸˜ËÍË: Ç.ë. äÛÁÌÂˆÓ‚, É.Ä. äÓÎÓ‰ÌËˆÍËÈ, 2003

ÑÂ‚Ó˜ÍË:

èÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÓÒÚÓ-‚ÂÒÓ‚˚Ï ËÌ‰ÂÍÒÓÏ.

ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÚÓÈ ÙÓÏÛÎ˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ÂÒ Ì‡ Í‡Ê‰˚È Ò‡ÌÚËÏÂÚ
ÓÒÚ‡. èË ˝ÚÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÌËÊÂ 200 „‡ÏÏ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ
‚ ‚ÂÒÂ, ‡ 400 „‡ÏÏ Ë ·ÓÎ¸¯Â ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ËÁÎË¯ÌËÈ ‚ÂÒ Û˜‡˘Â„ÓÒfl. 

2. îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ. é‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÒÚ˚ı ÒÔÓ -
ÒÓ·Ó‚ ÓˆÂÌÍË ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ Û˜‡˘Â„ÓÒfl fl‚ -
Îfl ÂÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ ‚ ÔÓÍÓÂ. ùÚÓÚ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl. é‰Ì‡ÍÓ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚˚ÔÓÎ -
Ìflfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ·Â„ Ì‡ ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË Ë ÔÎ‡‚‡ÌËÂ,
‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÒÌËÊ‡ÂÚ ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸. ùÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸
Ò‚Ë‰Â ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ·ÓÎÂÂ ˝ÍÓÌÓÏÌÓÈ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı
Ï˚¯ˆ. ë ˝ÚÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ‰Â˜ Ì˚ı ÒÓÍ‡ -
˘ÂÌËÈ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÍÓfl ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ
ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡ (Ú‡·Î.3).
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ÇÓÁ-
‡ÒÚ,
ÎÂÚ

êÓÒÚ ÌËÊÂ
ÒÂ‰ÌÂ„Ó,

ÒÏ
å‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡,

Í„
ëÂ‰ÌËÈ
ÓÒÚ, ÒÏ

å‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡,
Í„

êÓÒÚ ‚˚¯Â
ÒÂ‰ÌÂ„Ó,

ÒÏ
å‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡,

Í„

10 129-134 22,4-36,2 135-147 30,0-38,4 148-153 35,7-49,5

11 132-137 22,6-40,7 138-149 32,1-40,9 150-155 37,0-55,1

10 128-133 21,3-39,2 134-147 30,2-38,7 148-153 34,5-52,4

11 131-137 21,9-39,7 138-152 31,5-42,5 153-159 38,0-56,7

м (‚ÂÒ ÚÂÎ‡), Í„
X =                                   . 100

щ (ÓÒÚ ÚÂÎ‡), ÒÏ
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ëÂ‰ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ ‚ ÔÓÍÓÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Û˜‡˘ËıÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË -
˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÚÂÏfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË: ˜‡ÒÚÓÚÓÈ ÒÂ-
‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ (óëë), ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ËÌ‰ÂÍÒÓÏ Ë ÊËÁÌÂÌÌÓÈ
fiÏÍÓÒÚ¸˛ Îfi„ÍËı (ÜÖã). óëë fl‚ÎflÂÚÒfl Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ.
‰Îfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÙËÁË˜ÂÒ ÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ
èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ óëë ‚Ó ‚ÂÏfl  ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÚÂÌ -
ÒË‚ÌÓÒÚË  ‰ÓÎÊÂÌ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl  ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘Ëı „‡ÌËˆ‡ı:

ÇÓ ‚ÂÏfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ, Ì‡fl‰Û Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ -
‡˘ÂÌËÈ, Â‡ÍˆËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ ÓÔÂ ‰ÂÎflÂÚÒfl
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓÏ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÔÛÎ¸Ò‡ (äÇè), ‚ % 

ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÔÛÎ¸Ò‡, ÔÓÍ‡ -
Á‡ÚÂÎ¸ óëë ˜ÂÂÁ 3 ÏËÌÛÚ˚ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ì‡„ÛÁÍË ÛÏÌÓÊ‡ÂÚÒfl
Ì‡ 100, Ë ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ óëë Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ Ì‡„ÛÁÍË. 

äÇè ÏÂÌÂÂ 30% Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ıÓÓ¯ÂÈ Â‡ÍˆËË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ -
ÎÂÌËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓÒÎÂ Ì‡„ÛÁÍË, Ó ıÓÓ¯ÂÏ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËË Í ÌÂÈ.

ä‡Ê‰˚È Û˜‡˘ËÈÒfl, ÓÔÂ‰ÂÎË‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ò‚ÓÂÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ -
‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ, ÏÓÊÂÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÒÂ‰Â˜ÌÓ ÒÓÒÛ -
‰ËÒÚÓÈ ÒËÒ ÚÂ ÏÓÈ Ò‚ÓÂ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë Ò‡‚ÌËÚ¸ Â„Ó Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ÏË ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 4. ì Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚  óëë ‚ ÔÓÍÓÂ Á‡ 1 ÏËÌÛÚÛ
‡‚ÂÌ 70-75 Û‰‡Ó‚, Û ‰Â‚Ó˜ÂÍ ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‡‚ÂÌ 75-80 Û‰‡Ó‚ ‚
ÏËÌÛÚÛ. óëë ÓÔÂ ‰ÂÎflÂÚÒfl ÚÂÏfl Ô‡Î¸ˆ‡ÏË Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â (ÎÛ˜Â‚‡fl
‡ÚÂËfl), ÍÓÌ ̃ ËÍ‡ÏË Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ‚ËÒÍÂ (‚ËÒÓ˜Ì‡fl ‡ÚÂËfl), Î‡‰ÓÌ¸˛ ‚
Ó·Î‡ÒÚË ÒÂ‰ˆ‡, ·ÓÎ¸¯ËÏ Ë ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸ˆ‡ÏË Ì‡ ¯ÂÂ (ËÒ.66).

àÁÏÂÂÌËÂ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËË (óëë). ùÚÓ ‚‡ÊÌ˚È
Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‚ÎËflÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÒÂ‰Â˜ -
ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ.
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ÇÓÁ‡ÒÚ, ÎÂÚ å‡Î¸˜ËÍË ÑÂ‚Ó˜ÍË

10 76 79

11 75 79

å‡Î¸˜ËÍË ÑÂ‚Ó˜ÍË

çËÁÍ‡fl ‰Ó 125 ‰Ó 130

ëÂ‰Ìflfl 126-145 131-155

ÅÓÎ¸¯‡fl 146-170 156-180

Ç˚ÒÓÍ‡fl 171 Ë > 181 Ë >

ó‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ,
˜‡ÒÚ/‚ ÏËÌ.

àÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ

Ì‡„ÛÁÍË

óëë ˜ÂÂÁ 3 ÏËÌ. ÔÓÒÎÂ Ì‡„ÛÁÍËКБè = . 100
óëë Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ Ì‡„ÛÁÍË
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íÂÏfl Ô‡Î¸ˆ‡ÏË Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â (ÎÛ˜Â‚‡fl ‡ÚÂËfl)

ã‡‰ÓÌ¸˛ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÒÂ‰ˆ‡

ÅÓÎ¸¯ËÏ Ë ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸ˆ‡ÏË Ì‡ ̄ ÂÂ (ÒÓÌ -
Ì‡fl ‡ÚÂËfl)

äÓÌ˜ËÍ‡ÏË Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ‚ËÒÍÂ (Ì‡ ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ
‡ÚÂËË)

é·˚˜ÌÓ ˜‡ÒÚÓÚÛ ÔÛÎ¸Ò‡ ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡˛Ú ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1 ÏËÌ; ÏÓÊÌÓ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ËÎË 15 Ò, ÚÓ„‰‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÛÏÌÓÊËÚ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÂ ˜ËÒÎÓ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ 6 ËÎË Ì‡ 4. ç‡ÔËÏÂ, ÂÒÎË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ óëë
‡‚ÂÌ 12 ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÒÂÍ., ÚÓ  ‚  ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸  óëë
‡‚ÂÌ 72 (12 ı 6 = 72).

ÜËÁÌÂÌÌ‡fl fiÏÍÓÒÚ¸ Îfi„ÍËı Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Á‰ÓÓ‚¸fl ËÏÂÂÚ ‚‡Ê -
ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÚ -
Â· ÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚ ÍËÒÎÓÓ‰Â. à ˝Ú‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl
‚ Á‡‚Ë  ÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ó·˙ÂÏ‡ Ì‡„ÛÁÓÍ Ë Â„Ó ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏfl
‰‚Ë „‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÊËÁÌÂÌÌ‡fl fiÏÍÓÒÚ¸
Îfi„ÍËı ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË Ó„‡ ÌËÁÏ‡ ÍËÒ -
ÎÓÓ‰ÓÏ. Ç Ú‡·ÎËˆÂ 5 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÂ‰ ÌËÂ ÔÓÍ‡ Á‡ÚÂÎË ÊËÁÌÂÌÌÓÈ
fiÏÍÓÒÚË Îfi„ÍËı Û˜‡˘ËıÒfl ¯ÍÓÎ.
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3. èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ. èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ
fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ‚‡ÊÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË Û˜‡˘Â„ÓÒfl Í‡Í
ÎË˜ÌÓÒÚË. à, ‚ ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË, Ò Û˜‡˘ËÏËÒfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ò Û˜‡˘ËÏËÒfl
ÏÎ‡‰¯Â„Ó ‚ÓÁ ‡ÒÚ‡, ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÒËıÓÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡·ÓÚ‡,
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡ ÒÌËÊÂÌËÂ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÏÓˆËÈ, ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÔÓÎÓ -
ÊËÚÂÎ¸ÌÓ-˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙÓÌ‡ Ë ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÒËıÓ ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÛÒÎÓ‚ËÈ.  çÂÓ· ıÓ ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ÒÚ‡ÚÛÒ Û˜‡˘Â„ÓÒfl ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â
ÌÂÔÓÒ Â‰ ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‚flÁ‡Ì Ò Â„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚÓ flÌËÂÏ. ùÚÓ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ì‡ÔflÊÂÌËÂÏ ËÎË ÒÔÓ -
ÍÓÈÒÚ ‚ËÂÏ. èË˜ËÌ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÌÂÁ‰Ó Ó‚Ó„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Û˜‡˘Â„ÓÒfl
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ: ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡‚ÚÓËÚ‡ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË ̃ ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ ÚÓ˜Ì‡fl ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÒËÒÚÂÏ‡ÚË ̃ ÂÒÍÓÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÂÊËÏ‡ ‰Ìfl, ˜ÂÁÏÂÌÓÂ
ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ‚Ë‰ÂÓ ÙËÎ¸Ï‡ÏË Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚ÏË Ë„‡ÏË Ë Ú. ‰.

4. ç‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ù‡ÍÚÓ - fl‰ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ë ÙÛÌÍˆËÓ Ì‡Î¸ -
Ì˚ı  ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÔÂÂ‰‡˛ÚÒfl Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
Û˜Ë Ú˚ ‚‡Ú¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl. ç‡ ÛÓÍ‡ı
ÙËÁË ̃ ÂÒ ÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ ÔËÏÂÌflfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â
ÛÔ‡Ê ÌÂÌËfl, ÏÓÊÌÓ Ò ÎÂ„ÍÓÒÚ¸˛ Â‡·ËÎËÚËÓ‚‡Ú¸ fl‰ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ë
ÙÛÌÍ ̂ Ë ÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ‚ Á‰ÓÓ‚¸Ë Û˜‡˘Â„ÓÒfl. é‰Ì‡ÍÓ ‰Îfl
˝ÚÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ ‰ËÏÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËÂ.

5. ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ. Ç‡ÊÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ -
ÚÂ ÎÂÏ Á‰ÓÓ‚¸fl Û˜‡˘Â„ÓÒfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Â„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í
‡Á ÎË˜Ì˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ. ó‡ÒÚ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Û˜‡˘Â„ÓÒfl Ò‚Ë‰Â -
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ̨ Ú Ó ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Â„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl. ÖÒÎË
Û˜‡˘ËÈÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ „Ó‰‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ 4 ‡Á („ËÔÔ, ÔÓÒÚÛ‰‡),
ÂÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÈÚË ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ÓÁ‰ÓÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÛÒ˚. 

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. èÓ Í‡ÍËÏ ÍËÚÂËflÏ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
2. ä‡Í ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÓÒÚÓ-‚ÂÒÓ‚ÓÈ ËÌ‰ÂÍÒ?
3. èÓ Í‡ÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ

Û˜‡˘ËıÒfl?
4. ä‡Í ËÁÏÂflÂÚÒfl óëë?
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å‡Î¸˜ËÍË ÑÂ‚Ó˜ÍË

11 1800-2400 1400-1600

12 2450-2550 1650-1800

ÜËÁÌÂÌÌ‡fl ÂÏÍÓÒÚ¸ Îfi„ÍËı, ÏÎ
ÇÓÁ‡ÒÚ, ÎÂÚ
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éëçéÇçõÖ îÄäíéêõ, ÇãàüûôàÖ çÄ áÑéêéÇúÖ óÖãéÇÖäÄ

ä ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓ‡Ï, ‚ÎËfl˛˘ËÏ Ì‡ Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ:

1. êÂÊËÏ ‰Ìfl.
2. èËÚ‡ÌËÂ.
3. éÁ‰ÓÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡.
è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ÂÊËÏ ‰Ìfl Ë„‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÓÎ¸

‚ ÓÁ‰ÓÓ‚ÎÂÌËË Ó„‡ÌËÁÏ‡ Û˜‡˘ËıÒfl. èË Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÌÂÓ· -
ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ Ó·‡Á ÊËÁÌË, ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ Ë ËÌÚÂÎ ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÛ˛
‡·ÓÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ËÌÓ„‰‡ ·ËÓËÚÏ Û˜‡˘Â„ÓÒfl. Ä Ú‡ÍÊÂ ÌÂÓ·ıÓ -
‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ Í‡Ê‰Ó‰ÌÂ‚ÌÓ ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÂÒfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚: ÔËfiÏ
ÔË˘Ë, ‰ÌÂ‚ÌÓÈ Ë ÌÓ˜ÌÓÈ ÒÓÌ, ÔÓ„ÛÎÍ‡ Ì‡ ÓÚÍ˚ÚÓÏ ‚ÓÁ ‰ÛıÂ, ‚Â -
Ïfl, ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓÂ Ì‡ ‚˚ÔÓÎ ÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ë Ú.‰.
è‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚Ë ÚËfl Ó„‡ ÌËÁ Ï‡ Û˜‡˘Â„ÓÒfl. çÛÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸
ÌÓÏ˚ ÔËÚ‡ÌËfl ‚ ÒÓÓÚ ‚ÂÚ  ÒÚ ‚ËË Ò ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË ‡Á‚Ë‚‡˛˘Â„ÓÒfl
Ó„‡ ÌËÁ Ï‡. ä ÌËÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛ ̆ ËÂ:

1. èË˘‡ ‰ÓÎÊÌ‡ Ó·Î‡‰‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÒÓÒÚ‡‚Ì˚Ï ÍÓÏÔÓ ÌÂÌ ÚÓÏ;
2. Ç ÔËÚ‡ÌËË ÌÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚,

ÍÓÌ ÒÂ‚‡ÌÚÓ‚, Á‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÓ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, Ò Ì‡ -
Û  ̄ Â ÌËflÏË Ô‡‚ËÎ ı‡ÌÂÌËfl Ë ÌÂ ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÂ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë ̃ ÂÒ ÍËÏ
ÚÂ ·Ó ‚‡ÌËflÏ;

3. è‡‚ËÎ¸Ì˚È ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl.
óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÔË˘‡?
èË˘‡ _ ˝ÚÓ Î˛·ÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚ ÔËÚ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÏÓ„‡ÂÚ Ó„‡ -

ÌËÁÏÛ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡Ú¸. éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
˝ÎÂÏÂÌÚ˚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ Î˛·ÓÏ
ÔÓ‰ÛÍÚÂ. ùÚÓ ÔÓÚÂËÌ˚ (·ÂÎÍË), ÊË˚, Û„ÎÂ‚Ó‰˚, ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â
‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‚ËÚ‡ÏËÌ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.

éÒÌÓ‚Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ 
‰Îfl Ó„‡ÌËÁÏ‡
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èËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ îÛÌÍˆËË ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚

1. èÓÚÂËÌ˚ (·ÂÎÍË) 
ê‡Á‚ËÚËÂ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÚÍ‡ÌÂÈ

Ó„‡ÌËÁÏ‡

2. ÜË˚ Ë Û„ÎÂ‚Ó‰˚  
é·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ˝ÌÂ„ËÂÈ ‰Îfl ÔÓ‰ ‰Â -

Ê‡ÌËfl ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÙËÁË ̃ ÂÒÍÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡

3. åËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡
äÓÌÚÓÎËÛ˛Ú ÔÓˆÂÒÒ˚, ÔÓËÒıÓ‰fl ̆ ËÂ

‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ

4. ÇÓ‰‡ 
é·ÎÂ„˜‡ÂÚ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÔÓËÒıÓ‰fl˘ËÂ ‚
Ó„‡ÌËÁÏÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚

5. äÎÂÚ˜‡ÚÍ‡ 
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰Îfl ÎÛ˜¯ÂÈ ÛÒ‚ÓflÂÏÓÒÚË

ÔË˘Ë Ó„‡ÌËÁÏÓÏ
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èÓÚÂËÌ˚(·ÂÎÍË) ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl Ó„‡ÌËÁÏÓÏ ‰Îfl ÓÒÚ‡ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ 
ÌÓ‚ ÎÂÌËfl ÚÍ‡ÌÂÈ, Ú‡ÍËı Í‡Í ÍÓÊ‡, ÏÛÒÍÛÎ˚, ‚ÌÛÚ ÂÌ ÌËÂ Ó„‡Ì˚,
‚ÓÎÓÒ˚ Ë ÌÓ„ÚË. èÓÚÂËÌ˚ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÓÍÓÎÓ ‰‚‡‰ˆ‡ÚË ‡ÏËÌÓ ÍËÒÎÓÚ,
Ó·˙ Â‰Ë ÌÂÌÌ˚ı ‚ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â Ë ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ ̂ ËË, ÌÂ -
ÍÓ  ÚÓ˚Â ËÁ ÌËı ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÓÁ‰‡Ì˚ Ò‡ÏËÏ Ó„‡ÌËÁÏÓÏ Ë ‰ÓÎÊ Ì‡
·˚Ú¸ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔËÚ‡ÌËfl. èÓÚÂËÌ˚ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú ‚ Ó„‡ÌËÁÏ
Í‡Í Ò ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔË˘ÂÈ, Ú‡Í Ë Ò ÏflÒÓ-ÏÓÎÓ˜Ì˚ÏË ÔÓ‰ÛÍ Ú‡ÏË. éÒ -
ÌÓ‚ Ì˚ÏË ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË ·ÂÎÍ‡ fl‚Îfl ̨ ÚÒfl ÏflÒÓ, ÏÓÎÓÍÓ, flÈˆ‡ Ë ˚·‡,
‡ Ú‡ÍÊÂ Ù‡ÒÓÎ¸, ÓÂıË, ÁÂÌÓ‚˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ó‚Ó˘Ë. èÓ -
ÚÂËÌ˚ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÂÁÌ˚, Ú‡Í Í‡Í ÒÓÒÚ‡‚ Ëı
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡. 

ÜË˚. Ç ÒÓÒÚ‡‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ıÓ‰flÚ ÊË˚. éÌË ÒÎÛÊ‡Ú
ËÒÚÓ˜ ÌËÍÓÏ ̋ ÌÂ„ËË, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÎÛ˜¯ÂÏÛ ÛÒ‚ÓÂÌË˛ ·ÂÎÍÓ‚, ÔÓ‰ ‰Â -
ÊË  ‚‡˛Ú ‚˚ÒÓÍÛ˛ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ˜ÚÓ ‚‡ÊÌÓ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË
ÙËÁË˜ÂÒ ÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ÜË˚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl ‚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ï‡ÒÎ‡ı:
ÒÎË‚Ó˜ÌÓÏ Ë ÚÓÔÎÂÌÓÏ, ÒÏÂÚ‡ÌÂ, ÒÎË‚Í‡ı. ê‡ÁÎË˜Ì˚ı ÊËÓ‚ ÏÌÓ„Ó ‚
˚·Ì˚ı ÍÓÌÒÂ‚‡ı (¯ÔÓÚ‡ı, Ò‡‰ËÌ‡ı, ÔÂ˜ÂÌË ÚÂÒÍË), ‚ Ó‚Ó˘Ì˚ı
ÍÓÌÒÂ‚‡ı (Í‡·‡˜ÍÓ‚ÓÈ Ë ·‡ÍÎ‡Ê‡ÌÌÓÈ ËÍÂ), ‚ Ï‡ÈÓÌÂÁÂ Ë ÏÓÎÓÍÂ.

ÑÎfl Á‡ÌËÏ‡˛˘ËıÒfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚
ÊË‡ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 100-150 „ ‚ ÒÛÚÍË.

ì„ÎÂ‚Ó‰˚. ì„ÎÂ‚Ó‰˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl, ·ÂÁ ÒÓÏÌÂÌËfl, Ò‡Ï˚Ï ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï
ËÒÚÓ˜ ÌËÍÓÏ ˝ÌÂ„ËË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÏ Ó„‡ÌËÁÏÛ ÓÍÓÎÓ 50-55 ÔÓ -
ˆÂÌÚÓ‚ ˝ÌÂ„ËË. éÌË ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÔË˘Â‚˚ı ÔÓ‰ÛÍÚ‡ı,
Ú‡ÍËı, Í‡Í ıÎÂ·, Í‡ÚÓÙÂÎ¸, ËÒ, Ï‡Í‡ÓÌ˚ Ë Ï‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl.
ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‰‚‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚Ë‰‡ Û„ÎÂ‚Ó‰Ó‚ _ Ò‡ı‡ Ë Í‡ıÏ‡Î˚, Ò‡Ï˚ -
ÏË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ÏË ÔË˘Â‚˚ÏË Ò‡ı‡‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl: Ò‡ı‡ÓÁ‡,
„Î˛ÍÓÁ‡ Ë ÙÛÍÚÓÁ‡, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚Ó ÙÛÍÚ‡ı, Ó‚Ó˘‡ı Ë Ïfi‰Â, ‡
Ú‡ÍÊÂ Î‡ÍÚÓÁ‡, ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ‡fl ËÁ ÏÓÎÓÍ‡. àÒÚÓ˜ÌËÍË Û„ÎÂ‚Ó‰Ó‚: Ò‡ı‡,
·ÂÎ˚È ıÎÂ·, Ï‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl, „ÓÓı, Ù‡ÒÓÎ¸, ÍÛÔ˚, Í‡ÚÓÙÂÎ¸,
ÙÛÍÚ˚, ¯ÓÍÓÎ‡‰, ËÁ˛Ï, ÏÂ‰, ‚‡ÂÌ¸Â. ä‡ıÏ‡Î˚ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ ÁÂÌÓ‚˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı Ë Í‡ ÚÓ ÙÂÎÂ.

ÇËÚ‡ÏËÌ˚. ÇËÚ‡ÏËÌ˚ Â„ÛÎËÛ˛Ú ÔÓˆÂÒÒ Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚,
ÔÓ‚˚¯‡˛Ú ÒÓÔÓÚË‚ÎflÂÏÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í ·ÓÎÂÁÌÂÚ‚ÓÌ˚Ï ÏËÍ -
Ó·‡Ï, ÛÎÛ˜¯‡˛Ú ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ÔËÌËÏ‡˛Ú ‡ÍÚË‚ÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ ‚
Ó·ÌÓ‚ ÎÂ ÌËË ÍÎÂÚÓÍ Ë ÚÍ‡ÌÂÈ, ÔÓÏÓ„‡˛Ú ‡ÒÚË Ë ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl Ó„‡ ÌËÁ -
ÏÛ. ÇËÚ‡ÏËÌ˚ ÌÂ ÔËÌËÏ‡˛Ú ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ Ó·ÏÂÌÌÓÏ
ÔÓ ̂ ÂÒÒÂ. é‰Ì‡ÍÓ, ÓÌË, Ó·˙Â‰ËÌË‚¯ËÒ¸ Ò ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÏË ÒÛ·ÒÚ‡ -
Ú‡ÏË, ÒÓÁ‰‡˛Ú ÙÂÏÂÌÚ˚ Í‡Ú‡ÎËÁ‡ÚÓ˚, Ë„‡˛˘ËÂ ÓÒÓ·Û˛ ÓÎ¸ ‚
Ó·ÏÂÌÌÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ. í‡Í Í‡Í ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÁ ÌËı Ó„‡ÌËÁÏ ÌÂ ÏÓÊÂÚ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ËÚ‡ÏËÌ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚
Ó„‡ÌËÁÏ Ò ÔË˘ÂÈ.

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ‚ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ı Û ‰ÂÚÂÈ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í Ú‡ÍËÏ
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ Í‡Í  ‡‚ËÚ‡ÏËÌÓÁ, ÔË ˝ÚÓÏ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ó„‡ÌË -
˜ÂÌËÂ ÓÒÚ‡ Ë ‰ÂÙÓÏ‡ˆËfl ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡ ‡Ú‡.

44

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



êÓÎ¸ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ËÒÚÓ˜ÌËÍË

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ Ë ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÙËÁË ̃ ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ „ÛÔÔ˚ Ç ÛıÛ‰¯‡ÂÚ ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸Ì˚Â
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ï˚¯ˆ˚ Ë Â„Ó ËÌÌÂ‚‡ˆË˛, ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÚÓÌÛÒ Ï˚¯ˆ˚, Û
‰ÂÚÂÈ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÔËÁÌ‡ÍË ÒËÌ‰ÓÏ‡ "‚ËÒfl˘ËÂ ÔÎÂ˜Ë". Ç Ò‚flÁË Ò
ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÚÓÌÛÒ‡ Ï˚¯ˆ ÊË‚ÓÚ‡, Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚È ËÚÏ.
çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ˝ÚËı ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ Ú‡ÍÊÂ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ‡·ÓÚÛ
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ Ï˚¯ˆ, ÌÂÒÛ˘Û˛ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ.

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ „ÛÔÔ˚ ë Ì‡Û¯‡ÂÚ ÔÓˆÂÒÒ Ó·ÏÂÌ‡ ·ÂÎ ÍÓ‚
‚ Ï˚¯ˆ‡ı. å˚¯ˆ˚ ÔÓÒÎÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË ÌÂ ‡Ò ÒÎ‡·Îfl˛ÚÒfl,
˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚÒfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓÂ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ Ë ‚ Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ Ë‰fiÚ
ÔÓˆÂÒÒ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ˝ÚÓ„Ó ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ Ë Ò‚flÁÓÍ.

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ Ä Ë Ö Á‡ÏÂ‰ÎflÂÚ ÓÒÚ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ì‡Û ̄ ‡ÂÚ
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ËÚÏ Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ï˚¯ˆ‡ı. çÂ‰ÓÒ Ú‡ÚÓÍ
‚ËÚ‡ÏËÌ‡ Ñ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡
Ë ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ Ú‡ÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Í‡Í ‡ıËÚ.
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ÇËÚ‡ÏËÌ˚ êÓÎ¸ àÒÚÓ˜ÌËÍË

ÇËÚ‡ÏËÌ Ä
á‰ÓÓ‚‡fl ÍÓÊ‡ Ë „Î‡Á‡

ê˚·ËÈ ÊË, ÔÂ˜ÂÌ¸, ÔÓ˜ÍË,
flÈˆ‡, ÏÓÎÓÍÓ, Ï‡ÒÎÓ, ÚÂÏÌÓ-

ÁÂÎÂÌ˚Â, Ó‡ÌÊÂ‚˚Â Ë ÊÂÎÚ˚Â
Ó‚Ó˘Ë

ÇËÚ‡ÏËÌ
„ÛÔÔ˚ Ç:

Ç1

Ç2

Ç6

Ç12

Ç˚‰ÂÎÂÌËÂ ˝ÌÂ„ËË

á‰ÓÓ‚‡fl ÌÂ‚Ì‡fl Ë
ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡fl

ÒËÒÚÂÏ‡

á‰ÓÓ‚‡fl ÍÓ‚¸

á‰ÓÓ‚˚È ÍÓÒÚÌ˚È ÏÓÁ„ Ë
ÍÓ‚¸

çÂÊËÌÓÂ ÏflÒÓ, ÍÛÔ˚,
ÏÓÎÓ˜Ì˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ÌÂÍÓÚÓ ˚Â

Ó‚Ó˘Ë Ë ÙÛÍÚ˚, ıÎÂ·   

åÓÎÓÍÓ, ÏflÒÓ, ÍÛÔ˚,
 ÁÎ‡ÍÓ‚˚Â ‡ÒÚÂÌËfl, Ò˚, flÈˆ‡,
˚·‡, ÒÛıÓÙÛÍÚ˚, ˜Â˜Â ‚Ëˆ‡

üÈˆ‡, ˚·‡, ÏflÒÓ,  ÁÎ‡ÍÓ‚˚Â
‡ÒÚÂÌËfl, ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ó‚Ó˘Ë 

üÈˆ‡, ÔÂ˜ÂÌ¸, ÏflÒÓ, ÏÓÎÓÍÓ 

îÓÎËÂ‚‡fl
ÍËÒÎÓÚ‡

èÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËÂ 
Ï‡ÎÓÍÓ‚Ëfl (‡ÌÂ ÏËË) äÛÔ˚, fl‰ ÁÂÎÂÌ˚ı Ó‚Ó˘ÂÈ

ÇËÚ‡ÏËÌ ë
á‰ÓÓ‚˚Â ‰ÂÒÌ˚ Ë ·˚Ò-Ú -

ÓÂ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ
ä‡ÚÓÙÂÎ ,̧ ‡ÁÎË˜Ì˚Â Ó‚Ó˘Ë,

ˆËÚÛÒ˚

ÇËÚ‡ÏËÌ Ñ á‰ÓÓ‚˚Â ÍÓÒÚË Ë ÁÛ·˚
åÓÎÓ˜Ì˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ˚·ËÈ

ÊË, ÒÓÎÌÂ˜Ì˚Â ‚‡ÌÌ˚

ÇËÚ‡ÏËÌ Ö
ëÚ‡·ËÎËÁËÛÂÚ ÌÂÌ‡ Ò˚ -
˘ÂÌ Ì˚Â ÊË˚ ‚ Ó„‡ -

ÌËÁÏÂ

 áÎ‡ÍÓ‚˚Â ‡ÒÚÂÌËfl, flÈˆ‡,
ÏÓÎÓÍÓ, ÓÂıË, ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Â

Ï‡ÒÎ‡
ÇËÚ‡ÏËÌ ä êÂ„ÛÎËÛÂÚ

Ò‚fiÚ˚‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÍÓ‚Ë
áÂÌÓ‚˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ë Ó‚Ó˘Ë
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ÑÎfl Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÓÒÓ·Û˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚
ÔË˘Â ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚: Í‡ÎËfl, Ï‡„ÌËfl, Í‡Î¸ˆËfl, ÊÂÎÂÁ‡ Ë Ú. ‰.

åËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚. åËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ‚
Ó„‡ ÌËÁÏÂ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÙÛÌÍˆËË. ä‡Î¸ˆËÈ, ÙÓÒÙÓ Ë Ï‡„ÌËÈ
ÌÂÓ· ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Á‰ÓÓ‚˚ı ÍÓÒÚÂÈ Ë ÁÛ·Ó‚, Í‡ÎËÈ - ‰Îfl
˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË ÚÍ‡ÌÂÈ, ‡ ÊÂÎÂÁÓ _ ‰Îfl Á‰ÓÓ‚ÓÈ ÍÓ‚Ë. ç‡ÚËÈ fl‚Îfl -
ÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÊË‰ ÍÓÒÚÂÈ Î˛·Ó„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡.
ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÏËÌÂ‡Î¸ Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó -
„‡ÌËÁÏÛ ‚ Ï‡Î˚ı ÍÓÎË ̃ ÂÒÚ ‚‡ı Ë Ú‡Í ¯ËÓÍÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÓ ‚ ‡Á ÎË˜ -
Ì˚ı ‚Ë‰‡ı ÔË˘Ë, ˜ÚÓ ÔË ‡ÁÌÓ Ó·‡ÁÌÓÏ Ë Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ
ÔËÚ‡ÌËfl Ï‡ÎÓ ‚ÂÓflÚÌÓ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÌËı.

ä‡Î¸ˆËÈ _ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÚ‡
Ë  Á‰ÓÓ‚¸fl ÁÛ·Ó‚ Ë ÍÓÒÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. éÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ
‚ ÔÂËÓ‰ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (10-14 ÎÂÚ).  åÓÎÓ˜Ì˚Â
ÔÓ‰ÛÍ Ú˚, Ó‚Ó˘Ë Ë ˚·‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ıÓÓ¯ËÏË ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË Í‡Î¸ˆËfl.

ÜÂÎÂÁÓ _ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï ÒÓÒÚ‡‚Ì˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ Í‡ÒÌ˚ı
ÍÓ‚flÌ˚ı ÚÂÎÂˆ. åÂı‡ÌËÁÏ Ú‡ÒÔÓÚËÓ‚ÍË ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ ÍÓ‚Ë
ÓÒÌÓË‡Ì Ì‡ ËÓÌ‡ı ÓÍÒË‰‡ ÊÂÎÂÁ‡. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ÊÂÎÂÁ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ
ÔË‚Ó ‰ËÚ Í Ï‡ÎÓÍÓ‚Ë˛ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, Ì‡Û¯ÂÌË˛ ÔÓˆÂÒÒ‡
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÌËfl ÍÓ‚¸˛ ÍÎÂÚÓÍ Ë ÚÍ‡ÌËÈ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ  ÊÂÎÂÁÓ
ÊËÁÌÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ‰Îfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl
Ó„‡ÌËÁÏ‡. ç‡ËÎÛ˜¯ËÏË ËÒ ÚÓ˜ÌË Í‡ÏË ÊÂÎÂÁ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂ˜ÂÌ¸ Ë
„Ó‚fl‰ËÌ‡. áÂÌÓ‚˚Â Ë ˜Â˜Â ‚Ë˜ Ì˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚ (˜Â˜Â‚Ëˆ‡, „ÓÓı),
ÁÂÎÂÌ˚Â Ó‚Ó˘Ë Ë ÔÓÓ¯ÓÍ Í‡Í‡Ó Ú‡ÍÊÂ ÏÓ„ÛÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÊÂÎÂÁ‡. 

ç‡ÚËÈ. ë‡Ï˚È ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È ËÒÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ÚËfl ‚ ÂÊËÏÂ
ÔËÚ‡ÌËfl _ ˝ÚÓ ÒÚÓÎÓ‚‡fl, ËÎË Ó·˚˜Ì‡fl ÒÓÎ¸ (ıÎÓË‰ Ì‡ÚËfl).

ÑÛ„ËÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl. ë˛‰‡ ‚ıÓ‰flÚ ‚Ó‰‡ Ë ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË. 
ÇÓ‰‡, ÌÂ fl‚ÎflflÒ¸ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 60-70%

Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ Í ÌÛÊ‰‡˛˘ËÏÒfl ‚
ÌËı Ó„‡Ì‡Ï Ë ÚÍ‡ÌflÏ. ÇÓ‰‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ Ó·˙fiÏ
ÍÓ‚Ë Ë Â„ÛÎËÛÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ Ó„‡ÌËÁÏ‡. éÍÓÎÓ 2/3 ‚Ó‰˚ ÒÓ‰Â -
ÊËÚ Òfl ‚ÌÛÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡, 1/3 _ ‚ ÍÓ‚Â ÌÓÒÌ˚ı ÒÓÒÛ‰‡ı Ë ÏÂÊÍÎÂ ÚÓ˜ -
ÌÓÈ ÒÂ‰Â, ˜ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÚÍ‡ÌÂÈ. ÇÓ‰‡ ÔÓÒÚÛ Ô‡ÂÚ ‚
Ó„‡ÌËÁÏ Í‡Í Ò ÔË˘ÂÈ, Ú‡Í Ë Ò Ì‡ÔËÚÍ‡ÏË. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ Ó· ÏÂÌ‡
Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ‚ ‰ÂÌ¸ ÓÍÓÎÓ 0,5 Î ‚Ó‰˚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ. ÑÎfl ‚ÓÁÏÂ˘ÂÌËfl
ÔÓÚÂ¸, Á‡ Ò˜fiÚ ‰˚ı‡ÌËfl, ÔÓÚÓÓÚ‰ÂÎÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ú‚fi‰˚ı Ë ÊË‰ÍËı
‚˚‰ÂÎÂÌËÈ, Ó„‡ÌËÁÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÍÓÎÓ 2 Î ‚Ó‰˚. èÓÚÓÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ, ÍÓ„‰‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÚÂÎ‡ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl Á‡ Ò˜fiÚ ‚˚ÒÓÍËı
ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ ËÎË ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡Ê ÌÂÌËÈ. ÅÎ‡„Ó‰‡fl
˝ÚÓÏÛ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÒÔ‡ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
ÚÂÎ‡. èÓ‰Ó·Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ÒÓÎÂÈ ‚ ÍÓ‚Ë,
˜ÚÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ê‡Ê‰˚. ÖÒÎË ‚Ó‰˚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ,
ÚÓ Â„Ó ÙÛÌÍˆËÓ ÌËÓ‚‡ÌËÂ Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl. 
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äÎÂÚ˜‡ÚÍ‡ _ ˝ÚÓ ÒÏÂÒ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÚÛ‰ÌÓÔÂÂ‚‡Ë‚‡ÂÏ˚ı ‚Â -
˘ÂÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ÒÚÂ·Îflı ‡ÒÚÂÌËÈ Ë ‚ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ ÔÎÓ‰Ó‚. Ç
ÒËÒÚÂÏÂ ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl ÍÎÂÚ˜‡ÚÍ‡ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÚÓ, Í‡Í Ó„‡ÌËÁÏ
ÔÓ„ÎÓ˘‡ÂÚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚. éÌ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ
‚˚‰ÂÎÂÌË˛ ÊÂÎ˜Ë Ë ÔÓ„ÎÓ˘‡ÂÚ ‚Ó‰Û. éÒÌÓ‚Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÍÎÂÚ -
˜‡ÚÍË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÙÛÍÚ˚, ÓÂıË,  ÁÎ‡ÍÓ‚˚Â ‡ÒÚÂÌËfl, Ó‚Ó˘Ë, ‚ ÓÒÓ ·ÂÌ -
ÌÓÒÚË „ÓÓı Ë Ù‡ÒÓÎ¸ Ë ˆÂÎ¸ÌÓ ÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·.   

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ 4 ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÂÊËÏ‡
ÔËÚ‡ÌËfl ¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚.

ÇÚÓÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ ÂÊËÏ‡ ÔËÚ‡ÌËfl Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÔËÂÏÎÂÏ˚Ï.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ 60% ·ÂÎÍÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‚ ÔËÚ‡ÌËË
‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ ÊË‚ÓÚÌÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ. éÒÓ·Û˛ ÓÎ¸ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â
ÔËÚ‡ÌËfl Ë„‡˛Ú ÊË˚ Ë Û„ÎÂ‚Ó‰˚, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ˝ÚË ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl
Ë„‡˛Ú ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ˝ÌÂ„ËÂÈ ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ Ï˚¯ˆ˚.

êÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl 
èË Â„ÛÎflÌ˚ı Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ÌflÚËflı ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË

ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË ÔÓ‚˚¯‡˛ÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ˚ Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÔÓËÒıÓ‰flÚ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ú‡Ú˚ ˝ÌÂ„ËË, ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‰ÓÔÓÎ -
ÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓ‰ÓÒÚÍÛ ÌÂÓ· ıÓ-
‰ËÏÓ ÔËÚ‡Ú¸Òfl 4-5 ‡Á ‚ ÒÛÚÍË. èË ˝ÚÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸
ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ:

_ ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËÈ ÔËÒÚÛÔ‡Ú¸ Í Â‰Â ÏÓÊÌÓ ˜ÂÂÁ 30-45 ÏËÌ.;
_ ÔËÚ‡Ú¸Òfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ  4-5 ‡Á ‚ ‰ÂÌ¸: 
_ ÛÚÂÌÌËÈ Á‡‚Ú‡Í - 25% ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÔË˘Ë,
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èÂ‚˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ÇÚÓÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ 
1. á‡‚Ú‡Í - 20 %

á‡‚Ú‡Í - 10 %
2. é·Â‰ - 30-35 %
3. èÓÎ‰ÌËÍ - 15-20 %
4. ìÊËÌ - 20 %

1. á‡‚Ú‡Í - 25 %
2. é·Â‰ - 30-35 %
3. èÓÎ‰ÌËÍ - 15-20 %
4. ìÊËÌ - 20-25 %

íÂÚËÈ ‚‡Ë‡ÌÚ óÂÚ‚fiÚ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ 
1. á‡‚Ú‡Í - 25 %
2. é·Â‰ - 25 %
3. èÓÎ‰ÌËÍ - 25 %
4. ìÊËÌ - 25 %

1. á‡‚Ú‡Í - 20 %
2. á‡‚Ú‡Í - 15-20 %
3. èÓÎ‰ÌËÍ - 30 %
4. ìÊËÌ - 30 %
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_ ‚ÚÓÓÈ Á‡‚Ú‡Í - 10%,
_ Ó·Â‰- 35%,
_ ÔÓÎ‰ÌËÍ - 10%,
_ ÛÊËÌ - 20%.
ÉË„ËÂÌ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ÚÂ·ÛÂÚ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ô‡‚ËÎ:
_ Ï˚Ú¸ ÛÍË ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ Â‰˚;
_ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ËÒÚÓÈ ÔÓÒÛ‰ÓÈ;
_ ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔË˘Ë;
_ Ï˚Ú¸ Ó‚Ó˘Ë Ë ÙÛÍÚ˚ ÔÂÂ‰ Â‰ÓÈ ÍËÔfl˜fiÌÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ;
_ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÂÊfi‚˚‚‡Ú¸ ÔË˘Û;
_ ÌÂ ÓÚ‚ÎÂÍ‡Ú¸Òfl Ë ÌÂ ‡Á„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸ ‚Ó ‚ÂÏfl Â‰˚;
_ ÔÓÎÓÒÍ‡Ú¸ ÓÚ ÔÓÒÎÂ Â‰˚ ‚Ó‰ÓÈ.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÓÁ‰Ó‡‚ÎË‚‡˛˘ËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡?
2. ä‡ÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Á‰ÓÓ‚¸fl ËÏÂÂÚ ÂÊËÏ ‰Ìfl?
3. óÚÓ ‰ÓÎÊÌÓ ‚ıÓ‰ËÚ¸ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÔË˘Ë?
4. ä‡ÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Á‰ÓÓ‚¸fl ËÏÂ˛Ú ‚ËÚ‡ÏËÌ˚?
5. ä‡ÍËÂ ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÔË˘Ë?
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áÄäÄãàÇÄçàÖ éêÉÄçàáåÄ
á‡Í‡ÎË‚‡ÌËÂ - ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ÓÁ‰ÓÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂÓ -

ÔËflÚËÈ Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ˆÂÎÂ· -
Ì˚ı ÒËÎ ÔËÓ‰˚ - ÒÓÎÌˆ‡, ‚ÓÁ‰Ûı‡ Ë ‚Ó‰˚.

èËÌˆËÔ˚ Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl:
1. èÓÒÚÂÔÂÌÌÓÒÚ¸. é„‡ÌËÁÏ ÌÂ Ò‡ÁÛ ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡ÂÚÒfl Í ÌÂ
Ó·˚˜Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚ËflÏ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒËÎ˚ ‡Á‰‡Ê‡˛˘Â„Ó

‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰ÓÎÊÌÓ Ë‰ÚË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ.
2. ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸. èËÏÂÌflÚ¸ Á‡Í‡ÎË‚‡˛˘ËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚

Ì‡‰Ó ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË, ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÚ‡Ú¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛. èÂÂ˚‚ ‚
Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËË ÒÌËÊ‡ÂÚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í Á‡Í‡ÎË‚‡˛˘ËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈ ÒÚ‚ËflÏ.

3. ì˜ÂÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ: ‚ÓÁ‡ÒÚ, ÒÓÒÚÓflÌËÂ
Á‰ÓÓ‚¸fl, ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, ÒÂ‰‡, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓÊË‚‡Â¯¸.

4. ê‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚ Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ıÓÎÓ‰ -
Ì˚ı Ë „Ófl˜Ëı ÔÓˆÂ‰Û ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË.

ëêÖÑëíÇÄ áÄäÄãàÇÄçàü
á‡Í‡ÎË‚‡ÌËÂ ÒÓÎÌˆÂÏ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ÚÓÌÛÒ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ

ÒËÒ ÚÂÏ˚, ‡ÍÚË‚ËÁËÛÂÚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊÂÎÂÁ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÒÂÍÂˆËË,
ÛÎÛ˜¯‡ÂÚ Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓ‚Ë, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛
‚ ÍÓÊÂ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ Ñ. ÇÒÂ ˝ÚÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡·ÓÚÓ-
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë Ó·˘ÂÏ Ì‡ÒÚÓÂÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

ëÓÎÌÂ˜Ì˚Â ‚‡ÌÌ˚ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÔËÏÂÌflÚ¸ ÓÒÚÓÓÊÌÓ. èÂ‚ÓÂ
ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ Ì‡ ÒÓÎÌˆÂ ÌÂ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸Òfl ·ÓÎÂÂ 5-7 ÏËÌ. á‡ÚÂÏ
Í‡Ê‰ÓÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ÏÓÊÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸ Ì‡ 3-4 ÏËÌ, ‰Ó‚Â‰fl ‰Ó 30
ÏËÌ. ãÛ˜¯ÂÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı ‚‡ÌÌ ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ ÔÓÎÓÒÂ Ò 8 ‰Ó 12
˜, ‚ ˛ÊÌÓÈ - Ò 7 ‰Ó 11 ˜. èËÁÌ‡Í‡ÏË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ ÁÓ‚‡ÌËfl
ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı ‚‡ÌÌ fl‚Îfl˛ÚÒfl ·Ó‰ÓÂ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ıÓÓ¯ËÈ ÒÓÌ Ë ‡ÔÔÂ -
ÚËÚ, ÌÓÏ‡Î¸Ì‡fl Â‡ÍˆËfl ÍÓÊË (ÌÂÚ ÓÊÓ„Ó‚ Ë ·ÓÎÂ‚˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ).

ÇéáÑìòçõÖ ÇÄççõ

á‡Í‡ÎË‚‡ÌËÂ ‚ÓÁ‰ÛıÓÏ. ùÚÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÂ Ë ‰ÓÒÚÛÔÌÓÂ ÒÂ‰ -
ÒÚ‚Ó Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl ÎÛ˜¯Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÒÌÓÈ Ë ÎÂÚÓÏ. éÌÓ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ
Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÛÍÂÔÎflÂÚ ÌÂ‚ÌÛ˛ Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ÒËÒÚÂÏ˚.
èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‚˚ı ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚ı ‚‡ÌÌ (Ú‡·Î. 6) 10 ÏËÌ, ‰Îfl
Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ‚ÂÏfl Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ 10-15 ÏËÌ Ë ÔÓÒÚÂ ÔÂÌÌÓ
‰Ó‚Ó‰ËÚÒfl ‰Ó 2 ˜.
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ÉÓfl˜ËÂ
íÂÔÎ˚Â
çÂÈÚ‡Î¸Ì˚Â
èÓıÎ‡‰Ì˚Â
ïÓÎÓ‰Ì˚Â

ë‚˚¯Â + 30° ë
+ 25...+ 30° ë
+ 21...+ 24° ë
+ 16...+ 20° ë
+ 14...+ 15° ë

1 - 10 ÏËÌ.
5 - 15 ÏËÌ.

10 ÏËÌ. - 2˜.
15 ÏËÌ. - ‰Ó 1 ˜.

3 - 30 ÏËÌ.
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á‡Í‡ÎË‚‡ÌËÂ ‚Ó‰ÓÈ ËÏÂÂÚ ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌ ÒË‚Ì˚È Á‡Í‡ÎË‚‡˛˘ËÈ
ı‡‡ÍÚÂ, Ú‡Í Í‡Í ‚Ó‰‡ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÚÂÔÎÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸˛, ‚ 28 ‡Á
·ÓÎ¸¯ÂÈ, ˜ÂÏ ‚ÓÁ‰Ûı. ÉÎ‡‚Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl ÒÎÛÊËÚ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚. ÇÓ‰Ì˚Â ÔÓˆÂ‰Û˚ _ Ì‡‰ÂÊÌÓÂ ÔÓÙË Î‡Í ÚË -
˜ÂÒÍÓÂ ÒÂ‰ ÒÚ‚Ó ÔÓ  ÚË‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÈ ÚÂÎ‡.

èË Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËË ‚Ó‰ÓÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚Ë‰˚
ÔÓˆÂ‰Û: Ó·ÚË‡ÌËÂ, Ó·ÎË‚‡ÌËÂ, ‰Û¯, ÍÛÔ‡ÌËÂ.

é·ÚË‡ÌËÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÎÂ„ÍÓÂ ÚÓÌËÁËÛ˛˘ÂÂ Ë ‚ÓÁ·ÛÊ‰‡˛˘ÂÂ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÌÂ‚ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ, ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ Ë ‰˚ı‡ÌËÂ. é·ÚË -
‡˛Ú ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ¯Â˛, „Û‰¸, ÛÍË, ÒÔËÌÛ, ÊË‚ÓÚ, ÌÓ„Ë, ÔÓÒÎÂ
˜Â„Ó ‚˚ÚË‡˛Ú Ëı Ì‡ÒÛıÓ ÒÛıËÏ ÔÓÎÓ ÚÂÌˆÂÏ ‰Ó ÔÓÍ‡ÒÌÂÌËfl ÔÓ
ıÓ‰Û ‰‚ËÊÂÌËfl ÍÓ‚Ë Í ÒÂ‰ˆÛ. ç‡˜‡Î¸Ì‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚ ‰Îfl
Ó·ÚË‡ÌËfl ÎÂÚÓÏ +26...+28°ë, ÁËÏÓÈ +30...+32°ë (Ú‡·Î. 7)

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂ‰Û˚ 1-2 ÏËÌ. íÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚Ó‰˚ ÒÌË -
Ê‡ÈÚÂ Ì‡ 1-2° ë Í‡Ê‰˚Â 7-10 ‰ÌÂÈ.

ÇéÑçõÖ ÇÄççõ

ÑÎfl Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÏÂÒÚÌ˚Â ‚Ó‰ Ì˚Â
ÔÓˆÂ‰Û˚ - Ó·Ï˚‚‡ÌËÂ ÒÚÓÔ Ë ÔÓÎÓÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎ‡ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ.

é·Ï˚‚‡ÌËÂ ÒÚÓÔ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó „Ó‰‡ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ÔÂÂ‰
ÒÌÓÏ. ç‡˜ËÌ‡˛Ú Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚Ó‰˚ +26...+28°ë, ‡ Á‡ÚÂÏ ‰Ó‚Ó‰flÚ ‰Ó
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ +12.,.+15°ë. èÓÒÎÂ Ó·Ï˚‚‡ÌËfl ÒÚÓÔ˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ
‡ÒÚË‡˛ÚÒfl ‰Ó ÔÓÍ‡ÒÌÂÌËfl.

èÓÎÓÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ ÛÚÓÏ Ë ‚Â˜ÂÓÏ.
ç‡˜‡Î¸Ì‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚ +23...+25 °ë, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ˜ÂÂÁ ÌÂ‰ÂÎ˛
ÓÌ‡ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Ì‡ 1-2 °ë Ë ‰Ó‚Ó‰ËÚÒfl ‰Ó +5...+10°ë.

é·ÎË‚‡ÌËÂ ‚Ó‰ÓÈ ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸ÌÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ˜ÂÏ Ó·ÚË -
‡ÌËÂ. ÑÎfl ˝ÚÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ Ì‡‰Ó ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ 1-2 ‚Â‰‡ ‚Ó‰˚.
ç‡˜‡Î¸Ì‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡: ÎÂÚÓÏ +28°ë, ÁËÏÓÈ +30°ë. èÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
‰Ó‚Ó‰ËÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚Ó‰˚ ‰Ó +18° - +20 °ë. Ç˚ÎË‚‡ÈÚÂ ‚Ó‰Û Ì‡ ÒÂ·fl
Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ‡ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ ÒÚÂÍ‡Î‡ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ ÚÂÎÛ ÓÚ „ÓÎÓ‚˚ ‰Ó ÔflÚÓÍ.
èÓÒÎÂ ‚Ó‰ÌÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ ‡ÁÓÚËÚÂ ÚÂÎÓ ‰Ó ÔÓÍ‡ÒÌÂÌËfl.
ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂ‰Û˚ 3- 4 ÏËÌ.

ÑÛ¯ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓÎÂÁÂÌ ÔÓÒÎÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚ˚. ç‡˜‡Î¸Ì‡fl ÚÂÏ ÔÂ -
‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚ +35°ë, ‡ Á‡ÚÂÏ ÒÌËÊ‡ÈÚÂ ÂÂ Ì‡ 1-3°ë ˜ÂÂÁ Í‡Ê‰˚Â 5-7
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ÉÓfl˜ËÂ
íÂÔÎ˚Â
çÂÈÚ‡Î¸Ì˚Â
èÓıÎ‡‰Ì˚Â
ïÓÎÓ‰Ì˚Â

ë‚˚¯Â + 40° ë
+ 36... + 40° ë
+ 33... + 35° ë
+ 20... + 32° ë

ÑÓ   + 19° ë

5 - 8 ÏËÌ.
10 - 20 ÏËÌ.

6 - 30 ÏËÌ.
3 - 5 ÏËÌ.
3 - 15 ÒÂÍ.
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‰ÌÂÈ, ‰Ó‚Ó‰fl ‰Ó +18, +20°ë. ÑÎfl ÛÍÂÔÎÂÌËfl ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔË ÏÂ -
Ìfl˛Ú ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚È ‰Û¯, ÔÓÔÂÂÏÂÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÚÂÔÎÛ˛ Ë ÔÓı Î‡‰ -
ÌÛ˛ ‚Ó‰Û, „Ófl˜Û˛ Ë ıÓÎÓ‰ÌÛ˛ ‚Ó‰Û Ë Ì‡Ó·ÓÓÚ. èÓˆÂ‰Û‡ ‰ÓÎÊ Ì‡
Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡Ú¸Òfl ˝ÌÂ„Ë˜Ì˚Ï ‡ÒÚË‡ÌËÂÏ ÚÂÎ‡ ÔÓÎÓÚÂÌˆÂÏ.

äÛÔ‡ÌËÂ ‚ ÓÚÍ˚Ú˚ı ‚Ó‰ÓÂÏ‡ı _ Ó‰ËÌ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ̋ ÙÙÂÍ ÚË‚ Ì˚ı
ÒÔÓ ÒÓ·Ó‚ Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ
‚ÎËfl ÌËÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ‚Ó‰˚, ‚ÓÁ‰Ûı‡ Ë ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı ÎÛ˜ÂÈ. äÛÔ‡Ú¸Òfl
ÊÂÎ‡ ÚÂÎ¸ÌÓ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ‚Ó‰˚ +20..,+24°ë, ‚ ÛÚÂÌÌËÂ Ë
‚Â˜ÂÌËÂ ˜‡Ò˚.

êÂÊËÏ ÚÛ‰‡ Ë ÓÚ‰˚ı‡. Ç ‡ÒÔÓfl‰ÍÂ ‰Ìfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó, Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÒÚÓ -
„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‚ÂÏfl; Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ˜ÂÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Û˜Â·ÌÓÈ Ë ÚÛ‰Ó‚ÓÈ
(‰ÓÏ‡) ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË Ë
ÓÚ‰˚ı‡. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ô‡‚ËÎ‡ÏË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡ÒÔÓfl‰Í‡ ‰Ìfl fl‚Îfl -
˛ÚÒfl: ÔÓ‰˙ÂÏ ‚ Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl; ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÚÂÌÌÂÈ „Ë„ËÂÌË -
˜ ÂÒ ÍÓÈ „ËÏÌ‡ÒÚËÍË Ë ‚Ó‰Ì˚ı ÔÓ ̂ Â ‰Û; ÔËÂÏ ÔË˘Ë ‚ Ó‰ÌË Ë ÚÂ ÊÂ
˜‡Ò˚; ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ Ì‡ Ò‚ÂÊÂÏ ‚ÓÁ‰ÛıÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 3 ˜ ‚ ‰ÂÌ¸; ‚˚ÔÓÎ -
ÌÂÌËÂ ‰ÓÏ‡¯ÌËı Á‡‰‡ÌËÈ; ÌÂ ÂÊÂ ÚÂı ‡Á ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÔÓ 1,5-2 ˜ Á‡ -
Ìfl ÚËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡Ê ÌÂÌËflÏË; ÒÓÌ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 9-10 ˜ ‚ ÒÛÚÍË.

ç‡ÔflÊÂÌÌ‡fl ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ ·ÂÁ ÓÚ‰˚ı‡, ·ÂÁ ÔÂÂ˚‚Ó‚ ÌÂ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸  ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ.  ÑÎfl  ÚÓ„Ó,  ˜ÚÓ·˚  ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ ‡·Ó Ú‡Ú¸, Ì‡‰Ó
ÛÏÂÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÓÚ‰˚ı‡Ú¸. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‡ ·ÓÚ˚
·˚ÒÚÓ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÛÚÓÏÎÂÌËÂ. èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒË‰ÂÌËÂ ‚˚Á˚ ‚‡ÂÚ
˜ÂÁÏÂÌÓÂ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï˚¯ˆ (¯ÂË, ÒÔË Ì˚,
ÔÓflÒÌËˆ˚), ÍÓÚÓ˚Â Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓÁ˚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. Ç
Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÓÚËÚÒfl ÓÒ‡ÌÍ‡ Ë ÁÂÌËÂ, ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ Ó„‡Ì˚ ‡·Ó -
Ú‡˛Ú ‚ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ ÂÊËÏÂ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÌÂÔ‡ ‚ËÎ¸ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚
ÏÓ„ÛÚ ‡Á‚ËÚ¸Òfl Ú‡ÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Í‡Í ÒÍÓÎËÓÁ, Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ
ÎÓ‰ÓÁ, ÍËÙÓÁ (·ÓÎÂÁÌË ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡), ·ÎËÁÓÛÍÓÒÚ¸ (·ÓÎÂÁÌ¸ „Î‡Á)
Ë ‰. àÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓ„Ó ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÒÏÂÌÂ
ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÛ‰‡.

51

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‰ÓÏ‡¯ÌËı Á‡‰‡ÌËÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ˜ÂÂÁ Í‡Ê‰˚Â
40-45 ÏËÌ Á‡ÌflÚËÈ ÛÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ÍÓÓÚÍËÂ (3-5 ÏËÌ) ÔÂÂ˚‚˚ ‰Îfl
‚˚ÔÓÎ ÌÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ (ÙËÁÍÛÎ¸ÚÔ‡ÛÁ˚ Ë ÙËÁÍÛÎ¸Ú -
ÏËÌÛÚÍË), ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÒÚÓ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú  ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸.

êËÒ. 67

éÚÍËÌÛÚ¸Òfl Ì‡ ÒÔËÌÍÛ ÒÚÛÎ‡, ‚˚ÚflÌÛÚ¸
ÌÓ„Ë, ÓÚ‚ÂÒÚË ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚ Ë ÔÓÚflÌÛÚ¸Òfl.
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52

êËÒ. 68

êËÒ. 70

êËÒ. 69

êËÒ. 72

êËÒ. 71

çÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ. 1-2 - ÔËÒÂÒÚ¸, ÛÍË
‚ÔÂÂ‰; 3-4 - ‚˚ÔflÏËÚ¸Òfl, ÛÍË
‚ÌËÁ.

çÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ. ä‡Í ÏÓÊÌÓ ‚˚¯Â
ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸ ÒÓ„ÌÛÚÛ˛ ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÌÓ„Û -
ÚÓ Ô‡‚Û˛, ÚÓ ÎÂ‚Û˛ - ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡fl ÂÂ
‚‚Âı ÛÍ‡ÏË

çÓ„Ë Ì‡ ¯ËËÌÂ ÔÎÂ˜, ÛÍË ‚‰ÓÎ¸
ÚÛÎÓ ‚Ë˘‡. ç‡ÍÎÓÌ˚: 1 - ‚Ô‡‚Ó,
Ô‡‚‡fl ÛÍ‡ ÒÍÓÎ ̧ ÁËÚ ‚ÌËÁ ÔÓ ·Â‰Û,
ÎÂ‚‡fl - ‚‚Âı ÔÓ ÚÓÒÛ;   

2-È. Ô.;   
3- ‚ÎÂ‚Ó ÒÓ ÒÏÂÌÓÈ ‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ;    
4 - Ë. Ô.

ëÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Í ÔÎÂ˜‡Ï.
èÓ‰ÌflÚ¸ ÛÍË ‚‚Âı Ë ÔÓÚflÌÛÚ¸Òfl.

èÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Ë Ì‡ ¯ËËÌÛ ÔÎÂ˜,
ÓÚ‚ÂÒÚË ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚. èÓ‚ÓÓÚ˚
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡: 
1-2-‚Ô‡‚Ó, 3-4-‚ÎÂ‚Ó.
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êËÒ. 74

êËÒ. 73

êËÒ. 77

êËÒ. 76

êËÒ. 75

êËÒ. 78

ëÊ‡Ú¸ Ô‡Î¸ˆ˚ ‚ ÍÛÎ‡Í. ÑÂÎ‡Ú¸ ÍÛ „Ó-
‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÍËÒÚ¸˛ ‚ ÎÂ‚Û˛ Ë Ô‡‚Û˛
ÒÚÓÓÌ˚; Ò„Ë·‡Ú¸ Ë ‡Á„Ë·‡Ú¸ ÍËÒÚË ÛÍ.

Ç˚ÔflÏËÚ¸ Ô‡Î¸ˆ˚. é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
Ò„Ë·‡Ú¸ Ë ‡Á„Ë·‡Ú¸ ‰‚Â ÔÂ‚˚Â Ù‡Î‡Ì„Ë.

ë ÒËÎÓÈ ÒÊËÏ‡Ú¸ Ë ‡ÁÊËÏ‡Ú¸
Ô‡Î¸ˆ˚, ÔÓÍ‡ ÓÌË ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÛÚ.

ëÊËÏ‡ÌËÂ Ô‡Î¸ˆ‡ÏË ÚÂÌÌËÒÌÓ„Ó Ïfl˜‡.

äÛ„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl Í‡Ê‰˚Ï Ô‡Î¸ˆÂÏ
ÔÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â ‚ Ó‰ÌÛ Ë ‰Û„Û˛ ÒÚÓ-
ÓÌ˚. ê‡Á‚ÂÒÚË ÔflÏ˚Â Ô‡Î¸ˆ˚ Ë, Ì‡˜Ë Ì‡fl
Ò ÏËÁËÌˆ‡, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ (‚Â ÂÓ Ó· ‡ÁÌ˚Ï
‰‚ËÊÂÌËÂÏ) ÒÓ„ÌÛÚ¸ ‚ÒÂ Ô‡Î¸ˆ˚ ‚ ÍÛÎ‡Í.
á‡ÚÂÏ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ô‡Î¸ˆ‡, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl
‚ Ë. Ô. (‡ÁÓ„ÌÛÚ¸ Ô‡Î¸ˆ˚).

êÛÍË ‚ÔÂÂ‰ Î‡‰ÓÌflÏË ‚ÌËÁ. èÓ‰ ÌË Ï‡ -
ÌËÂ Î‡‰ÓÌÂÈ ‚‚Âı Ë ÓÔÛÒ Í‡ÌËÂ Ëı ‚ÌËÁ.
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ÇêÖÑçõÖ èêàÇõóäà 

é‰ÌËÏ ËÁ Ô‡„Û·Ì˚ı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ Ë Á‰ÓÓ‚¸Â ˜ÂÎÓ -
‚ÂÍ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚Â‰Ì˚Â ÔË‚˚˜ÍË. ä ÌËÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ
ÒÔËÚÌ˚ı Ì‡ÔËÚÍÓ‚, Ú‡·‡ÍÓÍÛÂÌËÂ, ÚÓÍÒËÍÓÏ‡ÌËfl, Ì‡ÍÓÏ‡ÌËfl.

ÇÂÒ ÓÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡ÁÛ¯ËÚÂÎflÏË Á‰ÓÓ‚¸fl, ÔË˜ËÌÓÈ ÏÌÓ„Ëı
ÓÔ‡Ò Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. ÇÂ‰Ì˚Â ÔË‚˚˜ÍË ‚Ì‡˜‡ÎÂ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú Í‡Í
Ó‰ÌÓ ‡ ÁÓ ‚ÓÂ ‚ÎÂ˜ÂÌËÂ, ‡ Á‡ÚÂÏ Á‡Úfl„Ë‚‡˛ÚÒfl Ì‡‰ÓÎ„Ó Ë, ÂÒÎË ÌÂ
ÔÂ‰ÔË ÌflÚ¸ ÏÂ, ÏÓ„ÛÚ ÔÓ„Û·ËÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í‡Í ÎË˜ÌÓÒÚ¸.

èË ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË ‡ÎÍÓ„ÓÎfl Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸, ‚ ÂÁÛÎ¸ Ú‡ ÚÂ
ÍÓÚÓÓÈ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÂÂÓÊ‰ÂÌËÂ ÍÎÂÚÓÍ ÔÂ˜ÂÌË, ÓÌË Á‡ÏÂÌfl ̨ ÚÒfl
„Û·ÓÈ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛, ÚÂflfl ÔË ˝ÚÓÏ Ò‚Ó˛ ÍÓ‚Â Ú‚ÓÌÛ˛
ÙÛÌÍˆË˛, ˜ÚÓ ‚ÎÂ˜ÂÚ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ÒÚ‡¯ÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ  _ ˆËÓÁ ÔÂ˜Â -
ÌË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡Û¯‡˛ÚÒfl ÙÛÌÍˆËË ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡,
‚ÓÁ ÌËÍ‡ÂÚ „‡ÒÚËÚ Ë flÁ‚ÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ ÊÂÎÛ‰Í‡. ÄÎÍÓ„ÓÎ¸ ÓÒÎ‡· -
ÎflÂÚ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÚÓÏÓÊÂÌËfl ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ, ‚Â‰ÂÚ
Í ÛÚ‡ÚÂ Ú‡ÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚, Í‡Í ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚Ë ÊÂÌËÈ, ·˚ÒÚÓÚ‡
Â‡Í ̂ ËË, ÒÌËÊ‡ÂÚ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ‡·ÓÚÓÒÔÓ ÒÓ·ÌÓÒÚ¸,
˜Â ÎÓ ‚ÂÍ ÚÂflÂÚ Ò‡ÏÓ ÍÓÌÚÓÎ¸, Ò‡ÏÓÓ·Î‡‰‡ÌËÂ, ÓÒÚÓ ÓÊÌÓÒÚ¸.
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èÛÊËÌËÒÚ˚Â Ò„Ë·‡ÌËfl ÎÂ‚ÓÈ ÛÍË
Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ Ë Ì‡Ó·ÓÓÚ.

èÛÊËÌËÒÚ˚Â ‡Á„Ë·‡ÌËfl Î‡‰ÓÌË ÎÂ‚ÓÈ
ÛÍË Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ Ë Ì‡Ó·ÓÓÚ,

êÛÍË ÔÂÂ‰ „Û‰¸˛, ÎÓÍÚË ‚ ÒÚÓÓÌ˚,
Ô‡Î¸ ̂ ˚ ÒˆÂÔÎÂÌ˚. ÇÓÎÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ‰‚Ë -
ÊÂ ÌËfl ÛÍ‡ÏË.

êËÒ. 81

êËÒ. 80

êËÒ. 79

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



ÄÎÍÓ„ÓÎ¸ ÌÂÒÓ‚ÏÂÒÚËÏ Ò Á‡ÌflÚËflÏË ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl-
ÏË, Ú‡Í Í‡Í ÔË ˝ÚÓÏ ‚ÒÂ Ó„‡Ì˚ ‡·ÓÚ‡˛Ú ‚ ÛÒËÎÂÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ,
˜‡ÒÚÓÚ‡ ÔÛÎ¸Ò‡ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ë ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÔËıÓ‰ËÚ ‚ ÌÓÏÛ,
‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl, Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl ‰˚ı‡ÌËÂ. ÇÒÂ ˝ÚÓ
ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í „Ë·ÂÎË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

èË ÍÛÂÌËË ÒÌ‡˜‡Î‡ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔË‚˚Í‡ÌËfl, ‡ Á‡ÚÂÏ
‚ÎÂ˜ÂÌËÂ _ ÚÓÍÒËÍÓÏ‡ÌËfl. ëÓ‰ÂÊ‡˘ËÈÒfl ‚ Ú‡·‡ÍÂ ÌËÍÓÚËÌ ÓÚÌÓ -
ÒËÚÒfl Í fl‰‡Ï. äÛÂÌËÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó„‡ÌÓ‚
‰˚ı‡ÌËfl, ÌÂ‚ÌÓÈ, ÍÓ‚ÂÌÓÒÌÓÈ, ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ,
·ÓÎÂÁÌ¸ Ó„‡ÌÓ‚ ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl, Ó„‡ÌÓ‚ ˜Û‚ÒÚ‚.

ç‡ Á‡ÌflÚËflı ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË Û ÍÛËÎ¸˘ËÍÓ‚ ÒÌË -
Ê‡ ÂÚÒfl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸, Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl ‰˚ı‡ÌËÂ, ‰ÓÎ„Ó ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ ÎË ‚‡ -
ÂÚÒfl ÔÛÎ¸Ò ÔÓÒÎÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û˜‡˘ÂÌÌÓÂ
ÒÂ‰ˆÂ·ËÂÌËÂ, ÔÎÓı‡fl ÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡, Á‡ÍÛÔÓÍ‡ ÒÓÒÛ‰Ó‚.
ÇÒÂ ˝ÚÓ ÏÂ¯‡ÂÚ ‡ÒÚË Ë ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl Ó„‡ÌËÁÏÛ, ÔË‚Ó‰ËÚ Í
·ÓÎÂÁÌflÏ.

èË ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓÂ
ÔËÒÚ‡ÒÚËÂ Í Î˛·ÓÏÛ Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚Â˘ÂÒÚ‚Û, ÍÓÚÓÓÂ ÒÓÔÓ -
‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸˛. ìÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ
Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚ ‡ÁÛ¯‡ÂÚ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„, ÔÂ˜ÂÌ¸, ÒÂ‰ˆÂ, ÂÁÍÓ ÓÒÎ‡· -
ÎflÂÚ Ô‡ÏflÚ¸ Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ˜‡ÒÚ˚Â „ÓÎÓ‚Ó ÍÛ -
ÊÂÌËfl, ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ÌÂ‰ÓÏÓ„‡ÌËÂ, ·ÓÎË ‚ ÍË¯Â˜ÌËÍÂ, ÒÛÒÚ‡‚‡ı.
ç‡ÍÓÏ‡Ì˚ ÏÓ„ÛÚ Á‡‡ÁËÚ¸Òfl „ÂÔ‡ÚËÚÓÏ, ëèàÑÓÏ.

èË Á‡ÌflÚËflı ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË Ì‡ÍÓÏ‡Ì ÌÂ ‚˚‰Â -
ÊË‚‡ÂÚ Ì‡„ÛÁÓÍ, Û ÌÂ„Ó ‚ÒÂ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó„‡ÌÓ‚ ‡·ÓÚ‡˛Ú ÒÎ‡·Ó,
Ì‡Û¯‡ ÂÚÒfl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ Ë Ú. Ô.

ãÂ˜ÂÌËÂ ÛÊÂ ‡Á‚Ë‚¯ËıÒfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ, ÚÓÍÒË -
ÍÓÏ‡ÌËÂÈ, Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ _ ÔÓˆÂÒÒ ÚÛ‰Ì˚È, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓÙËÎ‡Í -
ÚËÍ‡ Ë ÓÚÍ‡Á ÓÚ ‚Â‰Ì˚ı ÔË‚˚˜ÂÍ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚, ˜ÂÏ Î˛·ÓÂ
ÎÂ˜ÂÌËÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ Í‡Ê‰˚È ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ Û‚ÎÂÍ‡Ú¸Òfl
‚Â‰Ì˚ÏË ÔË‚˚˜Í‡ÏË, ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓ‰ÛÏ‡Ú¸ Ó ÏËÎÎËÓÌ‡ı Ò‚ÓËı
Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‚Â‰ÛÚ Á‰ÓÓ‚˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË, Ë Â˘fi Ó ÚÓÏ,
Í‡ÍËÂ „Û·ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ú‡„Â‰ËË ÏÓ„ÛÚ ÔË˜ËÌËÚ¸ Û‚ÎÂ˜ÂÌËfl Ì‡ÍÓ -
Ï‡ÌËÂÈ, ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ, ÚÓÍÒËÍÓÏ‡ÌËÂÈ. 

éÚÍ‡Á ÓÚ ‚Â‰Ì˚ı ÔË‚˚˜ÂÍ _ ˝ÚÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒËÎ˚ ‚ÓÎË,
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË, ÒËÎ¸ÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ÎË˜ÌÓÒÚË.
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èéÑêéëíéä, óíé íõ ÇõÅàêÄÖòú?!

çÖ áÄÅõÇÄâ, éí íÇéÖÉé ÇõÅéêÄ áÄÇàëàí èéëãÖÑìôàâ
óÄë íÇéÖâ Üàáçà!

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 
1. ÑÎfl ˜Â„Ó ÌÛÊÌÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡?
2. óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡Í‡ÎË‚‡ÌËfl?
3. Ç ˜fiÏ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÍÛÂÌËfl Ì‡ ˜ÂÎÓ -

‚ÂÍ‡?
4. ä‡Í ‚ÎËflÂÚ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
5. Ç ˜fiÏ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚ Ì‡

˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
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á‰ÓÓ‚˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË ÄÎÍÓ„ÓÎËÁÏ, Ì‡ÍÓÏ‡ÌËfl, 
ÍÛÂÌËÂ

1. á‰ÓÓ‚ÓÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á ‚Ë ÚËÂ;
2. èÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ıÓÓ¯‡fl
ÓÒ‡ÌÍ‡;
3. á‰ÓÓ‚˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË;
4. Å˚ÒÚ˚È, ÎÓ‚ÍËÈ, ÒËÎ¸Ì˚È;
5. èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÛÒÚÓÈ ̃ Ë ‚ÓÒÚ¸;
6. ÑËÒˆËÔÎËÌËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸;
7. ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ Ì‡ -
„ÛÁÍ‡Ï;
8. êÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â;
9. ì‚ÂÂÌÌ˚È, ÒÏÂÎ˚È
10. àÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ Ò Ó‰Ó·Ë ÚÂÎ¸ -
ÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ ‚ Ó· ̆ ÂÒÚ ‚Â.

1. ç‡Û¯ÂÌËfl ‚ ÓÒ‡ÌÍÂ;
2. çÂÁ‰ÓÓ‚˚È ‚Ë‰;
3. ÅÂÒÔÓfl‰Ó˜Ì˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË;
4. ó‡ÒÚ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl;
5. ÉÛ·ÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ;
6. éÔÓÁ‰‡ÌËÂ Í ÛÓÍ‡Ï, Á‡ÌflÚË flÏ;
7. ëÎ‡·˚È, ÌÂÍÓÓ‰ËÌËÓ ‚‡Ì Ì˚È,
ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚È;
8. ó‡ÒÚÓÂ Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ‚‡˜Û;
9. ÅÂÁ‚ÓÎ¸Ì˚È, ÚÛÒÎË‚˚È;
10. àÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ Ò ÓÒÛÊ‰‡˛˘ÂÈ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â.

í‡·ÎËˆ‡ 11
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ëÄåéäéçíêéãú
Ç˚ÔÓÎÌflfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÁÌ‡Ú¸, Í‡Í ÓÌË

‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ‚‡¯ Ó„‡ÌËÁÏ, Ë Ì‡ ˝ÚÓÈ ÓÒÌÓ‚Â ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ Ëı ‚ÓÁ -
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ.

äÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ Ò‚ÓÂ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl ÏÓÊÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ÔÓ
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï Ë Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ.

ä ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl: Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ÒÓÌ, ‡Ô -
ÔÂÚËÚ, Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ. ÖÒÎË ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂ ÌËfl ÏË
Û ‚‡Ò ·Ó‰ÓÂ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ÊËÁÌÂ‡‰ÓÒÚÌÓÂ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ, ÒÔÓÍÓÈ Ì˚È
ÒÓÌ Ë ÂÒÚ¸ ÊÂÎ‡ÌËÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ Á‡ÌflÚËfl, ÚÓ ˝ÚÓ ÔÓÎÓ ÊËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÔËÁÌ‡ÍË, ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ, ˜ÚÓ Ó„‡ÌËÁÏ ÒÔ‡‚ÎflÂÚÒfl Ò ÙËÁË ̃ ÂÒ ÍË -
ÏË Ì‡„ÛÁÍ‡ÏË Ë Ëı ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸. ÖÒÎË ÊÂ ÔÓÒÎÂ
Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ ÛıÛ‰¯‡ ÂÚÒfl, ÒÓÌ
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ·ÂÒÔÓÍÓÈÌ˚Ï, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÛÒÚ‡ÎÓÒÚ¸, ‚flÎÓÒÚ¸, ÁÌ‡˜ËÚ,
Ì‡„ÛÁÍ‡ ‰Îfl ‚‡Ò ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ë ÂÂ ÌÛÊÌÓ ÒÌËÁËÚ¸.

ë‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Í‡Í ıÓÓ¯ÂÂ, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÎË
ÔÎÓıÓÂ. èË ÔÎÓıÓÏ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËË ÙËÍÒËÛÂÚÒfl ı‡‡ÍÚÂ ÌÂÓ·˚˜ -
Ì˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ.

èË Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎÂ ÒÌ‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Â„Ó ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë
„ÎÛ·ËÌ‡, Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÒÌ‡ (ÚÛ‰ÌÓÂ Á‡Ò˚Ô‡ÌËÂ, ·ÂÒÔÓÍÓÈÌ˚È ÒÓÌ, ·ÂÒ -
ÒÓÌÌËˆ‡, ÌÂ‰ÓÒ˚Ô‡ÌËÂ Ë Ú. Ô.).

ÄÔÔÂÚËÚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Í‡Í ıÓÓ¯ËÈ, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È, ÔÎÓ ıÓÈ.
ê‡Á  ÎË˜Ì˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl ÓÚ‡Ê‡˛ÚÒfl Ì‡ ‡ÔÔÂ ÚËÚÂ.

ÅÓÎÂ‚˚Â Ó˘Û˘ÂÌËfl (‚ Ï˚¯ˆ‡ı, Ô‡‚ÓÏ ËÎË ÎÂ‚ÓÏ ·ÓÍÛ, ‚ Ó· -
Î‡ÒÚË ÒÂ‰ˆ‡, „ÓÎÓ‚Ì˚Â ·ÓÎË) ÏÓ„ÛÚ Ì‡ÒÚÛÔ‡Ú¸ ÔË Ì‡Û¯ÂÌËË
ÂÊËÏ‡ ‰Ìfl, Ó·˘ÂÏ ÛÚÓÏÎÂÌËË Ó„‡ÌËÁÏ‡, ˜ÂÁÏÂÌ˚ı Ì‡„ÛÁÍ‡ı
Ë Ú.‰. ÅÓÎË ‚ Ï˚¯ˆ‡ı ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚ı
Á‡ÌflÚËÈ, ‡ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÓÌË ËÒ˜ÂÁ‡˛Ú.

ç‡ÒÚÛÔÎÂÌËÂ ÛÚÓÏÎÂÌËfl ÏÓÊÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ Ë ÔÓ ‚ÌÂ¯ÌËÏ ÔË -
ÁÌ‡ Í‡Ï, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 12. 

ÇçÖòçàÖ èêàáçÄäà ìíéåãÖçàü
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ãfi„Í‡fl ëÂ‰Ìflfl ëËÎ¸Ì‡fl
èÓÍ‡ÒÌÂÌËÂ ÎË ̂ ‡

Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘‡
çÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ

ÔÓÍ‡ÒÌÂÌËÂ
áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÔÓÍ‡ÒÌÂÌËÂ

êÂÁÍÓÂ 
ÔÓÍ‡Ò ÌÂ ÌËÂ

èÓÚÎË‚ÓÒÚ¸
çÂÒËÎ¸Ì‡fl Ì‡

ÎËˆÂ
èÓÚÓ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ

„ÓÎÓ‚˚ Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘‡
é·ËÎ¸Ì‡fl,

‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÒÓÎË

Ñ˚ı‡ÌËÂ
êËÚÏË˜ÌÓÂ,
Û˜‡˘fiÌÌÓÂ

áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
Û˜‡˘ÂÌÌÓÂ, ËÌÓ„‰‡

˜ÂÂÁ ÓÚ
êÂÁÍÓ Û˜‡˘ÂÌÌÓÂ,
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ó‰˚¯ÍË

ëÚÛÍÚÛ‡
‰‚ËÊÂÌËfl çÂ Ì‡Û¯ÂÌ˚ çÂÛ‚ÂÂÌÌ˚Â

ç‡Û¯ÂÌËÂ ÍÓÓ‰Ë -
Ì‡ˆËË, ‰ÓÊ‡ÌËÂ

ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ

èËÁÌ‡ÍË
ëÚÂÔÂÌ¸ ÛÚÓÏÎÂÌËfl

í‡·ÎËˆ‡ 12
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é·˙ÂÍÚË‚Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl: óëë, ÜÖã, Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡.
ç‡ÔÓÏÌËÏ, ÔÛÎ¸Ò ÏÓÊÌÓ ËÁÏÂËÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË:

ÚÂÏfl Ô‡Î¸ˆ‡ÏË Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â, ·ÓÎ¸¯ËÏ Ë ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸ˆ‡ÏË Ì‡
¯ÂÂ, ÍÓÌ˜ËÍ‡ÏË Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ‚ËÒÍÂ, Î‡‰ÓÌ¸˛ Ì‡ „Û‰Ë. ëÔÓÒÓ·˚
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl óëë ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÏ ‡Á‰ÂÎÂ ÍÌË„Ë.  

îËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÔÓ‚˚¯‡˛Ú ÔÛÎ¸Ò. óÂÏ ·ÓÎ¸¯Â Ì‡„ÛÁÍ‡,
ÚÂÏ ÓÌ ˜‡˘Â. 

ÑÎfl Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎfl ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÂÒÚ Ì‡ ÔËÒÂ‰‡ÌËfl.
ëÌ‡˜‡Î‡ ËÁÏÂflÂÚÒfl ÔÛÎ¸Ò ÒË‰fl, ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÍÓfl. á‡ÚÂÏ ‰ÂÎ‡˛Ú 20
ÔËÒÂ‰‡ÌËÈ ‚ ÚÂÏÔÂ (Ó‰ÌÓ ‚ ÒÂÍÛÌ‰Û). Ö˘Â ‡Á ËÁÏÂflÂÚÒfl ÔÛÎ¸Ò,
ÂÒÎË ÓÌ ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl Í ÌÓÏÂ ̃ ÂÂÁ 3 ÏËÌ, ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl
ıÓÓ¯ËÏ, ˜ÂÂÁ 4-5 ÏËÌ - Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Ï, ˜ÂÂÁ 6 ÏËÌ -
ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Ï.

Ç‡ÊÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎfl fl‚ÎflÂÚÒfl  ÊËÁÌÂÌÌ‡fl fiÏÍÓÒÚ¸
ÎÂ„ÍËı. àÁÏÂËÚ¸ Ë ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÎÂ„ÍËı ÏÓÊÌÓ Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔË·Ó‡ _ ÒÔËÓÏÂÚ‡.

Ç Ó·˚˜Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‰˚ı‡ÌËfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 12-16
‡Á ‚ ÏËÌÛÚÛ. èË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ ‰˚ı‡ÌËÂ Û˜‡˘‡ÂÚÒfl ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÂÂ ÒÚÂÔÂÌË.

Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸,
ÔËÏÂÌflfl ÒÔÓÒÓ·  Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ ‰˚ı‡ÌËfl. á‡‰ÂÊÍ‡  ‰˚ı‡ÌËfl Ì‡
‚‰ÓıÂ Ì‡ 40-90 Ò, ‡ Ì‡ ‚˚‰ÓıÂ Ì‡ 40-60 Ò Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ.

èË Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎÂ ÌÛÊÌÓ ÁÌ‡Ú¸ Ò‚ÓË ‡ÌÚÓÔÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‰‡Ì -
Ì˚Â: ‰ÎËÌÛ Ë Ï‡ÒÒÛ ÚÂÎ‡, ÓÍÛÊÌÓÒÚ¸ „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË ‚ ÔÓÍÓÂ, ÔË
‚‰ÓıÂ Ë ‚˚‰ÓıÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÍÛÊÌÓÒÚË ¯ÂË, Ú‡ÎËË, ÔÎÂ˜‡, ·Â‰‡,
„ÓÎÂÌË.

èêàåÖêçõâ ÑçÖÇçàä ëÄåéäéçíêéãü
î‡ÏËÎËfl, ËÏfl, ÓÚ˜ÂÒÚ‚Ó ________________________
Ñ‡Ú‡ Ë „Ó‰ ÓÊ‰ÂÌËfl ________________________
ÑÌÂ‚ÌËÍ Ì‡˜‡Ú __________________
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1. îËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ 
êÓÒÚ, ÒÏ, 
å‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡, Í„ 
éÍÛÊÌÓÒÚ¸ „Û‰ÌÓÈ
ÍÎÂÚ   ÍË, ÒÏ: ‚ ÔÓÍÓÂ, ÔË
‚‰ÓıÂ, ÔË ‚˚‰ÓıÂ
2.îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á -
‚Ë ÚËÂ
èÛÎ¸Ò (óëë), Û‰./ÏËÌ: 
- ‚ ÔÓÍÓÂ 
- ÔÓÒÎÂ Ì‡„ÛÁÍË 20 ÔËÒ.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ñ ‡ Ú ‡
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èÖêÇÄü èéåéôú èêà íêÄÇåÄï
ÇÓ ‚ÂÏfl Á‡ÌflÚËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË ÌÂÂ‰ÍÓ

‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ú‡‚Ï. ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ
ÒÎÛ˜ËÎÓÒ¸, Ì‡‰Ó ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, ÒÚ‡ıÓ‚ÍË Ë ‡Á -
ÏËÌÍË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Í‡Ê‰˚È ‰ÓÎÊÂÌ ÛÏÂÚ¸ ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
ÓÍ‡Á‡Ú¸ ÔÂ‚Û˛ ÔÓÏÓ˘¸ ÒÂ·Â ËÎË ‰Û„ÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÒÎÛ ̃ ‡ -
˛ÚÒfl Û¯Ë·˚, ÒÒ‡‰ËÌ˚, ÔÓÚfiÚÓÒÚË, ‡Ì˚, ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl, ‡ÒÚfl ÊÂ ÌËfl
Ï˚¯ˆ, ‚˚‚ËıË, ÔÂÂÎÓÏ˚, ÔÂÂÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl, ÒÓÎÌÂ˜Ì˚Â Û‰‡˚.

ì¯Ë·˚ ÌÂÂ‰ÍÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚ı
ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÔÓ‰ÍÓÊÌ˚ı ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËÈ (ÒËÌflÍÓ‚). Ç
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ·ÓÎ¸ Ë ÔËÔÛıÎÓÒÚ¸, ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ˆ‚ÂÚ ÍÓÊË.

èÓÚfiÚÓÒÚË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË ÍÓÊË Ì‡ ÌÓ„‡ı Ë
ÛÍ‡ı ËÁ-Á‡ ÚÂÌËfl ËÎË ‰‡‚ÎÂÌËfl. èË˜ËÌÓÈ ÔÓÚfiÚÓÒÚÂÈ ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ ÌÂÛ‰Ó·Ì‡fl Ó·Û‚¸, ÚÂÒÌ‡fl Ó‰ÂÊ‰‡ Ë ‰.

ê‡Ì˚ ·˚‚‡˛Ú ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ÏË, ÍÓ„‰‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÊ‡
(ÒÒ‡‰ËÌ˚), Ë „ÎÛ·ÓÍËÏË, ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl Ó˘Û˘ÂÌËÂ
·ÓÎË Ë ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ.
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åÂÒÚÓ ÔÓÚfiÚÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÏ˚Ú¸ ÔÂÂÍËÒ¸˛ ‚Ó‰ÓÓ‰‡ Ë
Ì‡ÎÓÊËÚ¸ Ì‡ ÌÂ„Ó ÒÚÂËÎ¸ÌÛ˛ ÔÓ‚flÁÍÛ ËÎË Ì‡ÍÎÂËÚ¸ ·‡ÍÚÂË -
ˆË‰Ì˚È ÔÎ‡ÒÚ˚¸.

ç‡ ÏÂÒÚÓ Û¯Ë·‡ Ì‡ÎÓÊËÚÂ Ì‡ 20-30 ÏËÌ ıÓÎÓ‰Ì˚È ÍÓÏÔÂÒÒ
ËÎË Îfi‰, ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÚÛ„Û˛ ÔÓ‚flÁÍÛ Ë ÔË‰‡ÈÚÂ ‚ÓÁ‚˚ -
¯ÂÌÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ÚÂÎ‡.

3. îËÁË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‰„Ó ÚÓ‚ÎÂÌ.
- èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ, ÍÓÎË˜. ‡Á
- éÚÊËÏ‡ÌËfl, ÍÓÎË˜. ‡Á 
-ç‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂÂ‰ („Ë·Í.), ÒÏ
- èÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Á‡
30 Ò, ÍÓÎË˜. ‡Á 
- èÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂ ÌÓ„ ËÁ ÔÓÎÓ ÊÂ   -
ÌËfl ÎÂÊ‡ Á‡ 20 Ò, ÍÓÎË˜. ‡Á
- è˚ÊÍË ˜ÂÂÁ ÒÍ‡Í‡ÎÍÛ
Á‡ 1 ÏËÌ, ÍÓÎË˜. ‡Á
- è̊ ÊÍË ‚ ‰ÎËÌÛ Ò ÏÂÒ Ú‡, ÒÏ
- ÅÂ„ 30 Ï, ÒÂÍ.
- äÓÒÒ 1000 Ï, ÏËÌ, Ò 
4. ë‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ:
- ëÓÌ
- ÄÔÔÂÚËÚ 
- ê‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 
- ÅÓÎË ‚ Ï˚¯ˆ‡ı
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ëÒ‡‰ËÌ‡ ÔÓÏ˚‚‡ÂÚÒfl ˜ËÒÚÓÈ ‚Ó‰ÓÈ Ë Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ÔÂÂ ÍËÒ¸˛
‚Ó‰ÓÓ‰‡. á‡ÚÂÏ ÒÏ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÈÓ‰ÓÏ ËÎË 2%-Ì˚Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ·ËÎ -
ÎË‡ÌÚÓ‚ÓÈ ÁÂÎÂÌË (ÁÂÎfiÌÍÓÈ) Ë Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‚flÁÍ‡. çÂ·ÓÎ¸¯ËÂ
ÒÒ‡‰ËÌ˚ ÎÛ˜¯Â ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÓÚÍ˚Ú˚ÏË (·ÂÁ ÔÓ‚flÁÍË).

çÂ·ÓÎ¸¯Û˛ ÍÓ‚ÓÚÓ˜‡˘Û˛ ‡ÌÍÛ Ì‡ ÛÍÂ ËÎË ÌÓ„Â ÒÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÓ‰ÂÁËÌÙËˆËÓ‚‡Ú¸ Ë Ì‡ÎÓÊËÚ¸ ‰‡‚fl˘Û˛ ÔÓ‚flÁÍÛ.

äÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl. èÂ‚‡fl ÔÓÏÓ˘¸ ÔË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËË Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl
‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Â„Ó ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ. èË ÒËÎ¸ÌÓÏ
ÍÓ‚Ó ÚÂ˜ÂÌËË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı Ë ‚ÂÌÓÁÌ˚ı
ÒÓÒÛ‰Ó‚. èË ˝ÚÓÏ, ÔËÊËÏ‡fl ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚È ÒÓÒÛ‰ Í ÍÓÒÚË, ÌÂÓ·ıÓ -
‰ËÏÓ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ. ÇÌËÁÛ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ÒÔÓÒÓ·˚ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÂÒÚÓ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ‡ÌÂÌËfl ÍÓ‚Â -
ÌÓÒÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ (ËÒ.82).
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èË ÌÓÒÓ‚ÓÏ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËË ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÈ ‰ÓÎÊÂÌ ‰ÂÊ‡Ú¸
„ÓÎÓ‚Û ÔflÏÓ, ‡ÒÒÚÂ„ÌÛÚ¸ ‚ÓÓÚÌËÍ. á‡ÚÂÏ Ì‡ÎÓÊËÚ¸ ıÓÎÓ‰Ì˚È
ÍÓÏÔÂÒÒ Ì‡ ÔÂÂÌÓÒËˆÛ ËÎË Á‡Ú˚ÎÓÍ. Ç Í˚Î¸fl ÌÓÒ‡ ÏÓÊÌÓ
ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ‚‡ÚÌ˚È ÙËÚËÎÂÍ, ÒÏÓ˜ÂÌÌ˚È ÔÂÂÍËÒ¸˛ ‚Ó‰ÓÓ‰‡.

çÂÎ¸Áfl ÒÏÓÍ‡Ú¸Òfl Ë Á‡ÊËÏ‡Ú¸ ÌÓÒ ÔÎ‡ÚÍÓÏ!
ê‡ÒÚflÊÂÌËfl Ï˚¯ˆ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ·ÓÎ¸˛ Ë  Ó·‡ÁÓ ‚‡ÌËÂÏ

ÔËÔÛıÎÓÒÚË Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ú‡‚Ï˚.

Ç˚‚ËıË ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÂÁÍÓÈ ·ÓÎ¸˛ ÔË ‰‚ËÊÂÌËË.
èÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔÓÍÓÈ Ë

Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ Âfi Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÎËÌÂÈÍË, ÔÎ‡ÌÍË ËÎË ÂÈÍË.

èÂÂÎÓÏ˚ - ˝ÚÓ ÔÓÎÌÓÂ ËÎË ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË
ÍÓÒÚË. èË ÔÂÂÎÓÏ‡ı Ó˘Û˘‡ÂÚÒfl ÂÁÍ‡fl ·ÓÎ¸, ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
ÔËÔÛıÎÓÒÚ¸, ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËÂ (ÒËÌflÍ) (ËÒ.83).
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êËÒ. 82

ÇÌËÏ‡ÌËÂ! ë‡ÏËÏ ‚˚‚Ëı ‚Ô‡‚ÎflÚ¸ ÌÂÎ¸Áfl. ùÚÓ ‰ÓÎÊÂÌ
‰ÂÎ‡Ú¸ ‚‡˜.

ç‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓÂ ÏÂÒÚÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ì‡ÎÓÊËÚ¸ ıÓÎÓ‰Ì˚È ÍÓÏ -
ÔÂÒÒ Ë ÚÛ„Û˛ ÔÓ‚flÁÍÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó„‡ÌË˜ËÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËfl.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ! Ü„ÛÚ Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú ÌÂ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 1,5-2 ˜, ˜ÚÓ·˚
ÚÍ‡ÌË ÌÂ ÓÏÂÚ‚ÂÎË. èÓ‰ Ê„ÛÚ ÍÎ‡‰ÛÚ Á‡ÔËÒÍÛ Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ
‚ÂÏÂÌË Ì‡ÎÓÊÂÌËfl Ê„ÛÚ‡.

èË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËË Ì‡‰Ó ÔÓ‰ÌflÚ¸ ‚‚Âı ‡ÌÂÌÛ˛ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸ Ë
Ì‡ÎÓÊËÚ¸ ‰‡‚fl˘Û˛ ÔÓ‚flÁÍÛ Ì‡ ‡ÌÛ.

èË ÒËÎ¸ÌÓÏ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËË ÔËÊËÏ‡˛Ú ‡ÚÂË˛ Í ÍÓÒÚË
‚˚¯Â ÏÂÒÚ‡ ‡ÌÂÌËfl Ê„ÛÚÓÏ (Ô‡Î¸ˆÂÏ, ÍÓÒ˚ÌÍÓÈ ËÎË ÂÏÌÂÏ).
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êËÒ. 83

ëÓÎÌÂ˜Ì˚È Ë ÚÂÔÎÓ‚ÓÈ Û‰‡˚ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ÌflÚËÈ Ì‡ ÒÓÎÌˆÂ ËÎË ‚ ÚfiÔÎÓÈ Ó‰ÂÊ‰Â.  Ç
Ú‡ÍËı ÒÎÛ˜‡flı ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÎ‡·ÓÒÚ¸, ÔÓ·ÎÂ‰ÌÂÌËÂ ÍÓÊË,
„ÓÎÓ‚ÓÍÛÊÂÌËÂ, ÚflÊÂÒÚ¸ ‚ ÌÓ„‡ı Ë ÚÓ¯ÌÓÚ‡.

èÓÒÚ‡‰‡‚¯Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÂ‚ÂÒÚË ‚ ÚÂÌ¸, ‡ÒÒÚÂ„ÌÛÚ¸
‚ÂıÌ˛˛ Ó‰ÂÊ‰Û, ÔËÔÓ‰ÌflÚ¸ „ÓÎÓ‚Û Ë ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÒÏÓ˜ÂÌÌÛ˛ ‚ ‚Ó‰Â
ÍÓÒ˚ÌÍÛ (ÔÎ‡ÚÓÍ) Ì‡ „ÓÎÓ‚Û Ë Ó·Î‡ÒÚ¸ ÒÂ‰ˆ‡.

èË ÔÂÂÓıÎ‡Ê‰ÂÌËË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ, ÔÓÔ‡ÒÚ¸
‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ, ÒÓ„ÂÚ¸Òfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÂflÎ, Ó‰ÂÊ‰˚, „ÂÎÍË, ‡ ÂÒÎË
ÂÒÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ - ÔËÌflÚ¸ ÚfiÔÎÛ˛ ‚‡ÌÌÛ Ë ‚˚ÔËÚ¸ ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó
„Ófl˜Â„Ó ˜‡fl.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. ÑÎfl ˜Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸?
2. ç‡ÁÓ‚ËÚÂ ÒÚÂÔÂÌË ÛÒÚ‡ÎÓÒÚË?
3. èÂÂ˜ËÒÎËÚÂ ‚Ë‰˚ Ú‡‚Ï?
4. ä‡Í ÓÍ‡Á‡Ú¸ ÔÂ‚Û˛ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÛ˛ ÔÓÏÓ˘¸ ÔË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËË?
5. ä‡Í ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ?
6. ä‡Í ÓÍ‡Á‡Ú¸ ÔÂ‚Û˛ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÛ˛ ÔÓÏÓ˘¸ ÔË ÔÂÂÎÓÏ‡ı?
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èÓÒÚ‡‰‡‚¯ÂÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔÓÎÌ˚È ÔÓÍÓÈ Ë ÌÂ -
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ËÎË ËÏÔÓ‚ËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ¯ËÌ˚ (‰ÓÒÍ‡, ÎËÌÂÈÍ‡,
ÂÈÍ‡), ÙËÍÒËÛfl ‰‚‡ ·ÎËÊ‡È¯Ëı Í ÏÂÒÚÛ ÔÂÂÎÓÏ‡ ÒÛÒÚ‡‚‡.

èË  ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË  ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡ ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Â„Ó ÛÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú
Ì‡ ˘ËÚ ËÎË ‰ÓÒÍÛ Ë ÓÚ‚ÓÁflÚ ‚ ·ÓÎ¸ÌËˆÛ.
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ÇãàüçàÖ îàáàóÖëäàï ìèêÄÜçÖçàâ 
çÄ éëçéÇçìû ëàëíÖåì éêÉÄçàáåÄ

ÑÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓ„Î‡ÒÓ ‚‡Ì ÌÓÈ
‡·ÓÚ˚ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı Â„Ó ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ: ÒÂ‰Â˜ ÌÓ  ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Â,
ÌÂ‚Ì˚Â, ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â, ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Â, ‚˚‰ÂÎËÚÂÎ¸ Ì˚Â ÒËÒÚÂÏ˚. 

ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ
ÛÎÛ˜¯‡ÂÚ ‡·ÓÚÛ ‚˚¯ÂÌ‡Á‚‡ÌÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ
Â„Ó ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Í ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì˚Ï ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ.

ëÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÒÂ‰ˆÂ Ë ÍÓ -
‚Â  ÌÓÒ Ì˚Â ÒÓÒÛ‰˚. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ‡·ÓÚÂ ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒ ÚÂ Ï˚
ÔÓ ˆË ÍÛÎËÛ˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë Ó„‡Ì‡Ï Ë ÚÍ‡ÌflÏ ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl
ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‡ÍÚË‚ËÁËÛ˛˘ËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍËÒÎÓÓ‰, ‡ Ó· ‡Ú -
ÌÓ ‚˚‚Ó‰flÚÒfl ÔÓ ‰ÛÍ Ú˚ Ó·ÏÂÌ‡. äÓ‚¸ Ë ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚Â ÒÓÒÛ‰˚
‚˚ ÔÓÎ Ìfl˛Ú Ú‡ÍÊÂ Á‡˘ËÚÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ Ó„‡ÌËÁÏ‡.

ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï Ó„‡ÌÓÏ ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÒÂ‰ˆÂ. á‡ Ò˜fiÚ ËÚÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÒÂ‰Â˜Ì˚ı Ï˚¯ˆ Ó·ÂÒ ÔÂ -
˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‰‚ËÊÂÌËÂ ÍÓ‚Ë ÔÓ ÒÓÒÛ‰‡Ï. é·˘‡fl Í‡ÚËÌ‡ ÒÂ‰Â˜ ÌÓ -
ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 84.

êËÒ. 84
Ç˚‰ÂÎfl˛Ú 3 ÚËÔ‡ ÒÓÒÛ‰Ó‚:
1. ÄÚÂËË (Ì‡ ËÒ. Í‡ÒÌ˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ)  _ ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï   ÍÓ‚¸ ‚˚ÌÓ -

 ÒËÚÒfl ËÁ ÒÂ‰ˆ‡ Í Ó„‡Ì‡Ï. èÓ ÌËÏ ÍËÒÎÓÓ‰, ÔËÚ‡ ÚÂÎ¸ Ì˚Â Ë ‡ÍÚË -
‚ Ë ÁËÛ˛˘ËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Í Ó„‡Ì‡Ï Ë ÚÍ‡ÌflÏ;

2. ÇÂÌ˚ (Ì‡ ËÒ. ÒËÌËÏ ̂ ‚ÂÚÓÏ)  _ ÔËÌÓÒflÚ ÍÓ‚¸ Ò ÒÂ‰ ̂ Û. èÓ‰ÛÍ -
Ú˚ Ó·ÏÂÌ‡ Ë Û„ÎÂÍËÒÎ˚È „‡Á ÔÓ ˝ÚËÏ ÒÓÒÛ‰‡Ï ÔÓÒÚÛ Ô‡˛Ú Í ÒÂ‰ˆÛ.

3. ä‡ÔËÎÎfl˚ - ÚÓÌÍËÂ ÒÓÒÛ‰˚, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ÏÂÊ‰Û ‡ÚÂ Ëfl -
ÏË Ë ‚ÂÌÓÈ, Ë ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÓÒÌÓ‚Û ÏËÍÓˆËÍÛÎflÚÓÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡.
é·ÏÂÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ÎË¯¸ ·Î‡„Ó‰‡fl Í‡ÔËÎÎflÌ˚Ï
ÒÓÒÛ‰‡Ï. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í‡ÔËÎÎflÌÓÈ ÒÂÚË ‰Îfl Ó„‡ÌËÁÏ‡
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Ó„ÓÏÌÓ. Ç Ó·˚˜ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ËÎË ‚ ÔÓÍÓÂ 2/3 Í‡ÔËÎÎflÌÓÈ ÒÂÚË
"Á‡Í˚Ú˚" Ë ÌÂ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú. é‰Ì‡ÍÓ, ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÙËÁË˜ÂÒÍËı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÔÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË Í‡ÔËÎÎflÌ‡fl
ÒÂÚ¸ "ÓÚÍ˚‚‡ÂÚÒfl", ‡ÍÚË‚ËÁËÛÂÚÒfl ÒËÒÚÂÏ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘‡fl
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡·Ó˜Ëı Ó„‡ÌÓ‚, Ï˚¯ˆ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ
Ëı ÍÓ‚¸˛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Á‡ Ò˜fiÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÔËÎÎflÌÓÈ ÒÂÚË.

ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚
ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ Ó·˙fiÏ‡ Ï˚¯ˆ
ÒÂ‰ˆ‡ Ë Ëı ÛÒËÎÂÌË˛. Ç ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÂ‰ˆÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ
˝ÙÙÂÍ ÚË‚ÌÓ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ó·˙fiÏ ÍÓ‚Ë, ‚˚Ú‡ÎÍË‚‡ÂÏ˚È Â˛ Á‡ 1
ÏËÌÛÚÛ, ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ.

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË ÛÏÂÂÌÌÓÈ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛, Ú‡ÍËı Í‡Í ·Â„ Ì‡ ÒÂ‰ÌËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË,
ÍÓÒÒÓ‚˚È ·Â„ Ì‡ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌÌÓÈ ÏÂÒÚÌÓÒÚË, ÔÎ‡‚‡ÌËÂ, ÚÛËÒ ÚË ̃ ÂÒ -
ÍËÂ ÔÓıÓ‰˚, ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ„ÛÎÍË ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÒÂ‰ˆÂ. ùÚË ËÁÏÂ ÌÂ ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ Ì‡ ËÒ. 85. 

é·˙fiÏ: 750 ÏÎ. 1000-1400 ÏÎ.
ÇÂÒ: 250-300 „. 350-500 „.
Ç ÚÂ˜ÂÌËË ÏËÌÛÚ˚:
é·˙fiÏ ÍÓ‚Ë:   ÓÍÓÎÓ 18 ÎËÚÓ‚    30-40 ÎËÚ
èÛÎ¸Ò: 75 ‡Á/ÏËÌ.          60 ‡Á/ÏËÌ. 

Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ _ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙÛÌÍˆË˛ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ÍËÒÎÓ Ó‰ÓÏ ÍÎÂÚÓÍ Ë ÚÍ‡ÌÂÈ Ë Û‰‡ÎÂÌËÂ ËÁ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Û„ÎÂ ÍËÒ -
ÎÓ„Ó „‡Á‡. Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ Ë
Îfi„ÍËı. Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÛÚË ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‚Âı ÌËÂ Ë ÌËÊÌËÂ. çÓÒÓ‚‡fl
ÔÓÎÓÒÚ¸ ‚ÏÂÒÚÂ Ò „ÎÓÚÍÓÈ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ‚Âı ÌËÏ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÔÛÚflÏ, „ÓÚ‡Ì¸, Ú‡ıÂfl, ·ÓÌıË ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ÌËÊÌËÏ. 

éÒÌÓ‚Ì˚Ï ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ fl‚Îfl˛ÚÒfl Îfi„ÍËÂ. éÌË ‡Ò -
ÔÓ ÎÓÊÂÌ˚ ‚ „Û‰ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë ÒÌ‡ÛÊË ÓÍÛÊÂÌ˚ ÔÎÂ‚‡ÏË.

ÇÓ ‚ÂÏfl ‰˚ı‡ÌËfl ‚ÓÁ‰Ûı ˜ÂÂÁ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÛÚË ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚
Îfi„ÍËÂ, („ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ·ÂÎÓÍ Ò ÔËÒÓÂ‰ËÌfiÌÌÓÈ Í
ÌÂÏÛ ÊÂÎÂÁÓÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ „ÛÔÔÓÈ) ‚ ‡Î¸‚ÂÓÎÎ‡ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ „‡ÁÓÓ·ÏÂÌ.    
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Ç ÓÒÌÓ‚Â ÓÁ‰ÓÓ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡Ê ÌÂ ÌËÈ
ÒÓÒÚÓËÚ  ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÍÓ‚¸˛ Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÒËÒÚÂÏ
Ó„‡ÌËÁÏ‡.
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ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÍÚ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ‰˚ı‡ -
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl Ë ÊËÁÌÂÌÌÓÈ fiÏÍÓÒÚË Îfi„ÍËı. é·˙fiÏ ÊËÁ ÌÂÌ ÌÓÈ
fiÏÍÓÒÚË Îfi„ÍËı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÏÓÊÌÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔË  ÏÂÌflfl
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚È ·Â„, ÔÎ‡‚‡ÌËÂ, ÒÔÓÚË‚Ì˚Â ÚÂÌË Ó‚ÍË.

é„‡Ì˚ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ , ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú Ë ‰Û„ËÂ ÙÛÌÍˆËË.
çÓÒ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙÛÌÍˆË˛ Ó·ÓÌflÌËfl, ÓÚÓ‚‡fl ÔÓÎÓÒÚ¸ Ë „ÎÓÚ Í‡  _
ÙÛÌÍˆË˛ ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl, „ÓÚ‡Ì¸ _ ÙÛÌÍ ̂ Ë˛ „ÓÎÓ ÒÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl. 

çÂ‚Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ - ÛÔ‡‚ÎflÂÚ Ë ÍÓÓ‰ËÌËÛÂÚ ‰ÂflÚÂÎ¸ ÌÓÒÚ¸
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ Ë ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ˆÂÎÓÒÚÌ˚È
Ó„‡ÌËÁÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË Ë
‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ.

çÂ‚ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛Ú Ì‡ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Ë ÔÂË ÙÂË ̃ ÂÒ ÍÛ˛.
ä ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÒÔËÌÌÓÈ Ë „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„.
éÒÌÓ‚Û ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌÂ‚Ì‡fl ÚÍ‡Ì¸ Ë ÌÂ‚Ì‡fl

ÍÎÂÚÍË. çÂ‚Ì‡fl ÍÎÂÚÍ‡ ÒÓ Ò‚ÓËÏË ÓÚÓÒÚÍ‡ÏË Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂÈÓ -
ÌÓÏ.
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çÂÈÓÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÙÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆÂÈ Ë ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ
ÚÂÎ‡ ÍÎÂÚÍË, ËÁ ÍÓÓÚÍËı ÓÚÓÒÚÍÓ‚  _ ‰ÂÌ‰ËÚ, Ë ‰ÎËÌÌ˚ı ÓÚ-
ÓÒÚ ÍÓ‚  _ ‡ÍÒÓÌ.  ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‚˚‰ÂÎfl˛Ú
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â (‡ÙÙÂÂÌÚÌ˚Â), ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â (˝ÙÙÂÂÌÚÌ˚Â),
‡ÒÒÓÒ‡ÚË‚Ì˚Â Ë ÒÂÍÂ  ÚÓÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚. ñÂÔÓ˜Í‡ ÌÂ‚Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ,
‚ÍÎ˛˜‡˛˘‡fl ˜Û‚ÒÚ‚Ë ÚÂÎ¸ Ì˚Â Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÂÙÎÂÍ ÚÓ ÌÛ˛ ‰Û„Û, „‰Â ËÏÔÛÎ¸Ò ‰‚ËÊÂÚÒfl ÓÚ ÏÂÒÚ‡ Ò‚ÓÂ„Ó
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Í ‡·Ó˜ÂÏÛ Ó„‡ÌÛ (ËÒ.88).

1. óÛ‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚È ÌÂÈÓÌ
2. ÇÒÚ‡‚Ó˜Ì˚È ÌÂÈÓÌ
3. Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚È ÌÂÈ ÓÌ
4. ëÔËÌÌÓÈ ÏÓÁ„
5. ê‡·Ó˜ËÈ Ó„‡Ì, Ï˚¯ˆ˚

ëÔËÌÌÓÈ ÏÓÁ„  _ ËÏÂÂÚ ˆËÎËÌ‰Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÙÓÏÛ, ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‚
ÒÔËÌÌÓÏÓÁ„Ó‚ÓÏ Í‡Ì‡ÎÂ. èÓ Ò‚ÓÂÈ ÙÛÌÍˆËË ÒÔËÌÌÓÈ ÏÓÁ„ fl‚ÎflÂÚÒfl
ˆÂÌÚÓÏ, Â„ÛÎËÛ˛˘ËÏ ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁÏ Ï˚¯ˆ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ÍÓÌÂ˜ -
ÌÓÒÚÂÈ. ùÚ‡ ÙÛÌÍˆËfl ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚Ï ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ ÒÔËÌ -
ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. ä‡Ê‰˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ  _ ˝ÚÓ Û˜‡ÒÚÓÍ ÒÔËÌÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ÒÓÓÚ‚ÂÚ -
ÒÚ‚Û˛˘ËÈ Ó‰ÌÓÈ Ô‡Â ÒÔËÌÌÓÏÓÁ„Ó‚˚ı ÌÂ‚Ó‚. èÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ ÒÓÒ-
ÚÓËÚ ËÁ 31 ÒÂ„ÏÂÌÚ‡. àÏÂ˛ÚÒfl 8 ¯ÂÈÌ˚ı, 12 „Û‰Ì˚ı, 5 ÔÓflÒ ÌË˜ -
Ì˚ı, 5 ÍÂÒÚˆÓ‚˚ı Ë 1 ÍÓÔ˜ËÍÓ‚˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ˚ (ËÒ.89).

1. òÂÈÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ: 8 Ô‡ ÌÂ‚Ó‚;
2. ÉÛ‰ÌÓÈ ÒÂ„ÏÂÌÚ: 12 Ô‡;
3. èÓflÒÌË˜Ì˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ: 5 Ô‡;
4. äÂÒÚˆÓ‚˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ: 5 Ô‡;
5. äÓÔ˜ËÍÓ‚˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ: 1 Ô‡‡.
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çÂ‚ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛Ú Ì‡ ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ë
‚Â„ÂÚ‡ ÚË‚ÌÛ˛. ã˛·‡fl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓ ËÒ ıÓ -
‰ËÚ ·Î‡„Ó‰‡fl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÏÛ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌË˛ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚ Ë ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡, fl‚Îfl˛˘Â„ÓÒfl ‡·Ó˜ËÏ
Ó„‡ÌÓÏ. ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎ ÌÂÌËÂ ÙËÁË -
˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ
‡ÔÔ‡ ‡ÚÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl,
Ì‡Ô‡‚ ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ·˚ÒÚÓÚ˚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË, ÍÓÓ -
‰ËÌ‡ˆËË, ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl, ÎÓ‚ÍÓÒÚË Ë Ë„˚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÔÓ‚˚ ̄ ÂÌË˛
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

å˚¯Â˜Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡  fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ‡Ô Ô‡ -
‡ÚÓÏ. å˚¯ˆ‡  ˝ÚÓ "Ï‡¯ËÌ‡", ÔÂÓ·‡ÁÛ˛˘‡fl ıËÏË˜ÂÒÍÛ˛ ˝ÌÂ „Ë˛
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÛ˛ Ë ÚÂÔÎÓ‚Û˛. ëÍÂÎÂÚÌ‡fl Ï˚¯ˆ‡
ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÔÛ˜ÍÓ‚, ‚˚ÚflÌÛÚ˚ı ‚ ‰ÎËÌÛ ÍÎÂÚÓÍ _ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ.
å˚¯Â˜Ì˚Â ‚ÓÎÓÍÌ‡ Ó·Î‡‰‡˛Ú Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÒÓÍ‡ÚË ÏÓÒ ÚË, ‚ÓÁ·Û‰Ë -
ÏÓÒÚË Ë ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÒÚË. ëÓÍ‡˘ÂÌËÂ Ï˚¯ˆ˚ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÂ ËÏÔÛÎ¸Ò˚, ÔËıÓ‰fl˘ËÂ ÓÚ ÌÂ‚Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ.
åÓÚÓÌÂÈÓÌ Ò ËÌÌÂ‚ËÛÂÏ˚ÏË Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË ‚ÓÎÓÍÌ‡ÏË ÒÓÒÚ‡‚Îfl ̨ Ú
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Â‰ËÌËˆÛ. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï ÒÍÂÎÂÚ -
Ì˚ı Ï˚¯ˆ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÒÓ‚Â¯‡˛ÚÒfl ‰‚ËÊÂÌËfl, ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ‚ ÔÓÒÚ -
‡ÌÒÚ‚Â. èÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÙÓÏÂ Ï˚¯ˆ˚ ·˚‚‡˛Ú ‰ÎËÌ Ì˚Â,
ÍÓÓÚÍËÂ, ¯ËÓÍËÂ, ÓÍÛ„Î˚Â Ë Ú. ‰.

èÓ ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ï˚¯Â˜Ì˚Â ‚ÓÎÓÍÌ‡ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl:

1. åÂ‰ÎÂÌÌ˚Â, ‚˚ÌÓÒÎË‚˚Â;
2. Ä _ ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â, ‚˚ÌÓÒÎË‚˚Â;
3. Å _ ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â, ÌÂ‚˚ÌÓÒÎË‚˚Â.
éÚÏÂ˜ÂÌÌ˚Â ÚËÔ˚ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ ËÏÂ˛ÚÒfl Û ‚ÒÂı Î˛‰ÂÈ,

Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‡ÁÌ˚Â. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ Û Ó‰ÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
‚ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â, Û ‰Û„Ó„Ó ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Â
Ï˚¯Â˜Ì˚Â ‚ÓÎÓÍÌ‡. é‰Ì‡ÍÓ, Î˛·ÓÈ ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl Ô‡ ‚ËÎ¸ ÌÓ
‚˚·‡ÌÌ˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÒÏÓÊÂÚ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ Û ÒÂ·fl Ó·˙fiÏ ÔÎÓ˘‡‰Ë
·˚ÒÚ˚ı, ‚˚ÌÓÒÎË‚˚ı Ï˚¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ. 

èË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ _ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÓÚÓ‚ÓÈ ÔÓÎÓÒÚË,
ÔË˘Â  ‚Ó‰‡, ÊÂÎÛ‰Í‡, ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÊÂÎÂÁ
(ÒÎ˛ÌÌ‡fl, ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl, ÔÂ˜ÂÌ¸). éÒÌÓ‚Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl
ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÂ‚ ‡ ̆ Â ÌËË ÔË˘Ë
‚ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ Ú‡ÌÒÔÓÚË Ó‚‡Ú¸ ˜ÂÂÁ
ÍÓ‚ÂÌÓÒÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ‚ Ó„‡Ì˚ Ë ÚÍ‡ÌË. èË˘Â‚‡ ËÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒËÒÚÂÏ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡, ‰Îfl ‚ÓÒÒÚ‡ ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl
ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡.

èË˘‡, ÔÓÔ‡‰‡˛˘‡fl ‚ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ. Ç ÔÓÎÓÒÚË Ú‡ ÔË˘‡ ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl ÏÂı‡ -
ÌË˜ÂÒÍËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë ÒÏÂ¯Ë‚‡ÂÚÒfl Ò ÙÂÏÂÌÚ‡ÏË ÒÎ˛ -
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Ì˚, ‚ ÊÂÎÛ‰ÍÂ Ì‡ ÌÂfi ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì˚È ÒÓÍ, ‚ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍÂ
ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÊÂÎ˜Ë  Ë ‡Á ÎË˜Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ. ÑÎËÌ‡
ÔË¯Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„ÓÍ‡Ì‡Î‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 7-8 ÏÂÚÓ‚.

èË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡

ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ë„˚ Ì‡
ÓÚÍ˚ÚÓÏ ‚ÓÁ‰ÛıÂ, ÍÓÒÒÓ‚˚È ·Â„ ‚ ÎÂÒÛ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÛÍÂÔÎfl˛˘ÂÂ,
ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ Ë ÚÓÌËÁËÛ˛˘ÂÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÛ˛
ÒËÒÚÂÏÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÒÂ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÑÎfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ‡·ÓÚ˚
ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÔÂÂ‰Ì˛˛ ˜‡ÒÚ¸ Ï˚¯ˆ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡, ‡
Ú‡ÍÊÂ Ì‡ „Ë·ÍÓÒÚ¸.

ùÌ‰ÓÍËÌÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ùÌ‰ÓÍËÌÌ˚Â ÊÂÎÂÁ˚ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚
Â„ÛÎflˆËË ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ÔÓÚÂÍ‡˛˘Ëı ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ. ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ˝Ì‰Ó -
ÍËÌÌ˚Â ÊÂÎÂÁ˚ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡˛Ú ÒÂÍÂÚ - „ÓÏÓÌ˚. ùÚË ÊÂÎÂÁ˚ ÌÂ
ËÏÂ˛Ú ‚˚‚Ó‰Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚. ÉÓÏÓÌ˚ ÔÓÒÚÛÔ‡fl ‚ ÍÓ‚¸ ËÎË ÎËÏÙÛ,
‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛ÚÒfl ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ. ä ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Ï ÊÂÎÂÁ‡Ï ÓÚÌÓ -
ÒflÚÒfl: „ËÔÓÙËÁ, ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì‡fl, Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍË Ë ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl. ùÚË
„ÓÏÓÌ˚ Ë„‡˛Ú ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ‡Á‚ËÚËË Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÔÓÎÓ‚Ó„Ó
ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡, ‚ Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËË Ó·ÏÂÌÌ˚ı ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ Ë Ú.‰. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ
„ÓÏÓÌ‡ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ëı „ËÔÂÙÛÌÍˆËfl ÔË‚Ó‰ËÚ
Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ. îËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ë„˚,
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ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚Â ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ì‡„ÛÁÍË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛ Ó·ÂÒ -
ÔÂ˜ÂÌËfl ÍÓ‚¸˛ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ı ÊÂÎÂÁ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, ÓÔÚËÏËÁ‡ˆË˛
Ëı ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÌË˛ ÒÂÍÂÚÓ‚.

Ç˚‰ÂÎËÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ _ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙÛÌÍˆË˛ ‚˚‚Â‰ÂÌËfl
ËÁ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ Ó·ÏÂÌ‡, ËÁÎË¯ÌÂÈ ‚Ó‰˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÒÚ‡·ËÎËÁËÛÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ Ó„‡ÌËÁÏ‡. Ç ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓ˜ÍË Ë
ÔÓÚÓ‚˚Â ÊÂÎÂÁ˚ Ë„‡˛Ú Ó„ÓÏÌÛ˛ ÓÎ¸. èÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÙËÁË˜ÂÒÍËı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚˚‰ÂÎËÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ‚ÍÎ˛ ̃ ‡ÂÚÒfl
‚ ‡·ÓÚÛ ÔÓ Ó˜Ë˘ÂÌË˛ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ìÒËÎÂÌËÂ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ‚ Ó„‡ ÌËÁ ÏÂ,
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ‡·Ó˜Ëı Ó„‡Ì‡ı Ë Ï˚¯ˆ‡ı, ÒÔÓÒÓ· -
ÒÚ‚ÛÂÚ ÛÒËÎÂÌË˛ ‡·ÓÚ˚ ‚˚‰ÂÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ì‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl
ÔÓÚÓ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ Ë ÛÒÍÓflÂÚÒfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. ä‡ÍÓ‚‡ ÙÛÌÍˆËfl ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚?
2. óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ?
3. èÂÂ˜ËÒÎËÚÂ ÚËÔ˚ ÒÓÒÛ‰Ó‚.
4. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÓÎ¸ Í‡ÔËÎÎflÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ?
5. ä‡Í ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Í‡ÔËÎÎflÌÛ˛ ÒÂÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı

ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ?
6. ä‡Í ‚ÎËflÂÚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÒÂ ‰Â˜ -

Ì˚Â Ï˚¯ˆ˚?
7. ä‡ÍËÏ Ô‡‡ÏÂÚÓÏ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÚÂÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÒÂ‰ˆÂ?
8. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËfl ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚?
9. É‰Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓˆÂÒÒ „‡ÁÓÓ·ÏÂÌ‡?
10. óÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Ó„‡ÌÓÏ ‰˚ı‡ÌËfl?
11. ä‡ÍËÂ ‚Ë‰˚ ÒÔÓÚ‡ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÊËÁ -

 ÌÂÌÌÓ„Ó Ó·˙fiÏ‡ Îfi„ÍËı?
12. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó„‡ -

ÌËÁÏ‡?
13. àÁ Í‡ÍËı ‰‚Ûı ˜‡ÒÚÂÈ ÒÓÒÚÓËÚ ÌÂ‚Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡?
14. óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÌÂ‚ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ?
15. àÁ ÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ÒÓÒÚÓËÚ ÒÔËÌÌÓÈ ÏÓÁ„?
16. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËfl Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó„‡ ÌËÁ Ï‡?
17. óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
18. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËfl ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó„‡ ÌËÁÏ‡?
19. ç‡ÁÓ‚ËÚÂ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Â ÊÂÎÂÁ˚.
20. ç‡ÁÓ‚ËÚÂ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË Ï˚¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ.
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ÑÇàÉÄíÖãúçõÖ ëèéëéÅçéëíà
ÜËÁÌ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‰‚ËÊÂÌËÂÏ. å˚ ÓÚÏÂ˜‡ÎË ‚ÎËflÌËÂ

‰‚Ë„‡ ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ Ó„‡ ÌËÁÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ì‡ Â„Ó ÛÍÂÔÎÂÌËÂ,
Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙÛÌÍ ̂ Ë ÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÒËÒÚÂÏ˚. Ç ÔÓ‚ÒÂ ‰ÌÂ‚ ÌÓÈ ÊËÁÌË ‚˚
‚˚ÔÓÎÌflÂÚÂ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. èÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ Í‡ÍÛ˛-ÚÓ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛,
ÔËÌÂÒÚË Í‡ÍÛ˛-ÚÓ ÚflÊÂÒÚ¸, ·˚ÒÚÓ ÔËÌflÚ¸ Í‡ÍÛ˛-ÚÓ ÔÓÁÛ ‰Îfl ÚÓ„Ó
˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÛÔ‡ÒÚ¸, ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÂÂ‰‡˜Û ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„˚  Ë Ú. ‰.
_ ‚Òfi ˝ÚÓ ÓÒÓ ·ÂÌ ÌÓÒÚË ‚‡¯ÂÈ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. èË ˝ÚÓÏ ‚˚
ÔÓ ̃ Û‚ÒÚ ‚ÛÂÚÂ, ˜ÚÓ ‚‡¯‡ ·˚ÒÚÓÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚‡Ï ÔÂÓ‰Ó ÎÂÚ¸ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛
‡Ì¸ ̄ Â ‰Û„Ëı, ‚‡¯‡ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ·˚ÒÚÓ ÔÂÂÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ‚‡¯Û
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‰Âfl ÚÂÎ¸ ÌÓÒÚ¸, ‚‡¯‡ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÂÓ‰Ó -
ÎÂÌË˛ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÌÌ˚ı ‰ËÒÚ‡ÌˆËÈ, ÔÓ‰ÓÎÊË ÚÂÎ¸ÌÓ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ‡Á -
ÎË˜Ì˚ı Ë„‡ı. ÇÒÂ ˝ÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË _ ÂÒÚ¸
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ÍÓÚÓ‡fl fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÒÚ‡‚ ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ‚‡¯ÂÈ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË. ä ÌËÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl: ÒËÎ‡, ÒÍÓ ÓÒÚ¸, ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸,
„Ë·ÍÓÒÚ¸, ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸.

 Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË _ ˝ÚÓ ‚ÓÊ‰fiÌÌ˚Â ËÎË ÔËÓ·ÂÚfiÌÌ˚Â
‚ ÊËÁÌË ÏÓÚÓÌ˚Â ÙÛÌÍˆËË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‰‚Ë„‡ -
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ ÌÓÈ ÒÔÓ -
ÒÓ·ÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚‡Ï ·ÓÎÂÂ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ Ò‚Ó˛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸-
ÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„ Ë ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ. ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl Í‡Ê ‰ÓÈ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ‚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÏ ÂÊËÏÂ. ä‡Ê‰˚È Û˜‡˘ËÈÒfl, Ò‡‚ÌË‚‡fl
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‚ÓËı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡ÚË ‚‡ÏË ‰Ë‡„ -
ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl, ÏÓÊÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Â„Ó ÛÓ‚ÂÌ¸.

èÓ‰ÓÒÚÍÓ‚˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl
‰‚Ë „‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. ä‡Ê‰˚È Û˜‡˘ËÈÒfl ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ò‚ÓÂÈ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ÏÓÊÂÚ ‚˚·‡Ú¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ì‡Ô -
‡‚ ÎÂÌÌ˚È Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ë ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ Ëı
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‰‚Ë„‡ -
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 13.
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Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸

ÇË‰ ÒÔÓÚ‡, „ÛÔÔ˚
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ

êÂÊËÏ
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl

ëÍÓÓÒÚ¸

ëÍÓÓÒÚÌÓ-
ÒËÎÓ‚‡fl

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸

ãÓ‚ÍÓÒÚ¸

ÄÚÎÂÚËÍ‡:
ÅÂ„, ÛÒÍÓÂÌËÂ, ˝ÒÚ‡ ÙÂ Ú‡,

ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â Ë„˚
è˚ÊÍÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl,
ÒÍ‡˜ÍË, ÏÂÚ‡ÌËÂ, Ô˚ÊÍË,

˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË
Ô˚ÊÍÓ‚ Ë ÒÍ‡˜ÂÍ. 

è˚ÊÍË ‚ ‚˚ÒÓÚÛ, ‚ ‰ÎËÌÛ, Ò
‡Á·Â„‡, ÏÂÚ‡ÌËfl Ïfl˜‡

‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡
ëÔÓÚË‚Ì˚Â Ë„˚:

Å‡ÒÍÂÚ·ÓÎ, ÙÛÚ·ÓÎ, ·‡‰ÏËÌ ÚÓÌ,
‚ÓÎÂÈ·ÓÎ, ÚÂÌÌËÒ Ë  ÍÓÏÔ ÎÂÍÒ

ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
Ì‡Á Ì‡˜ÂÌËfl

å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ÒÍÓ ÓÒÚ ,̧
ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â ‚˚ÔÓÎ ÌÂ ÌËfl

å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ËÌÚÂÌ ÒË‚ -
ÌÓÒÚ¸, ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â ‚˚ -

ÔÓÎÌÂÌËfl

éÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ ‰‚Ë„‡ ÚÂÎ¸ ÌÛ˛
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÓ ÓÚ ‚ÂÚ -

ÒÚ‚ËË ÚÂ·Ó ‚ ‡ ÌË flÏ
ËÁÏÂÌË‚¯ËıÒfl ÛÒÎÓ‚ËÈ

í‡·ÎËˆ‡ 13
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ëäéêéëíçõÖ ëèéëéÅçéëíà
ëÍÓÓÒÚ¸ - ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ Á‡ ‚ÓÁÏÓÊ -

ÌÓÂ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl.
ëÍÓÓÒÚ¸ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ˜ÂÎÓ -

‚ÂÍ‡ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ˝ÚÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÌÂ ÒÍÓÎ¸ -
ÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚:

1. Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Â‡ÍˆËfl. ùÚÓ ‚ÂÏfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ
ÍÓÏ‡Ì‰˚ "å‡¯!" ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ‰‚ËÊÂÌËfl. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË,  ÍÓ„‰‡
Ú˚ Ì‡˜‡Î ÔÂ‚ÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ú˚ ÛÒÎ˚¯‡Î ÒÚ‡ÚÓ‚Û˛
ÍÓÏ‡Ì‰Û. ùÚÓ ‚ÂÏfl ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÂ Û ‚ÒÂı Û˜‡˘ËıÒfl. äÚÓ-ÚÓ ÔÓÒÎÂ
ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ò‡ÁÛ, ‡ ÍÚÓ-ÚÓ Ò ÓÔÓÁ‰‡ÌËÂÏ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÔÂ‚˚Â
‰‚ËÊÂÌËfl. ùÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‚ ÒÔÓÚÂ Ë
Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚÓÚ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË. ì˜‡˘ËÈÒfl Ò ·˚ÒÚÓÈ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËÂÈ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ‰Û„ËÏË Û˜‡˘ËÏËÒfl, ËÏÂÂÚ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ˝Ú‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸
ÔÂÂ‰‡fiÚÒfl Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ, ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Âfi ÏÓÊÌÓ ÚÂÌË -
Ó‚‡Ú¸. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ·˚ÒÚÓÚ˚
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË, ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÏ ‡Á‰ÂÎÂ Û˜Â·ÌËÍ‡.

2. Å˚ÒÚÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ó‰ËÌÓ˜ÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl. ùÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌ -
ÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËfl ‰Îfl ·˚ÒÚÓ„Ó ·Â„‡ ËÏÂÂÚ ÓÒÓ·Û˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸.
ëÍÓÓÒÚ¸ - ˝ÚÓ ˆËÍÎË˜ÌÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ. éÌ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ Ó‰ÌÓÈ Ù‡Á˚ Ë
ÔÓ‚ÚÓflÂÚÒfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ. ùÚÓ ·Â„Ó‚ÓÈ ¯‡„. ó‡ÒÚÓÚ‡ ·Â„Ó‚Ó„Ó ¯‡„‡
‡Á ‚Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡ÁÏÂ˜ÂÌÌÓÈ ·Â„Ó‚ÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÂÒÛ -
Ò˚ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ˜‡ÒÚÓÚ˚ ·Â„Ó‚Ó„Ó ¯‡„‡ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Û˜Â· ÌËÍÂ. 

3. å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ÒÍÓÓÒÚ¸. ùÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò
ÔÂ‚˚ÏË ‰‚ÛÏfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ,
ÒËÎÓ‚ÓÈ, ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘Â„ÓÒfl.
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Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸

ÇË‰ ÒÔÓÚ‡, „ÛÔÔ˚
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ

êÂÊËÏ
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl

ëËÎ‡

ÉË·ÍÓÒÚ¸

Ç˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸

ÉËÏÌ‡ÒÚËÍ‡:
ìÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò ÓÚfl„Ó˘ÂÌËflÏË,

ÒÓ· ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚ÂÒÓÏ, ÒÓÔÓ ÚË‚ ÎÂ ÌË -
 ÂÏ ÔÓÚË‚ÌËÍ‡. èÓ‰Úfl„Ë ‚‡ ÌËÂ,

ÓÚÊËÏ‡ÌËÂ, ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ ‡Ê ÌÂ ÌËÈ
ÒËÎÓ‚Ó„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl

ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò
·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ, ÔÓ‚Ó Ó Ú˚,
‚‡˘ÂÌËfl, Ò„Ë·‡ÌËfl, ‡Í ÚË‚ Ì˚Â Ë

Ô‡ÒÒË‚Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl
‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË, ÒÚ‡ ÚË ̃ ÂÒÍËÂ

ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.  èÓ‚ ÚÓ Ì˚Â,
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ

ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
äÓÒÒ Ì‡ ÔÂÒÂ˜ÂÌÌÓÈ ÏÂÒÚ ÌÓ ÒÚË,
·Â„ Ò ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ë ÂÒÚ ÂÒÚ ‚ÂÌ -
Ì˚Ï ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂÏ, ˝ÒÚ‡ ÙÂ  Ú  ̊Ò
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï ˝Ú‡ ÔÓÏ, ÔÓ -

‚ÚÓÌ˚È ·Â„ Ì‡ ÒÂ‰ÌËı ÓÚÂÁÍ‡ı

åÂÚÓ‰ "‰Ó ÓÚÍ‡Á‡", ÔÓ ‚ -
ÚÓÌ˚È, ÔÓ‚ÚÓÌÓ-

ÒÂËÈÌ˚È

èÓ‚ÚÓÌ˚Â, ‰ËÌ‡ ÏË ̃ ÂÒ -
ÍËÂ Ë ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ

ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl. è‡Ò ÒË‚ -
Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò ÔÓ -

ÏÓ˘¸˛ Ô‡ÚÌfi‡

ê‡‚ÌÓÏÂÌ˚È, ËÌ ÚÂ -
‚‡Î¸Ì˚È, ÔÂÂÏÂÌ Ì˚È
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ÑÎfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ò‚ÓÂÈ ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚
‚˚ÔÓÎÌ flÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ë„˚, ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡
‡Á‚ËÚËÂ ‚ÒÂı Úfiı ÍÓÏÔÓÌÂÌ ÚÓ‚ ÒÍÓÓÒÚË: ·˚ÒÚÓÚ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
Â‡ÍˆËË, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ¯‡„Ó‚ Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ÒÍÓÓÒÚ¸. 

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl: 
1. ÅÂ„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË (‰Ó 30 Ï), ·Â„ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ

ÒÍÓ ÓÒÚ¸˛, ·Â„ Ò ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ „ÓÎÂÌË, ·Â„ Ò Á‡ıÎfiÒÚ˚‚‡ÌËÂÏ, ·Â„ Ò
ÍÂÒÚ Ì˚Ï ¯‡„ÓÏ, ·Â„ ÒÔËÌÓÈ Í Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl, ·Â„ Ì‡
ÏÂÒÚÂ Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚÓÈ ÛÍ, ·Â„ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò ÓÔÓÓÈ;

2. ÅÂ„ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡ÚÓ‚˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ. ÅÂ„ ËÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÎfiÊ‡, Ò ÓÔÓÓÈ ÎfiÊ‡, Ò ÓÔÓÓÈ Ó‰ÌÓÈ ÛÍË, ËÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒË‰fl, ËÁ
ÔÓÎÓÊÂ ÌËfl ÒÚÓfl Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Ë Ú. ‰.;

3. ÅÂ„ ‚ Ô‡‡ı. ÅÂ„ Ò ÂÁËÌÓ‚˚Ï ‡ÏÓÚËÁ‡ÚÓÓÏ (·ÓÎÂÂ ÔÓ‰„Ó ÚÓ‚-
ÎÂÌ Ì˚È Û˜ÂÌËÍ ·ÂÊËÚ ‚ÔÂÂ‰Ë), ·Â„ Ò ÙÓÓÈ.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl, Ë„ ,̊ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ·˚ÒÚÓÚÛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË.
ä ˝ÚËÏ ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl:
- ÒÚ‡Ú˚ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;
- ÒÚ‡Ú˚ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ËÌÚÂ‚‡Î‡ÏË;
- Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚.
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl: 

é·‡Áˆ˚ Ë„:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ 3 ‡‚Ì˚Â ÔÓ

ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡˘ËıÒfl  ÍÓÏ‡Ì‰˚, Ë
‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. èÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â Í‡Ê‰˚È ËÁ ÔÂ‚˚ı Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ Ë
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ÔÂÓ‰Ó ÎÂ -
‚‡ÂÚ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ 10 Ï. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ
ÍÓÏ‡Ì‰‡, ˜¸Ë Û˜‡ÒÚÌËÍË ·˚ÒÚÂÂ
‰ÓÈ‰ÛÚ ‰Ó ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡.
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ëÚ‡Ú ËÁ ÛÔÓ‡
ÔË   ÒÂ‚ ÒÔËÌÓÈ ‚
Ì‡ Ô‡‚  ÎÂ ÌËË ·Â„‡

ı 2-4

èÓÒÎÂ ÍÛ‚˚Í‡ ‚ÔÂ -
Â‰ ·Â„ Ò Ëı ÛÒÍÓ Â -

ÌËÂÏ ı 2-4

ãÂ„ÍËÈ ·Â„ Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ
ÚÛÎÓ ‚Ë ̆ ‡ ‚ÔÂÂ‰ - ·Â„ Ò

ÛÒ ÍÓ ÂÌËÂÏ ı 2-3

èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "åÄêò!" ÒÚ‡ÚÛ˛ -
˘ËÈ Í‡Ò‡ÂÚÒfl Î‡‰ÓÌflÏË ÒÚÓfl -
˘Â„Ó ‚ÔÂ Â‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘‡ ÔÓ

ÍÓÏ‡Ì‰Â ı 2-4

ÅÂ„ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ı 4-6
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äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ 4 ‡‚ Ì˚Â ÔÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ ̆ Ëı Òfl  ÍÓ Ï‡Ì ‰˚.
èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰ Ò Ï‡Í -
ÒË Ï‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ËÁ ÔÓÎÓ -
ÊÂÌËÈ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÒÚ‡ -
ÚÛ˛Ú Ì‡ 5 ÏÂÚÓ‚, ‚ÓÁ‚‡ ̆ ‡ ̨ ÚÒfl
Ì‡ ÎËÌË˛ ÒÚ‡Ú‡, ‚ÌÓ‚¸ ·Â„ÛÚ 10Ï
Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡flÒ¸, Í‡Ò‡ ̨ Ú Òfl ÚÓ ‚‡ Ë -
˘‡ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Ë ÒÚ‡ÌÓ ‚flÚ Òfl ‚
ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. ëÎÂ‰Û˛˘ËÂ Û˜‡ÒÚ -

ÌËÍË ÔÓ‚ÚÓ fl˛Ú ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ 3 ‡‚Ì˚Â ÔÓ

ÍÓ ÎË ̃ ÂÒÚ‚Û Û˜‡˘ËıÒfl  ÍÓ Ï‡Ì ‰˚, Ë
‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ‚
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ËÒÛÌÍÓÏ.
èÓ ÍÓ Ï‡Ì ‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚ ÌËÍË ‚˚ -
ÔÓÎ  Ìfl˛Ú ÍÛ‚˚ ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ Ë Ò  Ï‡Í -
ÒË  Ï‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓ ÓÒÚ¸˛ ÔÂÓ‰Ó ÎÂ -
‚‡˛Ú ‰ËÒÚ‡Ì ̂ Ë˛ ‚ 10 Ï. äÓÏ‡Ì‰‡,

˜ÂÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ ·˚ÒÚÂÂ ‰ÓÈ‰ÂÚ ‰Ó ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ,.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì ‰˚,

ÒÓÒ ÚÓfl˘ËÂ ËÁ 5-6 Û˜ÂÌË ÍÓ‚. ç‡
ÔÎÓ ̆ ‡‰ÍÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10-
15Ï ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ÔÓ‚Ó‰flÚ
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚. ÑÎfl
Í‡Ê ‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÎËÌËË
ÔÓ‚Ó ÓÚ‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ó‰ËÌ ÙÎ‡ ÊÓÍ
ËÎË ÔË‡ÏË‰‡. äÓÏ‡Ì‰˚ ‚˚ÒÚ -
‡Ë ‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ‚
ÍÓÎÓÌÌÛ ÒÔËÌÓÈ ÔÓ Ì‡Ô‡‚ ÎÂ -

ÌË˛ ·Â„‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÔÓ‚ÓÓÚ ÍÛ„ÓÏ ·ÂÊËÚ,
Ó·Â„‡ÂÚ ÙÎ‡ÊÓÍ ËÎË ÔË‡ ÏË‰Û, ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl Í Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰Â,
Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÛÍÓÈ ÒÔËÌ˚ ÚÓ‚‡ Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÒÚÓfl. ÇÚÓÓÈ
Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ‚Ó ‡˜Ë ‚‡flÒ¸, ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ. Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ
ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚ ̄ ‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ

äÎ‡ÒÒ ‰Â ÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â Ë ·ÓÎÂÂ
ÍÓ Ï‡Ì ‰˚. äÓ Ï‡Ì ‰˚ ‡ÒÔÓ Î‡ -
„‡˛ÚÒfl Ì‡ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ÎËÌË -
flı ÒÚ‡Ú‡ ‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡ Ì‡
‡ÒÒÚÓfl ÌËË 22 Ï. èÂÂ‰ Í‡Ê -
‰˚Ï Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ Ì‡ ‡ÒÒÚÓfl ÌËË
10 Ï ÒÚ‡‚ËÚÒfl ÙÎ‡ ÊÓÍ, Ïfl˜ ËÎË
‰Û„ÓÈ ÔÂ‰ÏÂÚ. ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ

ÏÂÊ ‰Û ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË 2Ï. ä‡Ê‰˚È ËÁ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÒÚ‡ÚÛÂÚ, Ó·Â„‡ÂÚ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ ÎÂÌÌ˚È ÔÂ‰ÏÂÚ Ì‡ ÎËÌËË Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÚ‡Ú‡.
äÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ _ ÔÓ·Â‰ËÚÂÎ¸. 
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äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ
4-5 Û˜ÂÌËÍÓ‚. ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ
‰ÎËÌÓÈ 20Ï, ¯ËËÌÓÈ 10Ï ÔÓ -
‚Ó‰flÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡  Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚,
ÓÚÏÂ ̃ ‡ ̨ Ú ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. ç‡ ÒÂÂ‰ËÌÂ
‰ËÒÚ‡ÌˆËË ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌË˛ Ë
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÎË ̃ ÂÒÚ‚Û ÍÓÏ‡Ì‰
‡ÁÏÂ ̆ ‡˛Ú Ïfl˜Ë. ëÓ Â‚ ÌÛ˛˘ËÂÒfl

ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡ Ú‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËflı: ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ·Â„‡ Ë ‚ ‰.
ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓ ÊÂÌËflı. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ·Â„‡ÂÚ
‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ 10Ï ·ÂÂÚ Ïfl˜, ·ÂÊËÚ, Ó·Â „‡ÂÚ ÎËÌË˛ ÔÓ‚ÓÓÚ‡,  ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
Ïfl˜ ‚ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ Ë  ·ÂÊËÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â.
äÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ·˚ÒÚÓÚ˚ ·Â„Ó‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ÔÓ
‡ÁÏÂ˜ÂÌÌÓÈ ˜ÂÂÁ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ·Â„Ó‚ÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ ËÎË ÔÓ
ËÚÏË˜ÌÓ ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ÂÏÛÒfl ˜ÂÂÁ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ËÌÚÂ‚‡Î
Á‚ÛÍÓ‚ÓÏÛ ÒË„Ì‡ÎÛ. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ·˚ÒÚÓÚ‡
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Â„ÛÎËÛÂÚÒfl ‰ËÒÚ‡ÌˆËflÏË ÏÂÊ‰Û ‡ÁÏÂÚ -
ÍÓÈ. ì‚Â ÎË ̃ ÂÌËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË ÏÂÊ‰Û ‡ÁÏÂÚÍÓÈ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ˜‡ÒÚÓÚÛ
¯‡„Ó‚, ‡ Â„Ó ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ¯‡„Ó‚.
ÇÌËÁÛ ÔË ‚Ó‰flÚÒfl Ó·‡Áˆ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ˜‡ÒÚÓÚ˚ ¯‡„Ó‚. 

èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

ç‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 8-10 Ï ‰Û„ ÓÚ
‰Û„‡ ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë
ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚. åÂÊ‰Û ÒÚ‡ÚÓÏ Ë
ÙËÌË¯ÂÏ ‰ÎËÌÓÈ 30 ÒÏ Ë ¯Ë Ë -
ÌÓÈ 5ÒÏ ÔÓ‚Ó‰flÚ ÎËÌËË. äÎ‡ÒÒ
‰ÂÎflÚ Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ËÁ 5-6 Û˜Â ÌË -
ÍÓ‚ Ë Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ÒÚÓ flÚ Òfl ‚
ÍÓÎÓÌÌ‡ı. èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË
ÍÓÏ‡Ì‰ ÔÓ ÒË„Ì‡ÎÛ, ·Â„ÛÚ, Ì‡ÒÚÛ -

Ô‡fl ÌÓÒÍ‡ÏË Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ ÎËÌËË ‰Ó ÔÓ‚ÓÓÚ‡, Ë, Ó·Â„‡fl
ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl  Í Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰Â. ä‡Ò‡˛ÚÒfl ÚÓ‚‡Ë˘‡, ÒÚÓfl -
˘Â„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓıÓ‰flÚ Í ÍÓÌˆÛ ÒÚÓfl. çÂ Ì‡ÒÚÛÔË‚¯ÂÏÛ Ì‡
Í‡ÍÛ˛-ÎË·Ó ÎËÌË˛ Û˜‡ÒÚÌËÍÛ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡˜ËÒÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓ ¯Ú‡ÙÌÓÂ
Ó˜ÍÓ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚. ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ‰Ó¯Â‰ -
¯‡fl ‰Ó ÙËÌË¯‡ Ë ËÏÂ˛˘‡fl ÏÂÌ¸¯Â ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚.
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ÅÂ„ ËÎË ıÓ‰¸·‡ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡ Ë Í‡Ò‡ -

ÌËÂÏ ÛÍ ÍÓÎÂÌÂÈ ı 2-3

ÅÂ„ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò ÓÔÛ ̆ ÂÌ   -
Ì˚ ÏË ‚ÌËÁ Û Í‡ ÏË ı 2-3

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ Á‡ ·‡   -
 Ò˚ ‚‡ÌËÂÏ „Ó ÎÂÌË Ì‡ -

Á‡‰ ı 2-3
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äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â Ô‡   -
 Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡˘ËıÒfl
ÍÓÏ‡Ì‰˚. ä‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ Ú‡Í -
ÊÂ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â. èÓ ÛÍ‡Á‡Ì ÌÓ -
ÏÛ ËÒÛÌÍÛ  ‚ ÍÓÎÓÌ ÌÛ ‰Û„ ÔÓ -
 ÚË‚ ‰Û„‡ ‚˚ÒÚ‡Ë ‚‡˛ÚÒfl ÔÂÂ‰
‡ÁÏÂÚÍ‡ÏË. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ ‚˚È
Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ ‡ÁÏÂÚÍ‡Ï ·ÂÊËÚ,

Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰Ë ÒÚÓfl˘Â„Ó ÚÓ‚‡Ë˘‡, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÎÓÌÌ˚.
òÚ‡ÙÌÓÂ Ó˜ÍÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Û˜‡ÒÚÌËÍ, ÌÂ Ì‡ÒÚÛÔË‚¯ËÈ Ì‡ ‡ÁÏÂÚÍË. èÓ -
·Â‰ËÚÂÎÂÏ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡˘ËıÒfl ÍÓ Ï‡Ì ‰˚.
èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ, ÛÍ‡ -
Á‡ÌÌÓÈ ËÒÛÌÍÓÏ, ÒÚÓËÚÒfl
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Ò ‡ÁÏÂÚÍ‡ÏË Ë
ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÔÂ ‚˚È
Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ ‡ÁÏÂÚÍ‡Ï ÔÂ Ó -
‰ÓÎÂ‚‡ÂÚ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛. ÅÂÊËÚ ‚
ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚, Í‡ Ò‡ ÂÚ -
Òfl ÔÂ‚Ó„Ó Û˜‡ÒÚÌËÍ‡, ÒÚ‡ÌÓ -
‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. òÚ‡Ù ÌÓÂ

Ó˜ÍÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Û˜‡ÒÚÌËÍ, Ì‡Û¯Ë‚¯ËÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ
ËÒÛÌÍÓÏ ËÎË ÔÓıÓ‰fl˘ËÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ ÌÂ ÔÓ ‡ÁÏÂÚÍ‡Ï. èÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯‡fl Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ¯Ú‡ÙÌ˚ı
Ó˜ÍÓ‚ Ë ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ -
Ï‡Ì ‰˚ Ë ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl Í‡Í
Ì‡ ËÒÛÌ ÍÂ. èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰, ÒÔ‡‚‡ ÔÓ ÍÛ„Û
ÔÓ ‡ÁÏÂÚÍ‡Ï ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı
ÔÓ ‰Ë‡ÏÂÚÛ ÍÛ„‡ Ì‡ÒÚÛÔ‡fl
Ì‡ ÌËı,  ·Â„ÛÚ, ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡flÒ¸
Ì‡ÎÂ‚Ó, Ë ÒÚ‡ ÌÓ ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ
ÒÚÓfl. ê‡Á ÏÂÚ ÍË ÏÓÊÌÓ

ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡Ú¸ Ë ÔflÏÓ, Ë ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË.  èÓ·Â ‰ËÚÂÎÂÏ
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯‡fl Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ¯Ú‡ÙÌ˚ı
Ó˜ÍÓ‚ Ë ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓ -
ÎË ̃ ÂÒÚ‚Û Û˜‡˘ËıÒfl  ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚.
ä‡Ê ‰˚È ˜ÎÂÌ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÏÂÂÚ
ÒÚÓÂ ‚ÓÈ ÌÓÏÂ. à, Í‡Í ÛÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡
ËÒÛÌÍÂ, ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl ‰Û„ ÔÓ -
ÚË‚ ‰Û„‡ ÔÓ ÍÛ„Û. ì˜ËÚÂÎÂÏ  ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„Ó ÚÓ‚ -
ÎÂÌ ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl ÓÔÂ ‰ÂÎflÂÚ Òfl
‡‰Ë ÛÒ ÍÛ„‡. ÇÂ‰Û˘ËÈ ËÎË Û˜Ë -

ÚÂÎ¸, ÒÚÓfl˘ËÈ ‚ ˆÂÌÚÂ ‚˚Á˚ ‚‡ÂÚ ÌÓÏÂ‡ ‰‚Ûı Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚. ùÚË
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ·Â„ÓÏ ÏÂÌfl˛Ú Ò‚ÓË ÏÂÒÚ‡. ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ô‡‚ËÎ‡Ï,
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Û˜‡ÒÚÌËÍÛ ·˚ÒÚÂÂ Á‡Ìfl‚¯ÂÏÛ ÏÂÒÚÓ ÔËÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl Ó˜ÍÓ. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ
ÍÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl ·ÓÎ¸¯Â Ó˜ÍÓ‚. 

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË Ó·‡Áˆ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ,
ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ Û˜Â·ÌËÍÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓ -
ÓÒÚ¸˛.

èÓ‚ÚÓÌ˚Â ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝ÚËı Ë„, ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú
ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ Û ‚‡Ò ˜Û‚ÒÚ‚‡ "ÒÍÓÓÒÚË". é‰Ì‡ÍÓ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Ï‡ÍÒË -
Ï‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ Ó·ÎÂ„ ̃ fiÌ -
Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı. ùÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚È Ù‡ÍÚÓ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ‚˚ÔÓÎÌË‚
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ Ì‡ÍÎÓÌÌÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ, ‚˚ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ·Â„‡.

é·‡Áˆ˚ Ë„ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË ·Â„‡.
ì˜‡˘ËÂÒfl ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ Ï‡Ì -

‰˚ Ë ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ‰‚Â ¯Â ÂÌ„Ë
Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 2 Ï. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â,
ÒÚÓfl˘ËÂ ÒÁ‡‰Ë, ÒÚ‡‡ ̨ ÚÒfl ‰Ó„Ì‡Ú¸
‚ÔÂ Â‰Ë ·Â„Û˘Ëı. ì˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓÎÛ˜‡ -
ÂÚ Ó˜ÍÓ, ÍÓÒÌÛ‚ ̄ ËÒ¸  ‚ÔÂÂ‰Ë ·Â„Û -
˘Â„Ó Û˜ÂÌËÍ‡. á‡ ÚÂÏ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÏÂ -
Ìfl ̨ ÚÒfl ÏÂÒ Ú‡ ÏË. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì -

‰‡, Ì‡ ·‡‚ ̄ ‡fl ·ÓÎ¸¯Â Ó˜ÍÓ‚.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ËÁ

‡‚Ì˚ı Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚, Ë ÒÚÓ ËÚÒfl Ì‡
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. èÓ ÍÓ Ï‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÒÚ‡ ÚÛ˛Ú Ì‡ 10-15Ï,
Ó·Â „‡˛Ú ÛÒÚ‡ ÌÓ‚ ÎÂÌÌ˚Â ÙÎ‡ÊÍË
ËÎË ÔË‡ ÏË‰˚ ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ
Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚. ä‡Ò‡˛ÚÒfl ÛÍÓÈ
ÚÓ‚‡  Ë˘‡ Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ -
ıÓ ‰flÚ Í ÍÓÌˆÛ ÒÚÓfl. èÓ·ÂÊ ‰‡ ÂÚ
ÍÓÏ‡Ì‰‡, Á‡Ìfl‚¯‡fl ·˚ÒÚÂÂ

ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ Ï‡Ì-

‰˚ ËÁ ‡‚Ì˚ı Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚. äÓ-
Ï‡Ì‰˚ ÒÚÓflÚÒfl ‰Û„ ÔÓÚË‚
‰Û„‡ Ì‡ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ËÒÓ ‚‡Ì -
Ì˚ı ÎËÌËflı. ç‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÏ
‡ÒÒÚÓflÌËË ÓÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ ÔÓÒÂ -
Â‰ËÌÂ ËÒÛÂÚÒfl ÎËÌËfl. ç‡ Í‡Ê -
‰ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ÎËÌËË ÒÚ‡‚flÚÒfl
ÙÎ‡Ê ÍË. ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÎË -

ÌËÂÈ ÒÚ‡Ú‡  Ë  ÒÂ‰ÌÂÈ ÎËÌË  ÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Û˜ËÚÂÎÂÏ ‚ Á‡‚ËÒË ÏÓÒÚË
ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË
ÒÚ‡ÚÛ˛Ú ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÂ‰ÌÂÈ ÎËÌËË. ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÂ‚˚Ï ÔÂÂ¯Â‰¯ËÈ
ÒÂ‰Ì˛˛ ÎËÌË˛, Á‡‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ.
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äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚,
ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ Ô‡ÌÓ„Ó ÍÓÎË -
˜ÂÒÚ‚‡ Û˜ÂÌËÍÓ‚. ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ,
, ˜ÂÚflÚ ‰‚Â Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â
ÎËÌËË ÒÚ‡ Ú‡ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10-
15Ï ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. Ç Ò‚Ó˛
Ó˜ÂÂ‰¸ Í‡Ê‰‡fl ÍÓ Ï‡Ì ‰‡ ‰ÂÎËÚ -
Òfl Ì‡ ‰‚Â, ‡ÒÔÓÎ‡ „‡ flÒ¸ Á‡
ÎËÌËÂÈ ÒÚ‡Ú‡,  ‰Û„ ÔÓÚË‚

‰Û„‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚ ÌËÍË ÒÚ‡ÚÛ˛Ú ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ ÔÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÒÚÓfl˘Ëı Ì‡ÔÓÚË‚. ä‡Ò‡˛ÚÒfl Â„Ó ÛÍÓÈ (ËÎË ÔÂÂ‰‡˛Ú ÂÏÛ
˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÛ˛ Ô‡ÎÍÛ) Ë  ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡,
·˚ÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡˛˘‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÏÂÌflflÒ¸ ÏÂÒÚ‡ÏË.

ë‡‚ÌË‚‡fl Ò‚Ó˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ Ò ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‚ Ú‡·ÎË -
ˆÂ 14, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË.   

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ “ÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË” ‚
ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?

2. ä‡ÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓ -
ÓÒÚË?

3. ä‡ÍËÏ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÚÂÏÔ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı ÛÔ‡Ê -
ÌÂÌËÈ?

4. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ·˚ÒÚÓÚ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl?
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ëäéêéëíçé-ëàãéÇõÖ ëèéëéÅçéëíà
ëÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ - ˝ÚÓ ÛÏÂÌËÂ ÔÓfl‚ÎflÚ¸ Ï‡ÍÒË-

Ï‡Î¸ ÌÛ˛ ÒËÎÛ ‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÍÓÓÚÍÓÂ ‚ÂÏfl. Ç Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
¯ÍÓÎÂ ˝Ú‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Û˜‡˘ËıÒfl, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚
Ú‡ÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Í‡Í Ô˚ÊÍË ‚ ‰ÎËÌÛ Ò ‡Á·Â„‡, Ô˚ÊÍË ‚
‚˚ÒÓÚÛ Ò ‡Á·Â„‡, Ô˚ÊÍË ‚ ‰ÎËÌÛ Ò ÏÂÒÚ‡, ÏÂÚ‡ÌËÂ ÚÂÌÌËÒÌÓ„Ó
Ïfl˜‡ Ë ÚÓÎ Í‡ ÌËÂ Ïfl˜ÂÈ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡. ùÚ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Û
Û˜‡˘ËıÒfl ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÛÚfiÏ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ï˚¯ˆ ÌËÊÌËı Ë ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘‡. éÌ‡
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Û Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ 10-13 ÎÂÚ, ‡ Û ‰Â‚Ó˜ÂÍ 9-11
ÎÂÚ. é‰Ì‡ÍÓ, ‡Á‚ËÚËÂ ˝ÚÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó Û ‡ÁÎË˜Ì˚ı
„ÛÔÔ Ï˚¯ˆ. ä‡Í ‚ ‡Á‚ËÚËË ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, Ú‡Í Ë ‚
ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ì‡ Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÛÓÍ‡ı ÔÓ ˝ÚÓÈ
Û˜Â·ÌÓÈ Â‰ËÌËˆÂ ÒÌ‡˜‡Î‡ ÓÒ‚‡Ë‚‡˛ÚÒfl ÒÔÓÒÓ·˚ ‚˚ÔÓÎ ÌÂÌËfl ÛÔ‡Ê -
ÌÂÌËÈ Ë ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. íÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
ÛÏÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÓÒ‚‡Ë‚‡ÂÚÒfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡Ê -
ÌÂÌËÈ Ô˚ÊÍË Ò ‡Á·Â„‡ ‚ ‰ÎËÌÛ Ë ‚ ‚˚ÒÓÚÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÂÚ‡ÌËfl.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓ-
ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË:

- ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÒÍ‡˜ÍË, Ô˚ÊÍË;
- Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÒÍ‡˜ÂÍ Ë ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı Ô˚ÊÍÓ‚;
- Ô˚ÊÍË Ë ÒÍ‡˜ÍË, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â Ò ÏÂÒÚ‡, Ò ÍÓÓÚÍÓ„Ó ‡Á·Â„‡,

˜ÂÂÁ ‡ÁÌÓ‚˚ÒÓÚÌ˚Â ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl;
- ÏÂÚ‡ÌËfl Ïfl˜ÂÈ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ‚ÂÒÓÏ.     
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl: 
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éÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ‰‚ÛÏfl
ÌÓ „‡  ÏË Ò ÔÓÎÛÔËÒÂ‰‡

ÏÌÓ„Ó Í‡Ú Ì˚Â
Ô˚ÊÍË

åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ô˚ÊÍË,
‚‚Âı ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ Ó‰ -
ÌÓÈ (Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ)
ÌÓ„ÓÈ, Ò ‡ÍˆÂÌÚÓÏ Ì‡
ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂ ‚ÔÂÂ‰

è˚ÊÍË Ì‡ ‰‚Ûı
ÌÓ„‡ı ‚ÔÂÂ‰,

‚ ÒÚÓÓÌÛ 

Ç  ÔËÒÂ‰Â
ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â

Ô˚ÊÍË

Ç  ÔËÒÂ‰Â, ÎËˆÓÏ
‰Û„ Í ‰Û„Û,

‚Áfl‚¯ËÒ¸ Á‡ ÛÍË,
Ô˚ÊÍË ‚ ‚‚Âı

ÒÓ„ÌÛÚ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË

åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â
Ô˚ÊÍË Ì‡
‰‚Ûı ÌÓ„‡ı 
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ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl Ï˚¯ˆ ÌÓ„:

79

2. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚; 
1 - Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ë ıÎÓÔÓÍ ÔÓ‰ ÌÓ„ÓÈ; 
2 - ÔËÒÚ‡‚Îflfl ÌÓ„Û, ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚; 
3-4 - ÚÓ ÊÂ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ. å‡ı ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔflÏÓÈ
ÌÓ„ÓÈ, ÓÔÓÌÛ˛ ÌÓ„Û ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÌÂ Ò„Ë·‡Ú¸.

3. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚; 
1 - Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰, ÒÚ‡‡flÒ¸
ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÌÓ„ÓÈ Î‡‰ÓÌÂÈ ÛÍ;
2-Ë. Ô.; 
3-4-ÚÓ ÊÂ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ. å‡ıÓ‚‡fl ÌÓ„‡- ÔflÏ‡fl,
ÓÔÓÌÛ˛ ÌÓ„Û ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÌÂ Ò„Ë·‡Ú¸.

1. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ.
å‡ıË ÔflÏÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰.

4. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË ‚‚Âı;
1 - Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ ÒÚÓÓÌÛ, ÛÍË ‚
ÒÚÓÓÌ˚; 
2 - Ë. Ô.; 
3-4 -ÚÓ ÊÂ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

5. à. Ô. - ÌÓ„Ë ¯ËÂ ÔÎÂ˜, ÛÍË Ì‡
ÔÓflÒÂ;
1 - „ÎÛ·ÓÍËÈ ÔËÒÂ‰ Ì‡ ÎÂ‚Û˛ ÌÓ„Û,
ÛÍË ‚ÔÂÂ‰; 
2- Ë. Ô.; 
3-4 -ÚÓ ÊÂ ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

êËÒ. 91

êËÒ. 92

êËÒ. 93

êËÒ. 94

êËÒ. 95
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8. à. Ô. -ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ; 
1 - ‚˚Ô‡‰ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ÛÍ ‚ÎÂ‚Ó; 
2 -Ë. Ô.; 
3-4 - ÚÓ ÊÂ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

6. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡
ÔÓflÒÂ; 
1-3 - ‚˚Ô‡‰ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò
ÔÛÊËÌËÒÚ˚ÏË ÔÓÍ‡˜Ë‚‡ÌËflÏË; 
4 - Ë. Ô.; 
5-8 - ÚÓ ÊÂ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

7. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡
ÔÓflÒÂ; 
1 -3 - ‚˚Ô‡‰ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰ Ò
ÔÛÊËÌËÒÚ˚ÏË ÔÓÍ‡˜Ë‚‡ÌËflÏË; 
4-Ë. Ô.; 
5-8 - ÚÓ ÊÂ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

9. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ; 
1 - ÔËÒÂÒÚ¸, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰; 
2 - Ë. Ô.; 
3 - ÔËÒÂÒÚ¸, ÛÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚; 
4- Ë. Ô. ëÔËÌÛ ‰ÂÊ‡Ú¸ ÔflÏÓ.

10. à. Ô. -ÛÔÓ ÔËÒÂ‚;
1- ÛÔÓ ÎÂÊ‡;  
2 - Ë. Ô.

11. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡
ÔÓflÒÂ; Ô˚ÊÍË Ì‡ Ó·ÂËı ÌÓ„‡ı ‚ÔÂÂ‰,
Ì‡Á‡‰, ‚Ô‡‚Ó, ‚ÎÂ‚Ó. 
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12. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ; 
1-3 - ÚË Ô˚ÊÍ‡ Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı; 
4 -Ô˚ÊÓÍ Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ ÍÛ„ÓÏ. èÓ‚ÓÓÚ˚
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓ ‚ÎÂ‚Ó-‚Ô‡‚Ó.

13. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚‚ÂıÛ; 
1 - Ï‡ı Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰, Ô‡ÎÍÛ ‚ÔÂÂ‰,
ÔÓÒÚ‡‡Ú¸Òfl ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÌÓ„ÓÈ Ô‡ÎÍË (‰Û„Û˛
ÌÓ„Û ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÌÂ Ò„Ë·‡Ú¸); 
2-Ë. Ô.; 
3-4-ÚÓ ÊÂ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

14. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÒÎÂ„Í‡ ÓÔË‡flÒ¸ Ó Ô‡ÎÍÛ, ÌÓ„Ë
‚ÏÂÒÚÂ; Ô‡ÎÍ‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚ÔÂÂ‰Ë, Ì‡ ÔÓÎÛ; 
1 - Ï‡ı Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ ÒÚÓÓÌÛ; 
2 - ÔËÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Û; 
3-4 -ÚÓ ÊÂ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

16. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ; Ô‡ÎÍ‡ ‚ÂÚË -
Í‡Î¸ÌÓ Ì‡ ÔÓÎÛ ‚ÔÂÂ‰Ë, Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl
ÛÍ‡ÏË Ò‚ÂıÛ; 
1 - ÓÚÔÛÒÍ‡fl Ô‡ÎÍÛ, ÔÂÂÏ‡ı Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ
‚ÎÂ‚Ó Ì‡‰ ÌÂÈ; 
2-È. Ô.; 
3-4 -ÚÓ ÊÂ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

15. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÓÔË‡flÒ¸ Ó Ô‡ÎÍÛ, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ;
Ô‡ÎÍ‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚ÔÂÂ‰Ë, Ì‡ ÔÓÎÛ; 1-2 -
ÓÚ‚Ó‰fl Ô‡‚Û˛ ÌÓ„Û Ì‡Á‡‰-‚‚Âı, Ì‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂÂ‰; 
3-4- Ë. Ô. íÓ ÊÂ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

17. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ; 
1-2 - ÓÚ‚ÂÒÚË Ô‡ÎÍÛ ÌÂÏÌÓ„Ó ‚ÔÂÂ‰, ÔÓ‰ÌflÚ¸
ÌÓ„Û Ë "ÔÂÂ¯‡„ÌÛÚ¸" ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ; 
3-4 - Ó·‡ÚÌÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÌÓ„Ë, ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.
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18. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡
‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚ÔÂÂ‰Ë; 
1 - ÔËÒÂÒÚ¸; 
2 - ‚ÒÚ‡Ú¸ (Ë. Ô.). 

19. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡
‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ Á‡ ÒÔËÌÓÈ, ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚; 
1-2 - ÔËÒÂÒÚ¸; 
3-4 - ‚ÒÚ‡Ú¸ (Ë. Ô.). 

22. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ; 
1 - ÔËÒÂÒÚ¸, Ô‡ÎÍ‡ ‚‚Âı 
2 - ‚ÒÚ‡Ú¸, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ-ÒÁ‡‰Ë; 
3 - ÔËÒÂÒÚ¸, Ô‡ÎÍ‡ ‚‚Âı; 
4 - Ë. Ô.

23. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ Á‡
„ÓÎÓ‚ÓÈ (Ì‡ ÔÎÂ˜‡ı); 
1 - ‚˚Ô‡‰ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰, Ô‡ÎÍÛ
‚‚Âı; 
2 - Ë. Ô,; 
3 - ‚˚Ô‡‰ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰; 
4 - Ë. Ô. 

21. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ Á‡
ÒÔËÌÓÈ Ì‡ Ò„Ë·‡ı ÎÓÍÚÂ‚˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚; 
1-2 - ÓÔÛÒÚËÚ¸Òfl Ì‡ Ô‡‚ÓÂ ÍÓÎÂÌÓ, ÒÂÒÚ¸
Ì‡ ÔflÚÍË; 
3-4 - ÔÓ‰ÌËÏ‡flÒ¸ Ë ‚˚ÒÚ‡‚Îflfl ‚ÔÂÂ‰
Ô‡‚Û˛ ÌÓ„Û, ‚ÒÚ‡Ú¸. íÓ ÊÂ Ò ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„Ë. 

20. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ô‡ÎÍ‡
‚ÌËÁÛ; 
1-2 - ÔËÒÂÒÚ¸, Ô‡ÎÍÛ ‚ÔÂÂ‰; 
3-4 - ‚ÒÚ‡Ú¸, Ô‡ÎÍÛ ‚ÌËÁ (Ë. Ô.). 
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24. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ Á‡
ÒÔËÌÓÈ Ì‡ Ò„Ë·‡ı ÎÓÍÚÂ‚˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚; 
1 - ‚˚Ô‡‰ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò Ì‡Í-
ÎÓ ÌÓÏ ‚Ô‡‚Ó; 
2 - ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ, ‚Â ÌÛÚ¸ -
Òfl ‚ Ë. Ô.; 
3-4 - ÚÓ ÊÂ ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

25. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚‚ÂıÛ;
1 - ÓÚÒÚ‡‚Îflfl Ô‡‚Û˛ ÌÓ„Û ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ì‡ ÌÓ ÒÓÍ,
Ì‡ÍÎÓÌËÚ¸Òfl ‚Ô‡‚Ó; 
2 - ‚˚ÔflÏËÚ¸Òfl Ë ÔËÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Û; 
3-4 -ÚÓ ÊÂ ‚ ÎÂ‚Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.

27. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ; 
1 - Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, Ô‡ÎÍÛ
‚ÔÂÂ‰; 
2 - Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ Ì‡Á‡‰-‚‚Âı, Ô‡ÎÍÛ ‚‚Âı; 
3 - Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, Ô‡ÎÍÛ
‚ÔÂÂ‰; 
4 - Ë, Ô.; 
5-8 -ÚÓ ÊÂ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

28. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ô‡ÎÍ‡ Á‡ ÒÔË ÌÓÈ
(‚ÌËÁÛ-ÒÁ‡‰Ë), ı‚‡Ú ¯Ë¯ ÔÎÂ˜; 
1 - „ÎÛ·ÓÍËÈ ‚˚Ô‡‰ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰, ÛÍË
Ì‡Á‡‰-‚‚Âı ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl, „ÓÎÓ‚Û ÔÓ‰ÌflÚ¸; 
2 - Ë. Ô.; 
3-4 - ÚÓ ÊÂ Ò ‰Û„ÓÈ ÌÓ„Ë.

29. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ô‡ÎÍ‡ ‚ÌËÁÛ-
ÒÁ‡‰Ë; 
1 - ÔËÒÂ‰‡fl, ÔÓ‰‚ÂÒÚË Ô‡ÎÍÛ ÔÓ‰ ÍÓÎÂÌË; 
2 - Á‡Ê‡‚ Ô‡ÎÍÛ ÔÓ‰ ÍÓÎÂÌflÏË, Á‡ÍÓÌ˜ËÚ¸
ÔËÒÂ‰, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰; 
3-4 - ÓÔÛÒÚËÚ¸ ÛÍË, ‚ÁflÚ¸ Ô‡ÎÍÛ Ë ‚ÒÚ‡Ú¸.

26. I Ï. ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, Ô‡ÎÍ‡ Á‡
„ÓÎÓ‚ÓÈ Ì‡ ÔÎÂ˜‡ı; 
1 - ‚˚Ô‡‰ ‚Ô‡‚Ó Ò  Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ‚ÎÂ ‚Ó,
Ô‡ÎÍÛ ‚‚Âı; 
2 - ÓÚÚÓÎÍÌÛÚ¸Òfl Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ, ‚Â -
ÌÛÚ¸Òfl ‚ Ë. Ô.; 
3-4-ÚÓ ÊÂ ‚ ‰Û„Û˛ ÒÚÓÓÌÛ.
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33.à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ, Ô‡ÎÍ‡
Ì‡ ÔÓÎÛ ÔÂÂ‰ ÌÓ„‡ÏË; 
1 - Ô˚ÊÓÍ ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ; 
2-3 - ‰‚ÛÏfl Ô˚ÊÍ‡ÏË Ì‡ ÏÂÒÚÂ ÔÓ‚ÓÓÚ ÍÛ„ÓÏ.
á‡ÚÂÏ Ó·‡ÚÌÓ ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ, ÚÂ ÊÂ ‰‚ËÊÂÌËfl. óÂÂ -
‰Ó‚‡Ú¸ Ô˚ÊÍË Ò ÔÓ‚ÓÓÚ‡ÏË ‚ ÎÂ‚Û˛ Ë Ô‡‚Û˛
ÒÚÓÓÌ˚. 

34. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ, Ô‡ÎÍ‡
Ì‡ ÔÓÎÛ ÏÂÊ‰Û ÌÓ„; 
1-3 - ÚË Ô˚ÊÍ‡ Ì‡ ÏÂÒÚÂ; 
4 - Ô˚ÊÓÍ Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Ì‡ 180°. 

30. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ, Ô‡ÎÍ‡
Ì‡ ÔÓÎÛ. è˚ÊÍË (Ïfl„ÍËÂ) Ì‡ ÌÓÒÍ‡ı ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ
‚ÔÂÂ‰-Ì‡Á‡‰.

35. à. Ô. - ÒÚÓfl Ì‡ Ô‡‚ÓÈ (ÎÂ‚ÓÈ) ÌÓ„Â Ë ‰ÂÊ‡Ò¸
Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ Á‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ÒÚÓfl˘Û˛ Ò·ÓÍÛ Ô‡ÎÍÛ;
‰Û„‡fl ÛÍ‡ Ì‡ ÔÓflÒÂ. è˚ÊÍË Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â
‚ÓÍÛ„ Ô‡ÎÍË. è‡ÎÍÛ Ò ÏÂÒÚ‡ ÌÂ Ò‰‚Ë„‡Ú¸.

32.à. Ô. - ÒÚÓfl, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ, ÎÂ‚‡fl (Ô‡‚‡fl) ÌÓ„‡
‚ÔÂÂ‰Ë, Ô‡ÎÍ‡ Ì‡ ÔÓÎÛ ÏÂÊ‰Û ÌÓ„. è˚ÊÍ‡ÏË
ÏÂÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÌÓ„. 

31. à. Ô. - ÒÚÓfl, ÌÓ„Ë ‚ÏÂÒÚÂ, ÛÍË Ì‡ ÔÓflÒÂ,
Ô‡ÎÍ‡ Ì‡ ÔÓÎÛ Ò·ÓÍÛ. è˚ÊÍË ‚·ÓÍ ˜ÂÂÁ Ô‡ÎÍÛ
Ë Ó·‡ÚÌÓ.
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37. è˚ÊÍË Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı ˜ÂÂÁ ÒÍ‡Í‡ÎÍÛ
Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ë Ò ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ‚ÔÂÂ‰.

36. è˚ÊÍË Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı Ò ‚‡˘ÂÌËÂÏ
ÒÍ‡Í‡ÎÍË ‚ÔÂÂ‰.

38. è˚ÊÍË Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â Ò ‚‡˘ÂÌËÂÏ
ÒÍ‡Í‡ÎÍË ‚ÔÂÂ‰.

39. è˚ÊÍË Ì‡ ‰‚Ûı ÌÓ„‡ı Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ò
‚‡˘ÂÌËÂÏ ÒÍ‡Í‡ÎÍË Ì‡Á‡‰.

40. è˚ÊÍË Ò ÌÓ„Ë Ì‡ ÌÓ„Û Ò ‚‡˘ÂÌËÂÏ ÒÍ‡Í‡ÎÍË
‚ÔÂÂ‰.

êËÒ. 126

êËÒ. 127

êËÒ. 128

êËÒ. 129

êËÒ. 130

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



é·‡Áˆ˚ Ë„:
ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË

‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ̃ ÂÚflÚ ‰‚Â Ô‡‡Î -
ÎÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. ç‡
ÒÂÂ ‰ËÌÂ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÎËÌËË ˜Â -
Ú flÚ ÎË ÌË˛ ÙËÌË¯‡. äÎ‡ÒÒ ‰Â -
ÎflÚ Ì‡ ‡‚Ì˚Â Ô‡Ì˚Â ÍÓ Ï‡Ì -
‰˚, Ë Û˜ÂÌËÍË ÒÚÓflÚÒfl Á‡
ÎËÌËÂÈ ÒÚ‡Ú‡. ÇÚÓÓÈ Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍ ‰ÂÊËÚ ÔÂ ‚Ó„Ó Á‡ ÌÓÒÓÍ.

èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÒÓÂ‚ÌÛ˛ ̆ ËÂÒfl Ô‡˚ ‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Ô˚ÊÍ‡ÏË
ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ÔÓÎÛ ̃ ËÚ¸ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. ä‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‚‡fl Ô‡‡ ÔÂÂÒÂÍ‡ÂÚ
ÙËÌË¯ÌÛ˛ ÎËÌË˛, ‚ÚÓ‡fl Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚ -
¯‡fl ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓfl -
ÌËË 6-8 Ï ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ̃ ÂÚflÚ
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚ‡. ÑÎfl
Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÎËÌËË
ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ÙÎ‡ÊÓÍ
ËÎË ÔË‡ÏË‰‡. äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl
Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ 6-8

Û˜ÂÌËÍÓ‚. Ç Í‡Ê‰ÓÈ Ô‡Â, ÒÚÓfl˘ËÈ ÒÁ‡‰Ë Û˜ÂÌËÍ, ÍÎ‡‰ÂÚ ÛÍË Ì‡
ÔÎÂ˜Ë ÔÂÂ‰ÌÂ„Ó Ë ÔËÌËÏ‡ÂÚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔËÒÂ‰‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â
ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘‡flÒfl Ô‡‡ ‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Ô˚ÊÍ‡ÏË ‰ÓıÓ‰ËÚ ‰Ó
ÎËÌËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡, Ó·Â„‡ÂÚ ÙÎ‡ÊÓÍ, Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl. èË ÒÚ‡Ú‡,  ‚ÚÓ‡fl
Ô‡‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ Ë„Û. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ ‚ÂÌÛ‚¯‡flÒfl ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ÒÚ‡Ú‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

éÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÒÒÚÓfl -
 ÌËË 4-5Ï ˜ÂÚflÚ ‰‚‡ ÍÛ„‡
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‚ 1Ï. äÓÏ‡Ì‰˚
ÒÚÓflÚÒfl Ì‡ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡.
èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ÒÚ‡ -
‚ËÚÒfl Ó‰ËÌ Ïfl˜ (‚ Á‡‚ËÒË ÏÓÒÚË
ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡ -
˘Ëı-Òfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ÂÒ
Ïfl˜‡). èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â

Û˜‡ÒÚÌËÍË, Á‡Ê‡‚ Ïfl˜ ÏÂÊ‰Û ÌÓ„‡ÏË, Ô˚ÊÍ‡ÏË ‰ÓıÓ‰flÚ ‰Ó ÍÛ„‡.
äÎ‡‰ÛÚ Ïfl˜ ‚ ˆÂÌÚ ÍÛ„‡, ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡, ÌÓ„Ë ÍÎ‡‰ÛÚ Ì‡
Ïfl˜. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÛÍ ‚‡˘‡˛ÚÒfl ÔÓ ÍÛ„Û, Á‡ÚÂÏ ·ÂÛÚ Ïfl˜, Í‡Í Ë ‚
Ì‡˜‡ÎÂ, Ú‡ÍËÏ ÊÂ Ó·‡ÁÓÏ ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl Í ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡. ì˜‡ÒÚÌËÍ
ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘Û ‰Îfl ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËfl Ë„˚. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ  ÍÓÏ‡Ì‰‡
·˚ÒÚÂÂ ‚˚ÔÓÎ ÌË‚¯‡fl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ.

ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ
- ÏÂÚ‡ÌËÂ Îfi„ÍËı Ïfl˜ÂÈ Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸;
- ÏÂÚ‡ÌËÂ Ë ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ïfl˜ÂÈ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ‚ÂÒÓÏ;
- Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÂÚ‡ÌËÈ;
- ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÏÂÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.
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é·‡Áˆ˚ Ë„:

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚,
ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ ‡‚ÌÓ„Ó ˜ËÒÎ‡
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚. ê‡ÁÏÂ˚ ÔÎÓ˘‡‰ -
ÍË ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Û˜ËÚÂÎÂÏ Ë
ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. èÎÓ-
˘‡‰ÍÛ ‰ÂÎflÚ ÎËÌËÂÈ Ì‡ ‡‚-
Ì˚Â Û˜‡ÒÚÍË. ç‡ ̋ ÚËı ÔÎÓ ̆ ‡‰-
Í‡ı ‡ÁÏÂ˘‡˛ÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰˚
"Í‡ÒÌ˚ı" Ë "ÁÂÎÂÌ˚ı". èÂ‰-
ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ò
Ïfl˜ÓÏ ‚ ÛÍ‡ı ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl

Á‡ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ÒÓÔÂÌËÍ‡. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Û˜‡ÒÚÌËÍ Ò Ïfl˜ÓÏ ˜ÂÂÁ ÍÓÏ‡Ì‰Û
ÒÓÔÂÌËÍ‡ ÔÂÂ‰‡ÂÚ Ïfl˜ Ò‚ÓËÏ ÚÓ‚‡Ë˘‡Ï. ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ
Ïfl˜, ·¸ÂÚ ÒÓÔÂÌËÍ‡, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÒÓÒÂ‰ÌÂÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ.  á‡
Í‡Ê‰Ó„Ó Ò·Ë‚¯Â„Ó Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ ‰‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. èÓÒÎÂ Í‡Ê‰ÓÈ Û‰‡˜ÌÓÈ
ÔÓÔ˚ÚÍË, Ïfl˜ ‚ÌÓ‚¸ ·ÓÒ‡ÂÚÒfl ‚ Ë„Û Ë ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ˛ Á‡
ÔÂ‰ÂÎÓÏ. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl Û˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ÏÓ„ÛÚ
ÔÂÂı‚‡ÚËÚ¸ Ïfl˜. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Û˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÈÏ‡‚ Ïfl˜, Á‡‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ
Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ.

Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ò‚ÓÂÈ ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰ „Ó ÚÓ‚ ÍË,
Ò‡‚ÌË‚‡fl Ò‚ÓÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ò ÌÓÏ‡ÚË‚‡ÏË, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 15.
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àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl: ÒÚÓfl, ÒÚÓfl Ì‡
ÍÓÎÂÌflı, ÒË‰fl, ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ïfl˜‡

(‚ÂÒ Ïfl˜‡ ‚˚·Ë‡ÂÚÒfl ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË

Û˜‡˘ËıÒfl)

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÎÂÊ‡ Ì‡
ÒÔËÌÂ ·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡

(Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛)

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒË‰fl, ·ÓÒÓÍ
Ïfl˜‡ (Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛)

ËÁ-Á‡ „ÓÎÓ‚˚

ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡ (Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È
‚ÂÚÓ¯¸˛) Ì‡Á‡‰ Ì‡‰

„ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ‡ÁÌ˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ÚÓÎÍ‡ÌËÂ, ·ÓÒÓÍ
Ïfl˜‡ (Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È ‚ÂÚÓ¯¸˛)
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êÄáÇàíàÖ ãéÇäéëíçõï ëèéëéÅçéëíÖâ

ãÓ‚ÍÓÒÚ¸ - ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·˚ÒÚÓ Ó‚Î‡‰Â‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË,
ÔÂÂÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ Ë
Ì‡ÈÚË Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ Â¯ÂÌËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë. 

ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸ Í‡Í ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔÒËıË -
˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ·˚ÒÚÓ, ÚÓ˜ÌÓ Ë ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Á‡‰‡˜Ë.

ãÓ‚ÍÓÒÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Í‡Í Ë ÒÍÓÓÒÚÌ˚Â, Ò˜ËÚ‡˛ÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl: 

- ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÂÈ, ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂÏ;
- ÚÓ˜Ì˚Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ;
- Á‡‚Â¯ÂÌËÂÏ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Á‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÍÓÓÚÍÓÂ ‚ÂÏfl. 
Ç‡¯‡ ÎÓ‚ÍÓÒÚÌ‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË ‚‡¯Ëı ‚˚¯ÂÌ‡Á‚‡Ì -

Ì˚ı ÛÏÂÌËÈ. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÓ -
‰ËÌ‡ˆËË, ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl, ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÛÓ‚Ìfl ‚‡¯ÂÈ
ÎÓ‚ÍÓÒÚÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË. ùÚÓ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ú‡ÍËÏË ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ÏË Í‡ ̃ ÂÒÚ -
‚‡ÏË Í‡Í ‚ÓÎfl, Â¯ËÏÓÒÚ¸, ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚ .̧

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË, ÏÂÌflfl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË
Ë„, ÂÊËÏ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl, Ô‡‡ÏÂÚ˚ Ë„Ó‚˚ı ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ë„ÓÍÓ‚ ÒÓÁ‰‡fiÚ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ÛÒÎÓ‚ËÂ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÒÔÓÒÓ· ÌÓÒÚË.
ÇË‰˚ ÒÔÓÚË‚Ì˚ı Ë„: ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ, ÙÛÚ·ÓÎ, Û˜ÌÓÈ Ïfl˜, ÚÂÌ ÌËÒ, ‚ÓÎÂÈ·ÓÎ Ë
‰. Ò˜ËÚ‡˛ÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË.

êÂÒÛÒ˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‰‡Á-
‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ „ÛÔÔ :̊

- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl;
- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl;
- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ ÎÓ‚ÍÓÒÚË Ò Û˜‡ÒÚËÂÏ ÌÂÒÍÓÎ¸ -

ÍËı „ÛÔÔ Ï˚¯ˆ (Ì‡ÔËÏÂ, ÛÍ, ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ Ë Ú. ‰.);
- ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ Ó·˘Û˛ ÎÓ‚ÍÓÒÚ .̧     
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é.Û.1
"2"

é.Û.2
"3"

é.Û.3
"4"

é.Û.4
"5"

é.Û.1
"2"

é.Û.2
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é.Û.3
"4"

é.Û.4
"5"

è˚ÊÍË ‚
‰ÎËÌÛ Ò
ÏÂÒÚ‡
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169
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>

229 Ë
<
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260-
284 285 Ë

>
è˚ÊÍË ‚
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ÚÂÌ.Ïfl˜‡

89 Ë <

22 Ë <

90 -
99

23 -
27

100-
104

28 -
33

105 Ë
>

34 Ë
>

74 Ë
<

16 Ë
<   

75 -
84

17-
18

85 -
94

19 -
21

95 Ë
>

22 Ë
>

1

ÑÖÇéóäàåÄãúóàäàéˆÂÌ.
ÛÔ.

ëÍÓ.-
ÒËÎ.

ç é ê å Ä í à Ç õ

11

ÇÓÁ
‡
ÒÚ

‹ ëÚ‡Ì‰.
Ë 

‰‚. ÒÔ.

í‡·ÎËˆ‡ 15

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl:
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ëÓ ÒÚÓÈÍË Ì‡ ÍÓÎÂÌflı,
ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ ‚

ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÛÔÓ‡ ÒË‰fl

àÁ ÔËÒÂ‰‡ ÍÛ‚˚ÓÍ
‚ÔÂÂ‰ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ

ÔËÒÂ‰‡

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸
ÛÍË ‚‚Âı, ÔÂÂÍ‡Ú ‚ÔÂÂ‰

ÒÓ„ÌÛ‚ ÌÓ„Ë, ÒÚÓÈÍ‡, Ô˚ÊÓÍ
‚‚Âı ÔÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ 

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓ ÊÂ ÌËÈ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚
‡‚ÌÓ ‚Â ÒËË Ò „ËÏÌ‡ÒÚË -
˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÎÍÓÈ

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÍÛ‚˚ÓÍ
Ì‡Á‡‰ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ ÛÔÓ

ÒË‰fl Ì‡ ÔflÚÍ‡ı

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ ÛÍË
‚‚Âı, ÔÂÂÍ‡Ú ‚ÔÂÂ‰ ÒÓ„ÌÛ‚ ÌÓ„Ë,

ÒÚÓÈÍ‡, Ô˚ÊÓÍ ‚‚Âı Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Ì‡
1800 ÔËÁÂÏÎË‚¯ËÒ¸ ÔÂÂÍ‡Ú Ì‡Á‡‰

àÁ Ó.Ò. ÍÛ‚˚ÓÍ Ì‡Á‡‰ ‚ ‚
ÛÔÓ ÒË‰fl Ì‡ ÔflÚÍ‡ı 

àÁ ÔËÒÂ‰‡, ‚˚‚ÂÒÚË
ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl

ì‰ÂÊË‚‡fl ‚ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËË Ïfl˜,
ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÈ

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ‚˚‚ÂÒÚË ÒÓÔÂÌËÍ‡

ËÁ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl 
Ç Ô‡‡ı, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÔÂÂ‰‡˜‡ Ïfl˜‡ ÔÓ‚ÂıÛ
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é·‡Áˆ˚ Ë„:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ -

Ï‡Ì ‰˚. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì -
‰ÓÈ, ËÁ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ËÎË ÔË‡ -
ÏË‰ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ -
ÚÂÎ¸ Ì‡fl ÔÎÓ ̆ ‡‰Í‡. èÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓ ÒÚ‡ ÚÓ‚ÓÏÛ ÒË„ -
Ì‡ÎÛ Ò Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó Ïfl˜ÓÏ

(ÚÂÌÌËÒÌ˚È, Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ ÂÁË ÌÓ ‚˚È Ïfl˜, Ë Ú.‰.) ÔÓ‰·‡Ò˚‚‡fl Â„Ó
‡ÍÂÚÍÓÈ, ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, ÔË·ÎËÊ‡flÒ¸ ÍÓ ‚ÚÓÓÏÛ
Û˜‡ÒÚÌËÍÛ, ÔÂÂ‰‡˛Ú ÂÏÛ ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. èÓÚÂfl
Ïfl˜‡ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ¯Ú‡ÙÌ˚Ï Ó˜ÍÓÏ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚ ̄ ‡fl
ÏÂÌ¸¯Â ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚ Ë ·˚ÒÚÂÂ Á‡‚Â¯Ë‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, ÒÚ‡ÌÓ -
‚ËÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ -
Ï‡Ì‰ .̊ èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì -
‰ÓÈ, Í‡Í ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ Ì‡
ËÒÛÌÍÂ, ËÁ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ËÎË ÔË -
‡ ÏË‰ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÓÂ‚ ÌÓ -
 ‚‡ ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÎÓ˘‡‰Í‡. èÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓ ÒÚ‡ÚÓ ‚ÓÏÛ ÒË„ -

Ì‡ÎÛ Ò Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó Ïfl˜ÓÏ Ì‡ ‰‚Ûı Ô‡ÎÓ˜Í‡ı ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆË .̨
èÂ‰ÏÂÚ˚ ÔÂÂ‰‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ Û˜‡ÒÚÌËÍÛ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.
èÓÚÂfl Ïfl˜‡ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ¯Ú‡ÙÌ˚Ï Ó˜ÍÓÏ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl
ÏÂÌ¸¯Â ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ. 

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ
ÍÓÎË  ̃ ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊
èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ, Í‡Í
ÔÂ‰ ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ, ËÁ ÔÂ‰ -
ÏÂÚÓ‚ ËÎË ÔË‡ÏË‰ ‚˚ÒÚ‡Ë ‚‡ÂÚÒfl
ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÎÓ ̆ ‡‰Í‡. èÂ -
‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË ‰ÂÊ‡ „ËÏÌ‡Ò ÚË -
˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÎÍÛ ÏÂÊ‰Û ÍÓÎÂ ÌflÏË,

Ô˚ÊÍ‡ÏË ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆË .̨ èÓÚÂfl Ô‡ÎÍË ËÎË Ïfl˜‡ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl
Ó‰ÌËÏ ̄ Ú‡ÙÌ˚Ï Ó˜ÍÓÏ. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚ ̄ ‡fl ÏÂÌ¸¯Â ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚
Ë ·˚ÒÚÂÂ Á‡‚Â¯Ë‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl:

90

ëÚÓÈÍ‡ - ÔÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ‚‚Âı, ÔÓÎÛ-
ÔËÒÂ‰Â ÔÓÈÏ‡Ú¸ 

èÓ‰·ÓÒËÚ¸ Ïfl˜ ÓÚ „Û‰Ë
‚‚Âı, Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÓ‚ÓÓÚ Ì‡

3600 Ë ÔÓÈÏ‡Ú¸ 

èÓ‰·ÓÒËÚ¸  Ïfl˜ ‚‚Âı-
‚ÔÂÂ‰, ÔËÒÂÒÚ¸ Ë

ÔÓÈÏ‡Ú¸ Ïfl˜
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é·‡Áˆ˚ Ë„:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË -

˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰˚. èÂÂ‰
Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ÒÚÓËÚÒfl Ë„Ó‚ÓÂ ÔÓÎÂ
ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ËÒÛÌÍÓÏ. à„‡ ÔÓıÓ‰ËÚ ‚
ÚË ˝Ú‡Ô‡: Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚Â‰Û˘ËÈ
Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ‡ÒÒÚÓfl ÌËË 3Ï ÔÂÂ -
‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ÔÂÂ‰ ÌËÏ ÚÓ‚‡Ë˘Û,
·ÂÊËÚ ‚ Â„Ó ÒÚÓÓÌÛ Ë Ò‡‰ËÚÒfl Ì‡ Â„Ó
ÏÂÒÚÓ. ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔËÌfl‚ ̄ ËÈ Ïfl˜, ÔÂÂ -
ıÓ‰ËÚ Ì‡ ÏÂÒÚÓ ‚Â‰Û ̆ Â„Ó.  í‡ÍËÏ Ó·‡ -
ÁÓÏ, Ë„‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó ÔÓÒÎÂ‰ ÌÂ„Ó
Û˜‡ÒÚÌËÍ‡. ç‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ, ÔÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ
ÍÓÏ‡Ì‰‡, ˜ÂÈ Á‡Ï˚Í‡˛˘ËÈ ÒÚÓÈ Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍ ·˚ÒÚÂÂ Á‡ÈÏÂÚ ÏÂÒÚÓ ‚Â‰Û˘Â„Ó. ç‡
‚ÚÓÓÏ ˝Ú‡ÔÂ, ‚Â‰Û˘ËÂ ·ÓÒ‡˛Ú Ïfl˜

ÚÓ‚‡Ë˘Û Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ ËÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÚÓÈÍË ÒÔËÌÓÈ Í ÍÓÏ‡Ì‰Â.
èÓÈÏ‡‚¯ËÈ Ïfl˜ ÚÓ‚‡Ë˘ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÏÂÌflÂÚÒfl ÏÂÒÚ‡ÏË Ò ‚Â‰Û˘ËÏ Ë Ë„‡
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó ÍÓÌˆ‡. èË Ô‡‰ÂÌËË Ïfl˜‡ Ì‡˜ËÒÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓ ¯Ú‡ÙÌÓÂ
Ó˜ÍÓ. äÓÏ‡Ì‰‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ ÔÓ ËÚÓ„‡Ï ‰‚Ûı Ë„ Ë ÔÓ
Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ó˜ÍÓ‚. 

ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 5Ï Ë 6Ï
˜ÂÚflÚ ÍÛ„ ‚ ÍÛ„Â. äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl
Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚, Ë Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÒÚÓflÚÒfl
Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌÂÏ ÍÛ„Â. Ç ˆÂÌÚÂ ÍÛ„Ó‚
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 50 ÒÏ ˜ÂÚËÚÒfl Ï‡Î˚È
ÍÛ„, Ë ÚÛ‰‡ ÒÚ‡‚flÚ 10 ÍÂ„ÎÂÈ.
ÇÓÍÛ„ ÍÂ„Î¸ Ó‰ËÌ Û˜‡ÒÚÌËÍ Ë„‡ÂÚ
ÓÎ¸ ‰ÓÁÓÌÓ„Ó. Ç Ì‡˜‡ÎÂ Ë„˚ Ïfl˜
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Û ‰ÓÁÓÌÓ„Ó. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â
‰ÓÁÓÌ˚È ÔÂ Â‰‡ÂÚ Ïfl˜ ÊÂÎ‡ÂÏÓÏÛ
Û˜‡ÒÚÌËÍÛ, ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÓÍÛ„ ÍÛ„‡.
èÓÎÛ ̃ Ë‚-¯ËÈ Ïfl˜ Û˜‡ÒÚÌËÍ Ò‡Ï ÌÂ
ÏÓÊÂÚ Û‰‡ËÚ¸ ÔÓ ÍÂ„ÎflÏ. éÌ,
Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÂÂ‰‡Ú¸ Ïfl˜
ÚÓ‚‡Ë˘Û. èÂÂ‰‡ÌÌ˚È Ïfl˜ ÏÓÊÂÚ

·˚Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 1Ï  ÏÂÊ‰Û ÍÛ„‡ÏË, Ó‰Ì‡ÍÓ, ·ÓÒÓÍ ÔÓ ÍÂ„ÎflÏ
ÒÓ‚Â¯‡ÂÚÒfl Ò ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÍÛ„‡. ì˜‡ÒÚÌËÍ, Ì‡·‡‚¯ËÈ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.  à„‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó ÚÂı ÔÓ,
ÔÓÍ‡ ‚ÒÂ ÍÂ„ÎË ÌÂ Ô‡‰ÛÚ. 
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Ç Ô‡‡ı, ÔÂÂ‰‡˜‡
Ïfl˜‡ ÔÓ‚ÂıÛ

Ç Ô‡‡ı, ÔÂÂ‰‡˜‡ Ïfl˜‡ ÔÓ ‚ÂıÛ Ë
ÒÎÂ‰Û˛˘‡fl ÔÂÂ‰‡˜‡ ·ÓÒÍÓÏ Ó ÔÓÎ ÒÌËÁÛ
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äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ Ï‡Ì -
‰ .̊ éÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl  ÒÓÂ‚ ÌÛ˛-
˘ËÂÒfl Ô‡˚. ç‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË
1,20-1,50 Ï ˜ÂÚflÚÒfl ‰‚Â Ô‡‡Î-
ÎÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË. ä‡Ê‰˚È Û˜‡ÒÚ -

ÌËÍ ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÎËÌËË ‚ÂÚË Í‡Î¸ÌÓ ‚ ÛÍ‡ı ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÎÍÛ. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Û˜‡ÒÚ ÌËÍ ·ÂÊËÚ   ‚ ÒÚÓÓÌÛ  Ô‡ÎÍË,
˜ÚÓ·˚ Â„Ó ÔÓÈÏ‡Ú .̧ ä‡Ê‰ÓÈ Ô‡Â ‰‡ÂÚÒfl ÚË ÔÓÔ˚ÚÍË. ì˜‡ÒÚÌËÍ, ÔÓÈÏ‡‚
Ô‡ÎÍÛ ‚ ‚ÂÚË Í‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Ó‰ÌÓ Ó˜ÍÓ. é˜ÍË ÔË ·‡‚ -
Îfl˛ÚÒfl ‚ÒÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰Â, Ë ‚˚Ë„˚‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚. 

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË:
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Ç Ô‡‡ı, ÔÂÂ‰‡˜‡
Ïfl˜‡ ÔÓ‚ÂıÛ

àÁ ÔËÒÂ‰‡ ÍÛ‚˚ÓÍ
‚ÔÂ Â‰ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ

ÔËÒÂ‰‡

Ç Ô‡‡ı, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÔÂÂ‰‡˜‡ Ïfl˜‡

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ
‚˚‚ÂÒÚË ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ

‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl

èÓ‰·ÓÒËÚ¸ Ïfl˜ ÓÚ „Û -
‰Ë ‚‚Âı, Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÓ‚Ó -
ÓÚ Ì‡ 3600 Ë ÔÓÈÏ‡Ú¸

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ ÒÓ„ÌÛ‚ -
¯ËÒ¸ ÛÍË ‚‚Âı,

ÔÂÂÍ ‡Ú ‚ÔÂÂ‰ ÒÓ„ÌÛ‚
ÌÓ„Ë, ÒÚÓÈÍ‡, Ô˚ ÊÓÍ

‚‚Âı ÔÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸  

Ç Ô‡‡ı, ÔÂÂ‰‡˜‡
Ïfl˜‡ ÔÓ‚ÂıÛ

èÓ‰·ÓÒËÚ¸ Ïfl˜ Ó‰ÌÓÈ
ÛÍÓÈ ÒÁ‡‰Ë ‚‚Âı-
‚ÔÂÂ‰ Ë ÔÓÈÏ‡Ú¸

ëÚÓÈÍ‡ - ÔÓ‰·ÓÒËÚ¸
Ïfl˜ ‚‚Âı,  ÒÂÒÚ¸ -

‚ÒÚ‡Ú¸ Ë ÔÓÈÏ‡Ú¸ Ïfl˜

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ‚˚‚ÂÒÚË

ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl 

àÁ ÔËÒÂ‰‡, ‚˚‚ÂÒÚË
ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÁ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl

ëÓ ÒÚÓÈÍË Ì‡ ÍÓÎÂÌflı,
ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ÔÂÂ‰ ‚

ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÛÔÓ‡ ÒË‰fl
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é·‡Áˆ˚ Ë„:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â

ÍÓÏ‡Ì ‰ .̊ ç‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 15-
20 Ï ˜ÂÚflÚ ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë
ÔÓ‚Ó ÓÚ‡. ç‡ ‡Ò ÒÚÓflÌËË 3 Ï
ÓÚ ÎËÌËË ÔÓ‚Ó Ó Ú‡ Ì‡ ÒÚÂÌÍÂ
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 50ÒÏ  ˜ÂÚ flÚ
ÍÛ„. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÔÂ‚˚Â
Û˜‡ÒÚ ÌËÍË, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡
„‡ ÙËÍÂ, ÔÓ·ÂÊ‡‚ ‡ÒÒÚÓfl -
ÌËÂ 3-5Ï, ·ÂÛÚ ËÁ ÍÓÁËÌ˚

Ïfl˜, ·Â„ÛÚ ÏÂÊ‰Û ÔË‡ÏË‰‡ÏË, Ïfl˜ÓÏ ·¸˛Ú ÔÓ ÍÛ„Û Ì‡ ÒÚÂÌÂ, ÔÓ‚Â -
ÌÛ‚¯ËÒ¸, ·Â„ÛÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚  Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. 

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì ‰ .̊
èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ÒÚÓËÚÒfl
Ë„Ó‚ÓÂ ÔÓÎÂ, ÛÍ‡Á‡Ì ÌÓÂ Ì‡ ËÒÛÌ -
ÍÂ.  èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÔÂ ‚˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ
ÔÓ‰‚Ë„‡fl Ïfl˜ ÏÂÊ‰Û ÔË‡ ÏË ‰‡ÏË
ËÎË ÙÎ‡Ê Í‡ÏË Ò 3 ÏÂÚÓ‚ ·¸fiÚ ÔÓ
ÒÚÂÌÍÂ, ÓÚÒÍÓ˜Ë‚¯ËÈ Ïfl˜ ‚Â‰fiÚ
‚ÓÍÛ„ ÔË‡ÏË‰˚ Ë ·¸fiÚ ËÏ ÏÂÊ‰Û
ÔÂÔflÚÒÚ‚ËflÏË ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÚ‡ ÚÓ -
‚ÓÈ ÎËÌËË. á‡ÚÂÏ ·Â„ÓÏ ÔÂÂÒÂÍ‡ÂÚ

ÙËÌË¯ÌÛ˛ ÎËÌË˛, Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. 
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË -

˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ éÔÂ ‰Â -
Îfl˛ÚÒfl ÒÓÂ‚ÌÛ˛˘ËÂÒfl Ô‡ Ì˚Â ÍÓ -
Ï‡Ì‰˚. ì˜‡ÒÚÌËÍË ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÍÎ‡ ‰ÛÚ
ÛÍË Ì‡ ÔÎÂ˜Ë ‚ÔÂÂ‰Ë ÒÚÓfl ̆ Â„Ó ÚÓ‚‡ -
Ë˘‡ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â. ä‡Ê‰‡fl ÍÓ Ï‡Ì ‰‡
Ò˜Ë Ú‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ "‰‡ÍÓ ÌÓÏ". äÓÏ‡Ì‰‡
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ¯Ú‡ÙÌÓÂ Ó˜ÍÓ, ÂÒÎË ÍÚÓ-ÚÓ
Û·ÂÂÚ ÛÍË Ò ÔÎÂ˜‡ ‚ÔÂ Â‰Ë ÒÚÓfl˘Â„Ó
Û˜‡ÒÚÌËÍ‡. ç‡ ÔÓÒÎÂ‰ ÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚ÒÚÂ -
˜‡˛ÚÒfl ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÈ.
"Ñ‡ÍÓÌ" ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ 5 Û˜ÂÌËÍÓ‚. 

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ èÂÂ‰
Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ÒÚÓËÚÒfl Ë„Ó‚ÓÂ ÔÓÎÂ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ.  èÂ‚˚È
Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‚ÚÓÓ„Ó Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚
ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl. ëÎÂ‰Û˛˘ËÈ Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ Ë„Û. äÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚÂÂ
Á‡Ìfl‚¯‡fl ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.
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ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË ÛÍ:
1. èÓ‰·‡Ò˚‚‡ÌËÂ Ë ÎÓ‚Îfl Ïfl˜‡ Ó‰ÌÓÈ Ë ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ÏË.
2. ÜÓÌ„ÎËÓ‚‡ÌËÂ ‰‚ÛÏfl-ÚÂÏfl Ïfl˜‡ÏË.
3. ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡ÏË Ò ·ÛÎ‡‚‡ÏË, ÎÂÌÚ‡ÏË, ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË,

Ïfl˜‡ÏË.
4. èÓÎÓÊËÚ¸ Í‡ÏÂ¯ÂÍ Ì‡ ÒÓ„ÌÛÚÓÂ ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸Â. Å˚ÒÚÓ ‡Á„Ë·‡fl ÔÂ‰ -

ÔÎÂ˜¸Â, ÔÓÈÏ‡Ú¸ Ô‡‰‡˛˘ËÈ Í‡ÏÂ¯ÂÍ (ËÒ. 132).
5. ëÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ: ÍÚÓ ·ÓÎ¸¯Â ÔÓÈÏ‡ÂÚ ËÁ 5 ÔÓÔ˚ÚÓÍ Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ

ÛÍÓÈ. ùÚÓ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‚‡Ë‡ÌÚ‡ı.

êËÒ. 131 êËÒ. 132

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎÓ‚ÍÓÒÚË ÌÓ„ Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘‡:

1. ÜÓÌ„ÎËÓ‚‡ÌËÂ Ïfl˜ÓÏ ‚ÒÂÏË ˜‡ÒÚflÏË ÚÂÎ‡ („ÓÎÓ‚ÓÈ, ·Â‰ÓÏ, ÒÚÓ ÔÓÈ);
2. ÇÂ‰ÂÌËÂ Ïfl˜‡ Ó‰ÌÓÈ Ë ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ÏË;
3. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò ÍÓÓÚÍÓÈ Ë ‰ÎËÌÌÓÈ ÒÍ‡Í‡ÎÍÓÈ.
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Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸, Ò‡‚ÌË‚‡fl Ò‚ÓÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ò
ÌÓÏ‡ ÚË‚‡ÏË, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ÏË ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 16.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸?
2. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÎÓ‚ÍÓÒÚË ‚ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
3. ä‡ÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl

ÎÓ‚ ÍÓÒÚË?
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é.Û.1
"2"

é.Û.2
"3"

é.Û.3
"4"

é.Û.4
"5"

é.Û.1
"2"

é.Û.2
"3"

é.Û.3
"4"

é.Û.4
"5"

óÂÎÌÓ˜. ·Â„
(3ı10Ï) ÒÂÍ.

10,4
Ë >

10,3-
9,7

9,6-
8,9

8,8 Ë
<

11,5
Ë >

11,4-
10,9

10,8-
9,5

9,4 Ë
<

Å‡ÒÍÂÚ·ÓÎ.
ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡
‚ ÍÓÁ. (5 Ô) 1 2 3 4-5 1 2 3 4-5

îÛÚ·ÓÎ.
á‡·Ë‚.Ïfl˜‡ ‚
‚ÓÓÚ‡ (5Ô)

ÇÓÎÂÈ·ÓÎ.
Ç‚Ó‰ Ïfl˜‡ ‚

Ë„Û

1

1

2

2

3

3

4-5

4-5

1

1  

2

2

3

3

4-5

4-5

éˆÂÌ.
ÛÔ.

ëÚ‡Ì‰.
Ë 

‰‚. ÒÔ.
ÇÓÁ
‡
ÒÚ

ç é ê å Ä í à Ç õ
åÄãúóàäà ÑÖÇéóäà

11
ãÓ‚-
ÍÓÒÚ¸
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ëàãéÇõÖ ëèéëéÅçéëíà
ëËÎ‡ _ ˝ÚÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËfl ËÎË ÔÓÚË‚Ó -

ÒÚÓflÌËÂ ÂÏÛ Á‡ Ò˜fiÚ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ÛÒËÎËÈ. å˚¯Â˜Ì‡fl ÒËÎ‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl
·‡ÁÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÓÈ ‰Îfl ‚ÒÂı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú
‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÎ˚. Ç Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ
ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËÂ Ó·˘ÂÈ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË. 

ïÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ‡fl ÒËÎ‡ _ ˝ÚÓ ÍÂÔÍËÂ Ï˚¯ˆ˚, Í‡ÒË‚‡fl ÓÒ‡ÌÍ‡,
Á‡ÎÓ„ ÛÒÔÂı‡ ‚ Î˛·ÓÏ ‚Ë‰Â ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. äÓ„‰‡ ÒËÎÓ‚‡fl
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ‡Á‚ËÚ‡ ‚Ó ‚ÒÂı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï˚¯ˆ, Ò‡ÁÛ ÊÂ ÔË -
‚ÎÂÍ‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl, ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ Ë
„‡ˆËfl. Ç Ò‚flÁË Ò ̋ ÚËÏ, ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ̄ ÍÓÎ‡ı ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÓ
‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ ‚ ÌËÊÂÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï˚¯ˆ:

_ Ï˚¯ˆ˚ ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
_ Ï˚¯ˆ˚ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ;
_ ÔÂÂ‰ÌËÂ Ï˚¯ˆ˚ ÚÂÎ‡;
_ Á‡‰ÌËÂ Ï˚¯ˆ˚ ÚÂÎ‡.
èÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÎÓ‚‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ  ̧ ËÏÂÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‡Á ÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË:

Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl, ‚Á˚‚Ì‡fl, ÒÍÓÓÒÚÌ‡fl, Ó·˘‡fl, Â‡ÍÚË‚ Ì‡fl.
ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl Í‡Ê‰ÓÈ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË ÒËÎ˚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú

ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚, ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÂÊËÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ÅÂÁ
ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ˝ÚËı Ô‡‚ËÎ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÎ‡ÌËÛÂÏ˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ ÒËÎÓ‚Ó„Ó
ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï. ç‡ ˝Ú‡ÔÂ ·‡ÁÓ‚Ó„Ó Ó·‡ ÁÓ-
‚‡ÌËfl ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ‡ı Á‡ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ
Ó·˘ÂÒËÎÓ ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË. éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ
ÔÓ‰„Ó ÚÓ‚ÍË Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸
‚ Ï˚¯ˆ‡ı Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ. ë ˝ÚÓÈ ˆÂÎ¸˛ ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ, ÔÓ‚ÚÓÌÓ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ
ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÈ Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÒÓÁ‰‡fiÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÛ˛
ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍÛ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl 10-14 ÎÂÚ. 

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl Ò‚ÓÂ„Ó ÒËÎÓ‚Ó„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
8-12 ‡Á, Á‡ÚÂÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1,5-2 ÏÂÒflˆ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÈÚÂ ÚÂ ÊÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
Ò Ó˜ÂÌ¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‚ÂÒ‡ Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÈÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÔÓ‚ÚÓÂÌËÈ 15-25 ‡Á. ÑÓÒÚË„ÌÛ‚ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ
ÌÂÏÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ‚ÂÒ. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ 2-3 ‡Á‡ ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛. èÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó Á‡ÌflÚËfl
‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂ Ë Ì‡ ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ.

ÑÎfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Á‡ÌflÚËÈ ÔÓ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ ‚
ÔÂËÓ‰ ÚÂÌËÓ‚ÍË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ÔËfiÏ ÔË˘Ë, Ì‡Ò˚˘ÂÌÌÓÈ ·ÂÎÍ‡ÏË. 

ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ:

êÂÒÛÒ˚: _ ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ÂÒ Ò‚ÓÂ„Ó ÚÂÎ‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ (ÌËÁÍ‡fl Ë
‚˚ÒÓÍ‡fl ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌ‡), ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ Ò„Ë·‡ÌËÂ-‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ;

_ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò ÂÁËÌÓ‚˚ÏË ‡ÏÓÚËÁ‡ÚÓ‡ÏË,
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÏË „‡ÌÚÂÎflÏË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ÂÒ Ë ÒÓÔÓ ÚË‚ÎÂÌËÂ ÒÓÔÂÌËÍ‡;   

_ Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ÔÓ‚ÚÓÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ÏË ÒËÎÓ ‚˚ÏË ÛÔ‡ÊÌÂ -
ÌËflÏË.
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ã‡Á‡ÌËÂ Ì‡ Í‡Ì‡Ú 

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡,
ÚÓÎÍ‡ÌËÂ Ïfl˜‡ ÛÍÓÈ

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡,
Í‡Ú‡ÌËÂ Ïfl˜‡ ÓÚ

Ó‰ÌÓÈ ÛÍË Í ‰Û„ÓÈ

Ç ÛÔÓÂ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏË
ÒÍ‡ÏÂÈÍ‡ÏË, ‰‚Ë -
„‡Ú¸ÒflÒfl ‚ÔÂÂ‰

àÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ
ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡ ÌÓ„‡ÏË Ì‡

„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ
Ò„Ë·‡ÌËÂ-‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ 

éÔË‡flÒ¸ ÛÍ‡ÏË Ó
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÚÂÌ ÍÛ,

ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÓÚ ÌÂÂ 

àÁ ÛÔÓ‡ ÒÚÓfl Ì‡ ÍÓ ÎÂÌflı
Ó „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÚÂÌÍÛ,

ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÓÚ ÌÂÂ  

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡, ÓÔË‡flÒ¸ ÌÓÒ -
Í‡ ÏË Ì‡ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÂÈ-
ÍÛ, Ò„Ë·‡ÌËÂ - ‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ

ç‡ Ô‡‡ÎÂÎ¸Ì˚ı ·ÛÒ¸flı
‚ ÛÔÓÂ Ò„Ë·‡ÌËÂ -

‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ

ç‡ Ô‡‡ÎÂÎ¸Ì˚ı ·ÛÒ¸flı
ËÁ ‚ËÒ‡ Ò ÒÓ„ÌÛÚ˚ÏË

ÌÓ„‡ÏË, ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ

ç‡ Ô‡‡ÎÂÎ¸Ì˚ı
·ÛÒ¸flı ‚ ÛÔÓÂ

ÔÂÂÒÚ‡‚Îflfl ÛÍË,
‰‚Ë„‡Ú¸Òfl ‚ÔÂÂ‰  

éÔË‡flÒ¸ Ì‡ ‰‚Â
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ

ÒÍ‡ÏÂÈÍË Ò„Ë·‡ÌËÂ-
‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ ëÔËÌÓÈ Í „ËÏÌ‡Ò -

ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÂÌÍÂ
ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸,
Ïfl˜ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ.
èÛÊËÌÌ˚Â Ì‡-
ÍÎÓÌ˚ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ 

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸,
Ïfl˜ Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ.
äÛ „Ó‚˚Â ‚‡˘Â-

ÌËfl Ïfl˜‡

àÁ ÒÂ‰‡,
‚ÒÚ‡ ‚‡fl

·ÓÒÓÍ Ïfl˜‡
ËÁ-Á‡ „ÓÎÓ‚˚
Ë ‚ÂÌÛÚ¸Òfl

‚ Ë.Ô.

ëÚÓÈÍ‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸, Ïfl˜ Ì‡‰
„ÓÎÓ‚ÓÈ. ç‡ÍÎÓÌ, ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl

ÔÓÎ‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÓÚ‚ÂÒÚË Ïfl˜ Á‡ „ÓÎÓ‚Û
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ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÂÍÓÏÂÌ ‰Ó-
‚‡ÌÌ˚È ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ ‚ÂıÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ:
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ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ:
êÂÒÛÒ˚:  _ ÒËÎÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚ÂÒÓÏ, ‚˚ÔÓÎ ÌflÂ -

Ï˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ, ‚ Ô‡‡ı Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó, ÔÓ‚ÚÓÌÓ-
ÒÂËÈÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰Ó‚; 

_ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÔÓ‚ÚÓÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò ÂÁËÌÓ‚˚ÏË ‡ÏÓÚË -
Á‡ÚÓ‡ÏË, Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÏË „‡ÌÚÂÎflÏË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ÂÒ Ë ÒÓÔÓ ÚË‚ ÎÂÌËÂ
ÒÓÔÂÌËÍ‡;   

_ Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ÒËÎÓ‚˚ÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË;
_ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒËÎÓ‚˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ÔÓ ÍÛ „Ó‚ÓÏÛ

ÏÂÚÓ‰Û. 
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èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó ‚‡Ì -
Ì˚Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ:

101

28

29

30

ç‡ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‰Û„ Ì‡
‰Û„‡ „ËÏÌ‡ÒÚ. ÒÍ‡ÏÂÈÍË

ÒÚ‡‚flÚ Ó‰ÌÛ ÌÓ„Û Ë ‰ÂÊ‡Ú
ÚÓ‚‡Ë˘‡ Á‡ ÛÍË, Ó‰ÌÓ‚Â -

ÏÂÌÌÓ ÔÓ‰ÌËÏ‡flÒ¸

Ç ÔËÒÂ‰Â ı‚‡ÚÓÏ Á‡
ËÍ˚ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÂ

"Å" ‰ÂÊËÚ Ïfl˜.
"Ä" ‚‡˘‡ÂÚ ÌÓ„Û

‚ÓÍÛ„ Ïfl˜‡

"Ä" ‰ÂÊËÚ Ïfl˜
Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ „Û‰Ë.

"Ç" Í‡Ò‡ÂÚÒfl
ÌÓ„ÓÈ Ïfl˜‡

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÒÍÂÒÚÌÓÈ ÒÚÓÈÍË
ÌÓ„, ÒÂÒÚ¸-‚ÒÚ‡Ú¸

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈÍË,
ÔËÒÂ‰ Ì‡ Ó‰ÌÛ, ‰Û„Û˛

‚˚ÔflÏËÚ¸ Ë ‚ÒÚ‡Ú¸

ç‡ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‰Û„ Ì‡
‰Û„‡ „ËÏÌ‡ÒÚ.ÒÍ‡ÏÂÈÍË

ÒÚ‡‚flÚ Ó‰ÌÛ ÌÓ„Û ÒÚÓfl ÒÔËÌÓÈ
‰Û„ Í ‰Û„Û,   ÔÓ‚ÂÌÛ‚¯ËÒ¸

Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÛÍ‡ÏË

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈÍË
ÔËÒÂ‰, ‚ÒÚ‡Ú¸

Ç ÔËÒÂ‰Â ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÂ 
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äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓ Ï‡Ì -
‰˚, ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË ̃ ÂÒÚ‚Û
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ Ë ÒÚÓflÚÒfl Ì‡
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡.  èÂ‚‡fl ÒÓÂ‚ -
ÌÛ˛˘‡flÒfl Ô‡‡ ÒÍÂ˘Ë‚‡˛Ú
ÛÍË Ë ÔÂ‚˚È ·ÂÂÚ ‚ÚÓÓ„Ó
Ì‡ ÒÔËÌÛ. Ç Ú‡ÍÓÏ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËË Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 5 Ï ‰Ó -
ıÓ‰flÚ ‰Ó ÙÎ‡ÊÍ‡, ‡Ò ÔÓ ÎÓ -
ÊÂÌ ÌÓ„Ó Ì‡ ÎËÌËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡.
åÂÌfl˛ÚÒfl ÏÂÒÚ‡ÏË, Ó·ÓÈ‰fl

ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ èË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ÎËÌËË
ÒÚ‡Ú‡, Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ ‚ÚÓ‡fl Ô‡‡. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ  ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ
ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË .̨

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì ‰˚,
‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Û˜‡ÒÚ ÌË-
ÍÓ‚ Ë ÒÚÓflÚÒfl ÔÓ ÚË Ì‡ ÎËÌËË
ÒÚ‡Ú‡. ëÚÓfl˘ËÂ ÔÓ ·ÓÍ‡Ï Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍË ·ÂÛÚ ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡ ÒÂÂ‰ËÌÂ
ÚÓ‚‡Ë˘‡ Á‡ ÛÍË Ë ÔÓ‰ÌËÏ‡˛Ú.
èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ‚ Ú‡ÍÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË,
Ó·ÓÈ‰fl ÎËÌË˛ ÔÓ‚ÓÓÚ‡, ‚ÓÁ‚‡ -
˘‡˛ÚÒfl. èË ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËË ‰Û-
„‡fl ÚÓÈÍ‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÒÓÂ‚ÌÓ ‚‡-
ÌËÂ. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ  ÍÓÏ‡Ì‰‡ ·˚ÒÚ -
ÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛.
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ê‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ Á‡‰ÌÂÈ Ë ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡
êÂÒÛÒ˚: _ ÒËÎÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚ÂÒÓÏ, ‚˚ÔÓÎÌfl Â -

Ï˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ, ‚ Ô‡‡ı Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó, ÔÓ‚ÚÓÌÓ-
ÒÂËÈÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰Ó‚; 

_ ÔÓ‚ÚÓÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò ÂÁËÌÓ‚˚ÏË ‡ÏÓÚË Á‡ -
ÚÓ‡ÏË, Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÏË „‡ÌÚÂÎflÏË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ÂÒ Ë ÒÓÔÓ ÚË‚ÎÂÌËÂ
ÒÓÔÂÌËÍ‡;   

_ Ë„˚ Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ÒËÎÓ‚˚ÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË;
_ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒËÎÓ‚˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ÔÓ ÍÛ „Ó‚ÓÏÛ

ÏÂÚÓ‰Û;
_ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÔ‡Ê ÌÂÌËÈ,

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡.   
èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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àÁ ÛÔÓ‡ ÒË‰fl ÒÁ‡‰Ë,
ÌÓ„‡ÏË ‰ÂÊ‡ Ïfl˜,
ÔÓ‰ÌflÚ¸-ÓÔÛÒÚËÚ¸

ãÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ, ‰ÂÊ‡
ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„‡ÏË Ïfl˜,

ÔÓ‰ÌflÚ¸ - ÓÔÛÒÚËÚ¸

àÁ ÛÔÓ‡ ÒË‰fl ÒÁ‡‰Ë, 
ÌÓ„‡ÏË ‰ÂÊ‡ Ïfl˜, 

‰‚ËÊÂÌËÂ ‚ ÒÚÓÓÌ˚. "Ç" ‰ÂÊËÚ "Ä" Á‡
·Â‰‡. "Ä" ‰ÂÊ‡ ÛÍË
Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ, ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ-

ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â.

Ç ÔÓÎÓÊÂÌËË ÎÂÊ‡ Ì‡
ÒÔËÌÂ, Ïfl˜ ÌÓ„‡ÏË,
ÔÓ‰ÌflÚ¸ - ÓÔÛÒÚËÚ¸

àÁ ÛÔÓ‡ ÎÂÊ‡ ÒÁ‡‰Ë
Ì‡ ÎÓÍÚflı, ÒËÌı -
ÓÌÌ˚Â ÍÛ„Ó‚˚Â
‰‚ËÊÂÌËfl ÌÓ„‡ÏË. 

Ç ÔÓÎÓÊÂÌËË ÎÂÊ‡ Ì‡
ÒÔËÌÂ, ‰ÂÊ‡ Ïfl˜ ÌÓ„‡ÏË,

ÔÓ‰ÌflÚ¸-  ÓÔÛÒÚËÚ¸ Á‡
„ÓÎÓ‚Û.

"Ç" ‰ÂÊËÚ "Ä" Á‡
ÌÓ„Ë. "Ä" ÔÓ‚Ó ‡ -
˜Ë‚‡ÂÚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â

‚Ô‡‚Ó-‚ÎÂ‚Ó 

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÎÂÊ‡ Ì‡
„Û‰Ë, ÔÓ‰ÌflÚ¸ „ÓÎÓ‚Û Ë
ÛÍË  Ë ıÎÓÔÓÍ ÛÍ‡ÏË

èÓ‰ÓÎ¸ÌÓ Ì‡
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ

ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ "Ç", ‰Â -
ÊËÚ Á‡ ·Â‰‡ "Ä".
"Ä" ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ Ë
ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ÛÍË.

ëÚÓfl ÒÔËÌÓÈ ‰Û„ Í ‰Û„Û
Ë ÌÂ Ò‰‚Ë„‡fl ÌÓ„
ÔÓ‚ÂÌÛÚ¸Òfl Ë

ÒÓÔËÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË
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ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì -
Ì˚È ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÒËÎ˚ ÔÂÂ‰ÌËı Ï˚¯ˆ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡:
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ãfiÊ‡ ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ Ì‡
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÍ‡ -
ÏÂÈÍÂ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
ÚÓ‚‡Ë˘‡ ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸ Ë

ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â

"Ä” ‰ÂÊËÚ”Ç” Á‡
ÌÓ„Ë, ”Ç” ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ
Ë ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â 

“Ä” ‰ÂÊËÚ”Ç” Á‡ ÌÓ„Ë,
“Ç” ÎfiÊ‡ Ì‡ „ËÏÌ.
ÍÓÁÎÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ Ë
ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â

Шяkil 141
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é·‡Áˆ  ̊Ë„:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰ .̊

ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 1Ï ‰Û„
ÓÚ ‰Û„‡ ˜ÂÚflÚ 3 Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â
ÎËÌËË. äÓÏ‡Ì‰˚, ‰ÂÊ‡Ò¸ Á‡
‚ÂÂ‚ÍÛ, ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl Á‡ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÎË-
ÌË ÂÈ. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, Í‡Ê‰‡fl
ÍÓÏ‡Ì‰‡ ÒÚÂÏËÚÒfl ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ‚ Ò‚Ó˛
ÒÚÓÓÌÛ ‚ÂÂ‚ÍÛ. Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ

ÍÓÏ‡Ì‰‡, ‚˚ÚflÌÛ‚¯‡fl ÒÓÔÂÌËÍ‡ Á‡ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÎËÌË .̨
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰˚, ÒÓÒ-

ÚÓfl ̆ ËÂ ËÁ 3-5 Û˜ÂÌËÍÓ‚. àÁ ‚ÂÂ‚ÍË
Ó·‡ÁÛ˛Ú ÍÓÎ¸ˆÓ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2Ï. ç‡
ÒÂÂ‰ËÌÂ ‚ ‰‚Ûı ÏÂÒÚ‡ı ÍÓÎ¸ˆÓ ÓÚÏÂ-
˜‡˛Ú. ùÚË ÓÚÏÂÚÍË ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ËÒÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï Ì‡ ÔÓÎÛ ÎËÌËflÏ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓ‚Ô‡-

‰‡Ú .̧ äÓÏ‡Ì‰˚, ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛˘ËÂÒfl ÔÓÚË‚Ó ÔÓÎÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚÍ‡Ï, ÚflÌÛÚ Í ÒÂ·Â
ÍÓÎ¸ˆÓ. äÓÏ‡Ì‰‡, ÍÓÒÌÛ‚¯‡flÒfl ¯‡‡, ÔÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ. 

äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‡‚Ì˚Â ÔÓ ÍÓÎË ̃ ÂÒÚ‚Û
ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ˜ÂÚflÚ ÔflÏÛ˛ ÎËÌË .̨
äÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌËÍÓ‚ ÒÚÓflÚÒfl Á‡ ˝ÚÛ ÎËÌË˛, ‰Â -
Ê‡Ò¸ ÒÔËÌÓÈ ‰Û„ ‰Û„Û.  èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â Ó‰Ì‡ ÍÓÏ‡Ì -
‰‡ ÒÚ‡‡ÂÚÒfl ‚˚ÚÓÎÍÌÛÚ¸ ‰Û„Û˛ ÓÚ ÎËÌËË. 

èêéÇÖêúíÖ ëÇéû ëàãì!

105

é.Û.1
"2"

é.Û.2
"3"

é.Û.3
"4"

é.Û.4
"5"

é.Û.1
"2"

é.Û.2
"3"

é.Û.3
"4"

é.Û.4
"5"

1
èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ
Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÈ
ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ

1 2 3-5 6 Ë >

2
èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ

Ì‡ ÌËÁÍÓÈ
ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ
ËÁ ‚ËÒ‡ ÎfiÊ‡

5  Ë
<

6 7-11 12 Ë
>

3
ë„Ë·‡ÌËÂ Ë
‡Á„Ë·‡ÌËÂ
ÛÍ ‚ ÛÔÓÂ

ÎfiÊ‡
6 Ë < 7-8 9-11 12 Ë

>

4
ë„Ë·‡ÌËÂ Ë
‡Á„Ë·‡ÌËÂ
ÛÍ ‚ ÛÔÓÂ

ÎfiÊ‡ Ì‡ „ËÏÌ.
ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ

5 Ë < 6 7-8 9 Ë >

5
èËÒÂ‰‡ÌËÂ

Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ „Â
Ò ÓÔÓÓÈ

Ó‰ÌÓÈ ÛÍË
5 Ë < 6-9 10-11 12 Ë

>
4 Ë < 5-6 7 8 Ë >

6
ë„Ë·‡ÌËÂ Ë
‡Á„Ë·‡ÌËÂ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡

6 Ë < 7-10 11-15 16 Ë
>

4 Ë < 5-9 10-11 12 Ë
>

éˆÂÌ.
ÛÔ.

ç é ê å Ä í à Ç õ
åÄãúóàäà ÑÖÇéóäà

ëËÎ‡

ëÚ‡Ì‰.
Ë 

‰‚. ÒÔ.
ÇÓÁ
‡
ÒÚ

‹

í‡·ÎËˆ‡ 17
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ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ: 

1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÒËÎ‡?
2. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚

ÊËÁÌË?
3. ç‡ÁÓ‚ËÚÂ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÎ˚.
4. ä‡ÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl

ÒËÎ˚?
5. Ç Í‡ÍËı „ÛÔÔ‡ı Ï˚¯ˆ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÒËÎÛ?

ÉàÅäéëíú

ÉË·ÍÓÒÚ¸ _ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò ·ÓÎ¸¯ÓÈ
‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ.

ùÚ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰‚Ûı Ù‡ÍÚÓÓ‚:
_ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚;
_ ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ Ï˚¯ˆ Ë Ò‚flÁÓÍ.
ùÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ Ï˚¯ˆ Ë ÒÛıÓÊËÎËÈ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı

Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ Ë Â„ÛÎËÛÂÚÒfl Ï˚¯Â˜Ì˚Ï ÚÓÌÛÒÓÏ.
èË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ „Ë·ÍÓÒÚË ÛÒÎÓÊÌflÂÚÒfl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ,
ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ ÚÂÎ‡. ê‡ÁÎË˜‡˛Ú ‡ÍÚË‚ÌÛ˛ Ë
Ô‡ÒÒË‚ÌÛ˛ „Ë·ÍÓÒÚ¸. 

è‡ÒÒË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ‚˚ -
ÔÓÎ ÌÂÌÌ˚ı Ò ÔÓÒÚÓÓÌÌÂÈ ÔÓÏÓ˘¸˛. 

ÄÍÚË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Á‡ Ò˜fiÚ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ Ï˚¯ˆ ‚ÓÍÛ„ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚.

è‡ÒÒË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ ‚ÒÂ„‰‡ ·ÓÎ¸¯Â ‡ÍÚË‚ÌÓÈ. èÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÛÚÓÏ -
ÎÂÌËfl ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚Ì‡fl „Ë·ÍÓÒÚ¸ Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ô‡ÒÒË‚Ì‡fl
„Ë·ÍÓÒÚ¸. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ó·˘‡fl „Ë· ÍÓÒÚ¸ ÓÔ -
Â ‰ÂÎflÂÚÒfl, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ, ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÒÛÒÚ‡‚‡ı ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ ÌÓ„Ó
‡ÔÔ‡‡Ú‡. 

ÉË·ÍÓÒÚ¸ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 6-11 ÎÂÚ Ë ÔÓ -
‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó 15-16 ÎÂÚ. ì ‰Â‚Û¯ÂÍ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „Ë·ÍÓÒÚË ·ÓÎ¸¯Â Ì‡
20-30%. éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË fl‚Îfl˛ÚÒfl
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ, ¯ËÓÍÓ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ì˚Â Ë ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡Ê ÌÂÌËfl. 

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË:
_ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ÛÔ‡Ê -

ÌÂ ÌËfl. èË ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ˝ÚËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÏÓÊÌÓ ‰Ó -
·ËÚ¸ Òfl Ì‡ËÎÛ˜¯Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚;

_ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ÔÓÒÎÂ
‡ÁÏËÌÓ˜Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ùÚÓ ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÓÁÌËÍ ÌÓ ‚Â ÌË˛
Ú‡‚Ï;
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_ ÒÌ‡˜‡Î‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÒÛÒ Ú‡-
‚‡ı, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ;

_ ÏÂÊ‰Û ÒÂËflÏË ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËÂ.

êÂÒÛÒ˚:
_ ‡ÁÏËÌÓ˜Ì˚È ·Â„ Ë ıÓ‰¸·‡;
_ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚;
_ ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò Û‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓÁ;
_ Ô‡ÒÒË‚Ì˚Â Ì‡ÍÎÓÌ˚, ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÌËÂ;
_ ¯ËÓÍÓ-‡ÏÔÎËÚÛ‰Ì˚Â Ï‡ıÓ‚˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ. 

èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:
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äÛ„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl
ÛÍ‡ÏË

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
Ì‡Á‡‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
‚ÔÂÂ‰ Ë ‚ ÒÚÓÓÌ˚

ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚
‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰ ‚

‰‚ËÊÂÌËË
ç‡ÍÎÓÌ˚ „ÓÎÓ‚˚

‚ ÒÚÓÓÌ˚
èÓ‚ÓÓÚ˚ „ÓÎÓ‚˚ ‚ÎÂ‚Ó Ë

‚Ô‡‚Ó ‚ ‰‚ËÊÂÌËË

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËÈ: ÒË‰fl, ‰ÓÚflÌÛÚ¸Òfl ‰Ó
ÌÓÒÍÓ‚, ÎÂÊ‡ Ì‡ ÒÔËÌÂ,  ÌÓ„‡ÏË

ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÔÓÎ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ 

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÎÂÊ‡ Ì‡
ÒÔËÌÂ, ÓÚ‚Â‰ÂÌËÂ ÌÓ„

‚ÎÂ‚Ó Ë ‚Ô‡‚Ó

àÁ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÎÂÊ‡ Ì‡
ÒÔËÌÂ, ÌÓ„‡ÏË ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl

ÔÓÎ‡ Á‡ „ÓÎÓ‚ÓÈ

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
ÒÚÓÈÍË Ï‡ıË

ÛÍ‡ÏË ‚‚Âı Ë
Ì‡Á‡‰

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈÍË
Ï‡ıË ÛÍ‡ÏË ‚‚Âı Ë

‚ÌËÁ
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è‡˚ ÔÂÂ‰‡˛Ú Ïfl˜ ‰Û„
‰Û„Û, ‰ÂÊ‡ Á‡ ÌÓ„Û

ÚÓ‚‡Ë˘‡ ‚ÔÂÂ‰Ë Ë ÒÁ‡‰Ë,
Á‡ÚÂÏ ÏÂÌfl˛ÚÒfl ÏÂÒÚ‡ÏË

"Ä" ÒË‰ËÚ Ì‡ ÔÓÎÛ ÛÍË Á‡
„ÓÎÓ‚ÓÈ ‰ÂÎ‡ÂÚ Ì‡ÍÎÓÌ˚

Ì‡Á‡‰ Ë ‚ÒÚ‡ÂÚ, "Ç"
‰ÂÊËÚ Â„Ó Á‡ ÌÓ„Ë 

"Ä" ÎÓÊËÚÒfl Ì‡ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ
ÍÓÁÂÎ, ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ Ë ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ
ÚÛÎÓ‚Ë˘Â, ‚ÌËÁ-‚‚Âı, "Ç"

‰ÂÊËÚ Â„Ó Á‡ ÌÓ„Ë  

"Ä" ÎÓÊËÚÒfl Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÍ‡ÏÂÈÍÛ, "Ç"

‰ÂÊËÚ Â„Ó Á‡ ÛÍË. "Ä"
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ Ë ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ,

ÌÓ„Ë Ë ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ‚‚Âı-‚ÌËÁ

àÁ ÒÚÓÈÍË ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ (Ô‡‚ÓÈ)

Í‡Ò‡flÒ¸ Ô‡‚ÓÈ (ÎÂ‚ÓÈ)
ÛÍË

àÁ ÒÚÓÈÍË ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
Ï‡ı ÎÂ‚ÓÈ (Ô‡‚ÓÈ) Ì‡Á‡‰
Ò„Ë·‡fl ÌÓ„Ë ‚ ÍÓÎÂÌflı

ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ÔflÚÍË Ô‡‚ÓÈ
(ÎÂ‚ÓÈ) ÛÍÓÈ

"Ä" ÎÂÊ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÂ,
‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚ ÛÍË ‚ÔÂÂ‰,

"Å", ‚Áfl‚ ÚÓ‚‡Ë˘‡ Á‡
ÔÎÂ˜Ë, ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ Â„Ó

‚‚Âı-Ì‡Á‡‰
àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ

ÒÚÓÈÍË Ï‡ı ÌÓ„ÓÈ
‚ÔÂÂ‰ Ë ıÎÓÔÓÍ

ÔÓ‰ ÌÂÈ

"Ä" ÒË‰fl ÛÍË ‚ÔÂÂ‰,
"Ç" ÔÛÊËÌÌÓ

Ì‡ÍÎÓÌflÂÚ ÚÓ‚‡Ë˘‡ Á‡
ÒÔËÌÛ

àÁ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÚÓÈÍË
Ï‡ıË ÌÓ„‡ÏË Ì‡

·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â

ëË‰fl ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ÎËˆÓÏ ‰Û„ ‰Û„Û
"Ä" Ë "Ç" ÛÔË‡˛ÚÒfl ÒÚÛÔÌflÏË Ë

‰ÂÊ‡ÚÒfl Á‡ ÛÍË.
åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ Ì‡ÍÎÓÌfl˛Ú ÚÛÎÓ‚Ë˘Â

"Ä" Ì‡Á‡‰, "Ç" ‚ÔÂÂ‰-Ì‡Á‡‰ 

òËÓÍ‡fl ÒÚÓÈÍ‡
ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸.

ÑÛ„‡ÏË ‰‚Ë ÊÂ-
ÌËfl ÛÍ‡ÏË
‚‚Âı, ‚ÌËÁ
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ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, 
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì Ì˚Â ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓÒÚË:  
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5
6

êËÒ. 142
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êËÒ. 143
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êËÒ. 144
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èêéÇÖêúíÖ ëÇéû ÉàÅäéëíú!

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:

1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ „Ë·ÍÓÒÚ¸?
2. áÌ‡˜ÂÌËÂ „Ë·ÍÓÒÚË ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
3. àÁ Í‡ÍËı ‰‚Ûı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Á‡‚ËÒËÚ „Ë·ÍÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
4. ä‡ÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl „Ë· -

 ÍÓÒÚË?

112

éÚÎË˜ÌÓ.  ïÓÓ¯Ó.  ì‰Ó‚. éÚÎ.    ïÓ.    ì‰Ó‚.

éÚÎ.      ïÓ.     ì‰Ó‚. éÚÎ.    ïÓ.     ì‰Ó‚.

Ç˚ÍÛÚ Ô‡ÎÍË Ì‡Á‡‰
ÔflÏ˚ÏË ÛÍ‡ÏË

ç‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂÂ‰, ÌÓ„Ë
‚ÏÂÒÚÂ, ÔflÏ˚Â

ç‡ÍÎÓÌ ‚ÔÂÂ‰ ËÁ
ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒË‰fl

"åÓÒÚ"

êËÒ. 145 êËÒ. 146

êËÒ. 147 êËÒ. 148

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



ÇõçéëãàÇéëíú

Ç˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ  ̧ _ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ  ̧ ‚˚ÔÓÎÌflÚ  ̧ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÛÔ‡Ê ÌÂ ÌËfl
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl, ÌÂ ÒÌËÊ‡fl Â„Ó ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË. ùÚ‡ ÒÔÓ ÒÓ· ÌÓÒÚ¸
·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl, Í‡Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ  ̧Ó„‡ ÌËÁÏ‡ ÔÓ  ÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸
ÛÚÓÏÎÂÌË .̨ Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ  ̧ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ  ̧‡ÁÎË˜‡˛Ú Í‡Í Ó·˘Û  ̨Ë ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ .̨

é·˘‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ _ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌ flÚ¸
ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ ÌÂ‚˚ÒÓÍÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛. ë˛‰‡ ÓÚÌÓÒflÚÒfl:
‰ÎËÚÂÎ¸Ì‡fl ıÓ‰¸·‡, ·Â„, ÂÁ‰‡ Ì‡ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰Â, ÔÎ‡‚‡ÌËÂ, ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡fl
‚ÂÏÂÌË ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ‰ËÒÚ‡ÌˆËË. 

ëÔÂˆË‡Î¸Ì‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ - ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÔ‡Ê -
ÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ‚Ë‰‡ ÒÔÓÚ‡ ‚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÂÊËÏÂ. ë˛‰‡
ÓÚÌÓÒflÚÒfl: ÒÍÓÓÒÚÌ‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸, ÒËÎÓ‚‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸, ÒÍÓ -
ÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ Ë Ú.‰.

ÑÎfl ‡Á‚ËÚËfl ÙÓÏ˚ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÙË ÁË-
˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ Ì‡ ÙÓÌÂ ÛÚÓÏÎÂÌËfl. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÓÚ ‚‡Ò ÚÂ ·ÛÂÚÒfl ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌ‡fl ‚ÓÎfl Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ. 

ùÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ë ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËÈ. ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚˚ÔÓÎÌflfl ·Â„, ÂÁ‰Û Ì‡ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰Â, Á‡ÌË Ï‡flÒ¸
ÔÎ‡‚‡ÌËÂÏ Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ ÔÓ ıÓÊ ‰Â ÌËfl Ë
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÊÂÎ‡ÂÏ˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚ÌÓÒ ÎË ‚ÓÒÚË.
èË ÔÎÓıÓÏ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËË ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÙËÁË ̃ ÂÒÍ‡fl Ì‡„ÛÁÍ‡. ë ˝ÚÓÈ
ˆÂÎ¸˛ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÒÔÓÚË‚Ì˚Â Ë ÔÓ‰ ‚ËÊÌ˚Â Ë„˚. èË
˝ÚÓÏ, ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ ÌÓÏËÓ‚‡ÌËË ÙËÁË ̃ ÂÒ -
ÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË.

Ç ¯ÍÓÎÂ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË ÔÂ  ‰ ÛÒ ÏÓÚÂÌÓ ËÒÔÓÎ¸ ÁÓ -
‚‡ÌËÂ: 

 _ ·Â„ Ì‡ 800 Ï, 1000 Ï, 1500 Ï;
_ ÏÌÓ„Ó˝Ú‡ÔÌ‡fl ˝ÒÚ‡ÙÂÚ‡;
_ ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌÌÓÈ ÏÂÒÚÌÓÒÚË ÔÓ ÍÓÒ ÒÛ;
_ ·Â„ Ò ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂÏ;
_ ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ò ‰ÎËÌÌ˚ÏË ˝Ú‡Ô‡ÏË.

èÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl:

113

êËÚÏË˜Ì˚È ·Â„
- 120Ï

ÅÂ„ Ò
Á‡ıÎfiÒÚ˚‚‡ -

ÌËÂÏ   

ÅÂ„ ÔËÒÚ‡‚ -
Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË

ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍÓ
ÔÓ‰ÌflÚ˚ÏË
ÍÓÎÂÌflÏË.
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é·‡Áˆ˚ Ë„:
äÎ‡ÒÒ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓ -

Ï‡Ì‰ .̊ èÎÓ ̆ ‡‰ Í‡ ‡Á ÏÂ  ÓÏ
20ı30 Ï ÓÚÏÂ ̃ ‡ÂÚÒfl ÙÎ‡Ê -
Í‡ÏË. ùÚÛ ÔÎÓ ̆ ‡‰¸ ÔÓ ‰Ë‡„Ó -
Ì‡ÎË ‡Á‰ÂÎfl ̨ Ú ÎË  ÌËÂÈ Ì‡
‡‚ Ì˚Â ÔÎÓ˘‡‰ ÍË. äÓÏ‡Ì‰˚
‡ÒÔÓÎ‡„‡ ̨ ÚÒfl Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓ -
ÎÓÊÌ˚ı ÒÚÓÓÌ‡ı ‰Ë‡„Ó Ì‡ÎË.
ä‡Í ÛÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÔÂ -
Â‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰ÓÈ ‡ÒÔÓ -
Î‡ „‡˛Ú ÔÓ 5 ÙÎ‡ÊÍÓ‚, Ïfl˜ÂÈ
Ë ·ÛÎ‡‚ .̊ èÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË
ÒÚ‡ÚÛ˛Ú ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË,

Ó·Â„‡fl ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡ ̆ ‡˛ÚÒfl Í ÔË‡ÏË‰Â, ‚ÌÓ‚¸ Ó·Â„‡fl,
ÔÓıÓ‰flÚ ÏËÏÓ ÙÎ‡ÊÍ‡, ‡ÒÔÓÎÓ ÊÂÌ ÌÓ„Ó ‚ Û„ÎÛ, Ô˚ÊÍ‡ÏË ÔÂÓ‰Ó ÎÂ‚‡fl
Ïfl˜Ë, ÔÂÂÌÓÒflÚ ·ÛÎ‡‚˚ ‚ ÔÓÚË‚Ó ÔÓ ÎÓÊÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, Ì‡ ÍÓÌˆÂ ‰Ë‡„ÓÌ‡ÎË
Ó·ÓÈ‰fl ÙÎ‡ÊÓÍ, ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ ä‡Ò‡ÂÚÒfl  ÛÍÓÈ,
ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÔÂÂ‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÚÓfl.

Ç˚‰ÂÎÂÌÌ‡fl ‰Îfl Ë„˚ ÔÎÓ -
˘‡‰Í‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË.
ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ Û˜ËÚÂÎ .̧ äÓÏ‡Ì‰˚
ÒÓÔÂÌËÍÓ‚ Ò‡‰flÚÒfl ‚ ÒÚÓ˛ Ì‡
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı Û„Î‡ı. èÓ
ÍÓ Ï‡Ì‰Â Û˜‡ÒÚÌËÍ ÍÓÏ‡Ì‰˚
·ÂÊËÚ ÔÓ ÔÂËÏÂÚÛ ÔÎÓ˘‡‰ÍË
‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì‰ .̊ èÓ -

ıÓ‰ËÚ ÏËÏÓ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂ ÌË ÍÓ‚ Ë Ò‡‰ËÚÒfl ÒÁ‡‰Ë ÚÓ‚‡Ë˘ÂÈ ÔÓ ÍÓ Ï‡Ì‰Â.
Ç˚Ë„˚‚‡ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ·˚ÒÚÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚¯‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË .̨

èÎÓ˘‡‰Í‡ ‡ÁÏÂÓÏ 20ı10 Ï
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË. êËÒÛ˛ÚÒfl
ÎËÌËË ÒÚ‡Ú‡ Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚. ç‡ ÎË -
ÌËË ÔÓ ‚ÓÓÚ‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ÔË‡ÏË‰‡.
èÓ ÍÓ Ï‡Ì‰Â ÔÂ‚˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË,
Ó·ÓÈ‰fl ÔË‡ÏË‰˚, ·Â„ÓÏ ‚ÓÁ‚‡ ̆ ‡ -
˛ÚÒfl  ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÏ‡Ì ‰˚,
ÍÎ‡‰ÛÚ ÛÍË Ì‡ ÔÎÂ˜Ë ÒÚÓfl˘Â„Ó Ì‡
ÒÚ‡ÚÂ ÚÓ‚‡Ë˘‡, ‚ÏÂÒÚÂ ÔÂ -

Ó‰ÓÎÂ‚‡˛Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛, ‚ÓÁ‚‡˘‡˛ÚÒfl Á‡ ÚÂÚËÏ Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ Ë Ú. ‰.. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ˝Ú‡Ô ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÂÚ ‚Òfl ÍÓÏ‡Ì‰‡ ‚ÏÂÒÚÂ.

114

èËÒÂ‰‡ÌËfl Ò ‚˚Ô‡‰ÓÏ Ç‰‚ÓfiÏ,‰ÂÊ‡Ò¸ Á‡ ÛÍË,
ÔËÒÂ‰‡ÌËfl Ò ‚˚Ô‡‰ÓÏ ‚ ÒÚÓÓÌÛ.
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Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
Û˜ÂÌËÍÓ‚ ‚ ÍÎ‡ÒÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl
‡ÁÏÂ˚ Ë „‡ÌËˆ˚ ÔÎÓ˘‡‰ÍË Ë
ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË ËÎË ÔË‡ -
ÏË‰‡ÏË. ÑÎfl ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl Ïfl˜ÓÏ Ì‡
ÎËˆÂ‚˚ı ÒÚÓÓÌ‡ı ÔÎÓ˘‡‰ÍË
ÒÚ‡‚flÚ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ÔÂ‰ÏÂÚ ËÎË
˜ÂÚflÚ ÍÛ„ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‚ 1 Ï. ì˜‡ -
˘ËÂÒfl ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰ .̊

éÌË ‰ÓÎÊÌ˚ Ò·ËÚ¸  Ïfl˜ÓÏ ÔÂ‰ÏÂÚ Ì‡ ÚÂËÚÓËË ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÒÓÔÂÌËÍ‡ ËÎË
ÔÓÎÓÊËÚ¸ Ïfl˜ ‚ ÍÛ„. äÓÏ‡Ì‰‡, Ì‡·‡‚¯‡fl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó˜ÍÓ‚
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.

èêéÇÖêú ëÇéû ÇõçéëãàÇéëíú!

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:
1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸?
2. ä‡ÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‡Á‚Ë‚‡˛Ú ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸?
3. Ç Í‡ÍÓÏ ÂÊËÏÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á -

‚Ë ÚËfl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË?
4. Ç ˜fiÏ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ

ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡? 

ÑÇàÉÄíÖãúçõÖ ìåÖçàü à çÄÇõäà

Ç VI ÍÎ‡ÒÒe ‚‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ Ú‡ÍËı ‚Ë‰‡ı ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, Í‡Í Îfi„Í‡fl ‡ÚÎÂ -
ÚËÍ‡, „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡, ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ, ‚ÓÎÂÈ·ÓÎ, Û˜ÌÓÈ Ïfl˜, ÙÛÚ·ÓÎ, Î˚Ê -
Ì˚È ÒÔÓÚ, ÔÎ‡‚‡ÌËÂ. éÒ‚ÓËÚ¸ ÒÔÓÒÓ·˚ Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚Ó
‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÓÏ‡¯ÌËı Á‡‰‡ÌËÈ Ë Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ÌflÚËÈ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ëı ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl Ò‚ÓÂÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰ „Ó -
ÚÓ‚ÍË. èÓˆÂÒÒ ÓÒ‚ÓÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ËÏÂÂÚ
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝Ú‡ÔÓ‚: ÔÂ‚˚È _ ˝ÚÓ ÛÏÂÌËÂ.

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÁÌ‡ÌËÈ ÙËÁË ̃ ÂÒ ÍËı
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËË Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÓÒÎÂ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ ̂ ËË ÛÔ -
‡ÊÌÂÌËÈ Û˜ËÚÂÎÂÏ, ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Ë ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl ÛÔ‡Ê ÌÂÌËÈ.
åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂ
‰ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚ı Ó¯Ë·ÓÍ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ‰ıÓ‰fl ̆ Ëı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÓÒ‚ÓËÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ÒÔÓÒÓ· ‚˚ÔÓÎÌÂ ÌËfl ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË _ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸
‰‚Ë „‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı. èË ˝ÚÓÏ Ì‡· Î˛ -
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äÓÌÚËÌ„ÂÌÚ éˆÂÌÓ˜Ì˚Â
ÍËÚÂËË

é.Û. 1
"2"

é.Û. 2
"3"

é.Û. 3
"4"

é.Û. 4
"5"

å‡Î¸˜ËÍË äÓÒÒ Ì‡ 1500 Ï
(ÏËÌ. ÒÂÍ.) 8,50 > 8,49-8,26 8,25-8,01 8,00 <

ÑÂ‚Ó˜ÍË äÓÒÒ Ì‡ 1500 Ï 
(ÏËÌ. ÒÂÍ.) 9,30 > 9,29-9,01 9,00-8,19 8,20 <
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‰‡ÂÚÒfl Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ó·‡Á -
ˆÓ ‚ÓÈ ÏÓ‰ÂÎ¸˛, ·ÂÁ ÎË¯ÌËı Ì‡ÔflÊÂÌËÈ. ùÚÓ  ÛÊÂ ÂÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎ ÌÂ -
ÌËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ. èËÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ì‡ -
‚˚ Í‡ „Ó‚ÓËÚ Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ -
ÌÓÒÚË, ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ -
Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ë ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡.

ÄíãÖíàäÄ
ÄÚÎÂÚËÍ‡ _ ÍÓÓÎÂ‚‡ ÒÔÓÚ‡, Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ ·ÓÎÂÂ 40 ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ ÚÂÎ¸ -

Ì˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‚ ıÓ‰¸·Â, ·Â„Â, Ô˚ÊÍ‡ı, ÏÂÚ‡ÌËflı Ë ÏÌÓ„Ó ·Ó¸ flı.
åÌÓ„ËÂ ‚Ë‰˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ ‡ÚÎÂÚËÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‚ ‰Û„Ëı ‚Ë‰‡ı
ÒÔÓÚ‡ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚.

èÂ‚˚Â ‡ÚÎÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÛÊÍË ‚ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÂ ÒÓÁ‰‡‚‡ÎËÒ¸ ‚ 20-Â
„„. ïï ‚ÂÍ‡. éÙËˆË‡Î¸Ì‡fl ËÒÚÓËfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ‡ÚÎÂÚËÍË ‚ ÄÁÂ ·‡È -
‰Ê‡ÌÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl 1923 „.

èÓÒÎÂ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË, ÄÁÂ·‡È ‰Ê‡Ì ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ
Ò‚Ófi ˜ÎÂÌÒÚ‚Ó ‚ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ ÄÒÒÓ ̂ Ë‡ˆËË ÄÚÎÂÚË˜ÂÒÍËı îÂ‰Â -
‡ ̂ ËÈ ‚ 1992 „Ó‰Û. òÍÓÎ‡ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍÓÈ ‡ÚÎÂÚËÍË ‚ÓÒÔËÚ‡Î‡
ÏÌÓ„Ó ËÁ‚ÂÒÚ Ì˚ı ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚: ûËÈ äÓÌÓ ‚‡   ÎÓ‚, ÄÎÂÍÒ‡Ì‰
äÓÌÂÎ˛Í, Ç‡ÎÂËÈ ëÂÂ‰‡, ï‡Ì‰‡‰‡¯ å‡‰‡ÚÓ‚, áË·‡ ÄÎÂÒ ÍÂÓ‚‡,
Å‡ıÛÁ ë‡ÎÂıÎË, ûËÈ í‡Ú‡ËÌˆÂ‚, íÓÙËÍ ÄÎËÂ‚, Ç‡ÒËÙ ÄÒ‡‰Ó‚
ÍÓÚÓ˚Â ‚ıÓ‰ËÎË ‚ ÒÓÒÚ‡‚ Ò·ÓÌÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ëÓ‚ÂÚÒÍÓ„Ó ëÓ˛Á‡.
àÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ÚÂÌÂ˚ ÄÁÂ ·‡È ‰Ê‡Ì‡ ÄÙ„‡Ì ë‡Ù‡Ó‚, ÄÎÂÍÒ‡Ì‰
ÄÌÚËÔÓ‚, ÇÎ‡‰ËÏË äÛÁ¸ÏËÌ, ãÂ‚ äÓÍÂËÎÓ‚, ÄÎÂÍÒ‡Ì‰ òÂÔÂÎÂ‚
‚ÎÓÊËÎË ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ ‚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÛ ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚.Ç ÌÓ‚˚È ÔÂËÓ‰
ÏÌÓ„ËÂ ‡ÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÒÍËÂ ‡ÚÎÂÚ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË ‚˚‰‡˛ ̆ ËÂÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËflı. ëÂ‰Ë ÌËı ÂÍÓ‰ ÒÏÂÌ Ö‚ÓÔ˚ ‚
·Â„Â Ì‡ 200 ÏÂÚÓ‚ ê‡ÏËÎ¸ ÉÛÎËÂ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÓÚ ÒÏÂÌ˚ êÛÒÎ‡Ì
Ä··‡ÒÓ‚, íÂÈÏÛ É‡Ò˚ÏÓ‚, ÄËÙ ÄıÛÌ‰Ó‚, ÄÎË·ÂÍ òÛÍ˛Ó‚, ÄË‰‡
àÒ‡Â‚‡, ùÎ¸‚Ë‡ ÑÊ‡··‡Ó‚‡ Ë ÏÌ.‰. 

Ç Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚Ë‰˚
‡ÚÎÂÚËÍË: ·Â„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË, ·Â„ Ì‡ ÒÂ‰ÌËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â
‰ËÒÚ‡ÌˆËË, Ô˚ÊÍË, ÏÂÚ‡ÌËfl Ë ıÓ‰¸·‡, Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ÔÓ‚˚ ̄ Â ÌËfl
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËıÒfl. 

éÙËˆË‡Î¸Ì˚Â ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓ Îfi„ÍÓÈ ‡ÚÎÂÚËÍÂ ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl Í‡Í
ÎÂÚÌËÂ, Ú‡Í Ë ÁËÏÌËÂ. áËÏÌËÂ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ‚ Ï‡ÌÂÊÂ, ÎÂÚÌËÂ
_ Ì‡ ÒÚ‡‰ËÓÌÂ. èÓ‚Ó‰flÚÒfl ˜ÂÏÔËÓ Ì‡Ú ÏË‡, ÍÓÌÚËÌÂÌ Ú‡Î¸ Ì˚Â ˜ÂÏ -
ÔËÓÌ‡Ú˚. ÄÚÎÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Ë‰˚ Á‡ÌË Ï‡˛Ú Ò‡ÏÓÂ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ
éÎËÏÔËÈÒÍËı Ë„ Ë Ò˜ËÚ‡ ̨ ÚÒfl Ò‡Ï˚ÏË ÔÓÔÛÎflÌ˚ÏË. 

éÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡‚ËÎ‡ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ ÔÓ ‡ÚÎÂÚËÍÂ
ëÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓ ·Â„Û ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl Ì‡ ÒÚ‡‰ËÓÌÂ ÔÓ ·Â„Ó‚ÓÈ ‰Ó ÓÊ-

ÍÂ, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÈ ËÁ ‰‚Ûı ÔflÏ˚ı Ë ‰‚Ûı ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚, ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË
ÔÓÚË‚ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË. ç‡ ·Â„Ó‚ÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ ‡ÁÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÎË ÌË flÏË
ÏÂÒÚ‡ ÒÚ‡Ú‡ Ë ÙËÌË¯‡. ä‡Ê‰‡fl ‰ÓÓÊÍ‡ ËÏÂÂÚ Ò‚ÓÈ ÌÓÏÂ (Ò˜ÂÚ
‚Â‰ÂÚÒfl ÓÚ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ·Ó‚ÍË). ÄÚÎÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Ë‰˚ Ó·˙Â‰ËÌfl˛Ú ‚
ÒÂ·Â ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ËÒÚ‡ÌˆËÈ.
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ÅÂ„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË _ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ ÓÚ 30
Ï ‰Ó 400 Ï. ç‡ ˝ÚÓÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË Í‡Ê‰˚È Û˜‡ÒÚÌËÍ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÌËÁÍÓ„Ó ÒÚ‡Ú‡ Ë ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
‰ËÒÚ‡ÌˆËË ·ÂÊËÚ ÔÓ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ. èË ·Â„Â Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ
‰ËÒÚ‡ÌˆËË ÔÓÎÓÊÂÌË˛ ÒÚ‡Ú‡ Û‰ÂÎflÂÚÒfl ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. á‰ÂÒ¸
ÒÔÓÚÒÏÂÌ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "ç‡ ÒÚ‡Ú!" Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÒÚ‡ÚÓ‚Û˛ ÔÓÁËˆË˛ Ì‡
Ò‚ÓÂÈ ‰ÓÓÊÍÂ. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "ÇÌËÏ‡ÌËÂ!" ÒÔÓÚÒÏÂÌ ÔËÌËÏ‡ÂÚ ‚˚„Ó‰ -
ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‰Îfl Ì‡˜‡Î‡ ·Â„Ó‚Ó„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "å‡¯!"
ÒÔÓÚÒÏÂÌ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ·Â„. ëÔÓÚÒÏÂÌ, ÒÚ‡ÚÛ˛˘ËÈ ‡Ì¸¯Â ÍÓÏ‡Ì‰˚
"å‡¯!" ‰ËÒÍ‚‡ÎËÙËˆËÛÂÚÒfl Ë ÓÚÒÚ‡ÌflÂÚÒfl ÓÚ ÒÓÂ‚ ÌÓ ‚‡ÌËÈ. èË
·Â„Â Ì‡ ÍÓÓÚÍÛ˛ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ Á‡ÔÂ˘‡ÂÚÒfl ÔÂÂıÓ‰ËÚ¸ Ì‡ ‰Û„Û˛ ·Â„Ó -
‚Û˛ ‰ÓÓÊÍÛ, ÏÂ¯‡Ú¸ ‰Û„ËÏ ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡Ï. ëÔÓÚ Ò ÏÂÌ, ‰ÓÔÛÒÚË‚¯ËÈ
‚˚¯ÂÌ‡Á‚‡ÌÌ˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl, ÓÚÒÚ‡ÌflÂÚÒfl ÓÚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ.

ÅÂ„ Ì‡ ÒÂ‰ÌËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË. ä ˝ÚÓÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË
ÓÚÌÓÒËÚÒfl ·Â„ Ì‡ 800 Ë 1500 Ï, ‡ Ú‡ÍÊÂ 3000 Ï Í‡Í ·Â„ Ì‡ ‰ÎËÌÌ˚Â
‰ËÒÚ‡ÌˆËË. Ç ˝ÚËı ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËflı ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÂ
ÔÓÎÓ ÊÂÌËÂ. Ç ·Â„Ó‚˚ı ‚Ë‰‡ı ÒÛ‰ÂÈÒÍ‡fl ÍÓÎÎÂ„Ëfl ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÒÚ‡ ÚÂ‡,
ÒÂÍÛÌ‰ÓÏÂÚËÒÚÓ‚, ÒÛ‰ÂÈ Ì‡ ÙËÌË¯Â, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Ëı ÔÓfl‰ÓÍ ÙËÌË -
¯ËÓ‚‡ÌËfl, ÒÂÍÂÚ‡fl ‰Îfl ‚Â‰ÂÌËfl ÔÓÚÓÍÓÎÓ‚ Ë Â„Ó ÔÓÏÓ˘ÌËÍ‡.

è˚ÊÍË. è˚ÊÍË ‚ ‰ÎËÌÛ Ò ‡Á·Â„‡ Ë Ò ÏÂÒÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ‚
flÏÛ, Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌÛ˛ ÔÂÒÍÓÏ. ÑÎfl ‡Á·Â„‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰ÓÓÊÍ‡ ‰ÎË ÌÓÈ
ÓÍÓÎÓ 30 Ï. éÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl Ò ‰ÂÂ‚flÌÌÓ„Ó ·ÛÒÍ‡. ä‡Ê -
‰ÓÏÛ Û˜‡ÒÚÌËÍÛ ‰‡ÂÚÒfl 3 ÔÓÔ˚ÚÍË. á‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÎÛ˜¯ËÈ ÂÁÛÎ¸ Ú‡Ú.
ì˜‡ÒÚÌËÍ ÌÂ ËÏÂÂÚ Ô‡‚‡ ÒÓ‚Â¯‡Ú¸ Ô˚ÊÍË ·ÂÁ ‚˚ÁÓ‚‡ ÒÛ‰¸Ë.

èÂÒÓÍ ‚ flÏÂ ‰Îfl Ô˚ÊÍÓ‚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚Î‡ÊÌ˚Ï, ıÓÓ¯Ó
‚Á˚ı ÎÂÌÌ˚Ï, ‡ Â„Ó ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ò
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÓÊÍË ‰Îfl ‡Á·Â„‡. éÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ÓÚ ·ÛÒÍ‡, Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ Á‡ ÌÂ„Ó Á‡ÒÚÛÔ‡Ú¸. èË Á‡ÒÚÛÔÂ Â -
ÁÛÎ¸ Ú‡Ú ÌÂ Á‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl.

ç‡ ¯ÍÓÎ¸Ì˚ı ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËflı ÔÓ Ô˚ÊÍ‡Ï ‚ ‰ÎËÌÛ ‡ÁÂ¯‡ÂÚÒfl
ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ËÁ Í‚‡‰‡Ú‡ (50x50 Ï). èÓÒÎÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl Û˜‡ÒÚÌËÍ
‰ÓÎÊÂÌ ‚˚ÈÚË ËÁ flÏ˚ ‚ÔÂÂ‰ ËÎË ‚ÔÂÂ‰ _ ‚ ÒÚÓÓÌÛ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ ËÁÏÂflÂÚÒfl ‚ ÏÂÚ‡ı Ë Ò‡ÌÚËÏÂÚ‡ı ÓÚ ·ÎËÊ‡È¯Â„Ó ÒÎÂ -
‰‡, ÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ‚ flÏÂ Î˛·ÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÚÂÎ‡ Ô˚„ÛÌ‡.

è˚ÊÍË ‚ ‚˚ÒÓÚÛ Ò ‡Á·Â„‡ ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏ ÒÂÍ -
ÚÓÂ, ‚ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ıÓ‰flÚ: 2 ÒÚÓÈÍË Ò ‰ÂÊ‡ÚÂÎflÏË,
ÔÎ‡ÌÍ‡, ÔÓÓÎÓÌÓ‚‡fl ÔÓ‰Û¯Í‡ ËÎË „ÓÍ‡ Ï‡ÚÓ‚ ‰Îfl ÔËÁÂÏÎÂÌËfl Ë
ËÁÏÂËÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÎ‡ÌÍ‡. ÑÎfl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ ‚˚ÒÓÚ˚ Û˜‡ÒÚ -
ÌËÍ‡Ï ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ 3 ÔÓÔ˚ÚÍË, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÔÓ -
Ó˜ÂÂ‰ÌÓ. ÖÒÎË Û˜‡ÒÚÌËÍ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒfl ÓÚ ÁÂÏÎË ‰‚ÛÏfl ÌÓ„‡ÏË,
Ò·Ë‚‡ÂÚ ÔÎ‡ÌÍÛ Î˛·ÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÚÂÎ‡ ËÎË ÔÓ·Â„‡ÂÚ ÔÓ‰ ÌÂÈ, Ô˚ÊÓÍ
ÌÂ Á‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl. Ç˚ÒÓÚÛ ËÁÏÂfl˛Ú ÓÚ ‚ÂıÌÂ„Ó Í‡fl ÔÎ‡ÌÍË ‰Ó
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÒÂÍÚÓ‡.

åÂÚ‡ÌËÂ. ëÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓ ÏÂÚ‡ÌË˛ Ïfl˜‡ ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ÓÚ ÍÓÌÚ -
ÓÎ¸ ÌÓÈ ÎËÌËË ‚ ÔÓÎÂ, ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‡ÁÏÂ˜ÂÌÌÓÏ ÍÓË‰ÓÂ ¯ËË-
ÌÓÈ 10 Ï. ä‡Ê‰ÓÏÛ Û˜‡ÒÚÌËÍÛ ‰‡ÂÚÒfl 3 ÔÓÔ˚ÚÍË. á‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl
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ÎÛ˜¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú. åÂÚ‡ÌËÂ Ïfl˜‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl Ò ÏÂÒÚ‡ ËÎË Ò
‡Á·Â„‡. ãÛ˜¯ËÈ Â ÁÛÎ¸Ú‡Ú ËÁÏÂflÂÚÒfl ÓÚ ÏÂÒÚ‡ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl Ïfl˜‡
ÛÎÂÚÍÓÈ ‚ ÏÂÚ‡ı Ë Ò‡ÌÚËÏÂÚ‡ı ‰Ó ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÎËÌËË. ì˜‡ÒÚÌËÍ
ÌÂ ËÏÂÂÚ Ô‡‚‡: ÔËÒÚÛÔ‡Ú¸ Í ÏÂÚ‡ÌË˛ ·ÂÁ ‚˚ÁÓ‚‡ ÒÛ‰¸Ë,
Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ ÒÂÍÚÓÂ ‰Îfl ÔËÁÂÏÎÂÌËfl Ïfl˜‡ ·ÂÁ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÒÛ‰¸Ë.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÌÂ Á‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË Û˜‡ÒÚÌËÍ Á‡ÒÚÛÔËÎ Á‡ ÍÓÌÚ -
ÓÎ¸ÌÛ˛ ÎËÌË˛ ËÎË Ïfl˜ ÔË ÏÂÚ‡ÌËË ÔËÁÂÏÎËÎÒfl ‚ÌÂ ÍÓË‰Ó‡.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡ÚÎÂÚË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ

ëÔÓÚË‚Ì‡fl ıÓ‰¸·‡ ËÏÂÂÚ ÏÌÓ„Ó Ó·˘Â„Ó Ò Ó·˚˜ÌÓÈ ıÓ‰¸·ÓÈ, ÌÓ
ÒÎÓÊÌÂÂ ÔÓ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË. Öfi ÓÒÓ ·ÂÌ -
ÌÓÒÚË: ÌÓ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ì‡ „ÛÌÚ ‚˚ÔflÏÎÂÌÌÓÈ ‚ ÍÓÎÂÌÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â Ò
ÔflÚÍË; ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ·ÓÎÂÂ ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÂ; ‰‚ËÊÂÌËfl Ú‡Á‡ ‚˚‡ÊÂÌ˚
·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔË Ó·˚˜ÌÓÈ ıÓ‰¸·Â; ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚ ‚ ÎÓÍÚÂ‚˚ı ÒÛÒÚ‡ -
‚‡ı (ÔËÏÂÌÓ ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 90°) Ë ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ‡ÍÚË‚Ì˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl,
Ó·ÎÂ„˜‡fl ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl.

ÅÂ„ _ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÔÓÒÓ· ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl, ‚ıÓ‰fl˘ËÈ ‚Ó ÏÌÓ„ËÂ
‚Ë‰˚ ÒÔÓÚ‡. Ç ‡ÚÎÂÚËÍÂ ·Â„ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ „Î‡‰ÍËÈ, Ò ÔÂÔflÚÒÚ‚ËflÏË,
˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚È Ë ÔÓ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌÌÓÈ ÏÂÒÚÌÓÒÚË. ï‡‡ÍÚÂÌ‡fl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸
·Â„‡ _ Ì‡ÎË˜ËÂ Ù‡Á˚ ÔÓÎÂÚ‡. ÅÂ„ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ¯ËÓÍËÏ ¯‡„ÓÏ Ì‡
ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÒÚÓÔ˚ Ò ÔÓÎÌ˚Ï ‚˚ÔflÏÎÂÌËÂÏ ÌÓ„Ë ‚ ÏÓÏÂÌÚ ÓÚ -
Ú‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÓÚ ÁÂÏÎË Ë ‚˚ÌÓÒÓÏ ·Â‰‡ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„Ë ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı.
íÛÎÓ‚Ë˘Â ÒÎÂ„Í‡ Ì‡ÍÎÓÌÂÌÓ ‚ÔÂÂ‰, ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚ ‚ ÎÓÍÚflı, ‰˚ı‡ -
ÌËÂ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ.

ÅÂ„ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË (ÒÔËÌÚ) ‰Îfl Û˜‡˘ËıÒfl VI ÍÎ‡ÒÒ‡
30, 60 Ï _ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ‡Á‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ ˜ÂÚ˚Â Ù‡Á˚: ÒÚ‡Ú, ÒÚ‡ÚÓ‚˚È
‡Á·Â„, ·Â„ ÔÓ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË, ÙËÌË¯ËÓ‚‡ÌËÂ. ÑÎfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍ -
ÚË‚ ÌÓ„Ó Ì‡˜‡Î‡ ·Â„‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÌËÁÍËÈ ÒÚ‡Ú. ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚
Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÒÔÓÚÒÏÂÌÛ Ú‚Â‰Û˛ ÓÔÓÛ ÔË ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËË, ÔË -
ÏÂÌfl˛Ú ÒÚ‡ÚÓ‚˚Â ÍÓÎÓ‰ÍË. èË Ó·˚˜ÌÓÏ ÒÚ‡ÚÂ ÔÂÂ‰Ìflfl ÍÓ ÎÓ‰ Í‡
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ÓÚ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÎËÌËË Ì‡ 1,5-2 ÒÚÓÔ˚, ‚ÚÓ ‡fl ÍÓÎÓ‰Í‡
- Ì‡ Ú‡ÍÓÂ ÊÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ÌÂ„Ó. 

èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "ç‡ ÒÚ‡Ú!" ¯ÍÓÎ¸ÌËÍ ‚ÒÚ‡ÂÚ ‚ÔÂÂ‰Ë ÍÓÎÓ‰ÓÍ,
ÔËÒÂ‰‡ÂÚ Ë ÒÚ‡‚ËÚ ÛÍË Á‡ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÈ ÎËÌËÂÈ (1), ÛÔË‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ
ÒÚÓÔÓÈ ‚ ÍÓÎÓ‰ÍÛ, ÒÚÓfl ̆ Û˛ ‚ÔÂÂ‰Ë (2), ‡ ‰Û„ÓÈ - ‚ ‰‡Î¸Ì˛˛ (3).
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äÓÎÂÌÓ, ÛÔË‡˛˘ÂÈÒfl ‚ ‰‡Î¸ÌË˛ ÍÓÎÓ‰ÍÛ ÌÓ„Ë, Í‡Ò‡ÂÚÒfl
‰ÓÓÊÍË, ÛÍË ÒÚ‡‚flÚÒfl Ì‡ ¯ËËÌÛ ÔÎÂ˜ (4). è‡Î¸ˆ˚ ÛÍ Ó·‡ÁÛ˛Ú
"‰ÓÏËÍ" (5). íflÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ‡‚ ÌÓÏÂÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ÏÂÊ‰Û ÛÍ‡ÏË,
ÒÚÓÔÓÈ ÌÓ„Ë, ÒÚÓfl˘ÂÈ ‚ÔÂÂ‰Ë, Ë ÍÓÎÂÌÓÏ ‰Û„ÓÈ ÌÓ„Ë. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â
"ÇÌËÏ‡ÌËÂ!" ÒÎÂ„Í‡ ‚˚ÔflÏ Îfl ÂÚ ÌÓ„Ë, ÓÚ˚‚‡fl ÓÚ ‰ÓÓÊÍË ÍÓÎÂÌÓ.
íflÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÏÂÊ‰Û ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„ÓÈ, ÒÚÓfl˘ÂÈ
‚ÔÂÂ‰Ë. íÛÎÓ ‚Ë˘Â ‰ÂÊËÚ ÔflÏÓ, Ú‡Á ÔËÔÓ‰ÌflÚ ÌÂÏÌÓ„Ó ‚˚¯Â
ÛÓ‚Ìfl ÔÎÂ˜. ÇÁ„Îfl‰ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ ‚ÌËÁ-‚ÔÂÂ‰. 

èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "å‡¯!" (ËÎË ‚˚ÒÚÂÎÛ) ·Â„ÛÌ Ï„ÌÓ‚ÂÌÌÓ ÛÒÚÂÏ Îfl -
ÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰, ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ÌÓ„‡ÏË ÓÚ ÍÓÎÓ‰ÓÍ, ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflfl
·Â„Ó‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÌÓ„‡ÏË Ë ‡·ÓÚ‡fl ÛÍ‡ÏË. íÛÎÓ‚Ë˘Â ÒËÎ¸ÌÓ
Ì‡ÍÎÓÌÂÌÓ ‚ÔÂÂ‰. ë Û‰ÎËÌÂÌËÂÏ ¯‡„Ó‚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
‚˚ÔflÏÎflÂÚÒfl Ë ·Â„ÛÌ Ì‡·Ë‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÍÓÓÒÚ¸, ÍÓÚÓ‡fl
ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ·Â„‡.

ÅÂ„ ÔÓ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ËÚÏË˜Ì˚Ï Ë Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï, Ò
ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚ÔÂfi‰ (‚Á„Îfl‰ ÛÒÚÂÏÎÂÌ ‚ÔÂÂ‰);
ÌÓ„‡ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‰ÓÓÊÍË ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÛÒËÎËÂÏ ‰Îfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË ·Â„‡ fl‚Îfl -
ÂÚÒfl ÙËÌË¯ËÓ‚‡ÌËÂ. îËÌË¯ËÓ‚‡Ú¸ Ô˚ÊÍÓÏ ÌÂÎ¸Áfl. èÓÒÎÂ ÙË -
ÌË ̄ ‡ ÌÛÊÌÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ, Á‡ÏÂ‰Îflfl ·Â„, ÔÂÂÈÚË Ì‡ ıÓ‰¸·Û.

ÅÂ„ Ì‡ ÒÂ‰ÌËÂ Ë ‰ÎËÌÌ˚Â ‰ËÒÚ‡ÌˆËË (800, 1000, 1500, 3000 Ï)
·ÂÁ Û˜ÂÚ‡ ‚ÂÏÂÌË Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÒÚ‡Ú‡.  ÇÒÂ Û˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓ
ÍÓÏ‡Ì‰Â "ç‡ ÒÚ‡Ú!" ÒÚ‡‚flÚ Û ÎËÌËË ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸ÌÛ˛ ÌÓ„Û (Ì‡ ‚Ò˛
ÒÚÓÔÛ), ‡ ‰Û„Û˛ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÁ‡‰Ë. çÓ„Ë ÌÂÏÌÓ„Ó ÒÓ„ÌÛÚ˚ ‚ ÍÓÎÂÌ flı,
ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ì‡ÍÎÓÌÂÌÓ ‚ÔÂÂ‰, ÚflÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ÔÂÂÌÂÒÂÌ‡ Ì‡ ‚ÔÂÂ‰Ë -
ÒÚÓfl˘Û˛ ÌÓ„Û. èÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â "å‡¯!" Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ·Â„. ÑÎËÌ‡ ¯‡„Ó‚
Ë ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛ÚÒfl, Ë Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È ·Â„
ÔÓ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË. íÛÎÓ‚Ë˘Â ÒÎÂ„Í‡ Ì‡ÍÎÓÌÂÌÓ ‚ÔÂÂ‰, „ÓÎÓ‚‡ ÔflÏÓ,
‚Á„Îfl‰ ÛÒÚÂÏÎÂÌ ‚ÔÂÂ‰, ÌÓÒÍË ‚ ÒÚÓÓÌ˚ ÌÂ ‡Á‚Ó‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl.
Ñ‚ËÊÂÌËfl ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÛÍ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ÎÂ„ÍÓ, ·ÂÁ Ì‡Ôfl -
ÊÂÌËfl. Ñ˚¯‡Ú¸ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÌÓÒÓÏ Ë ÔÓÎÛÓÚÍ˚Ú˚Ï
ÚÓÏ, ‡ÍˆÂÌÚËÛfl ‡ÍÚË‚Ì˚È ‚˚‰Óı. èÓÒÎÂ ·Â„‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂÂÈÚË Ì‡
ıÓ‰¸·Û ‰Ó ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‰˚ı‡ÌËfl.

ùÒÚ‡ÙÂÚÌ˚È ·Â„. ñÂÎ¸ - ·˚ÒÚÂÂ ÔÓÌÂÒÚË ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÛ˛ Ô‡ÎÓ˜ÍÛ
ÓÚ ÒÚ‡Ú‡ ‰Ó ÙËÌË¯‡, ÔÂÂ‰‡‚‡fl ÂÂ ‰Û„ ‰Û„Û. ÇÒfl ‰ËÒÚ‡ÌˆËfl ‰Â-
ÎËÚÒfl Ì‡ ˝Ú‡Ô˚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ ËÎË ‡ÁÌÓÈ ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚË. ì˜‡ ̆ Ë ÂÒfl
‡ÒÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÔÓ ˝Ú‡Ô‡Ï Ì‡ ‚ÒÂÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË, Ë Í‡Ê‰˚È ˜ÎÂÌ
ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ·Â„‡ÂÚ Ò‚ÓÈ ˝Ú‡Ô. èÂÂ‰‡˜‡ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍË ÓÒÛ-
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èÂÂ‰ ·Â„ÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ‡ÁÏËÌÍÛ, ÓÒÏÓÚÂÚ¸ ÔÓ‚Âı -
ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÓÊÍË ËÎË ÍÓÒÒÓ‚ÓÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË. èË „ÛÔÔÓ‚ÓÏ ÒÚ‡ÚÂ
ÌÂÎ¸Áfl ÚÓÎÍ‡Ú¸Òfl ÎÓÍÚflÏË, Ì‡ÒÚÛÔ‡Ú¸ Ì‡ ÔflÚÍË.
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˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ 20-ÏÂÚÓ‚ÓÈ ÁÓÌÂ. ÇÔÂÂ‰Ë ˝ÚÓÈ ÁÓÌ˚ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl 10-
ÏÂÚÓ‚‡fl ÁÓÌ‡ ‰Îfl ÛÒÍÓÂÌËfl ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡. Ç ˝ÚÓÈ ÁÓÌÂ ÒÔÓÚ ÒÏÂ Ì˚
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÏÂÚÍË ‰Îfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÒÚ‡Ú‡. ìÏÂÌ¸ -
¯‡fl Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ Ë ‡ÁÏÂÚÍÓÈ, ÒÔÓÚÒÏÂÌ
Ì‡ıÓ‰ËÚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÒÚ‡Ú‡ ÓÚ ÔË·ÎËÊ‡˛˘Â„ÓÒfl
ÚÓ‚‡Ë˘‡ ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÓÚ ÍÓÚÓÓ„Ó ‰ÓÎÊÂÌ ÔËÌflÚ¸ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ. 

èÂÂ‰‡˜‡ ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ‡Á‰ÂÎÂÌ‡ Ì‡ ˝Ú‡Ô ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË,
ÛÒÍÓÂÌËfl Ë ÔÂÂ‰‡˜Ë. Ç Ì‡˜‡ÎÂ ˝Ú‡Ô‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Û˜‡˘ËÈÒfl,
ÔËÌËÏ‡˛˘ËÈ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ, ÒÚÓËÚ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÒÚ‡Ú‡ ‚
Ì‡˜‡ÎÂ ÁÓÌ˚ ÔÂÂ‰‡˜Ë Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÏÓÚËÚ Ì‡ ÔË·ÎË Ê‡˛ -
˘Â„ÓÒfl Í ÌÂÏÛ ÚÓ‚‡Ë˘‡ Ë Ì‡ ‡ÁÏÂÚÍÛ 10-ÏÂÚÓ‚ÓÈ ÁÓÌ˚. ÑÎfl
ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ıÓÓ¯Ó Û‚Ë‰ÂÚ¸ ÔË·ÎËÊ‡˛˘Â„ÓÒfl Í ÌÂÏÛ ÚÓ‚‡Ë˘‡,
ÒÔÓÚ ÒÏÂÌ Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ ÛÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ ·Â„Ó‚Û˛ ‰ÓÓÊÍÛ (êËÒ.151). Ç
ÏÓ ÏÂÌÚ, ÍÓ„‰‡ ÔÂÂ‰‡˛˘ËÈ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ ‡‚ÌflÂÚÒfl Ò ‡ÁÏÂÚÍÓÈ,
ÔËÌË Ï‡˛˘ËÈ Û˜‡˘ËÈÒfl Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ·Â„.

äÓ„‰‡ ÔÂÂ‰‡˛˘ËÈ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl Í Ò‚ÓÂÏÛ ÚÓ‚‡Ë˘Û,
ÔË ÌËÏ‡˛˘ÂÏÛ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ ‚ ÁÓÌÂ ÔÂÂ‰‡˜Ë, ÓÌ ÔÓ‰‡fiÚ ÍÓÏ‡Ì‰Û
"ïÓÔ!". èÓ ˝ÚÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰Â ÔËÌËÏ‡˛˘ËÈ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ ‚˚ÌÓÒËÚ ÛÍË
Ì‡Á‡‰ Ë ÔË ÌËÏ‡ÂÚ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÛ (êËÒ.152). ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â
ÒÔÓÒÓ·˚ ÔËfi Ï‡ ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚. ÅÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÔÂÂ‰‡˜‡
ÒÌËÁÛ (êËÒ.153) Ë Ò‚ÂıÛ (êËÒ.154). ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl
ÔÂÂ‰‡˜‡ ˝ÒÚ‡ÙÂÚ˚ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ 1/3 ˜‡ÒÚË ÁÓÌ˚ ÔÂÂ‰‡˜Ë.

120

áÓÌ‡
ÛÒÍÓÂÌËfl,

10 Ï

áÓÌ‡ ÔÂ -
Â‰‡˜Ë,

20 Ï

êËÒ. 150

êËÒ. 151 êËÒ. 152

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓ„Ó ·Â„‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÌËÁ -
ÍÓ„Ó ÒÚ‡Ú‡. Ç ˝ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌ˚È ·Â„ ÔÓıÓÊ Ì‡ ÒÔËÌ ÚÂÒÍËÈ. 

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÌËÁÍÓ„Ó Ë 
‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÓ‚:

1. ÅÂ„ Ì‡ Ì‡ÍÎÓÌÌÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ _ 10 Ï ı 3-5; 
2. ëÚ‡Ú ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡ÚÓ‚˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;
3. ëÚ‡Ú ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ;
4. ÅÂ„ Ì‡ Ì‡ÍÎÓÌÌÓÈ ‰ÓÓÊÍÂ ÔÓ‰ ÔÎ‡ÌÍÓÈ _ 10 Ï ı 4-5;
5. ëÚ‡Ú˚ Ò ÓÚfl„Ó˘ÂÌËflÏË: ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â ËÎË Ò‚ËÒÚÍÛ ·˚ÒÚÓ ‚ÁflÚ¸

„‡ÌÚÂÎË ËÎË Ì‡·Ë‚ÌÓÈ Ïfl˜ Ë ÛÒÚÂÏËÚ¸Òfl ‚ÔÂÂ‰ _ 10-15 Ï ı 2-3.
6. ëÚ‡Ú˚ ‚ Ô‡Â _ ‚ÂÂ‚ÍÓÈ ËÎË ÒÍ‡Í‡ÎÍÓÈ Ó·ı‚‡ÚËÚ¸ ÒÚÓfl˘Â„Ó

‚ÔÂÂ‰Ë Ô‡ÚÌÂ‡ Á‡ Ú‡ÎË˛ Ë ÔÂÂ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÌËÏ _ 15-20 Ï
ı 2-3.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ·Â„‡:
1. ÅÂ„ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡. 
2. åÌÓ„ÓÒÍÓÍË (·Â„ Ô˚ÊÍÓ‚˚ÏË ¯‡„‡ÏË) 15-20 Ï ı 4-5. 
3. ÅÂ„ Ò ÛÒÍÓÂÌËÂÏ 10-15 Ï ı 3-4. 
4. Ñ‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡ÏË, Í‡Í ÔË ·Â„Â, ÒÚÓfl Ì‡ ÏÂÒÚÂ. 
5. ÅÂ„ Û ÓÔÓ˚ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂÏ ·Â‰‡.

è˚ÊÍË
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ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓ„Ó ·Â„‡ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÔÓ‚ÂÒÚË ‡ÁÏËÌÍÛ,
ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl Ò ÁÓÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍË, ÁÌ‡Ú¸ ÚÂı -
ÌËÍÛ ÔÂÂ‰‡˜Ë ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍË (ÌÂ ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸ ‚ ÊË‚ÓÚ, ‚
ÎËˆÓ), ÌÂ ÚÓÎÍ‡Ú¸Òfl, ÌÂ ÏÂ¯‡Ú¸ ÒÓÔÂÌËÍ‡Ï ‚ ÏÓÏÂÌÚ ÔÂÂ‰‡˜Ë
˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍË.
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è˚ÊÍË ‚ ‰ÎËÌÛ Ë ‚ ‚˚ÒÓÚÛ Ò ‡Á·Â„‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl
ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl. 

è˚ÊÓÍ ‚ ‰ÎËÌÛ Ò ‡Á·Â„‡ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ˜ÂÚ˚Â Ù‡Á˚: ‡Á·Â„, ÓÚ -
Ú‡Î ÍË‚‡ÌËÂ, ÔÓÎÂÚ, ÔËÁÂÏÎÂÌËÂ. ì˜‡˘ËÂÒfl VI ÍÎ‡ÒÒ‡ Ó·˘ÂÓ·‡ ÁÓ ‚‡ -
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ¯ÍÓÎ˚ ÓÒ‚‡Ë‚‡˛Ú ÒÔÓÒÓ· "ÒÓ„ÌÛ‚ ÌÓ„Ë" ÔË Ô˚ÊÍÂ ‚ ‰ÎË ÌÛ
Ò ‡Á·Â„‡. ùÚÓ Ò‡Ï˚È ÔÓÒÚÓÈ ÒÔÓÒÓ·.

î‡Á‡ ‡Á·Â„‡. ê‡Á·Â„ ÌÛÊÂÌ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ì‡·‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë ÏÛ˛
ÒÍÓÓÒÚ¸. ÑÎËÌ‡ ‡Á·Â„‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌ -
ÌÓÒÚÂÈ Í‡Ê‰Ó„Ó Û˜‡˘Â„ÓÒfl, ÏÓÊÂÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÚ 20 ‰Ó 30 Ï
(20-25 Ï - Ï‡Î¸˜ËÍË,  15-20 Ï - ‰Â‚Ó˜ÍË).

ç‡˜‡ÎÓ ‡Á·Â„‡ Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ÍÓÎ˚¯Í‡ÏË ËÎË ÙÎ‡ÊÍ‡ÏË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ ÎÂÌ -
Ì˚ÏË Û Í‡fl ‰ÓÓÊÍË. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚·Ë‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ‡Ò ÒÚÓflÌËÂ
‡Á ·Â„‡ Ë ÔÓÔ‡‰‡Ú¸ ÚÓÎ˜ÍÓ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ Ì‡ ·ÛÒÓÍ ‰Îfl ÓÚÚ‡Î ÍË‚‡ÌËfl. ÖÒÎË
˝ÚÓ ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl, ÚÓ ÏÂÌfl˛Ú ÏÂÒÚÓ ‡ÁÏÂÚÓÍ. ä‡Ê‰˚È Û˜‡˘ËÈÒfl
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ‡Á·Â„‡. Ç˚ÔÓÎÌflfl ‡Á·Â„ Ì‡ ˝ÚÓÈ
‰ËÒÚ‡ÌˆËË, Û˜‡˘ËÈÒfl ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl Í ÏÂÒÚÛ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl. 

î‡Á‡ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl. éÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ÚÓÎ˜ÍÓ‚ÓÈ ÌÓ -
„ÓÈ, Ï‡ıÓ‚‡fl ÌÓ„‡, ÒÓ„ÌÛÚ‡fl ‚ ÍÓÎÂÌÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â, ‡ÍÚË‚ÌÓ ‚˚ÌÓÒËÚÒfl
‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, ÛÍË Ú‡ÍÊÂ ‚˚ÌÓÒflÚÒfl ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ¸ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ ‚ÂÌÌÓ
Ò‚flÁ‡Ì‡ ÒÓ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ‡Á·Â„‡.

î‡Á‡ ÔÓÎfiÚ‡ _ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl. èÓÎfiÚ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ
‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÒÍÓÓÒÚË, Ì‡·‡ÌÌÓÈ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡Á·Â„‡, ÓÚ Û„Î‡ ÓÚÚ‡Î ÍË -
‚‡ÌËfl Ë ÒÔÓÒÓ·‡ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl. Ç ÔÓÎfiÚÂ Û˜‡˘ËÈÒfl ÔËÌËÏ‡ÂÚ ÔÓÎÓ -
ÊÂÌËÂ "ÔÓÎÂÚ ‚ ¯‡„Â" Ë ÒÚ‡‡ÂÚÒfl ‰ÂÊ‡Ú¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ. ÇÓ
‚ÂÏfl ÔÓÎÂÚ‡ ÚÓÎ˜ÍÓ ‚‡fl ÌÓ„‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÂÚÒfl Í Ï‡ıÓ‚ÓÈ Ë Ó·Â ÌÓ„Ë _ Í
„Û‰Ë. àÁ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÌÓ„Ë ‚˚·‡ Ò˚‚‡˛ÚÒfl ‚ÔÂÂ‰. 

î‡Á‡ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl. ä‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÓ„Ë ÍÓÒÌÛÚÒfl ÔÂÒÍ‡, Ô˚„ÛÌ
Ò„Ë·‡ÂÚ Ëı ‚ ÍÓÎÂÌflı, ‡ ÛÍË, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÛÔ‡ÒÚ¸ Ì‡Á‡‰, ‚˚ÌÓÒËÚ
‚ÔÂÂ‰. è‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸  Ô˚ÊÍ‡.

è˚ÊÍË ‚ ‚˚ÒÓÚÛ Ò ‡Á·Â„‡. Ç VI ÍÎ‡ÒÒÂ Ô˚ÊÓÍ ‚ ‚˚ÒÓÚÛ Ò
‡Á·Â„‡ ÓÒ‚‡Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÓÏ "ÔÂÂ¯‡„Ë‚‡ÌËÂ". èÓÒÎÂ‰Ó ‚‡ ÚÂÎ¸ ÌÓÒÚ¸
Ù‡Á ˝ÚÓ„Ó ÒÔÓÒÓ·‡ ÔË‚Â‰ÂÌ‡ ‚ ËÒ. 157.

122

èÓÎfiÚ íÓÎ˜ÓÍ èÓÎfiÚ èËÁÂÏÎÂÌËÂ

ÑÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô˚ÊÍÓ‚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÏÂÒÚÓ ‰Îfl
ÔËÁÂÏÎÂÌËfl - Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÛÎÓÊËÚ¸ Ï‡Ú˚, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÌÂ ‡Á˙ÂÁ Ê‡ -
ÎËÒ¸, ÌÂ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ Ï‡Ú˚ ‚·ÎËÁË ÒÚÂÌ˚ ËÎË ÒÌ‡fl‰Ó‚. çÂÎ¸Áfl
ÔÂÂ·Â„‡Ú¸ ‰ÓÓ„Û Û˜‡˘ÂÏÛÒfl, ‚˚ÔÓÎÌfl˛˘ÂÏÛ Ô˚ÊÓÍ.
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6 5        4  3       2      1
è˚ÊÓÍ ‚ ‚˚ÒÓÚÛ Ò ‡Á·Â„‡ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛ -

˘ËÂ Ù‡Á˚: ‡Á·Â„, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Í ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌË˛, ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ,
ÔÂÂ  ıÓ‰ Í ÔÎ‡ÌÍÂ Ë ÔËÁÂÏÎÂÌËÂ. Ç Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ˝ÚËı Ù‡Á ‚˚ÔÓÎÌfl -
ÂÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ Á‡‰‡ÌËÂ.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl. è˚„ÛÌ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÒÔ‡‚‡ ËÎË ÒÎÂ‚‡
ÓÚ ÒÚÓÂÍ ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 35-40°, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó, Í‡Í‡fl ÌÓ„‡ Û ÌÂ„Ó
ÚÓÎ˜ÍÓ‚‡fl. íÓÎ˜ÍÓ‚‡fl ÌÓ„‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ, Ï‡ıÓ‚‡fl
ÌÓ„‡ - Ï‡ıÓ‚ÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ. éÌ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÛÒÍÓfl˛˘ËÈÒfl ¯‡„ Ò ‡Á -
·Â„‡ 7-9 ¯‡„Ó‚ Ë ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl Í ÏÂÒÚÛ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl. ÇÓ ‚ÂÏfl
ÚÓÎ˜Í‡ ·ÎËÁÍ‡fl Í ÔÎ‡ÌÍÂ Ï‡ıÓ‚‡fl ÌÓ„‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ·˚ÒÚ˚È Ï‡ı,
‚˚ÌÓÒËÚÒfl ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÚÓÎ˜ÍÓ‚‡fl ÌÓ„‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ
Ï„ÌÓ‚ÂÌÌÓÂ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÔÂÂÍ‡ÚÓÏ Ò ÔflÚÍË Ì‡ ÌÓÒÓÍ ÔÓ ÎËÌËË
‡Á·Â„‡ (1). é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚Â ‚ ÎÓÍÚflı ÂÁÍËÏ ‰‚ËÊÂ -
ÌËÂÏ ‚˚ÌÓÒflÚÒfl ‚‚Âı (2). å‡ıÓ‚‡fl ÌÓ„‡, ÔÂÂıÓ‰fl ÔÎ‡ÌÍÛ,
·˚ÒÚ˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ‚ÌËÁ, ÒÚ‡‡flÒ¸ ‰ÂÊ‡Ú¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â
‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÌÓ„‡, ‚˚ÔÓÎÌË‚¯‡fl ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl ‚‚Âı (3), ÔÎÂ˜Ë ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl Í ÔÎ‡ÌÍÂ (4, 5),
ÔËÁÂÏÎÂÌËÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl Ï‡ıÓ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÔÓÒÚ‡ -
ÌÓ‚ÍÓÈ ÚÓÎ˜ÍÓ‚ÓÈ ÌÓ„Ë (6).

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË Ô˚ÊÍÓ‚:
1. "åfl˜ËÍ" (Ô˚ÊÍË ËÁ ÌËÁÍÓ„Ó ÔËÒÂ‰‡ ‚‚Âı-‚ÔÂÂ‰). 
2. Ç˚Ô‡‰˚ Ò ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ‚ÔÂÂ‰, ‚ÎÂ‚Ó, ‚Ô‡‚Ó.
3. è˚ÊÍË Ò Ó‰ÌÓ„Ó ¯‡„‡. 
4. èËÒÂ‰‡ÌËfl. 
5. "èËÒÚÓÎÂÚËÍ". 
6. è˚ÊÍË ˜ÂÂÁ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl. 
7. è˚ÊÓÍ Ò ‰ÓÒÚ‡‚‡ÌËÂÏ ÔÂ‰ÏÂÚ‡, ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„ÓÈ.

åÂÚ‡ÌËÂ
åÂÚ‡ÌËÂ Ïfl˜‡ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï,

ÌÓ ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÛÒËÎËÂÏ Ï˚¯ˆ ÛÍ, ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÌÓ„
ÔË Ëı ÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË. åfl˜ Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ù‡Î‡Ì -
„‡ÏË Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÏÂÚ‡˛˘ÂÈ ÛÍË. íË Ô‡Î¸ˆ‡ ‡ÁÏÂ˘ÂÌ˚ ÒÁ‡‰Ë Ïfl˜‡,
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íÓÎ˜ÓÍ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ, ‚Ë‰ Ò·ÓÍÛ

íÓÎ˜ÓÍ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ, ‚Ë‰ Ò·ÓÍÛ
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‡ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ô‡ÎÂˆ Ë ÏËÁËÌÂˆ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛Ú Â„Ó Ò ·ÓÍÓ‚. åfl˜ ÌÂ
ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ÍÂÔÍÓ.

íÂıÌËÍ‡ ÏÂÚ‡ÌËfl ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ ÚË Ù‡Á˚: ‡Á·Â„, ·ÓÒÓÍ, ÚÓÏÓ -
ÊÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ ·ÓÒÍ‡.

ê‡Á·Â„ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ò 8-12 Ï ËÚÏË˜ÌÓ ‚ ÛÒÍÓÂÌÌÓÏ ÚÂÏÔÂ,
ÛÍ‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ Ë ¯ËÓÍÓ ÓÚ‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡Á‡‰. Ç ‡Á·Â„Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl
ÒÍÂÒÚÌ˚È ¯‡„ Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡. ÇÓ ‚ÂÏfl ‡Á·Â„‡ ÏÂÚ‡˛˘‡fl
ÛÍ‡ ‚˚ÔflÏÎflÂÚÒfl ÔÓ˜ÚË ‰Ó „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl. íÛÎÓ ‚Ë˘Â
Ë ÔÎÂ˜Ë ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl ·ÓÍÓÏ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÏÂÚ‡ÌËfl. Ç ÏÓÏÂÌÚ
·ÓÒÍ‡ ÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ "Ì‡ÚflÌÛÚÓ„Ó ÎÛÍ‡" (ÒÏ., ‚ÚÓ‡fl
ÙË„Û‡ ÒÔ‡‚‡) Ë Ïfl˜ ÔÓÒ˚Î‡ÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰. ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡ Á‡Í‡Ì ̃ Ë‚‡ -
ÂÚÒfl ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÍËÒÚË. ÑÎfl Û‰ÂÊ‡ÌËfl ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ÔÓÒÎÂ ·ÓÒÍ‡
‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÔÂÂÌÓÒ ÚflÊÂÒÚË ÚÂÎ‡ Ò Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Ë Ì‡ ‰Û„Û˛ - ˝ÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÌÂ Á‡ÒÚÛÔ‡Ú¸ Á‡ Ó„‡ÌË˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÎËÌË˛.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÏÂÚ‡ÌËfl:
1. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl Ò ÓÚfl„Ó˘ÂÌËÂÏ (Ïfl˜, „‡ÌÚÂÎË) ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Ï˚¯ˆ

ÛÍ, ÒÔËÌ˚, ·ÓÍÓ‚˚ı Ï˚¯ˆ;
2. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ, ·˚ÒÚÓÚ˚

Â‡ÍˆËË, ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
3. ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÏÂÚ‡ÌËfl.  

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:
1. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÛÏÂÌËÂ?
2. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ Ì‡‚˚Í?
3. ä‡ÍËÂ ‚Ë‰˚ ‚ıÓ‰flÚ ‚ ‡ÚÎÂÚËÍÛ?
4. ä‡ÍËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË ‚ıÓ‰flÚ ‚ ÒÔËÌÚÂÒÍËÈ ·Â„?
5. ä‡ÍËÂ ÒÔÓÒÓ·˚ ÔÂÂ‰‡˜Ë ‚ ˝ÒÚ‡ÙÂÚÌÓÏ ·Â„Â?
6. àÁ Í‡ÍËı Ù‡Á ÒÓÒÚÓflÚ Ô˚ÊÍË?
7. ä‡ÍÛ˛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ ÒÔËÌÚÂÒÍËÈ ·Â„?
8 ä‡ÍÛ˛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚Ë‚‡˛Ú ÏÂÚ‡ÌËfl Ë Ô˚ÊÍË?
9. Ç Í‡ÍÓÏ „Ó‰Û ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ ‡ÚÎÂ -

ÚËÍÂ?
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ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ Á‡ÌflÚËÈ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‚ÂÒÚË ‡ÁÏËÌÍÛ, ÓÒÏÓÚÂÚ¸ ÒÂÍÚÓ
ÏÂÚ‡ÌËfl - Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ ÎË ÓÌ ÓÚ ÔÓÒÚÓÓÌÌËı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚. åÂÚ‡Ú¸ Ì‡‰Ó
ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â. çÂÎ¸Áfl ÒÚÓflÚ¸ fl‰ÓÏ Ò ÏÂÚ‡˛˘ËÏ, ÒÚÓflÚ¸ ‚ ÔÓÎÂ Ë
ÎÓ‚ËÚ¸ Ïfl˜, ÔÂÂıÓ‰ËÚ¸ ÒÂÍÚÓ ÏÂÚ‡ÌËfl, ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Ïfl˜ ·ÓÒÍÓÏ.
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ÉàåçÄëíàäÄ
ÇÔÂ‚˚Â ÚÂÏËÌ "„ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡" ÔÓfl‚ËÎÒfl Û ‰Â‚ÌËı „ÂÍÓ‚. á‡ÌflÚËfl

ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏË ÓÌË ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı Á‡‚Â‰ÂÌËflı _
„ËÏÌ‡ÒËflı. Ç ÚÂ ‚ÂÏÂÌ‡ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡Î‡ ‚ ÒÂ·fl ‚ÒÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ‚
‡ÌÚË˜ÌÛ˛ ˝ÔÓıÛ ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl (ÚÓ, ˜ÚÓ Ï˚ ÚÂÔÂ¸ ÓÚÌÓÒËÏ Í
ÎÂ„ÍÓÈ ‡ÚÎÂÚËÍÂ, ÚflÊÂÎÓÈ ‡ÚÎÂÚËÍÂ, ·Ó¸·Â, ÙÂıÚÓ‚‡ÌË˛, „Â·ÎÂ), ‡ Ú‡ÍÊÂ
‡ÍÓ·‡ÚËÍÛ, Ë„˚ Ò Ïfl˜ÓÏ, Ú‡Ìˆ .̊ èËÂÏÌËÍ‡ÏË ˝ÎÎËÌÒÍÓÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ÒÚ‡ÎË ‰Â‚ÌËÂ ËÏÎflÌÂ, ÍÓÚÓ˚Â ËÁÓ·ÂÎË ÒÔÓÚË‚Ì˚Â ÒÌ‡fl‰˚
‰Îfl Ó·Û˜ÂÌËfl, ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÈ Ë ÔËÂÏ‡Ï ‚ÂıÓ‚ÓÈ ÂÁ‰ .̊ Ç
˝ÔÓıÛ ÇÓÁÓÊ‰ÂÌËfl Ó˜ÂÌ¸ ÔÓÔÛÎflÌ˚ÏË ÒÚ‡ÎË ‡ÍÓ·‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡Ê -
ÌÂÌËfl, ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ Ú‡ÍËÂ ÒÌ‡fl‰˚, Í‡Í ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌ‡ Ë Ú‡ÏÔÎËÌ.

èÓÁ‰ÌÂÂ, ‚ çÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl, ÒÚ‡ÎË ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ
ÒËÒÚÂÏ .̊ í‡Í, ‚Ó î‡ÌˆËË ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ÒËÒÚÂÏ‡, ËÏÂ‚¯‡fl ‚ÓÂÌÌÓ-ÔËÍÎ‡‰-
ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ‚ ÉÂÏ‡ÌËË _ ‡ÚÎÂÚË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ‚ ò‚ÂˆËË _ „Ë -
„Ë ÂÌË ̃ ÂÒÍÓÂ. àÏÂÌÌÓ ‚ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl ·˚ÎÓ ËÁÓ·ÂÚÂÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÒÓ‚Â ÏÂÌ -
Ì˚ı „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËı ÒÌ‡fl‰Ó‚.

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡fl ÙÂ‰Â‡ˆËfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍË (îàÜ) ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ ‚ 1881 „.,
Ë ÛÊÂ Ì‡ ÔÂ‚˚ı éÎËÏÔËÈÒÍËı Ë„‡ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÒÚË (1896 „.) „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡
‚Ó¯Î‡ ‚ Ëı ÔÓ„‡ÏÏÛ. ÉËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡fl îÂ‰Â‡ˆËfl ÄÁÂ·‡È‰Ê‡Ì‡ ·˚Î‡
ÒÓÁ‰‡Ì‡ ‚ 1993 „Ó‰Û Ë ‚ ÚÓÏ ÊÂ „Ó‰Û ÒÚ‡Î‡ ˜ÎÂÌÓÏ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ
ÉËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ îÂ‰Â‡ˆËË ÉËÏÌ‡ÒÚËÍË Ö‚ÓÔ .̊ 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÓÒÌÓ‚ÌÛ  ̨ „ËÏ -
Ì‡ÒÚËÍÛ, ÒÔÓÚË‚ÌÛ  ̨„ËÏÌ‡ÒÚËÍÛ, ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÛ  ̨„ËÏÌ‡ÒÚËÍÛ, ‡˝Ó -
·ËÍÛ Ë ‡ÍÓ·‡ÚËÍÛ. 

éÒÌÓ‚Ì‡fl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ _ ˝ÚÓ ÒÚÓÂ‚˚Â Ë Ó·˘Â‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÊÌÂ -
ÌËfl, ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ ÒÌ‡fl‰‡ı, Ô˚ÊÍË Ë ‡ÍÓ·‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

ëÔÓÚË‚Ì‡fl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÊÂÌÒÍÓÂ ÏÌÓ„Ó·Ó¸Â
(ÓÔÓÌ˚È Ô˚ÊÓÍ, ·ÛÒ¸fl ‡ÁÌÓ‚˚ÒÓÍËÂ, ·Â‚ÌÓ, ‚ÓÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl) Ë
ÏÛÊÒÍÓÂ ÏÌÓ„Ó·Ó¸Â (ÍÓÌ¸ Ò Û˜Í‡ÏË, ÍÓÎ¸ˆ‡, ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌ‡, ‚ÓÎ¸Ì˚Â
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ·ÛÒ¸fl Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â, ÓÔÓÌ˚È Ô˚ÊÓÍ). ëÔÓÚË‚Ì‡fl „ËÏ -
Ì‡ÒÚËÍ‡ _ ÓÎËÏÔËÈÒÍËÈ ‚Ë‰ ÒÔÓÚ‡.

ïÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ _ ˝ÚÓ ÊÂÌÒÍËÈ ÓÎËÏÔËÈÒÍËÈ ‚Ë‰
ÒÔÓÚ‡. Ç ÌÂÂ ‚ıÓ‰flÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ú‡ÌˆÂ‚‡Î¸ÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ Ò ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË
(Ïfl˜ÓÏ, Ó·Û˜ÂÏ, ·ÛÎ‡‚‡ÏË, ÒÍ‡Í‡ÎÍÓÈ, ÎÂÌÚÓÈ).

Ä˝Ó·ËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Ú‡ÌˆÂ‚‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÒËÎÓ‚Ó„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡,
ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÔÓ‰ ÏÛÁ˚ÍÛ ÊÂÌÒÍËÂ Ë ÏÛÊÒÍËÂ Ô‡˚, ÚÓÈÍË,
ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚Â Ô‡˚ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÚÒÏÂÌ .̊

ëÔÓÚË‚Ì‡fl ‡ÍÓ·‡ÚËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ˜ÂÚ˚Â „ÛÔÔ˚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ:
‡ÍÓ·‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Ô˚ÊÍË, Ô‡Ì˚Â (ÏÛÊÒÍËÂ Ë ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚Â) Ë „ÛÔÔÓ‚˚Â
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô˚ÊÍË Ì‡ ·‡ÚÛÚÂ.

ÄÍÓ·‡ÚËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ò ÏÛÁ˚Í‡Î¸Ì˚Ï
ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰ÂÌËÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ  ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒËÎÓ‚Ó„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ‚ ÏÛÊÒÍËı Ë
ÊÂÌÒÍËı Ô‡‡ı, ÚÓÈÍ‡ı, ‚ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı Ô‡‡ı Ë Ó‰ËÌÓ˜Ì˚Ï ÒÔÓÚÒÏÂÌÓÏ.

ÉËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ - ˝ÚÓ Ó‰ÌÓ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÓ‰Ë-
Ì‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ, Ó·Î‡‰‡fl ÍÓÚÓÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÎÂ„ÍÓ ÓÒ‚‡Ë‚‡ÂÚ ÌÓ‚˚Â
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÂÒfl ÂÏÛ ‚ ÊËÁÌË. 
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íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ
è˚ÊÍË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‡Á‚ËÚË˛ ÒËÎ˚ Ï˚¯ˆ (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ï˚¯ˆ

ÌÓ„), ÛÍÂÔÎfl˛Ú Ò‚flÁÍË Ë ÒÛÒÚ‡‚˚, ‡Á‚Ë‚‡˛Ú Ô˚„Û˜ÂÒÚ¸, ÎÓ‚ÍÓÒÚ¸,
ÒÏÂÎÓÒÚ .̧ è˚ÊÍË ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ‰‚Â „ÛÔÔ :̊ ÌÂÓÔÓÌ˚Â Ë ÓÔÓÌ˚Â.

çÂÓÔÓÌ˚Â Ô˚ÊÍË ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ·ÂÁ ÓÔÓ˚ ÛÍ‡ÏË Ó Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó
ÒÌ‡fl‰. ä ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl Ô˚ÊÍË Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ì‡ Ó·ÂËı ÌÓ„‡ı Ë Ì‡
Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Â, Ô˚ÊÍË Ò ‚˚ÒÓÚ˚, Ò Ú‡ÏÔÎËÌ‡, Ô˚ÊÍË ÒÓ ÒÍ‡Í‡ÎÍÓÈ Ë ‰. 

éÔÓÌ˚Â Ô˚ÊÍË ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl Ò ‡Á·Â„‡ ÚÓÎ˜ÍÓÏ ‰‚ÛÏfl ÌÓ„‡ÏË Ó
„ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÏÓÒÚËÍ Ë Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ò ÓÔÓÓÈ ÛÍ‡ÏË Ó ÒÌ‡fl‰ (ÍÓÌ¸,
ÍÓÁÂÎ, „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÚÓÎ).

é·˘‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÓÔÓÌ˚ı Ô˚ÊÍÓ‚
éÔÓÌ˚Â Ô˚ÊÍË ÔÓ ÚÂıÌËÍÂ ËÒÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ

Ù‡Á :̊ ‡Á·Â„, Ì‡ÒÍÓÍ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ, ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ, ÔÓÎfiÚ, ÓÔÓ‡ ÛÍ‡ÏË Ë
ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ, ÔÓÎfiÚ Ë ÔËÁÂÏÎÂÌËÂ.

ê‡Á·Â„ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 8-10 Ï., Ì‡ ÔÂÂ‰Ì˛  ̨˜‡ÒÚ  ̧ÒÚÓÔ ,̊ Ò
ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ‡ÍÚË‚Ì˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ‡·ÓÚ  ̊ ÛÍ.
ëÍÓÓÒÚ  ̧ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl.

ç‡ÒÍÓÍ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÒËÎ¸ÌÂÈ¯ÂÈ ÌÓ„ÓÈ, Ò‚Ó·Ó‰Ì‡fl ÌÓ„‡
‚˚ÌÓÒËÚÒfl ‚ÔÂfi‰. Ç ÔÓÎfiÚÂ ‰Ó ÏÓÒÚËÍ‡ ÌÓ„Ë ÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl Ë ‚ÏÂÒÚÂ ÒÚ‡‚flÚÒfl
Ì‡ ÏÓÒÚËÍ. èË Ì‡ÒÍÓÍÂ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ ÛÍË Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ÌËÁÛ.  

éÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Á‡ Ò˜fiÚ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ë ÂÁÍÓ„Ó ‡Á„Ë·‡ÌËfl
ÌÓ„ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ·˚ÒÚ˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÛÍ ‰Ó „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl. 

èÓÎfiÚ Ò ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Ï ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂÏ ÛÍ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ‰‚Ûı
˜‡ÒÚÂÈ: ‰Ó ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÛÍ‡ÏË Ë ÔÓÒÎÂ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÛÍ‡ÏË. Ç ÔÓÎfiÚÂ, ‰Ó
ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÛÍ‡ÏË, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ‚˚ÔflÏÎflÂÚÒfl, ÛÍË Ì‡Ô‡‚Îfl˛ÚÒfl ‚ÔÂÂ‰-
‚‚Âı. ÑÎfl ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ ˝Ú‡ ˜‡ÒÚ  ̧ÔÓÎfiÚ‡ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ 50-100 ÒÏ. ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÓÔÓÌ˚ı Ô˚ÊÍÓ‚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ Ì‡ ÔËÁÂÏÎÂÌËÂ (ËÒ.161). 

126

êËÒ. 160

êËÒ. 159ç‡ÒÍÓÍ Ì‡
ÏÓÒÚËÍ

ê‡Á·Â„íÓÎ˜ÓÍ
ÛÍ‡ÏË

èËÁÂÏÎÂÌËfl éÚÚ‡ÎÍË-
‚‡ÌËÂ

 Ç
ap
 ü
çü
n 
de
yi
l



èËÁÂÏÎÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚ ÔÓÎÛÔËÒÂ‰Â Ì‡ ÔÓÎÌÛ˛ ÒÚÓÔÛ
(ÒÌ‡˜‡Î‡ Ì‡ ÔÂÂ‰Ì˛˛ ˜‡ÒÚ¸ ÒÚÓÔ˚, ‡ ÔÓÚÓÏ Ì‡ ÔÓÎÌÛ˛ ÒÚÓÔÛ). èflÚÍË
‚ÏÂÒÚÂ, ÌÓÒÓÍ ÒÚÓÔ˚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ÌÂÏÌÓ„Ó Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰,
„ÓÎÓ‚‡ ÔflÏÓ, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰-‚ ÒÚÓÓÌÛ.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÓÒ‚ÓÂÌËfl ÔËÁÂÏÎÂÌËfl:
1. èËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl Ë ÓÒÚ‡Ú¸Òfl ‚ ˝ÚÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË

6-8 ÒÂÍÛÌ‰. 2. èËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl ËÁ ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÎÓ ÊÂ-
ÌËÈ Ë ‚Â ÌÛÚ¸Òfl ‚ ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 3. èËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔË ÁÂÏ-
ÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ Ô˚ÊÍ‡ ‚‚Âı, ÔËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ
Ô˚ÊÍ‡ ‚‚Âı-‚ÔÂfi‰. 4. èËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ
Ô˚Ê Í‡ Ò „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÍ‡ÏÂÈÍË. 5. èËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔËÁÂÏ ÎÂ-
ÌËfl ÔÓÒÎÂ Ô˚ÊÍ‡ Ò ÍÓÁÎ‡, ·Â‚Ì‡ Ë ÒÓ ÒÚÛÎ‡.

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ô˚ÊÍÓ‚ Ò ·˚ÒÚÓ„Ó ‡Á·Â„‡ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌ˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÓÒÍÓÍ‡ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‰Îfl ÓÒ‚ÓÂÌËfl
ÒÓÒÍÓÍ‡ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ Ë ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÒÎÂ‰Û ̨  -
˘Ëı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ:

1. è˚ÊÍË ‰‚ÛÏfl ÌÓ„‡ÏË Ì‡ ÏÂÒÚÂ. 2. ëÓÒÍÓÍ Ò „ËÏÌ. ÒÍ‡ ÏÂÈÍË Ò
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ô˚ÊÍÓÏ ‚‚Âı ÒÓ ‚ÁÏ‡ıÓÏ ÛÍ. 3. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ, ÌÓ Ò
ÒÓÒÍÓ ÍÓÏ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ. 4. ìÔË‡flÒ¸ ÔflÚÍÓÈ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„Ë Ì‡ ÓÔÓÛ, Ô˚ÊÍË
‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ. 5. è˚ÊÓÍ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„ÓÈ ˜ÂÂÁ 2-3 ¯‡„‡ Ë ÔËÁÂÏÎflÚ¸Òfl
Ì‡ Ó·Â ÌÓ„Ë. 6. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ, ÌÓ ÔËÁÂÏÎflÚ¸Òfl Ì‡ ÏÓÒÚËÍ. 7. éÚÚ‡Î ÍË -
‚‡flÒ¸ Ó‰ÌÓÈ ÌÓ„ÓÈ ˜ÂÂÁ 2-3 ¯‡„‡, ÔËÁÂÏÎËÚ¸Òfl Ì‡ ÏÓÒÚËÍ ‰‚ÛÏfl ÌÓ -
„‡ÏË Ë Ô˚„ÌÛÚ¸ ‚‚Âı. 8. ç‡ÒÍÓÍ Ì‡ ÏÓÒÚËÍ Ò ‡Á ·Â„‡, Ô˚„‡Ú¸ ‚‚Âı.

è˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸. èÓÒÎÂ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÓÚ ÏÓÒÚËÍ‡ ÌÓ„Ë ÔÓ‰ÌË -
Ï‡˛ÚÒfl Ì‡Á‡‰, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓÎfiÚ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÂÚÒfl. èÓÒÎÂ
ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÛÍ‡ÏË Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌ˚È ÒÛÒÚ‡‚ ÌÂÏÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÂÚÒfl, Ë ÌÓ„Ë
‡Á‚Ó‰flÚÒfl. èÓÒÎÂ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËfl ÛÍ‡ÏË Ì‡‰Ó ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓ ‡ÁÓ„ÌÛÚ¸Òfl,
ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ÔÎÂ˜Ë Ë ÛÍË, Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ÔÓ „ÌÛ‚-
¯ËÒ¸, ÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ ÌÓ„Ë Ë ÔË„Ó ÚÓ ‚ËÚÒfl Í ÔËÁÂÏÎÂÌË˛.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl: 1. Ç ÛÔÓÂ ÎfiÊ‡ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÛÍ‡ÏË Ò ıÎÓÔÍÓÏ ‚
Î‡‰ÓÌË (6-8 ‡Á). 2. àÁ ÛÔÓ‡ ÎfiÊ‡ ÚÓÎ˜ÍÓÏ ÌÓ„ ÔÂÂÈÚË ‚ ÛÔÓ ÒÚÓfl
ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸, ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ Ë ·˚ÒÚÓ ‚˚ÔflÏËÚÒfl (4-5 ‡Á). 3. Ç ÛÔÓÂ
ÎfiÊ‡ ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl Ë Ó‰ÌÓ ‚Â ÏÂÌÌÓ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„‡ÏË ÔÂÂÈ -
ÚË ‚ ÒÚÓÈÍÛ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸. 4. ë ‰‚Ûı-Úfiı ¯‡„Ó‚ ‡Á·Â„‡ ‚ÒÍÓÍ ‚ ÛÔÓ
,ÔËÒÂ‰ Ì‡ ÍÓÁÎ‡ Ë ÒÓÒÍÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸. 5. ë ‰‚Ûı-Úfiı ¯‡„Ó‚ ‡Á·Â„‡
Ô˚„ÌÛÚ¸ Ì‡ „ÓÍÛ Ï‡ÚÓ‚ ‚ ÛÔÓ Ì‡ ÛÍË Ë, ÓÚÚÓÎÍÌÛ‚¯ËÒ¸ ÛÍ‡ÏË,
ÔÂÂÈÚË ‚ ÒÚÓÈÍÛ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸. 6. àÁ ÔËÒÂ‰‡ Ì‡ ÍÓÁÎÂ Ô˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë
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‚ÓÁ¸ ˜ÂÂÁ ÍÓÁÎ‡, ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÔÂÂ‰Ë Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 50-70 ÒÏ. 7. è˚ -
ÊÓÍ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ̃ ÂÂÁ ÍÓÁÎ‡ Ò Úfiı-ÔflÚË ̄ ‡„Ó‚ ‡Á·Â„‡. 8. è˚ÊÓÍ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸ ˜ÂÂÁ ÍÓÁÎ‡ Ò ‡Á·Â„‡. 

ÇËÒ˚ Ë ÛÔÓ˚
ÇËÒ _ ˝ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂÎ‡ Ì‡ ÒÌ‡fl‰Â, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÔÎÂ˜Ë

Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÌËÊÂ ÚÓ˜ÍË ı‚‡Ú‡.
ìÔÓ _ ˝ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂÎ‡ Ì‡ ÒÌ‡fl‰Â (ËÎË ÔÓÎÛ), ÔË ÍÓÚÓ -

ÓÏ ÔÎÂ˜Ë Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚˚¯Â ÚÓ˜ÍË ÓÔÓ˚.
ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ ‚ËÒ‡ı fl‚Îfl˛ÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‡Á‚ËÚËfl

ÒËÎ˚ Ë ÒËÎÓ‚ÓÈ ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚË Ï˚¯ˆ ÛÍ Ë ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡. éÌË
ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ ‚ Ó‚Î‡‰ÂÌËË Ú‡ÍËÏË ‚‡ÊÌ˚ÏË Ì‡‚˚Í‡ÏË, Í‡Í Î‡Á‡Ì¸Â Ë
ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÈ.àı ÏÓÊÌÓ ‚˚ÔÓ ÎÌflÚ¸ Ì‡
„ËÏÌ‡ÒÚË ̃ ÂÒ ÍÓÈ ÒÚÂÌÍÂ, ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ, ·Â‚ÌÂ, ·ÛÒ¸flı, ÍÓÎ¸ˆ‡ı, ÌÓ ˜‡˘Â
‚ÒÂ„Ó Ëı ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú Ì‡ ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ.

ÇËÒ˚ Ë ÛÔÓ˚ ·˚‚‡˛Ú ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚Â (‚˚ÔÓÎÌfl-
˛ÚÒfl Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÓÔÓÓÈ Ó ÒÌ‡fl‰ ËÎË ÔÓÎ
Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ˜‡ÒÚ¸˛ ÚÂÎ‡, ÍÓÏÂ ÛÍ) Ë ÔÓÒÚ˚Â
(‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ·ÂÁ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÓÔÓ˚).

ã‡Á‡Ì¸Â ‚ ‰‚‡ ÔËÂÏ‡ _ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ· Î‡ Á‡ Ì¸fl
ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏÛ Í‡Ì‡ÚÛ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ËÁ ‚ËÒ‡ ÒÚÓfl
Ì‡‰Ó Á‡ı‚‡ÚËÚ¸ Í‡Ì‡Ú Ô‡‚ÓÈ ÛÍÓÈ ‚‚ÂıÛ, ÎÂ‚ÓÈ
Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ‰·ÓÓ‰Í‡. ë„Ë·‡fl ÌÓ„Ë ‚ÔÂÂ‰, Á‡ ı‚‡ -
ÚËÚ¸ ËÏË Í‡Ì‡Ú (1). á‡ÚÂÏ, ÒÓ„ÌÛ‚ ÌÓ„Ë ‚ ÍÓÎÂÌÂ,
ÔÓ‰ÌflÚ¸ Ëı ‚‚Âı Ë ÔËÊËÏ‡Ú¸ Í‡Ì‡Ú ÌÓ„‡ÏË (2).
Ç˚ÔflÏÎflfl ÌÓ„Ë Ë Ò„Ë·‡fl Ô‡‚Û˛ ÛÍÛ, ‚ÒÚ‡Ú¸ Ì‡
Í‡Ì‡ÚÂ, ÔÓ‰ÌflÚ¸Òfl ‚‚Âı (3). 

èÓÒÚÓÈ ‚ËÒ ÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ı‚‡ÚÓÏ Á‡ ÒÌ‡fl‰
(Ò‚ÂıÛ, ÒÌËÁÛ, ‡ÁÌ˚Ï). ë‡Ï˚È ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È - ı‚‡Ú Ò‚ÂıÛ. èË
‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÓÒÚÓ„Ó ‚ËÒ‡ ÛÍË, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ë ÌÓ„Ë ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔflÏÛ˛
ÎËÌË˛, ı‚‡Ú ÛÍ‡ÏË Ì‡ ̄ ËËÌÂ ÔÎÂ˜. èÓÒÚÓÈ ‚ËÒ ÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl
Í‡Í Ì‡ ÔflÏ˚ı, Ú‡Í Ë Ì‡ ÒÓ„ÌÛÚ˚ı ÛÍ‡ı (ËÒ.163).

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ ÔÓÒÚÓÏ ‚ËÒÂ:
1. ê‡ÁÏ‡ıË‚‡ÌËÂ ‚ ‚ËÒÂ (ËÒ. 164).
2. èÓ‚ÓÓÚ˚ Ú‡Á‡ (Ò ÔflÏ˚ÏË ËÎË ÒÓ„ÌÛÚ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË Ò  Ï‡ÍÒË Ï‡Î¸ -

ÌÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ  (ËÒ.165). 2-3 ‡Á‡.
3. èÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂ ÌÓ„ ‚ ‚ËÒÂ (ËÒ. 166). ëÓ„ÌÛÚ  ̧ÌÓ„Ë ‚ ÍÓÎÂÌflı, ÓÚ ‚ÂÒÚË

Ì‡Á‡‰ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl, Á‡ÚÂÏ ·ÂÁ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ ÌÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË ‚˚ÌÂÒÚË ÌÓ„Ë ‚ÔÂÂ‰, ÒÚ‡‡flÒ¸ ÍÓÎÂÌflÏË ÍÓÒ ÌÛÚ¸Òfl „Û‰Ë.

4. èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ (ËÒ. 167). ùÚÓ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ ÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸
‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚‡Ë‡ÌÚ‡ı, ˜ÂÂ‰Ûfl Ëı: ‡) Ó·˚˜Ì˚Ï ı‚‡ÚÓÏ (Ò‚ÂıÛ); ·)
Ó·‡ÚÌ˚Ï ı‚‡ÚÓÏ (ÒÌËÁÛ); ‚) ̄ ËÓÍËÏ ı‚‡ÚÓÏ (ËÁÏÂÌflfl ̄ ËËÌÛ ı‚‡Ú‡);
„) Ò Í‡Ò‡ÌËÂÏ ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌ˚ ÔÓ‰·ÓÓ‰ÍÓÏ, „Û‰¸˛, Á‡Ú˚ÎÍÓÏ; ‰) ‡ÁÌ˚Ï
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ı‚‡ÚÓÏ (ÍËÒÚË Í‡Ò‡˛ÚÒfl ‰Û„ ‰Û„‡, Ó·ı‚‡Ú˚‚‡˛Ú ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÛ Ò ‡Á Ì˚ı
ÒÚÓÓÌ, „ÓÎÓ‚‡ ÔÓıÓ‰ËÚ ÚÓ Ò Ó‰ÌÓÈ, ÚÓ Ò ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÓÚ ÔÂÂ ÍÎ‡ -
‰ËÌ˚); Â) ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï Û‰ÂÊ‡ÌËÂÏ "Û„Î‡".

5. èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÓÔÓÓÈ: ‡) ÒÓ„ÌÛÚ¸ ÌÓ„Ë Ë
ÓÚ‚ÂÒÚË Ëı Ì‡Á‡‰, ÓÔË‡flÒ¸ ÌÓÒÍ‡ÏË Ó ÒË‰ÂÌ¸Â ÒÚÛ Î‡ (ÚÓ ÊÂ Ó‰ÌÓÈ
ÌÓ„ÓÈ); ·) ÓÔË‡flÒ¸ ÔflÏÓÈ ÌÓ„ÓÈ Ó ÒË‰ÂÌ¸Â ÒÚÛÎ‡ (ÓÔÓ‡ ‚ÔÂÂ‰Ë).
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Ç˚ÔÓÎÌflfl ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÏÌËÚ¸ Ó ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı
Ô‡‚ËÎ‡ı: ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡Ú¸Òfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ˜ËÒÎÓ
‡Á; 2-3 ÔÓ‰ıÓ‰‡ (Ò 3-4-ÏËÌÛÚÌ˚ÏË ËÌÚÂ‚‡Î‡ÏË ‰Îfl ÓÚ‰˚ı‡)
‰ÂÎ‡˛ÚÒfl ‚ Ó‰ÌÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ, ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÊÂ ‚ ‰Û„ÓÏ Ë Ú.‰.; Á‡ÌflÚËfl
ÎÛ˜¯Â ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ˜ÂÂÁ ‰ÂÌ¸.
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Ç VI ÍÎ‡ÒÒÂ Û˜‡˘ËÂÒfl ÓÒ‚‡Ë‚‡˛Ú ÚÂıÌËÍÛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÔÓÒÚ˚ı ‚ËÒÓ‚. ùÚË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÒÎÛÊ‡Ú ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÒËÎÓ‚ÓÈ ÔÓ‰„Ó -
ÚÓ‚ÍË Ï˚¯ˆ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ÛÍ. éÌË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ: ‚ËÒ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ (ËÒ. 168-
1), ‚ËÒ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ ÒÁ‡‰Ë (ËÒ. 168-2), ‚ËÒ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ Ô‡‚ÓÈ (ÎÂ‚ÓÈ) ËÎË
‚ËÒ ‚ÂıÓÏ (ËÒ. 168-3), ‚ËÒ ÔÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸ (ËÒ. 168-4), ‚ËÒ Û„ÎÓÏ (ËÒ.
168-5), ‚ËÒ ÒÁ‡‰Ë (ËÒ. 168-6), ‚ËÒ Ì‡ ÒÓ„ÌÛÚ˚ı ÌÓ„‡ı (ËÒ. 168-7).

èÓÒÚ˚Â ÛÔÓ˚ ËÏÂ˛Ú ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚÂÈ: ÛÔÓ ÒÁ‡‰Ë, ÛÔÓ
Û„ÎÓÏ, ÛÔÓ ‚ÂıÓÏ Ô‡‚ÓÈ (ÎÂ‚ÓÈ). ùÚË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÏÓÊÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸
Ì‡ ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÂ Ë ·ÛÒ¸flı, Ì‡ ·Â‚ÌÂ, ‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ì‡ ÔÓÎÛ Ë „ËÏ Ì‡Ò-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÍ‡ÏÂÈÍÂ.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ ‚ËÒ‡ı Ë ÛÔÓ‡ı ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú Ú‡ÍÊÂ ÔÂÂıÓ‰˚ ËÁ ‚ËÒ‡ ‚
ÛÔÓ, ˝ÚÓ Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‰˙fiÏ‡ÏË. é‰ÌËÏ ËÁ ÔÓÒÚÂÈ¯Ëı ÔÓ‰˙fiÏÓ‚
fl‚Îfl ÂÚÒfl ÔÓ‰˙fiÏ ÔÂÂ‚ÓÓÚÓÏ. 

èÓ‰˙fiÏ ÔÂÂ‚ÓÓÚÓÏ Ï‡ıÓÏ Ó‰ÌÓÈ, ÚÓÎ˜ÍÓÏ ‰Û„ÓÈ (ËÒ. 169). à.Ô. _
‚ËÒ ÒÚÓfl. èÓÒÚ‡‚Ë‚ ÌÓ„Û Ì‡ ÔÂÂÍÎ‡‰ËÌÛ, ÔÓ‰ÚflÌÛ‚¯ËÒ¸ „Û‰¸˛ Í ÌÂÈ
Ë, Û‰ÂÊË‚‡fl ÛÍË ‚ ÒÓ„ÌÛÚÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, ÓÚÚÓÎÍÌËÚÂÒ¸ ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ -
„ÓÈ, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflfl Ï‡ı ‰Û„ÓÈ ÌÓ„ÓÈ ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı. èÓÒÎÂ
˝ÚÓ„Ó ·˚ÒÚÓ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ÌÓ„Ë, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓÔÛÒÚËÚÂ „ÓÎÓ‚Û Ë ÔÎÂ˜Ë
‚ÌËÁ-Ì‡Á‡‰. ÑÓÒÚË„ÌÛ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl (ÌÓ„Ë ‚‚Âı, „ÓÎÓ‚‡
‚ÌËÁÛ), ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓ ÒÓ„ÌËÚÂÒ¸ ‚ Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â, ÓÔÛÒÍ‡fl ÌÓ„Ë ‰Ó
„ÓË ÁÓÌÚ‡ÎË. á‡ÚÂÏ ‚˚ÔflÏËÚÂ ÛÍË, ÔÓ‰ÌËÏËÚÂ ÒÔËÌÛ Ë ÔË‰ËÚÂ ‚ ÛÔÓ.

ÑÎfl ÓÒ‚ÓÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸:
1. Ç ‚ËÒÂ ÎfiÊ‡ Ò„Ë·‡ÌËÂ-‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ ‚ ·˚ÒÚÓÏ ÚÂÏÔÂ ı 5-6;
2. ÇËÒ Ì‡ ÒÓ„ÌÛÚ˚ı ÛÍ‡ı Ë ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ ‚˚ÔflÏÎÂÌËÂ ÛÍ ı 5-6;
3. èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ ‚ ‚ËÒÂ ı 3-4;
4. èÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂ ÌÓ„ ‚ ‚ËÒÂ.
äÓÌÚÓÎ¸ÌÓÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ: àÁ ‚ËÒ‡ Ì‡ ÒÓ„ÌÛÚ˚ı ÛÍ‡ı ÔÓ‰ÌËÏ‡ÌËÂ

ÌÓ„ Ë ÔÂÂıÓ‰ ‚ ‚ËÒ ÒÓ„ÌÛ‚¯ËÒ¸, Á‡ÚÂÏ ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËÂ ‚ ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓ -
ÊÂÌËÂ ı 3-4.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl Ì‡ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ·ÛÒ¸flı
àÁ ÒÂ‰‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸ ÍÛ -

‚˚ ÓÍ ‚ÔÂÂ‰  ‚ ÒÂ‰ ÌÓ„Ë
‚ÓÁ¸.íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
ÑÎfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÍÛ‚˚Í‡
‚ÔÂÂ‰ ËÁ ÒÂ‰‡ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸
Ì‡‰Ó ÔÂÂı‚‡ÚËÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË
‚ÔÂÂ‰, ‚ÔÎÓÚÌÛ˛ Í ·Â‰‡Ï,

Á‡ÚÂÏ, Ò„Ë·‡flÒ¸ Ë ÔÓ‰ÌËÏ‡fl Ú‡Á, ÎÓÍÚË  ¯ËÓÍÓ ‡Á‚ÂÒÚË ‚ ÒÚÓÓÌ˚,
ÔÎÂ˜Ë ÔÓ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ·ÎËÊÂ Í ÍËÒÚflÏ, „ÓÎÓ‚Û Ì‡ÍÎÓÌËÚ¸ ‚ÔÂÂ‰ Ë, ÌÂ
ÓÚÔÛÒÍ‡fl ÛÍ, Ì‡˜‡Ú¸ ÍÛ‚˚ÓÍ. ì‡‚ÌÓ‚ÂÒË‚ ÚÂÎÓ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÛÔÓ‡ ÒÓ„ -
ÌÛ‚¯ËÒ¸ Ë ÒÓÂ‰ËÌË‚ ÌÓ„Ë, ÔÂÂı‚‡ÚËÚ¸Òfl ÛÍ‡ÏË ‚ÔÂÂ‰ Ë ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó
‡ÍÚË‚Ì˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÌÓ„ ‚ÔÂÂ‰ Á‡‚Â¯ËÚ¸ ÍÛ‚˚ÓÍ ‚ ÒÂ‰ ÌÓ„Ë ‚ÓÁ¸.

ê‡ÁÏ‡ıË‚‡ÌËÂ ‚ ÛÔÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ Ï‡flÚÌËÍÓÓ·‡ÁÌÓÂ
‰‚ËÊÂÌËÂ ÚÂÎ‡. å‡ı ‚ÔÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÌÂÁÌ‡˜Ë ÚÂÎ¸ Ì˚Ï Ò„Ë·‡ÌËÂÏ
ÚÂÎ‡ ‚ Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌ˚ı ÒÛÒÚ‡‚‡ı Á‡ Ò˜ÂÚ Ì‡ÔflÊÂÌËfl Ï˚¯ˆ ÛÍ Ë
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ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÛÎÓ‚Ë˘‡. Ç ÌËÊ -
ÌÂÏ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎ ÊÂ ÌËË ÚÛÎÓ‚Ë˘‡
ÌÓ„Ë ‚˚ÔflÏÎÂÌ˚. å‡ı Ì‡Á‡‰ ÒÓ‚Â¯‡ÂÚÒfl
Á‡ Ò˜ÂÚ Ï˚¯ˆ Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡.
èÓÒÎÂ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÚÂÎÓÏ ‚ÂÚËÍ‡ÎË
ÔÎÂ˜Ë ÔÓ‰‡˛ÚÒfl ‚ÔÂÂ‰, ÒÔËÌ‡ ÒÎÂ„Í‡
ÓÔÂÂÊ‡ÂÚ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÌÓ„, ‡ ‚ ÍÓÌˆÂ Ï‡ı‡
ÌÓ„Ë Ó·„ÓÌfl˛Ú ÚÛÎÓ‚Ë˘Â.

ê‡ÁÏ‡ıË‚‡ÌËÂ ‚ ÛÔÓÂ Ì‡ ÛÍ‡ı ÔÓ
ÚÂı ÌËÍÂ ËÒÔÓÎÌÂÌËfl ÒıÓ‰ÌÓ Ò ‡ÁÏ‡ ıË -
‚‡ÌËÂÏ ‚ ÛÔÓÂ. èË Â„Ó ‚˚ÔÓÎ ÌÂÌËË ÌÂ
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‚‡ÎË‚‡Ú¸Òfl ‚ ÔÎÂ˜Â‚˚ı
ÒÛÒÚ‡‚‡ı,  ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË ·ÓÎ¸¯Ëı Ï‡ı‡ı Ò
·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ.

àÁ ‡ÁÏ‡ıË‚‡ÌËfl ‚ ÛÔÓÂ ÒÓÒÍÓÍ Ï‡ıÓÏ
Ì‡Á‡‰. èÓıÓ‰fl Ï‡ıÓÏ Ì‡Á‡‰ ‚ÂÚËÍ‡Î¸,
˝ÌÂ„Ë˜ÌÓ ‡ÁÓ„ÌÛÚ¸Òfl ‚ Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌ˚ı
ÒÛÒÚ‡‚‡ı Ë ÔÓÒÎ‡Ú¸ ÌÓ„Ë Ì‡Á‡‰ - ‚‚Âı Ë ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÒÓÒÍÓÍ‡. Ç ÍÓÌˆÂ Ï‡ı‡, Á‡ÚÓÏÓÁË‚
‰‚ËÊÂÌËÂ ÌÓ„, ÒÎÂ„Í‡ ÔÓ„ÌÛÚ¸Òfl Ë ‚˚‚ÂÒÚË
ÚÂÎÓ ËÁ ÒÂÂ‰ËÌ˚ ·ÛÒ¸Â‚, ·˚ÒÚÓ
ÔËÒÚ‡‚ËÚ¸ ÛÍË ËÁ ‰‡Î¸ÌÂÈ ÊÂ‰Ë Ì‡
ÊÂ‰¸, ˜ÂÂÁ ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÒÓÒÍÓÍ,
‡ ‰Û„Û˛ ÛÍÛ ÓÚ‚ÂÒÚË ‚ ÒÚÓÓÌÛ.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:
1. ä‡ÍÛ˛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ ÔÓ‰ -

Úfl„Ë‚‡ÌËÂ Ì‡ ÒÌ‡fl‰Â Ë Ò„Ë·‡ÌËÂ-‡Á„Ë·‡ÌËÂ ÛÍ?
2. ä‡ÍËÂ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰Îfl

‡Á‚ËÚËfl ÒËÎ˚?
3. ä‡ÍËÂ „ËÏÌ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰Îfl

‡Á‚ËÚËfl ÒÍÓÓÒÚÌÓ-ÒËÎÓ‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË?
4. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ‚ËÒ?
5. óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÓÔÓ‡?
6. ä‡ÍËÂ ‚Ë‰˚ ÒÔÓÚ‡ ‚ıÓ‰ËÎË ‚ „ËÏÌ‡ÒÚËÍÛ ‚ ‰Â‚ÌËÂ ‚ÂÏÂÌ‡?
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ÅÄëäÖíÅéã
à„‡ ‚ ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ‚ ÍÓÌˆÂ XIX ‚. ‚ 1891 „Ó‰Û. Öfi ÒÓÁ -

‰‡ÚÂÎÂÏ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÑÊÂÈÏÒ çÂÈÒÏËÚ, ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎ¸ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÍÓÎ -
ÎÂ‰ ÊÂÈ ëòÄ. éÌ ÔË‰ÛÏ‡Î ‰Îfl ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚ ÌÓ‚Û˛ Ë„Û, ÍÓÚÓÛ˛
Ì‡Á‚‡Î "·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ". à„‡ ·˚ÒÚÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌËÎ‡Ò¸ ÔÓ ‚ÒÂÈ ÄÏÂ -
ËÍÂ Ë ‚ ‰Û „Ëı ÒÚ‡Ì‡ı ÏË‡. Ç 1932 „. ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ åÂÊ ‰Û Ì‡ Ó‰-
Ì‡fl ÙÂ‰Â‡ˆËfl ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ‡ (îàÅÄ). Å‡ÒÍÂÚ·ÓÎ ‚ÍÎ˛˜ËÎË ‚ ÔÓ„‡Ï-
ÏÛ éÎËÏÔËÈÒÍËı Ë„, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚ ÅÂÎËÌÂ ‚ 1936 „. 

îÂ‰Â‡ˆËfl ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ‡ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡Ì‡ ·˚Î‡ Û˜ÂÊ‰ÂÌ‡ ‚ 1992
„Ó‰Û, Ò 1994 „Ó‰‡ ÓÌ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜ÎÂÌÓÏ îàÅÄ.

éÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡‚ËÎ‡ Ë„˚. Ç ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ Ë„‡˛Ú Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ 28x15
Ï, Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ ÒÓ ‚ÒÂı ÒÚÓÓÌ ÎËÌËflÏË (·ÓÍÓ‚ÓÈ Ë ÎËˆÂ‚ÓÈ),
ÒÂ‰Ìflfl ÎËÌËfl Ò ÍÛ„ÓÏ ‚ ˆÂÌÚÂ ÔÓÎfl, ‰‚Â Ú‡ÔÂˆËË (‰ÎËÌÓÈ 5 Ï 80
ÒÏ) Ò Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÔÎÓ˘‡‰ÍË, Ì‡˜ËÌ‡˛˘ËÂÒfl ÓÚ ÎËˆÂ‚˚ı ÎËÌËÈ.
ç‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ ‚˚‰ÂÎÂÌ‡ ÁÓÌ‡ 3-Ó˜ÍÓ‚Ó„Ó ·ÓÒÍ‡, Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ‡fl ‡‰ËÛ -
ÒÓÏ ‰ÎËÌÓÈ 6 Ï 25 ÒÏ. Ç˚ÒÓÚ‡ ÍÓÁËÌ˚ ÓÚ Ë„Ó‚Ó„Ó ÔÓÎfl 3 Ï 05 ÒÏ.

Ç ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ Ë„‡˛Ú Ïfl˜ÓÏ ÓÚ 567 ‰Ó 650 „.
ëÓÒÚ‡‚ ÍÓÏ‡Ì‰˚ _ 12 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ: 5 ÔÓÎÂ‚˚ı Ë„ÓÍÓ‚ Ë 7 Á‡Ô‡ÒÌ˚ı. 
Ç ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ Ë„‡˛Ú ‰‚Â ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÔÓ 5 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ. ä‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡

ÒÚ‡‡ÂÚÒfl Á‡·ÓÒËÚ¸ Ïfl˜ ‚ ÍÓÁËÌÛ ÒÓÔÂÌËÍ‡. à„‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl 4
Ú‡ÈÏ‡ ÔÓ 10 ÏËÌ. ÏÂÊ‰Û 1, 2, 3 Ë 4-Ï Ú‡ÈÏ‡ÏË Ò 2-ÏËÌÛÚÌ˚Ï ÔÂÂ -
˚ ‚ÓÏ Ë ÏÂÊ‰Û 2 Ë 3-Ï Ò 10-ÏËÌÛÚÌ˚Ï ÔÂÂ˚‚ÓÏ. ä‡Ê‰‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡
‚Ó ‚ÂÏfl 1, 2 Ë 3-Â„Ó Ú‡ÈÏ‡ Ë„˚ ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó Ó‰ËÌ ‡Á 1-ÏËÌÛÚÌÛ˛
Ô‡ÛÁÛ. ç‡ 4-ÓÏ Ú‡ÈÏÂ _ ‰‚‡ ‡Á‡ 1-ÏËÌÛÚÌ‡fl Ô‡ÛÁ‡. à„Ó‚˚Â ˜‡Ò˚
ÙËÍ ÒËÛ˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ËÒÚÓÂ ‚ÂÏfl _ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ë„˚ ˜‡Ò˚
ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú.  

è‡‚ËÎ‡ Ë„˚ Á‡ÔÂ˘‡˛Ú ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËfl, Û‰‡˚, Á‡ı‚‡Ú˚, ÚÓÎ˜ÍË,
ÔÓ‰ÌÓÊÍË. á‡ ‚ÒÂ ˝ÚË Ì‡Û¯ÂÌËfl Ë„ÓÍ‡Ï Á‡ÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl ÔÂÒÓ Ì‡Î¸ÌÓÂ
Á‡ÏÂ˜‡ÌËÂ _ ÙÓÎ Ë Ïfl˜ ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰Â ÒÓÔÂ ÌËÍ‡, ÍÓÚÓ‡fl ‚·‡ -
Ò˚ ‚‡ÂÚ Â„Ó ËÁ-Á‡ ·ÓÍÓ‚ÓÈ ÎËÌËË. èË ÔflÚË ÙÓÎ‡ı Û˜‡ÒÚÌËÍ Û‰‡Îfl ÂÚÒfl
ËÁ Ë„˚. äÓÏÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÙÓÎ‡ ÂÒÚ¸ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÙÓÎ Ë ÙÓÎ
Û‰‡ÎÂÌËfl Ò Ë„˚. èË Ú‡ÍËı Ì‡Û¯ÂÌËflı ÍÓÏ‡Ì‰Â ‰‡fiÚÒfl ‰‚‡ ¯Ú‡Ù -
 Ì˚ı ·ÓÒÍ‡ Ë Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Ë„Û ‰Û„‡fl ÍÓÏ‡Ì‰‡ Ò ˆÂÌÚ‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍË.

èÓÒÎÂ ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ·ÓÒÍ‡ Ïfl˜ ‚‚Ó‰ËÚÒfl ‚ Ë„Û Ò ÎËˆÂ‚ÓÈ ÎËÌËË. 
ç‡Û¯ÂÌËfl Ô‡‚ËÎ, ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í Ó¯Ë·ÍË: ·Â„ Ò

Ïfl˜ÓÏ ‚ ÛÍ‡ı _ ÔÓ·ÂÊÍ‡, ‚Â‰ÂÌËÂ ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ÏË ËÎË ÔÓ‚ÚÓÌÓÂ
‚Â‰ÂÌËÂ _ ‰‚ÓÈÌÓÂ ‚Â‰ÂÌËÂ, ‚˚·Ë‚‡ÌËÂ Ïfl˜‡ Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ÔÎÓ˘‡‰ÍË,
Ë„‡ ÌÓ„ÓÈ.

èÓÒÎÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓ„Ó ·ÓÒÍ‡ Ïfl˜ ‚‚Ó‰ËÚÒfl ËÁ-Á‡ ÎËˆÂ‚ÓÈ
ÎËÌËË. á‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚Ì˚È ·ÓÒÓÍ ÍÓÏ‡Ì‰‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ 2 Ó˜Í‡, ÒÓ
¯Ú‡ÙÌÓ„Ó ·ÓÒÍ‡ _ 1 Ó˜ÍÓ, ËÁ-Á‡ 6-ÏÂÚÓ‚ÓÈ ÁÓÌ˚ _ 3 Ó˜Í‡. ÖÒÎË
Ë„ÓÍ‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ·ÓÒÍ‡ Û‰‡ËÎË ËÎË ÚÓÎÍÌÛÎË Ë Ïfl˜ ÌÂ ÔÓÔ‡Î ‚
ÍÓÁËÌÛ, ÚÓ ˝ÚÓÚ Ë„ÓÍ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ 2 ¯Ú‡ÙÌ˚ı ·ÓÒÍ‡, ‡ ÂÒÎË
ÒÓ‚Â¯‡ÂÚÒfl 3-Ó˜ÍÓ‚˚È ·ÓÒÓÍ _ 3 ¯Ú‡ÙÌ˚ı ·ÓÒÍ‡. ÑÎfl ÚÓ„Ó
˜ÚÓ·˚ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ·ÓÒÓÍ, ÍÓÏ‡Ì‰Â ‰‡ÂÚÒfl 30 ÒÂÍ., ÂÒÎË Á‡ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl
·ÓÒÓÍ ÌÂ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ, Ïfl˜ ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl ÒÓÔÂÌËÍÛ Ë ‚‚Ó‰ËÚÒfl ËÁ-Á‡
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·ÓÍÓ‚ÓÈ ÎËÌËË. ç‡Ô‡‰‡˛˘ËÏ ÌÂ ‡ÁÂ ̄ ‡ÂÚÒfl Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ÔÓ‰
ÍÓÁËÌÓÈ ÒÓÔÂÌËÍ‡ (‚ ÁÓÌÂ) ·ÓÎ¸¯Â 3 Ò, ÖÒÎË Ë„ÓÍ ÒÚÓËÚ Ò Ïfl˜ÓÏ
·ÓÎÂÂ 5 Ò, Ïfl˜ Û ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÓÚ·Ë‡ÂÚÒfl. èÓ·ÂÊ‰‡ÂÚ Ú‡ ÍÓÏ‡Ì‰‡, ÍÓÚÓ‡fl
Ì‡·‡Î‡ ·ÓÎ¸¯Â Ó˜ÍÓ‚.

éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔËfiÏ˚ Ë„˚

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl:
1. çÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ÔËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡

ÏÂÒÚÂ. 
2. èËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÒÚÓÈÍÛ ÔÓÒÎÂ ‰‚ËÊÂÌËfl. 
3. èËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÒÚÓÈÍÛ ÔÂÂ‰ ÁÂÍ‡ÎÓÏ,

ËÒÔ‡  ‚ËÚ¸ Ó¯Ë·ÍË.

ëÔÓÒÓ·˚ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËÈ. ÅÂ„ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÔÂÂ -
‰‚Ë ÊÂ ÌËfl. èËÏÂÌflÂÚÒfl ·Â„ ÎËˆÓÏ Ë ÒÔËÌÓÈ ‚ÔÂÂ‰, ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË
¯‡ „‡ ÏË.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl:
1. ÅÂ„ ‚ÔÂÂ‰ Ë Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl Ë ÒÍÓÓÒÚË. 
2. ÅÂ„ ÒÔËÌÓÈ ‚ÔÂÂ‰ ÒÓ ÒÏÂÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË. 
3. èÂÂ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔËÒÚ‡‚Ì˚ÏË ¯‡„‡ÏË Ô‡‚˚Ï Ë ÎÂ‚˚Ï ·ÓÍÓÏ.
4. ÅÂ„ ÎËˆÓÏ, ÒÔËÌÓÈ, ·ÓÍÓÏ Ò ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÛÔ‡Ê -

ÌÂÌËÈ.               
ÇÂ‰ÂÌËÂ Ïfl˜‡ Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ - ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÚÓÎ˜ÍÓ -

Ó·‡Á Ì˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË ÍËÒÚË, Á‡ Ò˜ÂÚ Ò„Ë·‡ÌËfl Ë ‡Á„Ë·‡ÌËfl ÛÍË
‚ ÎÓÍ ÚÂ‚ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â Ë Ïfl„ÍÓ„Ó Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘Â„Ó ÚÓÎ˜Í‡ Ô‡Î¸ˆ‡ÏË.
åfl˜ ‚Â‰ÂÚÒfl Ò·ÓÍÛ-ÒÔÂÂ‰Ë, ‰‡Î¸ÌÂÈ ÛÍÓÈ ÓÚ Á‡˘ËÚÌËÍ‡. èÓÎÛ˜Ë‚
Ïfl˜, Ë„ÓÍ ÏÓÊÂÚ ÔÂÂÏÂ˘‡Ú¸Òfl, ÚÓÎ¸ÍÓ ‚Â‰fl Â„Ó, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÂÏÛ ÔË·ÎËÁËÚ¸Òfl Í ÍÓÁËÌÂ Ë ÔÓËÁ‚ÂÒÚË ·ÓÒÓÍ, Ó·˚„‡‚ ÒÓÔÂ -
ÌËÍ‡, ÛÈÚË ËÁ-ÔÓ‰ ÓÔÂÍË Á‡˘ËÚÌËÍ‡. 
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ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ‚Â‰ÂÌËfl Ïfl˜‡: 1. èÓ‰ÌflÚ¸ ·‡ÒÍÂÚ -
·ÓÎ¸ Ì˚È Ïfl˜ Ò ÔÓÎ‡ ÚÓÎ˜Í ÓÓ· ‡ÁÌ˚ÏË ‰‚Ë ÊÂ ÌËflÏË ÔÓÔÂÂ ÏÂÌ ÌÓ
Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÛÍÓÈ. 2. ÇÂ‰Â ÌËÂ Ïfl˜‡ ÔÓÔÂÂÏÂÌÌÓ ‚ ‰‚Ë ÊÂÌËË Ë
Ì‡ ÏÂÒÚÂ. 3. ÇÂ‰ÂÌËÂ Ïfl˜‡ ‚ ÔÓÎÓ ÊÂ ÌËflı: ÒË‰fl, ÎÂÊ‡, ‚ ÔËÒÂ‰‡ı.
4. ÇÂ‰ÂÌËÂ ‰‚Ûı Ïfl˜ÂÈ Ó‰ÌÓ ‚Â ÏÂÌÌÓ Ë ÔÓÔÂÂÏÂÌÌÓ. 5. ÇÂ‰ÂÌËÂ Ïfl˜‡
˜ÂÂÁ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl, Ó·‚Ó‰fl ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚.

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ô˚ÊÍÓÏ. èËÏÂÌflÂÚÒfl ‰Îfl ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ„Ó ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl
‰‚ËÊÂÌËfl. éÒÚ‡ ÌÓ‚Í‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl Ô˚Ê -
ÍÓÏ Ò Ó‰ÌÓ‚Â ÏÂÌÌ˚Ï ÔËÁÂÏÎÂÌËÂÏ Ì‡ Ó·Â
ÌÓ„Ë. èË ˝ÚÓÏ Ó‰Ì‡ ÌÓ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ‚ÔÂÂ‰,
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl Ë„ Ó ÍÛ ÛÔÓ, ÌËÁÍÛ˛ ÔÓÒ‡‰ÍÛ Ë
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ÛÒÚÓÈ ̃ Ë‚ÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂÎ‡.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË
Ô˚ÊÍÓÏ: 1. éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓÒÎÂ ·˚ÒÚÓ„Ó ·Â„‡.
2. éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‚ ˜ÂÂ‰Ó‚‡ÌËË Ò ·Â„ÓÏ. 3. éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓÒÎÂ ‚Â‰ÂÌËfl Ïfl˜‡.
4. ÅÂ„ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ Ë ÂÁÍ‡fl ÓÒÚ‡ ÌÓ‚Í‡.

èÓ‚ÓÓÚ˚ Ò Ïfl˜ÓÏ. èË -
ÏÂÌfl ̨ ÚÒfl ‰Îfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl
ÍÓÌÚÓÎfl Ì‡‰ ÌËÏ. èÓ‚ÓÓÚ˚
‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰, Ì‡
ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÒÚÓÔ˚ ÒÓ„ÌÛÚÓÈ
ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ„Ë, Ò ¯‡„ÓÏ ‰Û„ÓÈ
‚ÔÂÂ‰ ËÎË Ì‡Á‡‰ Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚ‡:
1. ÅÂ„ Ò ·˚ÒÚ˚Ï ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ (‚ÎÂ‚Ó, ‚Ô‡‚Ó). 2. ÅÂ„ Ò ‚Â‰ÂÌËÂÏ Ïfl˜‡ Ë

ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ. 3. èÓ‚ÓÓÚ ÔÓÒÎÂ ‚Â‰ÂÌËfl Ïfl˜‡, ÔÂÂ‰‚Ë„‡flÒ  ̧ÒÔËÌÓÈ ‚ÔÂÂ‰.
ãÓ‚Îfl Ïfl˜‡ ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ -

ÏË. ùÚÓ Á‡ı‚‡Ú Ïfl˜‡ ÍËÒÚflÏË
ÛÍ. ÇÒÚÂ˜‡fl ÎÂÚfl˘ËÈ Ïfl˜,
ÌÛÊÌÓ ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ÛÍË ‚ÔÂÂ‰.
äËÒÚË Ò ¯ËÓÍÓ ‡ÒÒÚ‡‚ÎÂÌ -
Ì˚ÏË Ô‡Î¸ ̂ ‡ÏË Ó·‡ÁÛ˛Ú Í‡Í
·˚ ‚ÓÓÌ ÍÛ, ‚ ÍÓÚÓÛ˛
‰ÓÎÊÂÌ ÎÂ˜¸ Ïfl˜. Ç ÏÓÏÂÌÚ
Í‡Ò‡ÌËfl Î‡‰ÓÌÂÈ Ïfl˜ Á‡ı‚‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ÍÓÌ˜ËÍ‡ÏË Ô‡Î¸ˆÂ‚, ÛÍË
Ò„Ë·‡˛ÚÒfl, Ïfl˜ ÔÓ‰Úfl„Ë ‚‡ÂÚ Òfl Í „Û‰Ë, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò„Ë·‡˛ÚÒfl ÌÓ„Ë.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ÎÓ‚ÎË Ïfl˜‡: 1. ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡ ‚ ÒÚÂÌÛ Ë ÎÓ‚Îfl Â„Ó. 2. ÅÓ -
ÒÓÍ Ïfl˜‡ ‚ ÒÚÂÌÛ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÒÒÚÓflÌËÈ. 3. ãÓ‚Îfl Ïfl˜‡ ÔÓÒÎÂ ÓÚ -
ÒÍÓÍ‡. 4. ãÓ‚Îfl Ïfl˜‡ ÔÓÒÎÂ ·ÓÒÍ‡ Ô‡ÚÌÂ‡.

èÂÂ‰‡˜‡ Ïfl˜‡ ‰‚ÛÏfl Û Í‡ -
ÏË ÓÚ „Û‰Ë Ò ÏÂÒÚ‡ Ì‡˜ËÌ‡ -
ÂÚÒfl Ò Á‡ Ï‡ı‡ Ë ÍÛ„Ó‚Ó„Ó ‰‚ËÊÂ -
ÌËfl Ïfl˜ÓÏ ÒÌ‡˜‡Î‡ ‚ÌËÁ, ‡ ÔÓÚÓÏ
‚‚Âı. Ñ‡ÎÂÂ ÍËÒÚflÏË, Ò Ó‰ÌÓ‚Â -
ÏÂÌÌ˚Ï ‡Á„Ë ·‡ÌËÂÏ ÌÓ„ Ë ÛÍ,
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Ïfl˜ Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰. ÖÒÎË ÔÂÂ‰‡˜‡ ÍÓÓÚÍ‡fl (Ú.Â. Ô‡ÚÌÂ
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÏ ‡ÒÒÚÓflÌËË), ÚÓ Ïfl˜ ÔÓÒ˚Î‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏË
ÍËÒÚflÏË, ·ÂÁ ÔÓÎÌÓ„Ó ‡Á„Ë·‡ÌËfl ÛÍ, Ú‡Í Í‡Í ÌÂ ÌÛÊÌÓ ·ÓÎ¸¯Ëı
ÛÒËÎËÈ, ˜ÚÓ·˚ ‰Ó·ÓÒËÚ¸ Ïfl˜ ‰Ó Ô‡ÚÌÂ‡.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÔÂÂ‰‡˜Ë: 1. èÓ‰·‡Ò˚‚‡ÌËÂ Ïfl˜‡
‚‚Âı Ë ÎÓ‚Îfl Â„Ó ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ÏË. 2. èÓ‰·‡Ò˚‚‡ÌËÂ ‰‚Ûı Ïfl˜ÂÈ Ó‰ÌÓ -
‚ÂÏÂÌÌÓ Ë ÔÓÔÂÂÏÂÌÌÓ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÎÓ‚ÎÂÈ. 3. ãÓ‚Îfl ÔÓÒÎÂ ÔÂÂ -
‰‡˜Ë Ô‡ÚÌÂ‡. 4. ÅÓÒÓÍ Ë ÎÓ‚Îfl Ò ‡ÁÌÓÈ ÒËÎÓÈ Ë ‚˚ÒÓÚÓÈ.

ÅÓÒÓÍ Ïfl˜‡ ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ÏË ÓÚ
„Û ‰Ë Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÚÂıÌËÍÛ ÔÂÂ‰‡ ̃ Ë
‰‚Û Ïfl ÛÍ‡ÏË ÓÚ „Û‰Ë. åfl˜ ÎÂÊËÚ ‚
Î‡ ‰ÓÌflı. èÎ‡‚Ì˚Ï ÍÛ„Ó‚˚Ï ‰‚Ë ÊÂ -
ÌË ÂÏ ÒÌËÁÛ ‚‚Âı Ïfl˜ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÂÚÒfl
Í „Û ‰Ë, Á‡ÚÂÏ, ‡Á„Ë·‡fl ÌÓ„Ë Ë ‚˚ -
ÔflÏ Îflfl ÛÍË ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, Ïfl„ÍËÏ
ÚÓÎ˜ ÍÓÏ Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ïfl˜ Ì‡Ô‡‚ ÎflÂÚÒfl
ÔÓ ‚˚ ÒÓÍÓÈ ‰Û„Â ‚ ÍÓ ÁËÌÛ.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ·ÓÒÍ‡ ‰‚ÛÏfl ÛÍ‡ÏË: 1. ÅÓÒÍË Ïfl˜‡
ÔÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‰Û„Â ‚ ÒÚÂÌÛ. 2. ÅÓÒÍË ‚ ˆÂÎ¸ (ÍÛ„, Ó·Û˜, ÎÂÌÚÓ˜Í‡).
3. ÅÓÒÍË Ïfl˜‡ ÔÓ ÍÓÁËÌÂ Ò ‡ÁÌ˚ı ‡ÒÒÚÓflÌËÈ. 4. ÅÓÒÍË Ïfl˜‡ ‚
ÌËÁÍÓ‚ËÒfl˘Û˛ ÍÓÁËÌÛ.

á‡˘ËÚÌ‡fl ÒÚÓÈÍ‡. àÒ ÔÓÎ¸ -
 ÁÛ ÂÚÒfl ÔË ‚ÒÂı Ë„Ó‚˚ı ÔÂÂ ‰‚Ë -
ÊÂÌËflı. èË ˝ÚÓÏ ÌÓ„Ë ÒËÎ¸ÌÓ
ÒÓ„ÌÛÚ˚ ‚ ÍÓÎÂÌflı, ˜ÚÓ ÔÓÁ ‚ÓÎflÂÚ
‰ÂÎ‡Ú¸ Ïfl„ÍËÂ ÒÍÓÎ¸ Áfl ̆ ËÂ ¯‡„Ë,
‚˚ÔÓÎÌflfl ÔÂÂÍ‡Ú Ò ÔflÚÍË Ì‡
ÌÓÒÓÍ, ·ÂÁ ÔÓ‰Ô˚„Ë‚‡ÌËfl (ÛÍË ÒÓ„ÌÛÚ˚ Ë ‡Á‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÒÚÓÓÌ˚).

ÇÂ‰ÂÌËÂ Ïfl˜‡ Ò
ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Ì‡ Ô‡‚ -
 ÎÂÌËfl Ë ‚˚ÒÓÚ˚ ÓÚ -
ÒÍÓÍ‡ ÌÂÓ· ıÓ ‰Ë ÏÓ ‰Îfl
ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·  ̊Ó·‚ÂÒ ÚË Á‡ -
˘ËÚÌËÍ‡ ÒÎÂ‚‡ Ë ÒÔ‡ -
‚‡. àÁÏÂÌflfl Ì‡Ô ‡‚ ÎÂ -
 ÌËÂ, ÏÓÊ ÌÓ ÒÌËÁËÚ  ̧ Ë
‚˚ÒÓÚÛ ÓÚÒÍÓ Í‡ Ïfl˜‡. ÑÎfl ̋ ÚÓ„Ó ÌÛÊÌÓ ÒËÎ¸ÌÓ ÒÓ„ÌÛÚ  ̧ÌÓ„Ë, ÌËÁÍÓ ÓÔÛÒÚËÚ¸
ÔÎÂ˜Ë Ë Ò‡ÁÛ ÊÂ ‚ÒÚÂÚËÚ  ̧ÓÚÒÍÓ˜Ë‚¯ËÈ ÓÚ ÔÓÎ‡ Ïfl .̃

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‚ ‰‚‡ ¯‡„‡.
Ç˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ ‚Â‰ÂÌËfl
‰Îfl ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ„Ó ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl
‰‚ËÊÂÌËfl. ç‡ ÔÓÎ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ÒÌ‡ -
˜‡Î‡ Ó‰Ì‡ ÌÓ„‡, Á‡ÚÂÏ ‰Û„‡fl,
ÍÓÚÓ‡fl ‰ÂÎ‡ÂÚ ÒÚÓÔÓfl˘ËÈ ¯‡„
Ë ÒÓı‡ÌflÂÚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ÛÒÚÓÈ -
˜Ë‚ÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂÎ‡. ëÁ‡‰Ë
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ÒÚÓfl˘‡fl ÌÓ„‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÓÌÓÈ (ÓÒÂ‚ÓÈ), ‚ÓÍÛ„ ÍÓÚÓÓÈ ÏÓÊÌÓ
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔÓ‚ÓÓÚ .̊ 

Ç˚˚‚‡ÌËÂ Ïfl˜‡ _ Ó‰ËÌ ËÁ ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÔËÂÏÓ‚ Ë„˚. éÌ ÓÒÛ ̆ ÂÒÚ‚ -
Îfl ÂÚÒfl ˚‚ÍÓÏ Ì‡ ÒÂ·fl Ë ÚÓÎ˜ÍÓÏ. èË ÔÂ‚ÓÏ ÒÔÓÒÓ·Â ÔÓÒÎÂ Á‡ı‚‡Ú‡
Ïfl˜‡ Â„Ó Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ˚‚ÍÓÏ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛Ú ‚ÓÍÛ„ Ò‚ÓÂÈ ÓÒË. èË
‚˚˚‚‡ÌËË ÚÓÎ˜ÍÓÏ Ì‡‰Ó ÂÁÍÓ Ì‡‰‡‚ËÚ¸ Ì‡ Ïfl˜ ‚ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÓÚ Á‡ı‚‡Ú‡
ÒÚÓÓÌÛ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓ‚ÂÌÛÚ¸Òfl ÒÔËÌÓÈ Í ÒÓÔÂÌËÍÛ.

èÂÂ‰‡˜‡ Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ ÓÚ
ÔÎÂ˜‡. ùÚÓÚ ÔËÂÏ ËÒÔÓÎ¸ ÁÛ -
˛Ú ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÎ‡Ú¸
Ïfl˜ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ.
ëÌ‡˜‡Î‡ Ïfl˜ ‰ÂÊ‡Ú ‚ ‰‚Ûı
ÛÍ‡ı Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ „Û‰Ë, Á‡ ÚÂÏ
ÔÂÂÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú Ì‡ ÍËÒÚ¸ Ó‰ÌÓÈ ÛÍË (Ô‡‚ÓÈ ËÎË ÎÂ‚ÓÈ), ÒÓ„ÌÛÚÓÈ Ì‡‰
ÔÎÂ˜ÓÏ, ÔË‰ÂÊË‚‡fl Â„Ó Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ Ë ÒÎÂ„Í‡ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡fl ÔÎÂ˜Ë
(‚Ô‡‚Ó ËÎË ‚ÎÂ‚Ó, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÍË). Ç ÏÓÏÂÌÚ ÔÂÂ‰‡˜Ë ÌÛÊÌÓ
ÂÁÍÓ ÔÓ‚ÂÌÛÚ¸Òfl Ë, ‡Á„Ë·‡fl ÛÍË, ÍËÒÚ¸˛ Ì‡Ô‡‚ËÚ¸ Ïfl˜.

ÅÓÒÓÍ ÔÓÒÎÂ ‚Â‰ÂÌËfl.
é˜ÂÌ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÂÌ ‚ Ì‡Ô‡ ‰Â -
ÌËË, Ú‡Í Í‡Í ÔÓËÁ‚Ó ‰ËÚÒfl Ò
·ÎËÁÍÓ„Ó ‡ÒÒÚÓfl ÌËfl Ë ‚ ‚˚ -
ÒÓ ÍÓÏ Ô˚ÊÍÂ. åfl˜ ÔÓÒÎÂ
‚Â‰Â  ÌËfl ÌÛÊÌÓ ÔÓÈ Ï‡Ú¸ ÔÓ‰
¯‡„ Ô‡‚ÓÈ ÌÓ„Ë Ë ‚˚ÔÓÎ -
ÌËÚ¸ ¯‡„ ÎÂ‚ÓÈ. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl
Ïfl˜ ÔÓ‰ÌflÚ¸ ‚‚Âı Ì‡ ÍËÒÚ¸
·Ó Ò‡˛˘ÂÈ ÛÍË. á‡ÚÂÏ, ÓÚÚÓÎÍÌÛ‚¯ËÒ¸ ÎÂ‚ÓÈ ÌÓ„ÓÈ, ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚˚ÒÓ -
ÍËÈ Ô˚ÊÓÍ Ë Ïfl„ÍËÏ ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÍËÒÚË Ì‡Ô‡‚ËÚ¸ Ïfl˜ ‚ ÍÓÁËÌÛ.

ÅÓÒÓÍ Ó‰ÌÓÈ ÛÍÓÈ ÓÚ ÔÎÂ˜‡ Ò ÏÂÒÚ‡. Ç˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ËÁ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó
ÔÓÎÓ ÊÂÌËfl - ÒÚÛÔÌË Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ÎËÌËË
ËÎË Ô‡‚‡fl ‚ÔÂÂ‰Ë ÎÂ‚ÓÈ, ÌÓ„Ë
ÒÓ„ÌÛÚ˚, Ïfl˜ Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Û ÔÎÂ˜‡ Ì‡
ÍËÒÚË ·ÓÒ‡˛ ̆ ÂÈ ÛÍË, ‰Û„‡fl ÔË -
‰ÂÊË‚‡ÂÚ Â„Ó Ò·ÓÍÛ-ÒÔÂÂ‰Ë. Ç ÏÓÏÂÌÚ
·ÓÒÍ‡, Ó‰ÌÓ ‚ÂÏÂÌÌÓ ‡Á„Ë·‡fl ÌÓ„Ë,
Ïfl˜ ‚˚ÌÓÒflÚ ‚‚Âı-‚ÔÂÂ‰ Ë Ïfl„ÍËÏ
ÚÓÎ˜ÍÓÏ ÍËÒÚË Ì‡Ô‡‚ Îfl ̨ Ú ÔÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ
‰Û„Â ‚ ÍÓÁËÌÛ.

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:
1. É‰Â Ë ‚ Í‡ÍÓÏ „Ó‰Û ·˚Î ÒÓÁ‰‡Ì ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ?
2. ä‡ÍËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ Ë„‡ ‚ ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ?
3. ä‡ÍËÂ ‚ÓÎÂ‚˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ Ë„‡ ‚ ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ?
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îìíÅéã
îÛÚ·ÓÎ _ Ó‰Ì‡ ËÁ ÒÚ‡ÂÈ¯Ëı ÒÔÓÚË‚Ì˚ı Ë„, ‚ÓÁÌËÍ¯‡fl ‚ ÒÂ‰ -

 ÌËÂ ‚ÂÍ‡. êÓ‰ËÌÓÈ ÙÛÚ·ÓÎ‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl. ÇÒÂÏËÌ‡fl
ÙÛÚ·ÓÎ¸Ì‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡fl ÄÒÒÓˆË‡ˆËfl îÛÚ·ÓÎ¸Ì˚ı
îÂ‰Â‡ˆËÈ (îàîÄ) ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ ‚ 1904 „. ‚ è‡ËÊÂ. ÄÁÂ·‡È -
‰Ê‡ÌÒÍ‡fl ÄÒÒÓˆË‡ˆËfl îÛÚ·ÓÎ¸Ì˚ı îÂ‰Â‡ˆËÈ (ÄîîÄ) ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡
‚ 1992 „. Ë ‚ 1994 „Ó‰Û ÓÌ‡ ÒÚ‡Î‡ ˜ÎÂÌÓÏ îàîÄ Ë ìÖîÄ.

à„Û Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Ó‰Ì‡ ËÁ ÍÓÏ‡Ì‰ ÔÓ ÊÂ·Ë˛ Ò ˆÂÌÚ‡ ÔÓÎfl, Ó„‡ -
ÌË˜ÂÌÌÓÈ ÎËˆÂ‚ÓÈ Ë ·ÓÍÓ‚˚ÏË ÎËÌËflÏË. íÓ ÊÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÎÂ
Í‡Ê‰Ó„Ó Á‡·ËÚÓ„Ó Ïfl˜‡. á‡ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ô‡‚ËÎ Ë„˚ - Û‰‡ (ËÎË
ÔÓÔ˚ÚÍ‡) ÒÓÔÂÌËÍ‡ ÛÍÓÈ ËÎË ÌÓ„ÓÈ, ÔÓ‰ÌÓÊÍ‡, „Û·ÓÂ Ì‡Ô‡ ‰Â -
ÌËÂ, ÚÓÎ˜ÍË ÒÁ‡‰Ë, Á‡‰ÂÊÍË, Ë„‡ ÛÍÓÈ - Ì‡ÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl ¯Ú‡ÙÌÓÈ
Û‰‡ (ÏÓÊÌÓ ·ËÚ¸ ÔÓ ‚ÓÓÚ‡Ï). ùÚË Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ ¯Ú‡ÙÌÓÈ ÔÎÓ -
˘‡‰Ë Ì‡Í‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÔÂÌ‡Î¸ÚË (Ó‰ËÌÌ‡‰ˆ‡ÚËÏÂÚÓ‚˚È ¯Ú‡ÙÌÓÈ
Û‰‡ ÔÓ ‚ÓÓÚ‡Ï). ë‚Ó·Ó‰Ì˚È Û‰‡ Ì‡ÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl Á‡ ÓÔ‡ÒÌÛ˛ Ë„Û,
‚˚·Ë‚‡ÌËÂ Ïfl˜‡ ËÁ ÛÍ ‚‡Ú‡fl, Á‡ÚflÊÍÛ ‚ÂÏÂÌË, ÌÂÒÔÓÚË‚ÌÓÂ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ. ÄÛÚ ‚‚Ó‰ËÚÒfl ·ÓÒÍÓÏ ÛÍ‡ÏË (ÌÓ„ÓÈ - ‚ ÏËÌË-ÙÛÚ·ÓÎÂ)
ËÁ-Á‡ ·ÓÍÓ‚ÓÈ ÎËÌËË. ÖÒÎË Ïfl˜ ÓÚ Á‡˘ËÚÌËÍÓ‚ ËÎË ‚‡Ú‡fl ÛıÓ‰ËÚ
Á‡ ÎËÌË˛ ‚ÓÓÚ, Ì‡ÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl Û„ÎÓ‚ÓÈ Û‰‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓ·Ë‚‡ÂÚÒfl
ÌÓ„ÓÈ Ò Û„Î‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍË. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Á‡ÏÂÌ ‚ ÙÛÚ·ÓÎÂ - ÚË, ‡ ‚
ÏËÌË-ÙÛÚ·ÓÎÂ ÌÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ.

ç‡˜ËÌ‡fl Ò ÒÂ. ïï ‚. ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ÌÓ‚‡fl Ë„‡ _ ÏËÌË-ÙÛÚ·ÓÎ. ùÚ‡
Ë„‡ Ì‡˜‡Î‡ ÔË‚ÎÂÍ‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. ùÚÛ Ë„Û ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ Ë ‚
Á‡ÎÂ, Ë Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰ÍÂ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ. èË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÏËÌË-ÙÛÚ·ÓÎ‡ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÌÓÏ˚, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 19. 

óÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Ú‡‚Ï ÔË Ë„Â ‚ ÙÛÚ·ÓÎ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛ ‰‡Ú¸
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Ô‡‚ËÎ‡:

1. èÂÂ‰ Ë„ÓÈ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‡ÁÏËÌÍÛ.
2. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ Ó·Û‚¸ ËÎË ÍÂ‰˚.
3. èËÒÚÛÔ‡Ú¸ Í ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÏ  ËÎË  Ë„Â  Ò  Ïfl˜ÓÏ ÚÓÎ¸ÍÓ  ÔÓÒÎÂ

ÔÂ‰ ‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÁÏËÌÍË ·ÂÁ Ïfl˜‡.
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11 ı 11
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60-70

7
15
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3/2
3/2

7/2,4

4 ı 10
4 ı 10
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2 ı 35

5
5
5
5
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4. á‡ÔÂ˘‡ÂÚÒfl ÓÔ‡ÒÌ‡fl Ë„‡ ÔflÏÓÈ ÌÓ„ÓÈ Ë Û‰‡˚, ÔÓ‰Í‡Ú˚ ÔÓ
ÌÓ„‡Ï ÒÁ‡‰Ë.

5. èË ÔÓfl‚ÎÂÌËË ·ÓÎË ‚ Ï˚¯ˆ‡ı ËÎË ÒÛÒÚ‡‚‡ı ÌÓ„, ÔÎÓıÓÏ
Ò‡ÏÓ ̃ Û‚ÒÚ‚ËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂÍ‡ÚËÚ¸ Á‡ÌflÚËfl Ë ÒÓÓ·˘ËÚ¸ Ó· ˝ÚÓÏ
Û˜ËÚÂÎ˛ (Ó‰Ë ÚÂÎflÏ).

6. èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË Á‡ÌflÚËÈ ÔËÌflÚ¸ ‰Û¯ Ë ÔÂÂÓ‰ÂÚ¸Òfl.
îÛÚ·ÓÎ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ ‚ÒÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡ÂÚ

Ú‡ÍËÂ ˜ÂÚ˚ ı‡‡ÍÚÂ‡, Í‡Í ÒÏÂÎÓÒÚ¸, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸, ÚÂÔÂÌËÂ,
‚ÓÎfl. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë„‡˛˘Ëı ‚ ÙÛÚ·ÓÎ Ì‡ıÓ -
‰ËÚ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÓÚ‰‡‚‡Ú¸
‚ÒÂ ÒËÎ˚ Ë ÛÏÂÌËfl ‰Îfl ÔÓ·Â‰˚.

éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔËfiÏ˚ Ë„˚
èÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl. ÉÎ‡‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl ÙÛÚ·ÓÎËÒÚÓ‚ ‚

Ë„Â fl‚ÎflÂÚÒfl ·Â„. ò‡„ Û ÙÛÚ·ÓÎËÒÚ‡ ÍÓÓ˜Â Ë Ïfl„˜Â, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÓÌ
‰ÓÎÊÂÌ ÛÏÂÚ¸ ·Â„‡Ú¸ ÔÓ-ÒÔËÌÚÂÒÍË ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ÌÛÊÌÓ ·˚ÒÚÓ
ÔÂÂÏÂÒÚËÚ¸Òfl Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ, ‰Ó„Ì‡Ú¸ Ïfl˜ ËÎË ÒÓÔÂÌËÍ‡.

ëÓÒÚ‡‚Ì˚ÏË ˜‡ÒÚflÏË ÚÂıÌËÍË ‚Î‡‰ÂÌËfl Ïfl˜ÓÏ fl‚Îfl˛ÚÒfl Û‰‡˚
ÔÓ Ïfl˜Û ÌÓ„‡ÏË, ‚Â‰ÂÌËÂ Ë ÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ïfl˜‡. éÒ‚ÓË‚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‚Ë‰˚
Û‰‡Ó‚ Ë ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ, ÙÛÚ·ÓÎËÒÚ˚ ÏÓ„ÛÚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı
Ë„Ó‚˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı, Ë„‡Ú¸ ‚ ÏËÌË-ÙÛÚ·ÓÎ.

ì‰‡˚ ÔÓ Ïfl˜Û ‚ÌÛÚ ÂÌ -
ÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚. í‡ÍËÂ
Û‰‡˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÔË ÔÂÂ -
 ‰‡˜‡ı Ïfl˜‡ Ò ·ÎËÁÍÓ„Ó Ë ÒÂ‰ -
ÌÂ„Ó ‡ÒÒÚÓflÌËÈ, ÔË Û‰‡‡ı
ÔÓ ‚ÓÓÚ‡Ï Ò ·ÎËÁÍÓ„Ó ‡Ò -
ÒÚÓfl ÌËfl. Ç ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ
Ë ÒÛÌÍÂ ‰‡ÌÓ ÓÚÌÓÒË ÚÂÎ¸ ÌÓÂ
‡Ò ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÔÓÌÓÈ Ë Û‰‡ -
fl ̨ ˘ÂÈ  ÌÓ„Ë.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl. 
ÑÎfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó Û‰‡ -

‡ ˜ÛÚ¸ ÒÎÂ„Í‡ ÒÓ„ÌÛÚÛ˛ ÌÓ„Û ‚
ÍÓÎÂÌÂ ÒÚ‡‚flÚ ‚  ÒÚÓ Ó ÌÛ ÓÚ Ïfl˜‡ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 10-15 ÒÏ. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl
ÒÚÓÔ‡ ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ„Ë Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ Û‰‡‡.

Ç˚ÔÓÎÌfl˛˘‡fl Û‰‡ Ë ˜ÛÚ¸ ÒÓ„ÌÛÚ‡fl ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÌÓ„‡ ÔÓ‚Ó ‡˜Ë -
‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÛÊÛ. ÇÓ ‚ÂÏfl Û‰‡‡ ÒÂÂ‰ËÌ‡ ÒÚÓÔ˚ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‚
ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ Ò ÒÂÂ‰ËÌÓÈ Ïfl˜‡.  é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸
Ì‡ÍÎÓÌÂÌÓ Ì‡‰ Ïfl˜ÓÏ.  ëÔÂˆË‡Î¸ÌÓ Ì‡‰Ó ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û‰‡ ÓÚ‰ÂÎ¸-
ÌÓ Í‡Í  ‰‚ËÊÂÌËÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÌÂÎ¸Áfl. ùÚÓ _ Ó‰ËÌ ËÁ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
Ó·˘Â„Ó ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ç‡ ËÒ. 185 ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÚÓÔ˚ Ë
Ïfl˜‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Û‰‡‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚.  
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ì‰‡ ÔÓ Ïfl˜Û ÒÂ‰ÌÂÈ ˜‡ -
ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚. ÇÓ ‚ÂÏfl Ë„˚:

_ ÔÂÂ‰‡˜Ë Ì‡ ÒÂ‰ÌËÂ Ë
‰ÎËÌ Ì˚Â ‡ÒÒÚÓflÌËfl;

_ Û‰‡˚ Ò ˝ÚËı ‡ÒÒÚÓflÌËÈ
ÔÓ ‚ÓÓÚ‡Ï ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl
‚Âı ÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚.

ì‰‡˚ ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl
Ò ÏÂÒÚ‡, ÔË ıÓ‰¸·Â, ÔË
ÔflÏÓÎËÌÂÈÌÓÏ ·Â„Â.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
óÛÚ¸ ÒÓ„ÌÛÚ‡fl ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÌÓ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ì‡ ÓÔÓÛ fl‰ÓÏ Ò Ïfl˜ÓÏ.

çÓÒÓÍ ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ„Ë Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Û‰‡‡. ì‰‡Ì‡fl ÌÓ„‡,
Ò„Ë·‡flÒ¸ ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ÓÚ‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡Á‡‰. èÓÚÓÏ ÌÓ„‡ Ò ‡ÁÏ‡ı‡ ÒÓ
ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ‚˚ÌÓÒËÚÒfl ‚ÔÂÂ‰. ì‰‡ ÔÓ Ïfl˜Û ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ‚
ÒÂ‰Ì˛˛ ˜‡ÒÚ¸. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl ÒÚÓÔ‡ Û‰‡fl˛˘ÂÈ ÌÓ„Ë ‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚÒfl
‚ÌËÁ. ÉÓÎÂÌÓÒÚÓÔ Ì‡Ôfl „‡ ÂÚÒfl, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl Ì‡‰ Ïfl˜ÓÏ.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ç‡ ËÒ.186 ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÔÓÌÓÈ Ë
Û‰‡ÌÓÈ ÌÓ„Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Í Ïfl˜Û.

ì‰‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛
ÒÚÓÔ˚. ùÚÓÚ Û‰‡ ËÒÔÓÎ¸ ÁÛ-
ÂÚÒfl ‰Îfl Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı, ¯Ú‡Ù -
Ì˚ı, Û„ÎÓ‚˚ı Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl
ÔÂÂ ‰‡˜Ë Ì‡ ÙÎ‡Ì„.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
éÔÓÌ‡fl ÌÓ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl

˜ÛÚ¸ ÒÁ‡‰Ë Ë Ì‡Á‡‰ ÓÚ Ïfl˜‡.
íÛÎÓ‚Ë˘Â Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl ‚ ÒÚÓ -
Ó ÌÛ ÓÚ Ïfl˜‡,  Ë ‚Òfl ÚflÊÂÒÚ¸

ÔÂÂÌÓÒËÚÒfl Ì‡ ÓÔÓÌÛ˛ ÌÓ„Û, Á‡ÚÂÏ ÒÚÓÔ‡ Û‰‡ÌÓÈ ÌÓ„Ë
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÛÊÛ. ÉÓÎÂ ÌÓÒÚÓÔ Ì‡Ôfl„‡ÂÚÒfl,
ÌÓÒÓÍ ÒÚÓÔ˚ ‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚÒfl. ì‰‡ Ì‡ÌÓÒËÚÒfl Ì‡ ÌËÊÌ˛˛ ˜‡ÒÚ¸ Ïfl˜‡.
í‡Í Ì‡ÌÓÒËÚÒfl Û‰‡ ÔÓ Ïfl˜Û Ò ÏÂÒÚ‡. èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Û‰‡‡ Ò
‡Á·Â„‡ Û˜‡˘ËÈÒfl ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 3-4 ¯‡„Ó‚ ‚ ÒÚÓÓÌÂ.
ì‰‡ Ì‡ÌÓÒËÚÒfl Ò ‡Á·Â„‡ ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ÔÓÎÂÚ‡ Ïfl˜‡ ÔÓ ‰Û„Â.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ç‡ ËÒ.187 ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÔÓÌÓÈ Ë
Û‰‡ÌÓÈ ÌÓ„Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Í Ïfl˜Û.

ì‰‡ ÔÓ Ïfl˜Û ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ˜‡ -
ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚. èËÏÂÌflÂÚÒfl ÔË
Û„ÎÓ‚˚ı, ¯Ú‡ÙÌ˚ı Ë ÔË Û‰‡ -
‡ı ÔÓ ‚ÓÓÚ‡Ï, Ó‰ÌÓ‚Â ÏÂÌ  ÌÓ
ÔË ÒÍ˚Ú˚ı ÔÂÂ‰‡˜‡ı ÚÓ‚‡ -
Ë˘Û ÔÓ ÍÓÏ‡Ì‰Â. ùÚÓÚ Û‰‡
ÓÚ ÎË˜‡ÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ïfl˜ ‚ ÔÓ -
ÎfiÚÂ ÎÂÚËÚ,  ‚‡˘‡flÒ¸ ÌÂÏ ÌÓ „Ó
‚ ÒÚÓÓÌÛ. 
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íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
óÛÚ¸ ÒÓ„ÌÛÚ‡fl ‚ ÍÓÎÂÌÂ ÓÔÓÌ‡fl ÌÓ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ÓÚ Ïfl˜‡ Ì‡

‡ÒÒÚÓflÌËË ÌÂ ÒÓÁ‰‡˛˘ÂÈ ÔÓÏÂıÛ Û‰‡ÌÓÈ ÌÓ„Â. ì‰‡fl˛˘‡fl ÌÓ„‡
Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ÌËÁ Ë ‚Òfl ÌÓ„‡ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚Ó‚ÌÛÚ¸. íÛÎÓ‚Ë˘Â
Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰, Ë ÚflÊÂÒÚ¸ ÔÂÂÌÓÒËÚÒfl  Ì‡ ÓÔÓÌÛ˛ ÌÓ„Û. Ç
ÏÓÏÂÌÚ Û‰‡‡ ‚ÌÂ¯Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ÒÚÓÔ˚ Í‡Ò‡ÂÚÒfl Ïfl˜‡. Ç˚ÒÓÚ‡ ÔÓÎÂÚ‡
Ïfl˜‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ˝ÚÓ„Ó Û‰‡‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û Ïfl˜ÓÏ Ë
ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ„ÓÈ, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË  ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ‚ÌÛÚ¸ Û‰‡fl ̨  -
˘ÂÈ ÌÓ„Ë. (êËÒ.188).

ì‰‡ ÌÓÒÍÓÏ ÒÚÓÔ˚.
ùÚÓÚ Û‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚
Ó˜ÂÌ¸ Ô‡ÒÏÛÌÛ˛ ÔÓ„Ó‰Û
ÔË ÔÂÂ‰‡˜Â Ì‡ ‰ÎËÌÌ˚Â
‰ËÒÚ‡ÌˆËË Ë ÔË Ì‡ÒÚÛÔ ÎÂ -
ÌËË Ì‡ ‚ÓÓÚ‡ ÔÓÚË‚ÌËÍ‡.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
éÔÓÌ‡fl ÌÓ„‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl

Ì‡ ÁÂÏÎ˛ ÓÍÓÎÓ Ïfl˜‡.
çÓÒÓÍ ÒÚÓÔ˚ Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚÒfl

ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ‰‚ËÊÂÌËfl Ïfl˜‡. ëÓ„ÌÛÚ‡fl ‚ ÍÓÎÂÌÂ Û‰‡fl˛˘‡fl
ÌÓ„‡ ‚ ÏÓÏÂÌÚ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÏËÏÓ ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ„Ë Ï„ÌÓ‚ÂÌÌÓ
‚˚ÔflÏÎflÂÚÒfl ‚ ÍÓÎÂÌÂ. çÓÒÍÓÏ ÒÚÓÔ˚ Ì‡‰Ó Ì‡ÌÂÒÚË Û‰‡ ÔflÏÓ ‚
ÒÂÂ‰ËÌÛ Ïfl˜‡ (êËÒ.189).

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔË·ÎË Ê‡˛ -
˘Â„ÓÒfl Ïfl˜‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚. 

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
ífl ÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ÔÂÂıÓ‰ËÚ Ì‡
ÓÔÓÌÛ˛ ÌÓ„Û. éÒÚ‡ Ì‡‚ ÎË -
‚‡˛˘‡fl Ïfl˜ ÌÓ„‡ Ò„Ë·‡ÂÚÒfl
‚ ÍÓÎÂÌÂ, ÒÚÓÔ‡ ÔÓ‚Ó‡ ̃ Ë‚‡ -
ÂÚÒfl Ì‡ÛÊÛ Ë Ò ÓÔÓÌÓÈ ÌÓ -
„ÓÈ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ÔflÏÓÈ Û„ÓÎ

Ë ‰Îfl "‚ÒÚÂ˜Ë" Ò ÔË·ÎËÊ‡˛˘ËÏÒfl Ïfl˜ÓÏ ‚˚ÌÓÒËÚÒfl ‚ÔÂÂ‰. Ç
ÏÓÏÂÌÚ Í‡Ò‡ÌËfl Ïfl˜‡ Ó˜ÂÌ¸ "Ïfl„ÍÓ" ÓÚÓ‰‚Ë„‡ÂÚÒfl Ì‡Á‡‰. åfl˜
ÓÒÚ‡fiÚÒfl ‚ÔÂÂ‰Ë Ë„ÓÍ‡ (êËÒ.190).

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‚ÒÚÂ˜ÌÓ„Ó Ïfl˜‡
ÌËÊ ÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚. 

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.
çÓ„‡, ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛˘‡fl Ïfl˜,

Ò„Ë ·‡ flÒ¸ ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ‚˚ÌÓÒËÚÒfl ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÔË· ÎË Ê‡˛˘Â„ÓÒfl Ïfl˜‡,
ÚflÊÂÒÚ¸ ÚÂÎ‡ ÔÂÂıÓ‰ËÚ Ì‡ ÓÔÓ ÌÛ˛
ÌÓ„Û. ëÚÓÔ‡ ÌÓ„Ë ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛˘ÂÈ
Ïfl˜ ÔÓ‰ÌËÏ‡ ÂÚÒfl ‚‚Âı, ‡ ÔflÚÍ‡
ÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ‚ÌËÁ. Ç ÏÓ ÏÂÌÚ Í‡Ò‡ÌËfl
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Ïfl˜‡ ÒÚÓÔ‡ "Ì‡Í˚‚‡ÂÚ" Ïfl˜ Ò‚ÂıÛ Ë Ò·ÓÍÛ. Ç ÏÓÏÂÌÚ Í‡Ò‡ÌËfl
ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛  ÒÚÓÔ˚, ÌÓ„‡, Ò„Ë·‡flÒ¸ ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ÓÚÓ‰‚Ë„‡ÂÚÒfl Ì‡Á‡‰.
åfl˜ ÔËÊËÏ‡ÂÚÒfl Í ÁÂÏÎÂ, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â ˜ÛÚ¸ Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl ‚ÔÂÂ‰
(êËÒ.191).

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ïfl˜‡
ÔË ·ÎË Ê‡˛ ̆ Â „ÓÒfl
Ò‚Â  ıÛ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚ 

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎ ÌÂ -
ÌËfl. çÓ„‡, ÓÒÚ‡Ì‡‚ ÎË -
‚‡  ̨  ̆ ‡fl Ïfl˜ Ò„Ë·‡ ÂÚÒfl
‚ ÍÓÎÂÌÂ, ÔÓ‚Ó‡ ̃ Ë ‚‡ -
flÒ¸ Ì‡ÛÊÛ, ‚˚ÌÓÒËÚ -
Òfl ‚‚Âı -‚ÔÂÂ‰ ‚ ÒÚÓ -
Ó  ÌÛ ÔË ·ÎËÊ‡˛ ̆ Â„Ó -
Òfl Ïfl˜‡. Ç ÏÓÏÂÌÚ

ÒÓÔËÍÓÒ ÌÓ‚Â ÌËfl Ò Ïfl˜ÓÏ, ÌÓ„‡, ÓÚÓ‰‚Ë „‡flÒ¸ Ì‡Á‡‰, ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ
ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÓÎÂÚ‡. ùÚËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú Ïfl˜Ë, ÎÂÚfl˘ËÂ Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ ·Â‰‡. ÅÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ ÎÂÚfl˘ËÂ Ïfl˜Ë, ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ˝ÚËÏ
ÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ‚ Ô˚ÊÍÂ (êËÒ.192).

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ïfl ̃ ‡
ÔË ÁÂÏÎfl˛ ̆ ËÏ Òfl
ÔÂÂ‰ Ë„Ó ÍÓÏ.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ ÔÓÎ -
ÌÂÌËfl. ÖÒÎË Ïfl˜
ÔË ÁÂÏÎflÂÚÒfl ÔÂÂ‰
Û˜‡  ̆ ËÏÒfl, Â„Ó ÏÓÊ ÌÓ
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÒÂ‰ÌÂÈ,
‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓ -
Ô˚.  Ç ̋ ÚÓ ‚ÂÏfl ÓÔÓ -

Ì‡fl ÌÓ„‡ Ò„Ë·‡ ÂÚÒfl ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ‰Û„‡fl ÌÓ„‡, ÚÓÊÂ Ò„Ë·‡flÒ¸ ‚ ÍÓÎÂÌÂ,
‚˚ÌÓÒËÚÒfl ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı, ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÔË·ÎËÊ‡˛˘Â„ÓÒfl Ïfl˜‡. Ç
ÏÓÏÂÌÚ Í‡Ò‡ÌËfl Ïfl˜‡ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓÔ˚ ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛˘‡fl ÌÓ„‡
·˚ÒÚÓ, Ïfl„ÍËÏ ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÓÔÛÒÍ‡flÒ¸ ‚ÌËÁ, ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ  ÒÍÓÓÒÚ¸
Ïfl˜‡ Ë ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ Â„Ó (êËÒ.193).

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ïfl˜‡ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÚÓ -
Ô˚. ùÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÏ
‰Îfl ÓÚ‚ÎÂ ̃ ÂÌËfl ÔÓÚË‚ÌËÍ‡.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl. éÔÓÌ‡fl ÌÓ„‡
Ò„Ë·‡ÂÚÒfl ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ‰Û„‡fl ÌÓ„‡ ÔÓ‚Ó‡ -
˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÛÊÛ Ë ˜ÛÚ¸ ÔËÔÓ‰ ÌËÏ‡ÂÚÒfl
‚‚Âı ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ïfl˜‡. åfl˜ "Ì‡Í˚ ‚‡ÂÚÒfl"
Ì‡ÛÊÌÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ÒÚÓÔ˚, ÚÛÎÓ‚Ë˘Â
Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ïfl˜‡ (êËÒ.194). 
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Ç·‡Ò˚‚‡ÌËÂ Ïfl˜‡. ùÚÓÚ
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÔÓÒÓ· ËÒÔÓÎ¸ ÁÛ -
ÂÚÒfl ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË Ïfl˜‡ ËÁ-Á‡
·ÓÍÓ‚ÓÈ ÎËÌËË.

íÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl. åfl˜
‰ÂÊËÚÒfl ÛÍ‡ÏË, ·ÓÎ¸ ̄ ËÂ
Ô‡Î¸ˆ˚ Í‡Ò‡˛ÚÒfl ‰Û„ ‰Û„‡.
åfl˜ ‚˚·‡Ò˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓ ÎÂ Á‡
Ò˜ÂÚ ‚˚ÔflÏÎÂÌËfl ÌÓ„, Ò„Ë ·‡ ÌË -
ÂÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ·˚ÒÚÓ„Ó ‰‚Ë ÊÂ -
ÌËfl ÛÍ. ùÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· ÏÓ ÊÂÚ ·˚Ú¸

‚˚ÔÓÎÌÂÌ Ò ÏÂÒÚ‡, Ò ¯‡„‡, ËÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ·Â„Ó‚˚ı ¯‡„Ó‚ (êËÒ.195).

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:

1. ä‡Í‡fl ÒÚ‡Ì‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Ó‰ËÌÓÈ ÙÛÚ·ÓÎ‡?
2. Ç Í‡ÍËı ÒËÚÛ‡ˆËflı Ì‡ÁÌ‡˜‡˛ÚÒfl ¯Ú‡ÙÌ˚Â Û‰‡˚ ‚ ÙÛÚ -

·ÓÎÂ?
3. äÓ„‰‡ Ì‡ÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È Û‰‡?
4. ä‡ÍËÂ Ô‡‚ËÎ‡ ‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ Ú‡‚Ï ‚ ÙÛÚ·ÓÎÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ

ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸?
5. ä‡ÍËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ ÙÛÚ·ÓÎ?
6. ä‡ÍËÂ ÔË˜ËÌ˚ ÔÓÔÛÎflËÁ‡ˆËË Ë„˚ ‚ ÙÛÚ·ÓÎ?
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èãÄÇÄçàÖ
ÇÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÔÎ‡‚‡ÌËfl ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ‰Â‚ÌÂÈ¯ËÏ ‚ÂÏÂÌ‡Ï Ë

Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ÓÒ‚ÓÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‚Ó‰ÌÓÈ ÒÂ‰˚.
èÎ‡‚‡ÌËÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ÛÍÂÔ ÎÂ ÌËfl
Á‰ÓÓ‚¸fl Ë Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË. éÌÓ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ˜ÂÎÓ ‚ÂÍÛ
ÒËÎ¸Ì˚Ï, ÎÓ‚ ÍËÏ, ‚˚ÌÓÒÎË‚˚Ï, ÒÏÂÎ˚Ï, ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·fl Û‚Â -
ÂÌÌÓ ‚ ‡Á ÎË˜Ì˚ı ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı. 

èÎ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ÓÁ‰ÓÓ‚Ë -
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ‡Á‚Ë‚‡fl ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ Ë ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛
ÒËÒ ÚÂÏ˚; ÛÍÂÔÎflfl Ï˚¯ˆ˚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl „‡ÏÓÌË˜ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ
ÚÂÎ‡ Ë Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÓÒ‡ÌÍÛ; ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡fl Ó„‡ÌËÁÏ Í ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛
ıÓÎÓ‰‡, ÂÁÍËÏ ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ‰.

á‡‰‡˜‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌËÍ‡ - Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl ıÓÓ¯Ó ÔÎ‡‚‡Ú¸!

ÑÎfl ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚ Ë Ú‡‚Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Ë Ô‡‚ËÎ‡:

1. äÛÔ‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı Ë ‡ÁÂ¯ÂÌÌ˚ı ‰Îfl
˝ÚÓ„Ó ÏÂÒÚ‡ı, ÌÂ Á‡ÔÎ˚‚‡fl Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ı „‡ÌËˆ.

2. èÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ Ì‡ Á‡ÌflÚËflı ÒÚÓ„Û˛ ‰ËÒˆËÔÎËÌÛ: ÌÂÎ¸Áfl ÚÓÎ -
Í‡Ú¸ ‰Û„ ‰Û„‡, ı‚‡Ú‡Ú¸ Á‡ ÌÓ„Ë, ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ ÎÓÊÌ˚Â ÒË„Ì‡Î˚ ÚÂ ‚Ó„Ë.

3. çÂÎ¸Áfl Û˜ËÚ¸Òfl ÔÎ‡‚‡Ú¸ Ó‰ÌÓÏÛ ·ÂÁ ‚ÁÓÒÎ˚ı. ùÚÓ ÓÔ‡ÒÌÓ ‰‡ÊÂ
ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ÛÏÂÂ¯¸ ÌÂÔÎÓıÓ ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl Ì‡ ‚Ó‰Â.

4. çÂÎ¸Áfl Ô˚„‡Ú¸ ‚ ‚Ó‰Û, ÂÒÎË ÌÂ ÁÌ‡Â¯¸ „ÎÛ·ËÌÛ ‚Ó‰ÓÂÏ‡ Ë ÌÂ
Û‚ÂÂÌ ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ú‡Ï ÔÓÒÚÓÓÌÌËı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚,

5. çÂÎ¸Áfl Ì˚flÚ¸, Á‡‰ÂÊË‚‡fl ‰˚ı‡ÌËÂ Ì‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl.
6. èË ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÂÂÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ("„ÛÒËÌ‡fl ÍÓÊ‡",

ÓÁÌÓ·, ÔÓÒËÌÂÌËÂ „Û·) Ì‡‰Ó ‚˚ÈÚË ËÁ ‚Ó‰˚ Ë ÒÓ„ÂÚ¸Òfl (˝ÌÂ„Ë˜Ì˚Â
‰‚ËÊÂÌËfl, ÚÂÔÎ˚È ‰Û¯, ‡ÒÚË‡ÌËÂ ÒÛıËÏ ÔÓÎÓÚÂÌˆÂÏ).

7. ç‡Û˜ËÚ¸Òfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛˘ËÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË (‰ÓÒÍË,
ÍÛ„Ë), ÌÂ ÚÂflÚ¸ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Ò‡ÏÓÓ·Î‡‰‡ÌËfl Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË.

8. çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÍÛÔ‡Ú¸Òfl ÔË ÔÎÓıÓÏ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËË (Ì‡ÒÏÓÍ, Í‡¯ÂÎ¸).
ÑÎfl Á‡ÌflÚËÈ ÔÎ‡‚‡ÌËÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÏÂÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â

ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË: ÍÛÔ‡Î¸Ì˚È ÍÓÒÚ˛Ï, ÂÁËÌÓ‚Û˛ ¯‡ÔÓ˜ÍÛ, Ï˚ÎÓ,
„Û·ÍÛ, ÔÓÎÓÚÂÌˆÂ, ‡Ò˜ÂÒÍÛ; ÔÂÂ‰ Í‡Ê‰˚Ï Á‡ÌflÚËÂÏ ‚ Á‡Í˚ÚÓÏ
ÔÎ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ·‡ÒÒÂÈÌÂ Ì‡‰Ó Ï˚Ú¸Òfl ÔÓ‰ ‰Û¯ÂÏ Ò Ï˚ÎÓÏ Ë ÏÓ˜‡Î -
ÍÓÈ; ÔÓÒÎÂ Á‡ÌflÚËfl ‚˚ÚÂÂÚ¸ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ „ÓÎÓ‚Û Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û¯Ë,
˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡; ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl
ÔÓÒÎÂ ÍÛÔ‡ÌËfl ‚ ÏÓÍÓÈ Ó‰ÂÊ‰Â ‰‡ÊÂ ‚ Ê‡ÍËÂ ‰ÌË. äÛÔ‡Ú¸Òfl ‚
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‚Ó‰ÓÂÏ‡ı ÏÓÊÌÓ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ‚Ó‰˚ ÌÂ ÌËÊÂ +20°
‚ ·ÂÁ‚ÂÚÂÌÌÛ˛, ÒÓÎÌÂ˜ÌÛ˛ ÔÓ„Ó‰Û, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ÔË ˝ÚÓÏ
‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ +25...26°. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ‚ ‚Ó‰Â
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl (Ò Û˜ÂÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÒÓÒÚÓflÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl,
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ÛÒÎÓ‚ËÈ ÔÓ„Ó‰˚) Ò 5-10 ‰Ó 30-40 ÏËÌ. ãÛ˜¯ÂÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Á‡ÌflÚËÈ -
ÔÂ‚‡fl ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ‰Ìfl Ò 10 ‰Ó 13 ˜. Ç Ê‡ÍÛ˛ ÔÓ„Ó‰Û ÏÓÊÌÓ Á‡ÌË -
Ï‡Ú¸Òfl 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸ ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ‰Ìfl Ò 16 ‰Ó 18 ˜. 

çÂ ÛÏÂ˛˘ËÏ ÔÎ‡‚‡Ú¸, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚ÂÒÚË
ÒÂ·fl ‚ ‚Ó‰Â, ·ÂÁ ÒÚ‡ı‡ ÔÓ„ÛÊ‡Ú¸Òfl ‚ ÌÂfi, ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔÓÒÚÂÈ¯ËÂ
‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„‡ÏË, ÁÌ‡ÍÓÏflÒ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË
ÚÂıÌËÍË ÔÎ‡‚‡ÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÒÔÓÚË‚Ì˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË.

èÓ‚ÚÓËÚÂ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ÔÓ ÓÒ‚ÓÂÌË˛ Ò ‚Ó‰ÓÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl:
"ÔÓÔÎ‡‚ÓÍ" (ËÒ. 196), "ÏÂ‰ÛÁ‡", "Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡" (ËÒ. 197), ÒÍÓÎ¸ÊÂÌËÂ
Ì‡ „Û‰Ë, ÒÚÓfl ÎËˆÓÏ Í ·ÂÂ„Û (ËÒ. 198), ÒÍÓÎ¸ÊÂÌËÂ Ì‡ ÒÔËÌÂ,
ÒÚÓfl ÒÔËÌÓÈ Í ·ÂÂ„Û (ËÒ. 199).
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äéçíêéãúçõÖ íÖëíõ

íÂıÌËÍ‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÔÎ‡‚‡ÌËfl
äÓÎ¸ Ì‡ „Û‰Ë _ Ò‡Ï˚È ·˚ÒÚ˚È Ë ÔÓÔÛÎflÌ˚È ÒÔÓÚË‚Ì˚È

ÒÔÓÒÓ· ÔÎ‡‚‡ÌËfl. éÌ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔÓÔÂÂÏÂÌÌ˚ÏË ÒËÏÏÂÚ Ë ̃ -
Ì˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„‡ÏË. Ç˚‰Óı ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚ ‚Ó‰Û.
ùÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· ÔÎ‡‚‡ÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ‚Ó‰Ì˚ı ÔÂ -
„‡‰, ÔË ÒÔ‡ÒÂÌËË ÚÓÌÛ˘Ëı.

ìÔ‡ÊÌÂÌËfl ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÔÎ‡‚‡ÌËfl Ì‡ „Û‰Ë:
1. à.Ô., ÎÂÊ‡ Ì‡ „Û‰Ë, ÛÍË ‚ÔÂÂ‰, „ÓÎÓ‚Û ÓÔÛÒÚËÚ¸. èË ÔÓ‰ -

ÌËÏ‡flÒ¸ Ì‡ ·Â‰‡ı Ë „Îfl‰fl Ì‡ ÍËÒÚË ÛÍ, ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ·˚ÒÚ˚Â,
ÔÓÔÂÂÏÂÌÌ˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÌÓ„‡ÏË, Í‡Í ‚ ÍÓÎÂ.

2. íÓ ÊÂ, ÌÓ Ó‰Ì‡ ÛÍ‡ ‚ÔÂÂ‰, ‰Û„‡fl ‚‰ÓÎ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡.
3. íÓ ÊÂ, ÌÓ ‰Îfl ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ ÌÓ„ Ò ‰˚ı‡ÌËÂÏ „ÓÎÓ‚Û

ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸ ‚ ÒÚÓÓÌÛ, ÔËÊËÏ‡flÒ¸ ÛıÓÏ Í ÛÍÂ, ‚˚ÚflÌÛÚÓÈ
‚ÔÂÂ‰.
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ìÔ‡ÊÌÂÌËfl “éÚÎË˜
ÌÓ”

“ïÓÓ-
¯Ó” “ì‰Ó‚Î.”

1. èÓ„ÛÊÂÌËÂ Ò „ÓÎÓ‚ÓÈ ‚ ‚Ó‰Û, ÓÚÍ˚ -
‚‡ÌËÂ „Î‡Á, ÍÓÎ-‚Ó ‡Á. 8 7-4 3

2. "èÓÔÎ‡‚ÓÍ", ÒÂÍ. 15 14-6 5

3. Ç˚‰ÓıË ‚ ‚Ó‰Û, ÍÓÎ-‚Ó ‡Á 20 19-11 10

4. "á‚fiÁ‰Ó˜Í‡" Ì‡ „Û‰Ë ‚ ÌÂÔÓ‰‚ËÊÌÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË, ÒÂÍ.

15 14-6 5

5. ëÍÓÎ¸ÊÂÌËÂ: Ì‡ „Û‰Ë , ÛÍË ‚ÔÂÂ‰,
Ì‡ ÒÔËÌÂ, ÛÍË ‚‰ÓÎ¸ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡(Ï).

9
7

8-6
6-4

5
3

6. èÎ‡‚‡ÌËÂ. Ç˚ÔÓÎÌflfl „Â·ÍÓ‚˚Â ÔÓ-
ÔÂÂ ÏÂÌÌ˚Â ËÎË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‚ËÊÂ -
ÌËfl ÛÍ‡ÏË Ë ÌÓ„‡ÏË. ç‡ „Û‰Ë, (Ï).
ç‡ ÒÔËÌÂ, (Ï).

19-15

15-11

14-11

10-8

10

7
7. èÎ‡‚‡ÌËÂ Ó·ÎÂ„˜ÂÌÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ,

25Ï, ·ÂÁ Û˜ÂÚ‡ ‚ÂÏÂÌË. ç‡
„Û‰Ë

ç‡
„Û‰Ë Ë
ÒÔËÌÂ

ç‡
ÒÔËÌÂ
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4. à.Ô., ÒÚÓfl, Ó‰Ì‡ ÛÍ‡ ‚‚Âı, ‰Û„‡fl Û ·Â‰‡, ÍÛ„Ó‚˚Â ‰‚Ë ÊÂ -
ÌËfl ÛÍ‡ÏË ‚ÔÂÂ‰ ("ÏÂÎ¸ÌËˆ‡ ‚ÔÂÂ‰") (êËÒ.201).

Ç ‚Ó‰Â :
1. à.Ô. - ÎfiÊ‡ Ì‡ „Û‰Ë, ÓÔË‡flÒ¸ ÛÍ‡ÏË Ó ‰ÌÓ (·ÓÚËÍ) ‚˚ ÔÓÎ-

ÌflÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËfl ÌÓ„‡ÏË, ÍÓÎÂÏ. Ñ˚ı‡ÌËÂ ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÂ (êËÒ.202).

2. íÓ ÊÂ, ÌÓ „ÓÎÓ‚Û ÓÔÛÒÚËÚ¸ ‚ ‚Ó‰Û, ‰˚ı‡ÌËÂ Á‡‰ÂÊË‚‡Ú¸
(êËÒ. 203)
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3. íÓ ÊÂ, ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚˚‰Óı ‚ ‚Ó‰Û. ÑÎfl ‚‰Óı‡ „ÓÎÓ‚Û ÔÓ‰ -
ÌË Ï‡Ú¸ ‚‚Âı ËÎË ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸ (êËÒ. 204).

4. à.Ô. - ‰ÂÊ‡Ò¸ Á‡ ·ÓÚËÍ, ÔËÌflÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÓÎfl ‚˚ -
ÔÓÎÌflÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËfl ÌÓ„‡ÏË. èÓ‚ÚÓËÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á (êËÒ. 205).

5. íÓ ÊÂ, ÌÓ ‚˚‰Óı ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚ ‚Ó‰Û (êËÒ. 206). 

ÑÎfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÍÓÎfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÒÎÂ ‰Û˛ -
˘ËÂ Á‡‰‡ÌËfl ÔË ÔÎ‡‚‡ÌËË Ì‡ „Û‰Ë:

1. éÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ ‚‰Óı ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË „Â·ÍÓ‚˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ
‚ ÍÓÎÂ;

2. ÇÓ ‚ÂÏfl ‚‰Óı‡ ÌÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸ ÎËˆÓ Ò ‚Ó‰˚, ÌÂ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸Òfl
·ÓÍÓÏ;

3. Ç˚ÔÓÎÌflÚ¸ „Â·ÍÓ‚˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÌÂ ‚ ÒÚÓÓÌÛ, ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰
ÒÂ·fl;

4. çÂ Ò„Ë·‡fl ÌÓ„Ë ‚ ÍÓÎÂÌÂ, ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÌÓ„‡ÏË ÓÚ ·Â‰‡.
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ÑÎfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
Á‡‰‡ÌËfl ÔË ÔÎ‡‚‡ÌËË Ì‡ ÒÔËÌÂ:

1. Ç ÎÂÊ‡˜ÂÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Ì‡ ÒÔËÌÂ ÔËÔÓ‰ÌflÚ¸ ÊË‚ÓÚ ‚‚Âı;
2. ÉÂÒÚË ÛÍ‡ÏË ‰Ó ·Â‰‡ Ë ‚˚ÌËÏ‡Ú¸ ÛÍË Ò ‚Ó‰˚ ÓÍÓÎÓ ·Â‰‡;
3. çÂ ÔÓ„ÛÊ‡Ú¸ ÛÍË „ÎÛ·ÓÍÓ ‚ ‚Ó‰Û ‚Ó ‚ÂÏfl „Â·Í‡;
4. ê‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò ·Â‰‡ ÌÓ„‡ÏË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ·˚ÎÓ ‚Ë‰ÌÓ ÍÓÎÂÌÂÈ ËÁ

‚Ó‰˚;
5. ç‡Ôfl„‡Ú¸ Ë ‡ÒÒÎ‡·ÎflÚ¸ Ï˚¯ˆ˚ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÎ‡ ‚‡ -

ÌËfl Ì‡ ÒÔËÌÂ Ë Ì‡ „Û‰Ë. 

äéçíêéãúçõâ íÖëí

ÇÓÔÓÒ˚ Ë Á‡‰‡ÌËfl ÔÓ ÚÂÏÂ:

1. ÑÎfl ˜Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÏÂÌËÂ ÔÎ‡‚‡Ú¸?
2. ä‡ÍËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ ÔÎ‡‚‡ÌËÂ?
3. ä‡ÍËÂ ‚ÓÎÂ‚˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡ÂÚ ÔÎ‡‚‡ÌËÂ?
4. ä‡ÍËÂ ÒÔÓÒÓ·˚ ÔÎ‡‚‡ÌËfl ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ?
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ÚÂÎ¸ÌÓ”

èÓÔÎ˚‚‡Ú¸ 25 Ï

å‡Î¸˜ËÍË

ÑÂ‚Ó˜ÍË

äÓÎ¸ Ì‡
„Û‰Ë

ëÏÂ¯‡ÌÌ˚È ë‚Ó·Ó‰Ì˚È
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äéåèãÖäëõ ìíêÖççÖâ ÉàåçÄëíàäà

1 äéåèãÖäë
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2 äéåèãÖäë
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3 äéåèãÖäë
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4 äéåèãÖäë
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5 äéåèãÖäë
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6 äéåèãÖäë
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7 äéåèãÖäë
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8 äéåèãÖäë
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9 äéåèãÖäë
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10 äéåèãÖäë
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